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nsiliul Judetean Suceava si

Consiliul Reglonal Cernau,t: s-au
reunit vineri intr-o sedintd comuna, in
cadrul céreia au adoptat o rezolutie
prin care s-a decis promovarea a 12
proiecte transfrontaliere, cu o valoare
totala de 8 milioane de euro, transmite
Suceava News. Sedinta comuna a avut
loc la Palatul Administrativ din
Suceava, in prezenta consilierilor
Jjudeteni suceveni, precum si a 45 de
deputati din Consiliul Regional
Cernauti.

Intélnirea a fost prezidata de presedin-
tele Consiliului Judetean Suceava, Gheor-
ghe Flutur, si de presedintele Consiliului
Regional Cernauti, lvan Muntean, alaturi
de acestia fiind prezenti si prefectul
judetului Suceava, Constantin Harasim, si
guvernatorul regiunii Cernauti, Oleksandr
Fisciuk. Dupa o sedintd maraton de aproa-
pe patru ore, cele doua consilii au votat cu
unanimitate de voturi o rezolutie, prin care
se angajeaza sa sustind in comun promo-
varea mai multor proiecte europene trans-
frontaliere prin Programul Operational

Comun Romaénia — Ucraina, care vizeaza
investitii in infrastructurd de transport in

CONSILIUL JUDETEAN SUCEAVA $1 CONSILIUL REGIONAL CERNAUTI

AU DECIS PROMOVAREA iN COMUN A 12 PROIECTE TRANSFRONTALIERE

vederea deschiderii unor puncte vamale,
precum si proiecte in domenii precum

educatia, sanatatea, situatile de urgenta,
promovarea patrimoniului cultural i
dezvoltarea mediului de afaceri. Seful Ad-
ministratiei judetene sucevene, Gheorghe
Flutur, a declarat ca cele doua consilii vor
trimite guvernelor din Romania si Ucraina
o adresa comuna Tn care se prezintd nece-
sitatea redeschiderii Punctelor de trecere
“Vicovu de Sus — Crasnoilsk”, “Climauti —
Fantana Alba”, “Ulma — Ruska” si “lzvoa-
rele Sucevei — Shepit” la cererea locuito-
rilor din zonele de frontiera. Flutur a mai
adaugat ca cele doua regiuni transmit o
scrisoare comuna catre Guvernul Ucrainei,
in vederea solicitarii prelungirii drumului
expres, "Bacau — Suceava — Siret”, preva-
zut in Master Planul pentru Transport al
Romaniei si aprobat in data de 14 septem-
brie 2016 de catre Guvernul Romaniei,
spre "Porubne — Cernduti — Ternopol”,
avand Tn vedere si existenta documentatiei
tehnice, respectiv a studiului de fezabilita-
te. Nu in ultimul rand, Gh. Flutur a remar-
cat ca la conducerea Consiliului Regional
Cernauti se afla un etnic roman, in timp ce
unul dintre vicepresedintii Consiliului
Judetean Suceava este un etnic ucrai-
nean, Viorel Seredenciuc. ,Aceasta e o
lume normala in care trebuie sa traim”, a
spus Gheorghe Flutur.

Drumul spre Uniunea Europeana, impresurat

Trecem la ora de iarna-2016

Ora de iara se aplica in fiecare an, in ultima noapte

Atentie!

de sambata spre duminica din luna octombrie. Asadar,

Pe soseaua Cernduti — Porubne
lipsesc marcajele rutiere. In conse-
cintd, numarul accidentelor este in
continua crestere. Marginea drumu-
lui este plind de cruci si monumente
funerare, care creazd o imagine
apocaliptica. Autoritatile nu gasesc
bani pentru niste dungi de vopsea
care sa serveasca la organizarea
circulatiei rutiere si evitarea acciden-
telor grave soldate cu pierderi de vieti

de cruci si monumente funerare

omenesti. Acest drum nu a mai fost
reparat capital inca din perioada
sovietica. In ultimii 25 de ani gropile
din asfalt erau periodic astupate. La
sfarsitul verii trecute pe fondurile
alocate de Vama Cernduti au fost re-
parate trei portiuni de drum pe o dis-
tanta de 8,15 kilometri. La acea vre-
me se crea impresia ca calvarul sofe-
rilor e pe cale sa se incheie. Insu3|
guvernatorul regiunii, dar si alli g;efu-

leti mai putin insemnati, s-au depla-
sat la locul cu pricina pentru a vedea
minunea aducand cu ei si o droaie de
jurnalisti care s& consemneze eve-
nimentul. Dupa ce au asternut stra-
tul de asfalt euforia a disparut si luc-
rurile au fost date uitarii. Tutusi, mai
este un amanunt important — marca-
jele rutiere lipsesc cu desavarsire de
pe cele trei portiuni de drum
reparate. Suntem in prag de iarna si

peste putin timp vor cadea primele
zapezi spre disperarea automo-
bilistilor care vor fi nevoiti sa conduca
la intdmplare in lipsa marcajelor.

Anterior autoritatile anuntau ca
pentru intretinerea si reparatia dru-
murilor regiunea Cernauti va primi in
acest an din Buget 52 milioane de
grivne. Acesti bani urmau sa fie
utilizati in primul rand pentru re-
paratia drumurilor nationale, inclusiv
a soselei ce duce spre Punctul de
trecere a frontierei ,Porubne”. Felul
cum sunt folositi banii pentru drumuri
si autostrazi ar trebui sa ajunga in
atentia organelor de drept, pentru ca
situatia drumurilor din regiune pare
sa fie fara iesire. In caz contrar,
numarul simbolurilor funerare de pe
marginea drumurilor noastre va
creste, conturand imaginea unui
sinistru cimitir.

Dupa cum a comunicat seful
Sectiei administrarea impozitelor
pe avere a Inspectiei Fiscale regio-
nale de stat, Stepan Ghermaniuk,

in decursul a noua luni ale anului
curent contribuabilii impozitului pe
avere, luati la evidentd, au varsat

in buget 4,1 milioane grivne, de

patru ori mai mult decat anul tre-

cut.

In corespundere cu normele / «
Codului Fiscal, acest fel de impozit de
refera la proprietarii, care au
apartamente cu un spatiu mai mare
de 60 metri patrati si case cu o
suprafata mai mare de 120 metri :,
patrati. in prezent persoanele fizice ——
platesc impozitul pe imobil pe anul =
2015, normele neimpozabile fiind de

PENTRU SPATIUL LOGATIV MAI MARE DE 60 METRI

PATRATI SE VA PLATI N PLUS

Amanunte — la telefoanele 54-56-51, 54-60-23, sau

trecerea la ora de iarnd 2016 se face in noaptea dintre 29
octombrie si 30 octombrie 2016 (ultima duminica din
luna octombrie), schimbarea orei faicandu-se astfel incat
ora 4.00 a diminetii de 29 octombrie 2016 devine ora
3.00. Prin urmare, revenim la ritmul normal, pentru ca ora
de vara are drept scop economisirea energiei electrice.
Tn acest mod se profitd de lumina naturald mai multe ore
pe parcursul zilei.

Schimbarea orei, fie ea de vara sau de iarna, are, de
cele mai multe ori, repercusiuni asupra psihicului si
sanatatii populatiei care are nevoie de o anumita perioa-
dd de acomodare. Schimbarea orei poate perturba
ceasul biologic si odata cu el pot surveni si dereglari hor-
monale, mai ales in ceea ce priveste melatonina, hormo-
nul responsabil tocmai cu reglarea ceasului biologic al
organismului. Scurtarea zilei ne afecteaza si din punct de
vedere emotional, iar unii dintre noi putem experimenta
de la stéri de tristete la depresie. Mai mult, specialistii
considerd ca schimbarea orei poate duce si la instalarea
asteniei de toamna, care afecteaza in special femeile cu
varste cuprinse intre 30 si 40 de ani.
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locativ peste norma.

120 metri patrati pentru apartament si 250 pentru case.
In anul urmator impozitul pe imobil se va achita pe anul
2016, unde normele neimpozabile sunt de 60 metri patrati
pentru apartament si 120 metri patrati pentru casa. Taxa
va fi de 1,18 grivne pentru fiecare metru patrat de spatiu

rife 208, 222 si 223.

nemijlocit la sediul Inspectiei Fiscale regionale de stat pe
adresa: or. Cernauti, str. Eroilor Maidanului, 200-A, birou-

Sectia munca organizatorica a Inspectiei Fiscale
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regionale de stat Cernauti
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» Alegeri in Moldova-2016

Crimeea drept teritoriu al Federatiei Ruse, relateaza

Radio Chisinau. Declaratii in acest sens au fost
facute de liderul PSRM in cadrul unor dezbateri electorale,
la postul RTR-Moldova, la care a participat impreuna cu
presedintele PD, Marian Lupu. intrebat de moderator cui ii
apartine Crimeea, Dodon a declarat ca peninsula e a
Federatiei Ruse. Atunci, insd, cand i s-a cerut sa spuna cum
intelege el asta, Dodon a inchis subiectul: , Eu am raspuns
deja”, a spus Dodon, citat de Rosbalt.

Candidatul socialistilor, Igor Dodon, considera

Pe 30 octombrie, moldovenii
sunt chemati la urne pentru a-si
alege viitorul presedinte. Este
pentru prima datd, de la reforma
constitutionald din anul 2000,
cand presedintele Republicii
Moldova va fi ales prin vot direct
si nu in Parlament, dupé ce
Constitutia tarii a fost modificata
anul acesta. Lupta finala pare sa
se dea intre candidatul pro-rus
Igor Dodon si candidatul pro-
european Maia Sandu.

rimarul orasului

Cernauti Oleksii
Kaspruk intr-un cadru fes-
tiv a inmanat cheile de la
noul apartament cu trei
camere unei familii cu mult
copii. Maria Odainyk de 30
de ani are 10 copii: 4 baieti
si 6 fetite. Cel mai mare
copil are 14 ani, iar mezinul
— 8 luni. Familia locuia intr-
un apartament cu doua
odai in cartierul Sadagura
impreuna cu alte rude.

In total, 16 persoane.
Apartamentul cu trei camere
oferit de Consiliul Ordsenesc

Locuinta noua
pentru o familie
cu multi copii

are o suprafata de 100 metri
pétrati si se afla pe strada
Rivnenska. Primarul Oleksii
Kaspruk a indemnat oamenii
de bund credintd sa ajute
aceasta familie sa-si ame-
najeze noua locuintd. ,Apar-

tamentul se afla in casa pe
care Consiliul Orasenesc a
construit-o pentru persoanele
care faciliteaza de Tnlesniri.
Sunt si alte familii care trebuie
sa fie asigurate cu spatiu loca-
tiv’, a spus primarul.

Tncepénd din noiembrie curent,
alesii poporului vor primi salarii
duble. Majorarea salariald, sustinuta
de 230 de parlamentari, va sdrdci
bugetul statului cu 1 miliard de
grivne. Astfel, presedintele Radei
Supreme va primi un salariu lunar de
43,5 mii de grivne, iar adjunctii sai in
jur de 40 de mii. Salariul unui deputat
de rand va constitui 36,250 mii de
grivne. Tn plus, pentru remunerarea
muncii consilierilor, fiecare
parlamentar mai are prevdzut n
buget 23,2 mii de grivhe lunar.
Hotararea privind majorarea salariala
a fost votata si de catre deputatii ce
reprezintd regiunea Cernauti: Viktor
Korol, Bogdan Onufrik, Grigore
Timis, lvan Rybak, Oksana Prodan,
Myhailo Gavriliuk, Maksym Burbak si
Mykola Fedoruk.

n acelasi timp, alesii poporului
si alti functionari de stat nu se
grébesc sé-si declare averile. Pe 1
septembrie a demarat campania
depunerii declaratiilor electronice
despre veniturile lor si a membrilor
familiilor. Dupa cum vedem, pana in
prezent deputatii nostri se cam
sfiesc sd-si puna veniturile la
vedere, preferand sa le tina Tn
secret. Potrivit legii, acestia au
exact doua luni la dispozitie pentru
a completa declaratia amintits. Tn
cazul daca functionarul Tncearca sa
camufleze ceva, impotriva lui pot fi
initiate proceduri penale. Sunt deja
doi parlamentari bucovineni care au
completat declaratia de avere. Este
vorba de Oksana Prodan si Myhailo
Gavriliuk.

LIPSA VACCINURILOR PENTRU COPII
POATE DUCE LA EPIDEMII IN TOATA TARA

Situatie alarmanta in Ucrai-
na. Parintji se plang ¢a nu au de
unde sa cumpere vaccinun pen-
tru copii, in timp ce medicii anun-
ta ca exista riscul izbucnirii epide-
miilor. In viitorul apropiat Ucraina
se poate confrunta cu o epi-
demie de tuse convulsiva si ru-
jeola. Acestea sunt prognozele
facute de profesorul britanic
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David Salisbury, care a vizitat
recent Ucraina. Actualmente in
Ucraina imunizarea Tmpotriva
celor mai grave boli infectioase s-
a realizat in proportie de 50 la
sutd. Impotriva difteriei, teta-
nosului si tusei convulsive — doar
2%. Este cel mai mic indice la
nivel mondial. Cauza situatiei
catastrofale privind vaccinarea

constd in numarul mare de
refuzuri din partea parintilor si
lipsa vaccinurilor inregistratd in
ultimii ani. ,Circumstantele care
au condus la izbucnirea focarelor
de poliomielitd se vor manifesta
din nou. Pot aparea si focare de
rujeold care se transmite foarte
usor. Daca se va intdmpla acest
lucru, vor muri mulii copi’, a
explicat David Salisbury. In anul
2016 Ucraina s-a situat printre
tarile cu cel mai mic nivel de vac-
cinare. Pe parcursul acestui an a
fost vaccinatd doar jumatate din
populatie, a recunoscut si  vice-
prim-ministrul Ucrainei, Pavlo
Rozenko. ,Ucraina, in anul 2016
are cel mai mic nivel de vac-
cinare nu numai in Europa, ci si
n toata lumea. Doar jumatate din
populatia tarii noastre este vacci-
nata, cu toate ca recomandarile
Organizatiei Mondiale a Sanatatii
ne sugereaza ca nivelul de vac-
cinare ar frebui sa fie de 95 la

=0

sutd”, a spus oficialul.

Donald Trump: Politica lui Hillary
ar putea declansa Al Treilea Razboi Mondial

Candidatul republican la ale-
gerile prezidentiale din Statele Uni-
te, Donald Trump, a spus cd planul
de politicd externa n ceea ce
priveste Siria al contracandidatei
sale, Hillary Clinton, ar putea dec-
lansa Al Treilea R&zboi Mondial,
relateaza BBC News online. Acesta
a spus ca Statele Unite ar trebui sa

a\.

se concentreze mai de-
graba pe eforturile de a
fnvinge reteaua terorista
Stat Islamic decat de a-I
convinge pe Bashar al-
Assad sa se retragd de
la putere. Hillary Clinton
a propus instituirea unei
zone de interdictie
aeriand deasupra Siriei,
masura despre care unii
cred ca ar putea
conduce la un conflict cu
fortele armate ruse. ,O
sa ajungem la Al Treilea
R&zboi Mondial, daca o ascultam pe
Hillary Clinton in ceea ce priveste
Siria. Rusia este o fara dotatd cu
arme nucleare, dar o tara unde
acestea functioneaza, spre deose-
bire de alte state in care doar se
discuta despre ele”, a spus el.

Pagina realizata de Mihai URSU
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Probleme si solutii
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ambata trecuta la

Cernauti au fost
marcate in mod diferit
doua jubilee de douazeci
si cinci de ani: cel al
Institutului Bucovina din
Radauti al Academiei
Romane si al Asociatiei
stiintifico-pedagogice
»Aron Pumnul” din
Ucraina.

Daca primul eveniment, prin
comunicdri stiintifice si rapoarte de
bilant al unei activitati de cercetare
rodnice in domeniul istoriei
Bucovinei, s-a desfasurat la Cen-
trul Cultural Romén ,Eudoxiu Hur-
muzachi® cu asistentd mai nume-
roasd, onoratd prin prezenta sa de
Consulul General al Romaniei la
Cemauti, Eleonora Moldovan, cel
de al doilea a constituit o conferinta
de dare de seamd si alegeri, con-
vocata la 12 ani dupa cea prece-
dentd, la ea participadnd un numar
nu chiar atat de mare de pedagogi
din raioanele regiunii. Au lipsit chiar
fotografii-cronicari ai vietii culturale
a romanilor nord-bucovineni. Dacd
n cadrul primului eveniment
cercetdtori din Roménia si
Cemauti au avut posibilitate sa
opereze cu un factaj bogat, la
conferinta de la Casa Nationala a
Romaénilor s-a vorbit mai mult des-
pre problemele atét ale Asociatiei
JAron  Pumnul”, cét si ale
fnvatdmantului in limba roméanad
din regiune, precum si din Ucraina
in general. Presedintele Asociatiei
LAron Pumnul®, doctorul in stiinte
fizico-matematice Aurel Constan-
tinovici, a gasit argumente sa expli-
ce cd n ultimii doisprezece ani s-a
desfasurat o anumita activitate si
¢a Tn momentele importante pentru
comunitatea roméneasca aceasta
nu a lipsit, ci a fost aldturi de ce-

ASOCIATIA ,ARON PUMNUL"
REVINE IN VIATA PUBLICA
A COMUNITATII ROMANESTI

lelalte societati cultural-nationale.

Prin urmare, jubileul de 25 de ani
de la constituirea Asociatiei nu
poate fi trecut cu vederea, exista
realizéri, dar si posibilitati de a
inviora activitatea acesteia, a
accentuat domnul Aurel Constan-
tinovici. Nu e nevoie de ,apa vie”,
ci de un viu interes al tuturor inte-
lectualilor romani din tinut fatd de
soarta scolilor roméanesti, numarul
carora € In scadere. Anume des-
pre aceasta au vorbit domnii
Arcadie Moisei si Dumitru Coval-
ciuc, care au reusit pand la con-
ferintd sa prezinte comunicari si la
intrunirea jubiliard a Institutului

'1;

.

Bucovina. Veteranul invataman-
tului public, Arcadie Moisei, s-a
referit la situatiile Tn care pot nimeri
multe scoli din satele romanesti in
rezultatul optimizdrii invatdman-
tului si credrii asa-numitelor ,scoli
de bazd”. Si a explicat conflictul
aparut in jurul scolilor medii din
Balcauti, Nesvoia si Stalinesti, care
au refuzat sa fie transformate n
filiale ale ,scoli de bazd” din
Maméliga, asa cum au decis la
sesiune deputatii comunitétii terito-
riale Mamaliga. Acest conflict,
solutii pentru care se cautd deja n
sala judecdtii, este o avertizare
cum nu trebuie s3 se procedeze in

Foto de N. HAUCA

cazul credrii comunitatilor teritoria-
le.

Procesul de descentralizare si
de creare a comunitdtjlor teritoriale
abia Tncepe, iar odatd cu el — si
ncercarile grele pentru scollle
noastre. In cazul dat multe deplnd
de ingisi parintii si de atitudinea
ferma a societdtilor romanesti, a
opinat scriitorul Dumitru Covalciuc.
Or, cresterea numarului scolilor
mixte este rezultatul atitudinii
pasive a périntilor. lar domnul llie T.
Zegrea, presedintele Societatii
Scriitorilor Roméni din Cemauti,
cel care mai la toate intrunirile nu
uitd sd vorbeasca despre proble-

mele scolii, a comunicat cé a avut
posibilitate sa discute cu vice-
presedintele Asociatiei ,Aron
Pumnul®’, Mircea Pilat, sa viziteze
mai multe scoli din raioane, unde
unii sefi din Tnvatamant refuzau sa
raspandeascd acolo revista
literard. Dacad pierdem finvata-
mantul in limba maternd, pierdem
si cartea romaneascd, a conchis
scriitorul llie T. Zegrea.

Un alt veteran al invéta-
mantului public, dl lon Grincesin, a
abordat problema manualelor n
limba romana: ,Cum, oameni buni,
poate fi fradus un manual in timp
de o lund si jumatate?”, s-a
intrebat el si, explicand nivelul ca-
litativ redus al unor manuale
scolare.

Putem ntelege si cuvantul mai
apasat rostit de activistii So-
cietatilor ,Mihai Eminescu” si ,Gol-
gota”, domnii Octavian Voronca si
Octavian Bivolaru, si observatia
presedintelui Societdtii regionale
,Golgota”, domnul profesor llie
Popescu, referitor la faptul c3 la
activitatea Asociatiei ,Aron Pum-
nul” trebuie antrenate si cadre uni-
versitare. Ei toti, precum si cei
prezenti la conferinta, vor s-o vada
drept o Asociatie combativa, apa-
ratoare a intereselor invataman-
tului in limba romand. Poate de
aceea in componenta prezidiului
Asociatiei au fost alese cateva per-
soane tinere, bundoara directorul
Scolii medii din Opriseni, Nicolae
Bodnariuc, jurnalistul Marin Gher-
man. Presedinte a fost ales dom-
nul Mircea Pilat, iar domnul Aurel
Constantinovici a ramas pre-
sedinte de onoare.

Problemele invatamantului in
limba romana sunt complicate, iar
pentru rezolvarea lor cu succes e
nevoie de eforturile tuturor so-
cietdtilor national-culturale din tinut
— aceasta este concluzia con-
ferintei.

UN MEDIC DE FAMILIE, AVAND NUMAI
STETOSCOP NU SE POATE REALIZA

n tara noastrd se afld in proces
de reformare si sistemul de
ocrotire a sandtatii. Actualul sistem,
care a fost aproape ideal pentru oran-
duirea socialistd, nu se inscrie in
noile realitati politice, economice si
sociale ale Ucrainei.

Deficitul permanent de resurse finan-
ciare cere cdutarea si aplicarea celor mai
optime modele in sistemul de ocrotire a
sé&natéatii. In momentul de fataé 80 la suta
din mijloacele bugetare prevéazute pentru
domeniul  ocrotirii  s&nétédtii  sunt
repartizate pentru tratamentul stationar,
iar 20 la sutd — pentru policlinici. Inséa
starea sdanatatii populatiei nu se
Imbunétateste, fiindcé la stationar nime-
resc deja oameni bolnavi. La stafionar nu
se intreprind actiuni de profilaxie a bolilor,
de aceea urmeazé sd fie schimbata filo-

zofia sistemului de ocrotire a sanatatll

In anul 2011 a fost adoptata Legea
Ucrainei privind imbunététirea asistentei
medicale acordaté populatiei, in care un
rol deosebit ii revine medicinii primare.
Pana in anul 2011 n-a fost folosité la nivel
legislativ nofiunea de centru al medicinii
primare, precizeazéd profesorul, doctorul
in stiinfe medicale, presedinte de
onoare al Asociatiei medicilor de
familie din regiunea Cernauti, Simion
BILETCHI:

— La mijlocul secolului trecut a cunos-
cut o dezvoltare medicina de sector.
Lucrau terapeutii si pediatrii de sector.
Acestia efectuau un volum mare de
muncd n toate directile. Adicd acordau
primul ajutor medical in mai multe dome-
nii fnguste ale medicinii. Apoi Tn fosta
Uniune Sovieticd a nceput sa se dez-
volte asistenta medicald specializatd —

cardiologie, neurologie, urologie etc.
Aceasta se referda nu numai la medicii
terapeuti, ci si la medicii pediatri. S-a
intamplat asa c& medicul de sector sau
medicul primar a rdmas fard pacienti,
ultimii preferand sa fie deserviti de medici
specialisti de profil. n rezultat s-a redus
centrul de interese al medicilor de sector.

Paralel a Tnceput sd se dezvolte
retelele stationare. A crescut numérul
paturllor de spital. Tn perioada aceea
aceasta era indreptatit. Pe urma s-a
calculat si s-a ajuns la concluzia ca asa
ceva este costisitor. Reiese ca nimeni nu
se ocupa la modul cuvenit cu pacientul.
Medicii specialisti sunt cointeresati sa
aiba mai multi pacienti si a scazut activi-
tatea Tn ceea ce prlveste profilaxia bolilor.
Tn toatd lumea s-a observat c3, in pofida
faptului ca in medicind sunt alocate
mijloace insemnate, creste numarul
imbolnavirilor de boli neinfectioase.

Dar viata nu sta n loc, au aparut alte
provocdri. Si a aparut necesitatea trans-
formarii acestui sistem. Intensitatea
modului de viata a dus la cresterea boli-
lor cardio-vasculare. Ele constituie cam
60 la sutd din numarul bolilor de care
suferd populatia. Este o adevaratd epi-
demie neinfectioasd. Trebuie sa explicam
de ce s-a |ntamplat asa, ce mésuri trebu-
ie Tntreprinse. In |ntreaga lume a Tnceput
reformarea sistemului de ocrotire a
sénatatii, punandu-se accentul pe medi-
cina primara. Adica pe medicina de fami-
lie. Medicul de familie este integratorul
tuturor problemelor pacientului. Mie
imi place aceastd apreciere si o folosesc
permanent, caci un singur medic trebuie
sda cunoasca toate problemele pacientu-
lui. El este interesat ca oamenii sa fie
sénatosi.

In momentul de fatd Ucraina detine
primul loc in Europa dupa numarul de
paturi de spital Tn raport cu numarul
populatiei. Aproape de doud ori mai
mult. E ceva paradoxal, caci bugetul nu-
i chiar atat de mare. Intretinerea paturi-
lor de spital prevede cheltuieli enorme,
ceea ce bogata Europd nu-si permite. In
cazul dat capdté o importantd deosebita
medicii de familie, care pot descoperi la
timp imbolnévirile, a le trata si preveni,
iar in cazul cadnd se cere neaparat
interventia medicului specialist, el Tsi
indreaptd la timp pacientul la medicul
specialist de profil. Aceasta este mai
ieftin si mai eficient. Cu alte cuvinte,
este vorba de folosirea rationald a
mijloacelor financiare. Si din punctul de
vedere al medicinii, si din cel financiar
medicina de familie are mari
perspective.

Cadrele decid totul — asa a fost
candva, asa a rdmas si astdzi. Tn acest
plan, dintre colegii nostri din generatiile
mai in varstd nu toti pot deveni medici
de familie. Lor li se ofera posibilitatea sa
lucreze pana la pensionare ca medici
specialisti de profil. Insa se pune
accentul pe tinerii medici. Acestia
acceptda sa fie medici de familie, sa
lucreze individual. Trecerea la medicina
de familie este o revolutie. O revolutie Tn
constiinta oamenilor, in cazul dat a
medicilor. Trebuie schimbata filozofia lor
fatd de medicina Tn genere. Medicina de
familie Tnseamna si o conceptie noud
fatd de problemele referitoare Ia
séndatatea oamenilor. Unii medici, si nu
numai ei, cred cd medicina de familie Ti
coboara pe medici la nivelul felcerilor.
Nu este asa. A purta raspundere de
sénatatea pacientilor, a asigura sénata-
tea a cat mai multor oameni prin profila-
xia bolilor, propagarea modului sanatos
de viatd, este o mare fericire pentru un
medic adevdrat. Potrivit datelor
Organizatiei Mondiale a Sanatatii, sana-
tatea unui om in proportie de 50-60 la
sutd depinde de modul de viata.

Pagina realizata de Vasile CARLASCIUC
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Cetatean strain Illlllllﬂal IIIII'IIII accident rutier
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ccidentul s-a produs in cen-

trul raional Storojinet. La
una din intersectii s-au tamponat
un automobil ,,Lada Kalina” si un
BMW cu numere de inmatriculare
straine.

Tn urma impactului, soferul
BMW-ului a suferit serioase traume
si a fost spitalizat. Pasagera, care
se afla alaturi de el nu a avut de
suferit. Soferul ,Ladei”, in varsta de
70 de ani, a fost si el spitalizat Tn
stare de preinfarct. Medicii au expli-
cat ca acestea ar putea fi urmarile
stresului, pe care barbatul I-a suferit
n timpul accidentului.

’ HL
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O femeie In etate a ajuns la
spitalul de psihiatrie dupa ce a ucis
cinci pisici, pe care le avea in
ngrijire, si i-a aplicat lovituri de cutit
unei vecine, care a Tncercat s-o
impiedice. Femeia locuia pe strada

odinioara a
in una din

Kiivska din Cernauti,
lucrat ca pedagog

institutiile de Tnvatdmant superior din
centrul regional si ajuta animalele pe
baze de voluntariat. Ea {inea acasa
opt pisici si un caine. Din pacate,

insd, Tn ultimul timp comportarea ei
s-a schimbat radical. Femeia a
Tncetat sa mai aiba grija de prietenii
sdi patrupezi, ba chiar isi batea joc
de ei. Uneia dintre prietenele
acesteia i s-a facut mild de bietele
animale si ea le-a comunicat despre
acest caz lucratorilor azilului pentru
animalele abandonate. Tns&, timp de
patru luni femeia nu le-a dat voie sa
intre Tn casa. In cele din urma, din
pricini necunoscute, femeia a omorat
sase pisici si s-a ndpustit cu cutitul
asupra unei vecine, care a ncercat
s-0 opreasca. Cand la fata locului au
fost chemati lucratorii organelor de
drept au descoperit In casd doar
doud pisici si un caine sleiti de
foame si bolnavi. Femeia a fost
spitalizata la psihiatrie.

Rgresorul
a fost retinut

Politia de patrulare din centrul regional I-a refinut
pe urme proaspete pe un barbat, suspectat ca I-ar fi
agresat fizic pe un cetatean. Politistii au fost chemati
la fata locului de niste prieteni ai acestuia. Sositi la
fata locului politistii I-au gasit pe barbat cu capul
Tnsangerat. Colaboratorii organelor de mentinere a
ordinii au aflat de la acesta ca atacantul a fugit printre
cladirile din apropiere. Stand de vorba cu locatarii de
acolo, politisti au constatat ca niste barbati
necunoscuti arendeaza un apartament Tn unul din
blocuri. Inspectorii de politie au decis sd stea de
vorba cu unul dintre ei. Barbatul i-a asigurat pe
oamenii legii cd Tn apartament locuieste de unul
singur. Cu timpul, Tnsa, el a recunoscut ca locuieste
Tmpreuna cu fratele sau. Fiind adus la fata locului el
a fost recunoscut de catre reclamant. Barbatul

Autobuzul , Harkiv-Cernauti”
implicat in accident rutier

camionului,

Accidentul s-a produs pe la ora 01.30 in noaptea de
duminica spre luni in centrul regional Jitomir. Potrivit unor
surse ale polifiei, soferul autocamionului ,Renault”, Tn
varsta de 20 de ani, locuitor al orasului Jitomir, nu a
acordat prioritate si a admis tamponarea Tn plina viteza
cu autobuzul de pasageri MAN, care se deplasa pe
itinerarul ,Harkiv-Cernduti” si era condus de un locuitor al
tinutului nostru in varsta de 44 de ani. in urma impactului,
pasagerul in varsta de 18 ani, care se afla in cabina auto-
a decedat din cauza traumelor primite.
Soferul autocamionului si Tnca un pasager, precum si doi
pasageri din autobuz au fost spitalizati. A fost demarata
o ancheta Tn baza articolului 286 punct 2 (incalcarea

regulilor de circulatie rutierd). Continuda elucidarea
pricinilor si circumstantelor n care s-a produs impactul.

Traficant de fiinte vil
condamnat la cinci ani
e IIIGlIISﬂal'B

Recent a
intrat in vigoare
hotararea Jude-
catoriei raionale

al tinutului, care,
fmpreuna cu alti
doi complici, a
organizat un
canal de trecere
nelegitima peste
Frontiera de stat
a Ucrainei a unor
cetdteni straini.
Potrivit rolului, ce-
i revenea, barba-
tul urma sa-i
transporte cu
magina proprie pana la
Frontiera de stat ucrai-
neano-romana pe patru
cetdteni ai Indiei, care

nu dispuneau de actele
de sedere temporara pe
teritoriul Ucrainei. Mai
departe, un complice
de-al sdu urma sa-i

conduca pe cei patru
straini pe teritoriul
Roméniei, ocolind punc-
tul de trecere si control.
Acest plan, nsa a
esuat, deoarece la
patru martie anul curent
colaboratorii Serviciilor
speciale i-au retinut pe
nelegali si pe cei trei
traficanti de fiinte vii.
Judecata |-a recunoscut
pe barbat vinovat de
comiterea unei infrac-
tiuni prevazute de arti-
colul 332 punct 2 al
Codului Penal al Ucra-
inei si i-a pronuntat o
sentintd sub forma de
privare de libertate pen-
tru o perioada de cinci
ani. Amintim ¢d un alt
organizator al acestui
canal criminal a fost
condamnat la patru ani
de puscdrie. Cel de-al
treilea membru al gru-
pului criminal Tsi asteap-
ta nca sentinta judeca-
toriei.

O noua captura
de contrabanda
in apropierea
granitei de stat

ranicerii au descoperit 15

mii pachete de tigari la o
distanta de numai 50 de metri de
Frontiera de stat. ,,Marfa” a fost
gasita in apropiere de pichetul
»Seleatin®.

Nu departe de locul cu pricina
apdratorii frontierei I-au retinut pe un
barbat, care nu avea cu sine nici un
act de identitate. Ulterior s-a
constatat ca acesta este un locuitor
al satului Seleatin. Fiind prins,
practic, in flagrant, barbatul nu a mai
fost Tn stare s3 nege complicitatea
sa la transmiterea tigdrilor. Lotul de
contrabanda a fost transmis colabo-
ratorilor Serviciului Fiscal de Stat, iar
barbatul va fi nevoit sa raspunda in
fata legii.

Amatori
de lucruri straine

Doi indivizi, care duceau niste saci cu lucruri de
uz casnic si tehnicd, au fost observati de politistii de
la patrulare pe strada Kozaciuk din centrul regional.
Cand au dat cu ochii de poliisti, acestia au grabit
pasul. La intrebarea: de unde au luat lucrurile,
barbatii nu au fost in stare sa rdspunda. Cei doi au
fost adusi la sectia de politie. Ulterior s-a constatat ca
bravii amatori de lucruri strdine au curatit in acea
noapte doud apartamente de pe strada Sevcenko.
Acolo erau in toi lucrari de reparatie si hotii s-au
folosit de momentul cand mesgterii s-au retras Tn alta
camera pentru a lua masa. Cercetarile continua.

Pagina realizatd de Dumitru VERBITCHI
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u am imprumutat titlul de

la un cunoscut film sovie-
tic de aventuri. Este titlul celei
de a treia carti de amintiri si
cugetari, scrisa de prim-secre-
tarul fostului Comitet raional
de partid Chitmani, Dumitru

FUND|UR, care zilele aces-
tea isi va sarbatori un jubileu
remarcabil — 90 de ani.
Domnul Dumitru Fundiur a fost
lider al comunistilor din raionul
Chitmani timp de 15 ani, dar
inainte de aceasta a definut
posturi de raspundere in raioa-
nele Putila, Vijnita, Storojinet si
Hliboca. Romanii storojineteni
si hliboceni, care il tin bine
minte, il apreciaza numai cu
cuvinte bune. De altfel, fostul
functionar de partid poseda
romana si se bucura cand,
traind intr-un mediu lingvistic
ucrainean, are posibilitate sa
schimbe o vorba in limba roma-
na cu un interlocutor intampla-
tor.

»Patriotismul vietii”
in opinia lui Dumitru
Fundiur

»Stiti bine cé raionul Storojinef este unul
intemational. E populat de ucraineni, roméni,
polonezi, evrei, romi. In raionul Hiiboca, de
asemenea, jumétate din numarul populatiei
este romana. Acolo n-a existat si nu exista
nici urma de sovinism. Nu cred cé s-a deva-
lorizat notiunea de ,simul fratiei”. In calitate
de conducétor al raionului am avut grijé ca la
posturi de réspundere sé fie numili repre-
Zentanti ai acestor etnii. Nici un om care a
trecut pragul biroului meu cu o plangere, nu
s-a infors acasé fard un cuvant si un sfat
bun. M-am straduit sé fiu corect cu oamenii,
nu am ridicat niciodatd vocea, n-am ignorat
nici o reclamatie... Si, dupé cum se spune in
popor, pe himeni n-am bé&gat In pugcarie.
Vinovatilor le-am oferit sansa s&-si ,ispé-
seascé vina” prin munca. Prin munca cinsti-
14 si constienta”.

Ascultdndu- pe nonagenarul Dumitru
Fundiur, mi-am amintit de cuvintele unui fost
presedinte de colhoz din raionul Chifmani
(de altfel, unicul presedinte de etnie romana

AL SAU INTRE STRAINI $1 STRAIN

ntr-un raion ucrainean), care l-a numit pe
primul secretar ,0 intreaga academie”.
Experienta lui de a lucra cu oamenii este, pur
si simplu, incantatoare.

Anii adolescentei i-am consacrat plaiului
montan — Putila, tineretea — raioanelor sub-
montane, unde am obtinut ca pe pamanturi-
le cu fertilitate redusa de acolo sé obtinem
recolte nu cu mult mai mici decét pe lanurile

AN A4
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de cemoziom din raioanele de silvostepa ale
regiunii. lar cea mai frumoasa perioadd a
viefi — 15 ani — am consacrat-o raionului
Chitmani — fruntas in regiune”.

Aruncand o privire retrospectivd spre
acea perioada a avantului sau tineresc,
nonagenarul Dumitru Fundiur rdmane la
aceleasi idealuri ale vietii.

»~Scopul major spre care tindeam era
acela al bunastérii oamenilor. Atunci cénd
omul tréieste bine, e asigurat cu toate cele
necesare, el nu face multé politica, el pur si
simplu este muffumit de puterea care-i
garanteazé un astfel de mod de viafd. Dacé
vreli sé stifi, acesta este un fel de patriotism,
un ,patriotism al vieii’ — aga-l nhumesc eu.
Apoi urmeaza patriotismul neamului — cand
omul tine la obérsia sa, la cultura si traditiile
poporului sdu. latd armonia care trebuie sa
dainuie in societate”.

»Steaua de Erou”
pierduta
in mrejele invidiei

Jn cei 15 ani de activitate in postul de
prim-secretar al Comitetului raional de partid
Chifmani m-am aflat mai mult in camp, la
fermé, pe sector, in mijlocul oamenilor decat
in birou. Am céutat s& adun in jurul meu spe-
cialisti buni, cu inifiativa. Le ceream disciplind
si muncé eficientd. Toate gospodériile agrico-
le din raion erau rentabile si aveau pe contu-
rile bancare sume solide. In acea perioada,
pe mijloacele financiare ale colhozurilor au
fost construite zece scoli, gradinite de copi,
puncte medicale si magazine la ferme.
Experienta agricultorilor chifméaneni era apli-
catd n infreaga regiune. Circa o mie de lucra-
tori ai complexului agroindustrial al raionului
au fost distingi cu ordine si medalii — pentru
rezultate deosebite in muncé”.

La cei 90 de ani ai sdi domnul Dumitru
Fundiur are o memorie minunata — tine minte

nu numai numele conducatorilor unitatilor de
productie, ci si ale specialigtilor din veriga
medie. Cdci a lucrat cu oamenii si pentru
oameni.

La sarbatorile de stat, cand iese intre
oameni, domnul Dumitru Fundiur imbraca
sacoul Tncarcat cu ordine si medalii. Toate
sunt distincti de munca, iar nsusi Dumitru
Fundiur este cavaler al muncii, un cavaler al
onestitatii.

,NU odatd numele meu a figurat in lista
persoanelor inaintate instantelor superioare
pentru a fi distinse cu cea mai mare mentiune
— Steaua de Erou al Muncii Socialiste si intot-
deauna se gdseau ,binevoitori” care faceau
fot posibilul ca numele meu sa fie sters din
listd. Nu am primit nici ordinele cele mai
insemnate, desi meritam aceasta’.

Domnul Dumitru Fundiur stia despre
acest joc birocratic, isi dddea seama de unde
pomesc invidia si suspiciunile. Nu poarta pe
nimeni picd, ci este mulfumit de soarta sa.
Steaua destinului sdu e mai strdlucitoare
decat cea de erou, pe care a meritat-o, dar n-
a primit-o.

LAm muncit intru binele Ucrainei in com-
ponenta URSS, am muncit intru binele
Ucrainei independente si mad méandresc cu
aceasta’”.

» 1elefonul meu a fost
mereu interceptat...”

Steaua vietji lui Dumitru Fundiur a rasarit
departe de plaiurile bucovinene. S-a nascut in
regiunea Harkiv. Tatal sau, ostas Th armata
austriaca in Primul rézboi mondial, a nimerit
n prizonierat si a fost dus Tntr-un lagar in Tinu-
tul Sloboziilor. Acolo s-a cdsatorit cu o ucrai-
neancd. Mama sa a fost o activista si in anul
1933, vizitdnd un spital cu bolnavi de tifos, s-
a molipsit si Th scurt timp a decedat. Dumitru
Fundiur {ine bine minte anii de foamete si lip-
suri. Tn anul 1937, cand au Tnceput represiu-
nile in masa, tatal a aflat ca un frate de al sau
trdieste n Seleatin, localitate din Bucovina, si
prin intermediul Consulatului Romaniei la
Harkiv, este repatriat Tn finutul nostru, sca-
pand astfel de teroarea bolgevica. Micul
Dumitru terminase trei clase si la Seleatin a
fnceput nvatdmantul la scoala roméneasca
de acolo. A invatat limba romana in jumatate
de an.

Tn timpul celui de-al Doilea rézboi mondial
adolescentul Dumitru Fundiur nimereste ntr-
o tabard de prizonieri la Piatra Neamt,
Romania. Din cateva sute de persoane tinute
acolo, au ramas Tn viata numai 18, printre ei
find si premilitarul Dumitru Fundiur. Era in
anul 1944 si armata romana a intors armele
fmpotriva Germaniei fasciste. Deoarece avea
numai 16 ani si sase luni, el a fost Idsat la bas-
tind. lar la Seleatin erau inca nemtji. A fost
fntemnitat de ,ghestapo”, fiind banuit ca este
agentul sigurantei. Apoi sovieticii l-au Tnvinuit
ca este agentul ,ghestapo’-ului.

~Am trait mulfi ani cu asemenea suspectii,
chiar telefonul meu din biroul primului secretar
al Comitetului raional de partid era intercep-
tat...”.

Banuieste ca, poate aceasta si este una
din cauzele cd nu i s-a conferit titlul de Erou al
Muncii. ..

Da, Dumitru Fundiur a fost comunist,
functionar de partid, dar nu poate fi acuzat ca
n-a trait cinstit i onest. Locuieste Tntr-o casa
obisnuitd, modest, Th mijlocul oamenilor care
1l respecta foarte mult. Oare nu este un model
de patriotism pentru actualii deputati si con-
ducatori?

Vasile CARLASCIUC

in imagini: nonagenarul Dumitru
Fundiur langéd caminul familial;
Impreund cu veteranii din raion
(primul din stanga, randul de jos).
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Obiceiurile nuntii de pe vremea bunicii
y

o B

Intoarcerea la traditiile stravechi devine
o practica printre tinerii care isi unesc

destinele. O nunta in stil traditional, la fel ca
pe vremea bunicii, incepe sa devina o moda.

Ceremonial complicat, prilej de
bucurie si ospdat — Muzeul regional
de arhitectura populard si trai din
Cernduti a organizat duminicd, 23
octombrie, o frumoasd sarbatoare

etno-folclorica numitd ,,Nuntitul de
toamna”. Pe parcursul eveni-
mentului, participantii spectacolului
au incercat sa reproduca toate
ritualurile traditionale de nuntd din

2 5 . s e} T T - i

satele romanesti si ucrainene din
zona Bucovinei asa cum se facea in
urmd cu aproximativ 60 de ani.
Moment memorabil, cu multiple
rezonante In universul spiritual al
satului, nunta este unul dintre cele
mai importante praguri rituale pe
care fiinta umana trebuie sa-l treaca,
pentru a-si Implini existenta.
Constituirea noii familii sau ,,intratul
tinerilor in randul lumii* a fost si
continua sa fie, din perspectiva

\
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mentalitati traditionale, un eveni-
ment important al intregii comu-
nitati, la realizarea caruia au un
aport, nu numai familiile, neamurile
si prietenii, ci toti satenii, indiferent
de varsta.

Pe vremea bunicilor, nunta era
sfanta. Nimeni nu se abatea de la
obiceiurile stravechi. Pregatirile
incepeau cu o saptamand inainte si
cuprindeau o serie de ritualuri meni-
te sa aduca noroc si belsug celor care
urmau sd se cadsatoreasca. Practic,
fiecare gest, cuvant, cantec, obiect de
imbracaminte, podoaba, isi pierde
functia initiald, devenind insemne cu
valoare simbolica ale rangurilor
ceremoniale de mire, mireasa, cuscri,
nasi, vornicei, druste si nuntasi. Prin

intermediul acestor insemne fetele si
feciorii, nevestele si gospodarii
devin personaje mitologice, cu roluri
specifice, asumate cu maximum de
solemnitate.

Alaiul de nunta in frunte cu miri
si nanasi prezenti duminica in incin-
ta Muzeului regional de arhitectura
populara si trai din Cernauti au pre-
zentat céteva dintre cele mai impor-
tante secvente ceremoniale ale unei
nunti traditionale romanesti si ucrai-
nene. Muzica si voia buna i-au inso-
tit pe Insurdtei. Vizitatorii muzeului
au fost invitati sa faca parte din alai,
s-au bucurat si au dansat alaturi de
miri, au gustat bucate traditionale,
iar nuntasii au incins atmosfera
imbracati in costume populare.

Katea Svynarciuk isi prezinta talentul *
in noul videoclip al lui Monatik

in cadrul proiectului ,Supermodelul ucrainean®
au ramas doar sapte participante.

Printre ele se afld si cernauteanca Katea Svynarciuk, in
varsta de 16 ani. De data aceasta, pentru prima data din
timpul celor trei editii ale proiectului, tinerele au avut
posibilitatea sa treacad un casting deosebit, datorita caruia,

| interpretul Dmytro Monatik a decis cine va fi personajul

principal al noului sau videoclip pentru piesa ,,Zambeste®.
Pentru a se califica, concurentele trebuiau sa exprime in
fata camerei de luat vederi prin gesturi si mimicad o
frantura din piesa noud a lui Monatik, auzita pentru prima
datda doar pe platourile de filmare. Miscarile si
comportamentul fiecarei fete trebuiau sa corespunda exact

textului. Din primele clipe s-a constatat cé fetele care au
destula practicd in fata camerelor de luat vederi si a
echipei de filmare, retrdiau foarte mult in prezenta
tanarului interpret. Rezultate bune au aratat doar cateva
dintre modele, una dintre cele care a facut fata sarcinii a
fost Katerina Svynarciuk. Potrivit lui Monatik, Katea a
avut un zambet natural si sincer. In plus, s-a descurcat
foarte bine si cu rolul pe care cernduteanca trebuie sa-1
insceneze si in videoclip. Anume ea va deveni personajul
principal din noul videoclip, realizat de Monatik, pentru
piesa ,,Zambeste®. Deci, suntem si noi In asteptarea noului
videoclip care promite sa fie unul de succes.

Pagini realizati de Cristina GOSTIUC
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Bicentenarul scolii

Este foarte greu
sa redai istoria
de doua secole a unei
scoli, unde au fost
instruiti si educati mii
si mii de oameni. Cu
atat mai mult a unei
scoli, care a stat la
baza invatamantului
in limba romana in
tinutul nostru
bucovinean. Scoala
de la Rosa (oficial —
Scoala medie nr.10
din orasul Cernauti) a
aparut in zorii
procesului de
scolarizare in Tara
Fagilor si aceste
randuri, scrise in
urma rasfoirii a unui
numar enorm de
documente, ne
calauzesc spre
jubileul bicentenar al
acestei institutii de
invatamant, care va fi
marcat la 5 noiembrie
anul curent.

Scoala
si directorii ei

Documentele de arhiva atesta ca
Scoala primara germano-romana din
Rosa a fost deschisa in anul 1816, iar
dintr-un raport de activitate scolara,
datat cu 1 decembrie 1816, aflam ca
la 1 decembrie 1816 Demeter
Simighinovici a fost numit primul
invatator al acestei scoli, activand
aici pana in 1818.

La inceput scoala primara nu a
dispus de local si un gospodar din
suburbie, cu suflet mare, s-a invoit sa
ofere in acest scop propria curte,
unde se adunau cei 16 copii din
suburbie, dornici sd invete carte.
Instruirea se facea in limbile romana
si germana. Elevii invatau alfabetul,
caligrafia, ortografia, tabla inmultirii,
socotitul si religia.

Pe parcursul primilor doi ani de
existentd a scolii, majoritatea
cheltuielilor pentru desfasurarea
normala a procesului de invatamant,
in afard de salariul invatatorului, erau
suportate de comunitate si parinti.

Cel de-al doilea invatator al
scolii din Rosa a fost Iohan Levitki
din Repujinti, sat din actualul raion
Zastavna. Scoala era de acum
frecventata de 83 de elevi, fapt care

stiintei de carte

(s

vorbeste de la sine despre interesul
mare al rosenilor fatad de stiinta de
carte. Iohan Levitki a detinut postul
de director de scoald o perioadd
destul de indelungatd — pana la
mijlocul secolului al XIX-lea. Prin
marea lui osteneald, in anul 1830 a
fost elaborat proiectul primei cladiri
a scolii: un edificiu cu doud etaje,
cancelarie si apartament pentru
director. Constructia scolii a inceput
in primdvara anului 1838 si la 27
noiembrie 1839 a fost datda in

exploatare. Lucrarile de constructie
au costat 1.716 florini. Antreprenor
al constructieci a fost Abraham
Niderhofen Hofen, iar lucrarile au
fost supravegheate de catre Marin,
inginer al magistraturii orasului
Cernauti. Cladirea s-a pastrat pana in
zilele noastre cu unele modificari
interioare si formeaza un corp unic
cu noua cladire, construitd aici in
1969.

La 27 septembrie 1872 director

al Scolii primare din Rosa devine
Iohan Caminschi si tot atunci
institutiei i s-a oferit numarul de or-
din doi, ceeca ce demonstra im-
portanta ei In ierarhia tuturor
institutiilor de invatamant din capita-
la Bucovinei. Despre aceasta martu-
riseste  si numdarul permanent
crescand al elevilor. Daca in anul de
invatamant 1878-1879 scoala era
frecventata de 176 de elevi, in 1893-
1894 — de 342 de elevi de diferite
nationalitati: romani — 143, nemti —
157, ucraineni — 3 si slovaci — 2.
Meritul deosebit al directorului
Iohan Caminschi consté in aceea céd a
reusit sa extinda localul, asigurand
conditii mai bune de scolarizare a
copiilor din suburbie.

Buna organizare si perfec-
tionarea permanenta a procesului de
invatamant la Scoala primard nr. 2

din Rosa, transformarea ei intr-un
centru de culturd, instruire si
educatie au dus la faptul ca multi
dintre absolventii ei cu timpul au
devenit intelectuali de vazi,
raspandind cultura si limba materna
si in alte localitéti din Bucovina.
Exista date ca la | februarie 1901
Scoala nr. 2 din Rosa cuprindea in
procesul de instruire si educatie 561

~ | poloneza.
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de copii, 337 erau de origine
germana, 214 — romana, 7 -
ucraineand si 3 — de origine
Aceste cifre erau o
_ reflectare directd a mozaicului
etnic real al suburbiei. Elevii isi
faceau studiile in cinci clase cu
limba roméana de predare si in alte

~ cinci clase cu limba germand de

predare. Din anul 1919 Scoala
primard din Rosa trece la limba
romand de predare a tuturor
obiectelor, director fiind inca din
ajunul Primului rdzboi mondial
Mihail fon Galler.

In anul de invitamant 1921-

1922 la Scoala primara de la Rosa

invatau 252 de elevi, clasele
germane fiind trecute la Scoala
germand (actualmente Scoala
medic nr. 8). In anii 20 ai
secolului trecut director al scolii a
fost Emil Foras. In 1928 el este
inlocuit de Emil Boca.

La inceputul anului de
invatamant 1944-1945 scolii i se
ofera numarul de ordin 10. Pe atunci
ea avea pedagogi vestiti, acestia
pregatind viitoare cadre didactice,
cdci mai multi absolventi isi con-
tinuau studiile la Scoala pedagogica
din Cernauti.

In ianuarie 1949 director al
Scolii nr. 10 a fost numit Grigori
Tokarev, originar din Moscova, care
a invatat limba romand la o scoala
militara. In toamna anului 1953
director devine T. I. Kirnicinyi.
Anume atunci scoala de la Rosa
primeste statutul de instruire
politehnica. In anul 1958 conducerea
scolii o preia V. L. Covalciuc. Tot in
acel an la scoald este invitat M.
Rozentvaig, coregraf de la Teatrul
din Cemauti, care a organizat un cor,
o orchestrd de instrumente populare,

un colectiv coregrafic. Din randul
elevilor au aparut interpreti de
cantece romanesti.

In 1969 director a fost numit
I. Grinciue, caruia i-a fost sortit sa
obtina constructia noii scoli.

Despre ziua de azi a Scolii medii
nr. 10 vefi citi in numdrul urmdtor.

Pagina realizata de Vasile CARLASCIUC
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Oleksandr USYK,
DESEMNATCEL |/
MAIBUNBOXER X[
N VERSIUNEA WBO'

Pugilistul ucrainean Oleksandr Usyk a
fost desemnat cel mai bun boxer in
versiunea WBO a anului 2016. Va
reamintim ca Oleksandr Usyk a
castigat titlul mondial in ver-
siunea grea a WBO,
fnvingandu-l pe
polonezul Krzysztof
Glowacki.

Originar din

Crimeea, A
ucraineanula &
devenit

campion n a

10-a partida

din ring,

depasind

recordul

celebrului

boxer

Evander Holyfield. Dupa lupta decisiva care a avut loc toamna aceasta Usyk a declarat: ,As dori
sa-i multumesc lui Krzysztof Gtowacki. Nimic personal. Asa e Tn sport. As dori, de asemenea,
sa le multumesc fanilor si le spun acelasi lucru”. Usyk a marturisit ca are intentia sa lupte cu
ceilalti campioni ai organizatiilor de box — cu Denis Lebedev si Tony Bellew.

Turneu de volei in memoria lui
Vasyl VATAMANIUK

in sala sportiva a Clubului de volei "Budyvelnyk”, situat pe
teritoriul Fabricii de caramida nr. 3 din Cernauti (str. Karmeliuk
78), a avut loc un turneu de volei in memoria regretatului patron
al acestui club si presedinte al Federatiei regionale de volei,
Vasyl Vatamaniuk. La competitie au participat echipe din
Cernauti, Ivano- Frankivsk, Kiev, Ternopil si Noua Sulita,
sportivii avand varsta cuprinsa intre 15-17 ani.

Reamintim, ca Vasyl Vatamaniuk ramane un nume de
referint4 in istoria voleiului bucovinean. in perioada cand a fost
director al Fabricii de caramida nr. 3 a infiintat Clubul de volei
”Budyvelnyk-Dinamo-Bucovina” care a parcurs o cale
senzationala de la voleiul amatoricesc pana la cucerirea
medaliei de argint in cadrul Superligii Ucrainei la volei.

5 A

EIIIIAIIII STEFANESA,
CAMPION NATIONAL

FC BUCOVINA RAMANE
FARA VICTORIE

In cadrul celei de a 15-a etape a\
Campionatului Ucrainei intre echipele din
Liga 1 FC Bucovina a dispus pe teren pro-
priu de "Cerkasy Dnipro”. Partida, disputata
pe o vreme nefavorabild si Tn prezenta a
1.223 de spectatori, s-a incheiat cu scorul
de 0:0. Prima repriza a fost dominata de
oaspeti, care in repetate rénduri au creat
ocazii de gol la poarta bucovinenilor. La
sfarsitul primei reprize Andrii Sysyghin
aduce o razd de sperantd Tn sufletele
suporterilor, reusind s& trimitd balonul n
plasa portii oaspetllor dar arbitrul semnaleaza un fault si anuleaza golul. Repriza
secundd nu va aduce nici o schimbare pe tabelul de marcaj. Antrenorul principal al
FC Bucovina dupa meci a declarat: "Cred ca nu i-am dezamdgit pe spectatori. A fost
un meci activ si interesant. Evident ¢d sunt multumit de rezultat, dar am meritat vic-
toria”.

MEptwA Atra
150 TYD

La Lutk s-a desfasurat Campionatul Ucrainei la judo —
ntre juniori cu varsta pana la 17 ani. La competitie au participat 450 de sport|V| din toate
regiunile Ucrainei. Echipa ce a reprezentat regiunea Cernauti a fost formata din elevii
Scolii de judo si sambo din Noua Sulita. La categoria 50 kilograme Eduard Stefanesa a
reusit sa cucereasca medalia de aur. Competitia a avut ca scop determinarea celor mai
buni sportivi care vor fi inclusi Tn rezerva lotului national.
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RONALDO, marele favorit
sa castige Balonul de Aur

Cristiano Ronaldo
este de departe marele
favorit sa castige
Balonul de Aur in 2016,
transmite Digi sport.
Liga Campionilor si
Campionatul European
sunt argumentele por-
tughezului in duelul cu
rivalii sai.

France Football a anuntat cei
30 de jucétori nominalizati pentru
cea mai importanta distinctie
individuala din fotbalul mondial. Pe
listd nu au apdrut nume surpriza,
nsa Tnvingatorul pare a fi cunoscut
ncd de pe acum.

Chiar daca in ultima lund Ro-
naldo a fost departe de evolutile
entuziasmate de altadatd, cas-
tigarea Ligii Campionilor si a Cam-
pionatului European sunt vazute de
bookmakeri drept repere esentiale,
suficiente pentru al treilea Balon de
Aur. Cu o cota de 1,2, Ronaldo i
devanseazda clar pe rivali

Griezmann (finalist al Ligii si al Euro
2016) si Messi sunt urmatorii
clasati in topul bookmakerilor,
fiecare cu o cotd de 5, in timp ce
“careul de asi” e completat de
Suarez, Gheata de Aur a Europei:
cotd 6. Balonul de Aur a fost, in
ultimii 6 ani o afacere intre Ronaldo
si Messi, jucdtori care au polarizat
n ultimul deceniu lumea fotbalului.
Rezultatul final va fi dezvaluit
inainte de finalul anului, contrar
modului in care proceda FIFA, care
avea obiceiul de a organiza o cere-
monie de Tnmanare a premiilor Tn
luna ianuarie, la Zurich.

Pagina realizatd de Romeo CRACIUN
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De la lume adunate
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Satenii il
vad mai in
fiecare
dimineata pe
acest barbat
inalt de
statura, dar
istovit de
povara anilor,
stand pe
scaunul de la
poarta si
meditand.
Multe le-a mai
vazut si
indurat badea
Petrea in
veacul sau.
Micut era
atunci cand
calaii
regimului
stalinist i I-au
dus si l-au
prapadit pe
bunul sau
parinte,

lasandu-l in grija mamei alaturi de cele trei surioare
mai mici. Poate de aceea, de fiecare data cand vede un
copil mai necadjit, pe badea Petrea il podidesc lacrimile,
ii mangaie cu blandete chica acestuia, mangaiere de

care nu a avut parte.

Avea vreo 11 ani cand prin satele
noastre a inceput sa misune masina rosie
a regimului, maturand de la gospodari
toate bunurile agonisite, iar pe cei nesu-
pusi deportandu-i in Siberii de gheat. n
memorie i s-a intiparit bine ziua cand tatal
sdu, gospodar de frunte din sat, care-si
castiga in sudoarea fruntii painea cea de
toate zilele, a fost arestat si dus in locuri
necunoscute de unde nu s-a mai intors...

— Taticule, cine sunt barbalii ceea,
care au venit la primadrie cu niste masini
negre? — I-a intrebat Petricd mai mult Tn
soapta pe parinte.

Tatal nu i-a réspuns. li era team3 s3
traumatizeze copilul. in jur domnea o linis-
te de momant. Péarintele i-a facut semn
feciorului sa taca si baiatul n-a indraznit sa
mai intrebe o datd. A tacut. Ocolind mai
multe locuri ,periculoase”, cei doi — tata si
fiul, au ajuns la padurea batrana de la mar-
ginea satului. Era locul lor preferat.
Candva, pe timpuri bune, umblau Tmpreu-
na la ciuperci, ba mai adunau si niste
lemne pentru iarna. Petrica era alaturi de
tata in toate cele de mic copil. De data
aceasta erau cu ochii in patru. Aici, ca si in
camp, in orice clipa riscau sa dea nas in
nas cu paznicul iharmat — o ,coada de
topor”, care pazea de oamenii satului
Lbunurile poporului”. Petrica vazuse zilele
trecute cativa paznici inarmati, dar nu a
inteles atunci de ce acestia umbla prin sat.
La marginea satului, unde candva familia
lor avea o gradind mandra si ingrijitd, se
intindea acum lanul colhozului. Exact
|&nga fosta lor cotd de pdmant era un ste-
jar secular. Adineauri la umbra lui, dupa ce
mancau la amiaza, preferau sa se odih-
neasca plugarii, istoviti de muncile campu-
lui, Acum, insa, el serveste drept turn de
paza. ,Oamenii rai", care au venit naiba
stie de unde, au amenajat in varful copa-
cului o casutd din care urmaresc ce se
petrece in camp. Si daca i vine cuiva in
cap sa stranga spicele, ce au mai rdmas
pe jos in urma combinei, este prins si dus
la primarie, iar acolo... cine stie ce se
intdmpla — primeste o adresa cu un singur
drum. Daca apare cineva prin apropiere —
fie copil sau matur, incep sa traga din arma
si s3 strige.

Se zarea de ziua. Copacii isi dezbra-
cau ultimele frunze, atingand cu crengile
lor goale azurul rece al cerului.

— latd ca a venit si iarna, a spus pe un
ton incet tatal abia ascunzandu-si lacrimi-
le. — Cum veli ierna voi fara mine?

— Taticule, dar de ce fara tine? Nu tre-
buie sa pleci nicaieri, i-a obiectat baiatul.

— Nu cred c3 e posibil, fiule. Nu vezi ce
se petrece in sat? Recolta ne-au luat-o.
Oamenii spun ca va fi si mai rau, ca vor
veni si ne vor matura ultimele rezerve pen-
tru ,a indeplini planul”.

— Despre ce plan vorbesti, taticule?

— Numai Dumnezeu Sfantul stie. Am
auzit doar cum strigau activistii:
,Chiaburule, trebuie sa faci plan la stat!”

— Dar, oare, suntem noi chiaburi?

— N-am fost niciodatd. Acum am deve-
nit. Ce fel de chiaburi sunt acei care mun-

cesc din zori pana in noapte? lata, pe
unchiul tdu, Stefan, fratele mamei, l-au
scos din casa, numindu-l chiabur. lar acel
chiabur are zece copii si este negru de
atata munca.

Tatal a oftat adanc si a dat din mana
vraiste inspre pamant.

— Qare existd undeva dreptate pe
lumea aceasta?

— Taticule, a continuat sa insiste fecio-
rul. — Tnvatatorii ne spun la scoal ci in col-
hoz va fi mai bine, cd acolo nu vor mai fi
bogati si nici saraci si ca fiecare va avea
parte de tot ce are nevoie pentru familie.

— Cine stie? Un an intreg au lucrat
oamenii pentru acele zile-munca. Au pro-
mis sa le dea paine in schimb. Dar ce-au
facut? Cum sa iemeze biefii oameni?
Zapada inca n-a dovedit sa cada, iar matu-
sa lleana, care lucreaza in colhoz, umbla
pe la vecini sa imprumute un pic de faina
pentru a-si hrani copiii! Eh, colhozule, cine
dracul te-a mai inventat?! latd ca am ajuns.

Bérbatul s-a uitat cu atentie imprejur si
s-a apropiat de un copac scorburos.

— lat, dragul tatei, aici este locul nos-
tru tainic. Sa pastrezi aceasta comoara ca
ochii din cap. Aici este ascunsa salvarea
voastrd. Nu sunt multe produse: un sac de
crupe de grau si jumatate de sac de hrisca.
Daca va fi mai greu, o s& va prinda bine si
acestea. Altceva n-am putut s ma gan-
desc pentru a avea grija de voi. Nici prin
cap nu mi-a trecut ca va trebui sa ascund
cele agonisite cu méinile astea batatorite?
De acum inainte rdmai, fiule, cel mai mare
in familie. S-o ajuti pe mama si s& ai grija
de surioare.

Petrica s-a lipit de tata. Pe obraiji li s-au
prelins lacrimi. Simieau parca amandoi ca
ceva o sa li se intample...

Aici firul amintirilor s-a rupt. Badea
Petrea a oftat adanc si a ridicat mainile
spre cer:

— De ce a trebuit s3 se intample astfel?
De ce acesti oameni hamici si gospodari
au fost supusi la atatea incercari?

Prin fata ochilor i s-a perindat in cateva
clipe intreaga-i viatd. Seamana la chip cu
bunul sau parinte pe care l-au prapadit
cand era nca copil si care i-a lipsit mult de
tot atunci cand i era greu. A fost si este un
om stimat in sat. Cu mainile proprii si-a
durat o casa de o rara frumusete. A crescut
si a dat in rand cu lumea doi baieti si doua
fete, iar acum se alina cu nepotii, care s-au
facut si ei mari.

Stergandu-si pe neobservate o lacrima
ce i s-a prelins pe obraz, badea Petrea
reveni la noianul amintirilor sale amare.

...Se vor mai vedea, oare, candva?
Tatal intelegea cd asa ceva nu va mai fi.
Numai Petrica, cu mintea-i de copil, nu
vroia s3 inteleaga ce se intampla.

Dintr-odatd se auzi trosnet de crengi.
Undeva mai departe s-au auzit voci puter-
nice si latrat de caini.

— Cautati-i pe acei chiaburi criminali!
Trebuie sa-i gasim neaparat!

Si din nou strigate si Tmpuscaturi.
Cainele a tacut. lardsi cineva a tras un foc
de arma. Undeva din vale a aparut pazni-

cul principal al colhozului — negru parca
numai ce iesise din infern — duldul Vulcan.

Vazandu-, copilul s-a pierdut. Isi inchi-
puia ca dulaul 1l apuca de gat si 1l rupe Tn
bucatele. Pierzandu-si cumpatul, el a stri-
gat cu glas tare. Cand si-a revenit, era deja
in bratele tatalui. In fata lor stitea activistul
satului, Nicolai, poreclit de toti satenii
Cotcarul. Imediat cum calaii rosii au ince-
put sd misune in sat, s-a dat de partea lor
si a inceput s3 umble pe la casele oameni-
lor si sa le mature din poduri tot ce agonisi-
ra. In spatele |ui stiteau alti doi barbati lati
in spete cu arma la umar. Tustrei urau
ceva neinteles de Petrica.

— Ce faci, loane, in padure atat de
devreme? — a intrebat smechereste
Colcarul, apropiindu-se de copacul ramu-
ros.

Acesta tinea Th mana o varga lunga de
metal cu capatul ascutit sub forma de suli-
ta. Prin localitate se zvonea ca Nicolai ar fi
imprumutat acel instrument chiar de la
Aghiutd, deoarece nu era prin sat un astfel
de ascunzis, care sa nu fi fost descoperit
de acea unealtd satanicd. Unde nu ar fi
cautat — in paiele din anii trecuti sau in gra-
mezile cu gunoi, peste tot gdsea provizille
ascunse de sateni. Acum acea unealtd
blestematd cotrobdia prin comoara lui
Petrica.

— Este! — a strigat victorios Cotcarul
catre ajutorii s3i, care-i luard deja sub stra-
ja pe Petrica si pe tatal sdu. — Nu vei ascun-
de nimic de ochiul bolsevic, a spus mandru
Nicolai.

Catre miezul zilei arestatii au fost adusi
in sat. In curtea priméariei Petrics I-a sarutat
pentru ultima data pe bunul sau parinte.

Unul dintre oamenii inarmatj I-a hsofit
pana acasa si i-a ordonat sa puna lacat la
gura si sd nu spunad nimanui nici un cuvant.
Baiatul asa si nu a inteles ce se intampla
cu tata. Barbatul ii vorbea intr-o rusa prac-
tic neinteleasa. Toatd noaptea nu a inchis
nici un ochi. L-a visat pe tata cum i spunea
ca de acum inainte rdmane barbat n casa
si ca trebuie sa aiba grija de mama si de
surioare. Era tot atat de senin la fata dupa
cum 1l stia. Tn ziua urmétoare Petricd s-a
sculat mai dimineata ca de obicei. Le-a tre-
zit si pe surioarele mai mici. S-au imbracat
repede si au plecat impreuna la primaria
din sat pentru ca si ele sa-si ia ramas bun
de la tatal lor, care a fost judecat ca dus-
man al poporului. ins& Cotcarul i-a alungat
pe copii, amenintandu-i c3-1 va slobozi pe
Vulcan.

Astfel au pierit sperantele copilasilor,
care s-au intors acasa cu fetele planse si
cu inimile impietrite de durere pentru parin-
tele lor, care la fel ca alti gospodari din
satele noastre a fost dus in Siberii de
gheatd sau in stepele Kazahstanului de
unde nu s-au mai intors niciodata...

Badea Petrea a intrat in casa tacut
fard sa mai spund vreun cuvant. A luat
incet candela de la locul stiut si a aprins-o
ca de fiecare datd cand vroia sa- pome-
neasca pe cel care i-a dat viata.

Dumitru VERBITCHI
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~wms . BERBECUL. Presiunea pe care
. | cineva din familie o pune asupra ta s-
Uar putea sa-{i afecteze relatia cu

.7 colegii sau cu seful. Saptamana
aceasta va trebui sa stabilesti foarte clar
granitele pana unde le permiti membrilor familiei
sd intervind in viata ta profesionald. Este o

perioada cu predispozitii ridicate spre conflict.
TAURUL. Cénd vine vorba de

, dragoste n aceastd saptamana, cu

{ | sigurantd c& nu-ti vei impune restrictii.

O persoana pare dispusa sa te ajute

ntr-o afacere sau i{i va oferi unele sfaturi

utile pentru solutionarea unui proiect care a

ajuns pe ultima sutd de metri. Atentie la relatia

cu bdncile, pentru ca s-ar putea sa apara niste
Tncurcdturi Tn acte.

GEMENII. Vorbesti mult si nu prea

“ﬁ?—i(“ _bine, iar aceasta te poate costa destul
W de serios si-ti va afecta, cu siguranta,

"imaginea publica. Sdptdmana aceasta

fncearca sa {ii lucrurile sub control si sa nu

lasi orgoliul sa-{i dicteze ce atitudine sa adopti,

mai bine evalueaza-i pe cei din jur Thainte de a
trage concluzii pripite.

RACUL. Doresti sa te afirmi intr-o
chestiune delicatd, insa s-ar putea sa
Vriois ynu fii pregatit sa  preiei  atatea

\\/responsabilitéti. Ar fi de dorit sa ceri
sfatul unei persoane mai n varsta.
Aceasta, pe langa experienta de viata pe care o
are, cunoagte persoanele potrivite care sa te
ajute. Cu starea de sanatate stai bine, desi s-ar
putea sa ai unele probleme dentare, Tnsd se

remediaza foarte bine Tn aceste zile.
LEUL. Ai instinct, ambitie si stii sa

{,@ comunici foarte bine cu cei cu care
\ ¥4 ) interactionezi. Aceasta atitudine iti va

deschide usile catre succes sau
recunoastere sociald. Atentie la cheltuieli
sdptdmana aceasta, deoarece poii face niste
achizitii nesabuite.
FECIOARA. Saptamana aceasta,

x«»,g« se pare ca vei purta niste discutii

\ J extrem de importante privind finantele
si unele contracte importante. O
persoana pare dispusd sa-ti acorde tot
ajutorul Tntr-un proiect Tn care crezi mult, ai
ambitie si-{i va aduce rezultatele pe care {i le
doresti.

BALANTA.

53 noroc saptdmana aceasta. Datorita

\z'\i/ unei sustineri neconditionate din partea

" unei persoane, s-ar putea sa semnezi un

acord important sau sa parafezi un contract care

iti va aduce multi bani pe termen lung. Atentie la

niste detalii birocratice, pentru ca te poti Thcurca
n unele chestiuni.

SCORPIONUL. Familia a devenit o
prioritate n aceste zile, discutii despre
| problemele unei rude cu un prieten si te
plangi ca-ti este incalcat tot mai mult

libertatea actiunilor. Tncearcd s gasesti
balanta care sa-{i permita sa-ti ajuti rudele.
Sfaturile unui persoane mai in varsta din anturajul
tau iti vor fi de folos in aceste zile.
SAGETATORUL. incapatanarea pe
s=... care o manifesti iti va aduce unele
@ blocaje la locul de munca, i lipseste
coerenta, strategia si nici nu ai prea
multa intuitie Tn aceste zile. Un coleg de la
serviciu Tncearcd sa-ti atragda atentia cand
gresesti, dar nu esti dispus sa-l asculii. Vestile
bune vin din sectorul dragostei unde este posibil
sa Intalnesti un potential partener.
CAPRICORNUL. O saptdména cu
;' )\ multd munca. Depui multe eforturi in tot
U ceea ce faci, Insa va trebui sa fii deschis
si propunerilor venite din partea unor
colaboratori, nu poti sa faci totul singur. Atentie la
problemele de sanatate, mai ales la problemele
reumatismale. Niste afectiuni mai vechi cronice fti
vor da batdi de cap sdptamana aceasta.
VARSATORUL. Sectorul relational
y @ . devine din ce In ce mai intens. Daca te

Drumurile i poarta

' afli intr-o relatie s-ar putea ca partenerul
% 4 sa-ti propuna sé legalizati relatia. Daca
esti singur, saptamana aceasta s-ar putea
sa-fi deschidd usa un potential partener. De
asemenea, este o perioadd buna pentru
semnarea contractelor si pentru achizitionarea de
autovehicule.
PESTII. Ai multa intuitie, dar nu stii s-
{ @‘ \ o folosesti. Ezili s& ceri sa fie trasi la
E 3‘ / raspundere cei vinovati de o eroare
comisa referitor la tine. Aceasta atitudine
nu este buna, pentru ca te va afecta destul de
serios in ceea ce faci. Invatd s fii mai drastic
atunci cand Tti sunt incalcate drepturile si nu-ti
este respectata libertatea.
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Denumirea ,nuca”
provine din sintag-
ma latineasca ,,Jovis
glans”, ceea ce se poate
traduce drept ,,ghinda lui
lisus”, la romani nucul
fiind considerat un
copac consacrat regelui
zeilor. Nuca este
originara din Asia
centrala si sud-occiden-
tala, raspandindu-se
ulterior in restul Asiei si
in America central-meri-
dionala.

in Evul Mediu, nuca era
recunoscuta pentru virtutile ei in
vindecarea bolilor mintale, forma
de creier a acestui fruct aducan-
du-i acest renume. In decursul
timpului s-a constatat ca nuca
este beneficd nu doar pentru

ameliorarea bolilor mintale, ci si
n deficientele de memorie, con-
valescentd sau in perioadele cu

efort intelectual mare. Nucile
verzi sunt considerate simbolul
vietii si al fecunditatii.

Nucile, fructe cu un aport
energetic demn de luat n
seamd, bogate in fier, calciu,
magneziu, potasiu, fluor, cupru,
zinc si fosfor, au fost Tntrebuin-
tate din timpuri stréavechi pentru
proprietatile lor benefice. Astazi,
sunt recomandate de majorita-
tea specialistilor la combaterea
stresului, oboselii, dar si pentru
a preveni diverse boli, gratie nu-
meroaselor proprietati.

Proprietétile nucilor: antiin-
flamatorie, diureticd, hipoglice-
mianta, astringentd, digestiva,
antiseptica, cicatrizanta.

Nucile, prietenele inimii.
Una dintre cele mai importante
proprietati ale nucilor este aceea
de a avea un continut optim de
acizi grasi Omega 3, in special

EESE

de acid linoleic. Acizii grasi nu
doar ca nu sunt ddunatori sana-
tatii, ba chiar cei polinesaturati
sunt foarte sdndtosi. Pe langa
acizii Omega 3, nucile sunt
bogate n acizi grasi Omega 6,
de aceea sunt un aliment reco-
mandat Tn lupta contra coles-
terolului réu (LDL). Ele contin si
un aminoacid polar numit argi-
nind, de o mare importanté pen-
tru evitarea bolilor cardiovascu-
lare.

Nucile sunt fructe foarte
bogate in proteine (circa 15% o
portie de 100 g) si vitamine, prin-
tre care vitaminele B1, B, Bs si
E, de o importanta fundamentala
in prevenirea imbatranirii si a
bolilor cardiovasculare. Datorita
nivelului ridicat de acid alfa-lino-
leic, un acid gras Omega 3 de
origine vegetald, nucile au efec-
te contra aterosclerozei.

Vitamina E aduce importante
beneficii organismului, fiind n-

zestratd cu actiune antioxidanta,
capabila sa controleze efectele
nefavorabile ale temutilor radi-
cali liberi. Acidul folic contro-
leazé concentratia in sdnge a
unuia dintre factorii de risc
coronarieni, si anume homocis-
teina.

Cupru si  zinc. Datorita
continutului bogat in cupru, nuci-
le sunt indicate persoanelor cu
anemie, persoanelor cu reuma-
tism si artroze, n stdri precan-
ceroase si tuberculoza, in spe-
cial tuberculozé osoasd si in
anumite boli genitale. Continutul
bogat n zinc recomandad consu-
mul de nuci Tn tratamentul aste-
niei, intarzierilor de crestere, tul-
burarilor sistemului nervos, afec-
tiunilor pielii, psoriazis si impo-
tentd. Nuca este de un real folos
si n disfunctiile endocrine, tulbu-
rarile hipofizei si insuficienta
suprarenala, tulburarile de ciclu
menstrual si tulburarile de meno-
pauza.

Uz cosmetic. Prin macera-
rea cojilor de nuci se obtine un
pretios ulei, folosit n industria
cosmeticd si de sdpunuri. In

uca, simbolul sanatatu

coajd se gasesc mari cantitati de
juglone care are efecte antisep-
tice si cheratina, care favorizea-
za reinnoirea celulelor pielii.

In fitoterapie. Nucile sunt
recunoscute pentru proprietétile
lor antiseptice, cicatrizante,
amar-tonice, digestive, decon-
gestionante si astringente intes-
tinale, benefice Tnh tratamentul
diareii. Sunt utile ih dermatoze,
eczeme, degeraturi, inflamatii
oculare s. a. Favorizeazd diu-
reza, stimuleazd functia pan-
creaticd si hepaticd. Extractul
din frunze de nuc era utilizat n
trecut si in tratamentul diabe-
tului, nucile avdnd o actiune
hipoglicemianta. Un studiu re-
cent releva faptul ca un consum
zilnic moderat de nuci aduce
beneficii pacientilor diagnosticati
cu diabet de tip I, mentinand
sub control nivelul insulinei.

Cura cu nuci poate fi urmata
n fiecare toamna, ca adjuvant in
tulburédri de stomac si intestine:
ulcere, dispepsii, iritatii, diaree,
constipatie, desi uneori, in canti-
tati mari, pot avea efecte ad-
verse.

Tensiunea arteriald marita poate
duce la boli coronariene, insuficienta
cardiaca, accident vascular cerebral,
insuficienta renala si alte afectiuni
foarte grave. Medicina a evoluat si au
aparut o mul{ime de medicamente
menite sa reduca tensiunea, insa tot
medicina alternativa pare a fi solutia
cea mai buna.

Tensiunea arteriald reprezinta forfa cu
care sangele este Tmpins prin artere de
catre inima. In cazul In care aceasta pre-
siune creste, pot aparea afectiuni care sa
creeze daune organismului. De aceea,

este bine sa cunosti constant valoarea
tensiunii arteriale.

Trebuie de stiut ca tensiunea arteriala
nu ramane constantd. Scade in timp ce
dormi si creste atunci cand te trezesti.
Tensiunea arteriala creste, de asemenea,
atunci cand esti nervos sau activ. Totusi,
tensiunea poate sd creasca si odata cu
varsta, Tnsa trebuie tinuta sub control.

Hipertensiunea arteriald este una din-
tre cele mai raspandite boli ale epocii
moderne. Ea este asociata si cu o creste-
re a consumului de alcool, cu fumatul,
consumul alimentelor sarate, obezitatea,

CUM SCAZI TENSIUNEA IN DOAR 5 MINUTE
FARA NIGIUN MEDIGAMENT. E APROAPE UN MIRACOL!

cu cresterea nivelului de stres si cu priva-
rea de somn.

Conform medicinii chineze, daca
apare undeva Tn corp o stagnare de
sange, atunci acea zona este punctul de

plecare al unei boli. Daca toate punctele
furnizeaza fluxul sanguin adecvat si nu
exista nici o stagnare, atunci organismul
este capabil sd vindece boala rapid.
Masajul punctelor-cheie este foarte util.
Medicii chinezi recomandd o metoda anti-
ca pentru a reduce tensiunea arteriald n
doar 5 minute:
Punctele 1 si 2

Nu este neapdrat un punct, ci mai
degrabd o linie. Se intinde din spatele
lobului urechii pana la mijlocul clavi-
culei. Nu apdsa puternic aceasta

linie si nici nu masa ferm, c¢i mai degraba
mangaie-o lin. F& migcdri domoale cu
mana de sus n jos, abia atingand cu var-
furile degetelor. Repetd miscarea de 10
ori pe o parte si de 10 ori pe cealalta.
Punctul 3

Acest punct se gaseste pe partea fefei
la aceeasi inaltime cu lobul urechii, cam
la jumatatea distantei dintre ureche si
nas.

Trebuie sd masezi acest punct cu var-

;

s
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ful degetelor timp de un minut pe fiecare
parte, in mod continuu. Preseaza tare,
dar nu atat de tare incat sd simti durere.
Miscarea poate merge si in sensul acelor
de ceasornic, dar nu conteaza atat de
mult, intrucat directia nu este relevanta.
Ceea ce conteazad cel mai mult este sa
simti o presiune.

Tensiunea arteriala va reveni la nor-
mal dupd ce faci acest tratament simplu
care dureaza doar 5 minute!

Pagina sustinuta
de Valeria STEFUREAC
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Sfaturi practice

Pregatiti trandafirii pentru iarna!
Cum fi prote]agl de mgheg

aca doriti sa va bucurati de frumusetea trandafirilor si in anul
urmator, atunci, trebuie sa stiti ca acestia au nevoie de ingrijiri
speciale, daca doriti sa reziste la inghetul de peste iarna.

» Sfaturi culinare

DACA FOLOSESTI LEGUME CONGELATE LR GATIT,
RENUNTA LA ACEST OBICEN!
IATA BAT SUNT DE NESANATOASE

Legumele con- [
gelate sunt accesi-
bile oricui si sunt
usor de folosit. In
plus, ele fierb mult
mai repede decat
cele proaspete.
Acestea au, nsd, si
multe dezavantaje.
Pe langa faptul ca
nu sunt la fel de
gustoase precum
cele proaspete, nu
sunt nici sanatoa-
se. lata de ce tre-
buie sa renunti la
consumul de legu-
me congelate.

Fructele si legumele con-
gelate sunt procesate termic
fnainte de a fi ambalate.
Acest lucru presupune ca

sunt crescute in mod alert, si
sunt pline de chimicale.
Asadar, atunci cand este
posibil cumpara legume din
piata. Le poti cumpara Tn
cantitati mai mari pentru a le

se pierde o mare parte d|n
continutul de vitamina C si de
vitamine din complexul B,
precum si alfi nutrienti esen-
tiali organismului.

Legumele congelate, care

Tunderea tufelor.
Tunderea tufelor de tran-
dafiri se face In momentul
in care trandafirii intra n
repaos vegetativ. Acest
lucru se ntdmpla atunci
cand temperaturile din
timpul noptii scad sub 0
grade Celsius. Retezati ra-
murile putrede, uscate si
pe cele afectate de boli ori
daunatori. De asemenea,
trebuie retezate si ramurile
care au muguri nedezvol-
tati sau cele care au cres-
cut foarte mult.

Atentie! Nu retezati in
exces trandafirii, deoarece
nu vor rezista gerului. Ta-
ierea acestora se face pri-
mavara cand pericolul Tn-
ghetului trece si Thcepe
procesul de dezmusuroire.

irea) plantei. Musuroirea
trandafirilor se face la fina-
lul lunii noiembrie, sau
chiar mai devreme, in fun-
ctie de conditile meteo,
insa fnainte de caderea
primului Tnghet.

Protejarea plantei de
nghef se face cu ajutorul
pamantului. Pentru acest
proces trebuie sa ridici n
jurul tufei un musuroi de
pamant de aproximativ 25-
30 cm. Tineti cont de faptul
ca musuroiul format trebu-
ie sa ajunga pana la pri-
mele ramuri ale plantei
sau chiar s3 le acopere in
totalitate, daca sunt joase.
Pamantul folosit pentru
musuroi trebuie sa fie un
amestec de pamant cu
nisip si turbd, in proporii

permite drenarea apei si
va mentine o temperaturd
constanta a solului, prote-
jand astfel tufa de Tnghet.
Batatoreste usor pamantul
cu ajutorul mainii pentru a-
| fixa. Apoi se adauga un
strat protector de paie,
rumegus sau frunze de
aproximativ 5-10 cm grosi-
me. Ca acesta sa nu fie
spulberat de vant, nveles-
te totul cu o plasa, iar pe
marginea plasei adauga
cateva pietre care s-o {ind.

Atentie! Nu folosii fo-
lie de plastic sau conuri de
plastic, ori alte materiale
care nu permit circulatia
aerului, deoarece ume-
zeala ramasa in jurul tulpi-
nii poate duce la aparitia
mucegaiului, ce va afecta

imediat dupa culegere legu-

mele s3 fie fierte pe jumatate.
Apoi sunt racite brusc la tem-

peraturi extrem de joase si

se gasesc Tn comert sunt

culese Tnainte de a fi coapte,

pentru a nu se strica pana
ajung Tn magazinele de des-

congela chiar singur pentru
perioadele n care nu se
gasesc in comert. Acestea
sunt cu mult mai sanatoase

ambalate. Prin acest proces facere. Totodata, acestea decét cele din magazine.

Cum prepari maioneza in mai putin de 1 minut

Daca doresti sa prepari rapid o
salatd si ai nevoie de maioneza,
poti s-o prepari in mai putin de un
minut. Este delicioaséa si nu trebuie
sda depui nici prea mult efort pentru
a o prepara.

Ingrediente: un galbenus crud
si unul fiert, o lingura suc de lama-
ie, o linguritd mustar, sare dupa
gust, 250 ml ulei.

Preparare: Se pun toate ingre-
dientele intr-un mixer vertical si se
amesteca la viteza medie timp de
30-40 de secunde, pand cand

Invelirea (musuro-

egale. Acest amestec va

intreaga planta.

capata o consistenta potrivita.

| —

¥ .

Nu toti iubesc ficatul de pasare. De
fapt, de multe ori, copiii il detesta si
este foarte greu sa-i convingi sa-l
manénce. Ins3, e bine sd insistim si sd
fncercam sa-i convingem, pentru ca
ficatul de pasare este foarte sanatos.

latd ce beneficii aduce ficatul de pui
atunci cand este inclus in alimentatie:

Previne anemia. Ficatul de pui contj-
ne o cantitate mare de vitamina Brn.

Aceasta ajutd la producerea globulelor
rosii si, In general, previne anemia.
Asadar, este destul de important ca ficatul
de pasdre sa nu lipseasca din dieta copii-
lor.

Imbundtiteste vederea. Ficatul de
pui este si o sursd extraordinara de vita-
mina A, care protejeazd si imbunatateste
vederea. De aceea, persoanelor care au
probleme cu vederea le este recomandat
consumul de ficat de pasare.

Previne aparitia cancerului de
colon. Acidul folic este o altd substanta
care se afld din abundentd in ficatul de

pui. Acidul folic nu doar ca previne aparitia
cancerului de colon, dar este recomandat
si femeilor tinere si care folosesc anticon-
ceptionale.

Mentine tiroida sanatoasa. Ficatul
de pui mai contine si seleniu. Astfel, per-
soanele care consuma frecvent ficat de
pui isi mentin tiroida sanatoasa.

Elimina stresul. Ficatul de pui va pro-
tejeaza de stres si in acelasi timp intares-
te si sistemul imunitar, datorita combinatjei
de niacina si vitamina Bs, din compozitie.

Unghii, par si piele sdnatoase.
Ficatul de pui contine multe proteine, iar
proteinele sunt necesare sanatatii parului,
unghiilor si pielii.

Pentru a beneficia cat mai mult de
substantele benefice care se afla in ficatul
de pasare, cea mai buna metoda de a
gati este s3- dém la cuptor cu putin ustu-
roi si cu legume. Dar sunt si alte refete de
bucate gustoase preparate din ficat de
pasare.

sare si piper. Punem capacul
si lasam ca sosul sa scada.

Sunt deliciosi serviti cu
mamaliguta.

» Ficat de pasare
prijit in unt

Ingrediente: 500 g ficat de
pasdre, 1 cana de lapte, 50 g
unt, sare, piper.

Preparare. Se curata fica-
« tul de pielita si se taie Tn doua.
Se pune intr-un vas, se adau-
ga laptele si se lasa 30 minute.
Apoi se scoate, se scurge si se
condimenteaza cu piper. Nu se
sdreazd, fiindca ficatul se inta-

reste, daca punem sare inainte de preparare.
Prajim ficatul Tn unt p&na se rumeneste. Cand
este gata presaram sare si putin maghiran. Se
serveste cu cartofi prajiti.

» Ficat de pui in sos de rosii

Ingrediente: 600 g ficat de pui, ulei, lapte, 1
ceapa 2 linguri bulion, 1/2 ardei iute, cimbru, roz-
marin, boia, sare, piper. -

Preparare: Se curatd si apoigss
se spala ficatul. Se lasa In apa rece
cateva ore (2-3) pentru a iesi san-
gele din ei dupa care se scurg, se;
spala cu apa rece si apoi se pun
intr-un vas si se toarnd peste eif
lapte cat sa-1 acopere. Se {ine la
rece 30 min.

Intr-o tigaie Tncingem uleiul si
punem ceapa tdiata marunt la calit
dupa care adaugam ficatul (pe care
l-am scurs) si lasam sa se rume-
neascd. Separat, fintr-un vas™=
punem bulionul si amestecam cu o =
cana cu apé si condimentele. (cim- S 28
bru, rozmarin, boia si ardeiul iute !
curatat de seminte si taiat marunt).
Amestecam bine pentru o buna
omogenizare $i turnam apoi peste
ficat. Condimentam dupa gust cu

Pagina sustinuta de Tatiana CARLASCIUC




LC

Felicitari

15

Joi, 27 octombrie 2016

La acest sfarsit de Brumarel Tncepe din plin
un an nou fn viata doamnei

Valentina VERBITCHI

din satul Stanesti, raionul Hliboca. in aceste zile de la
cumpana dintre cele mai frumoase luni ale anotimpului
toamnei este felicitatd cu caldura de catre sotul Dumitru,
fiica Veruta Tmpreund cu ginerele Mihai, feciorul Vlad,
parintii-socri, Vasile si Viorica, de cumnati si cumnate, de
cuscrii Nicolae si Marina, care vin sé-i ureze tot binele de
pe acest pamant, o viatd lunga cu sanétate si mult noroc.
8a& ningé-n viata ta cu fulgi de fericire,
Sa-ti fie visele un zbor de implinire,
Povara vietii fie-ti un car cu séndtate
/lar sufletul mereu scéldat in

\*//,

bunatate.

Sa ai oricand in drum un soare zambitor,

Aléturi chipuri dragi si-un inger péazitor.
Munceste asa precum n-ai avea nevoie }s

de bani, iubeste asa precum nimeni nicioda-

ta nu te-a ranit, canta de dor parca nimeni nu

te-ar auzi, trdieste asa de parca paradisul ar fi | D

pe pamaéant.

La multi ani!

La finele acestei luni, crestinii ortodocsi marcheaza
sarbatoarea Cuvioasei Parascheva, insa in familia
Ciornei din satul Ostrita, raionul Herta, e o sarbatoare

dubla. Gospodina casei, doamna

Aurica CIORNEI,

are ziua de nastere.

: Doamna Aurica rotunjeste varsta de 65 de ani, o varsta

?"‘5 frumoasd, cand mai cu seama o femeie poate face primele

¢ bilanturi ale vietii. Nu putem spune ca V|a§a omului, inclusiv a

" sarbatoritei noastre, se compune numai din urcusuri, din

bucurii. A trecut si doamna Aurica prin cumpene, insd au sal-

A)‘i vat-o credinta in Bunul Dumnezeu, dragostea celor scumpi,

i grija si atentia lor. E o buna gospodina, e o femee care se pri-

cepe la toate, e 0 mama scumpa, Intelegatoare, stie sa astepte, sa ierte si sa le puna
pe toate la locurile lor.

Doamna Aurica, va felicita cu mult drag fiicele Stela si Lilia, ginerii Massimo si
Nicolae, nepotii Taisia, Denis si Daniel. Toti va doresc sanatate, cd
pentru om sanatatea e cea mai scumpa comoard. Ei va aduc n
dar cele mai frumoase flori, culese Tn splendidul anotimp,
marea lor dragoste si stimd. Ca bruma anilor ce vor urma sa%
nu va atinga frumusetea sufletului.

Tu n-ai aseménare, in cele pamantesti

Nicicand, tu esti un geniu, un geniu, maica esti.

La multi ani, draga noastra!

Zilele acestea si-a marcat jubileul de 80 de ani domnul

llie OLARU,

veteran al jurnalisticii romé&ne din regine. Absolvent
al Universitatii cerndutene, domnia sa si-a inceput calea in jurnalisticé la
radioul regional, Redactia emisiuni n limba roméana, apoi i s-a propus sa-si afirme
capacitatile la ziarul ,Zorile Bucovinei”, unde a lucrat o viatd, péna la pensionare.
n cadrul redactiei, domnul llie Olaru era apreciat Th mod deosebit ca un iscusit
traducator, iar pe cititori i-a cucerit cu ,z&émbetele sale” — schite umoristice inspirate
din realitétile vietii cotidiene.
Cu prilejul jubileului, colegii de breasld, care il cunosc ca om de o
modestie si cumsec&denie proverbiald, Ti doresc multd sénatate,
ani frumosi de viata Tn mijlocul celor dragi si apropiati sufletului.

La multi ani, domnule llie!
*kk

La aceste sincere felicitari se alatura si domnul Stefan
Mitric, Tmpreund cu membrii familiei sale, din Crasna
Storojinetului, care e n relatie de rudenie cu domnul llie
Olaru. Ei toti, daruindu-i buchetul de crizanteme, Ti
ureaza liniste sufleteascd, lumind lind Tn suflet, sa
ramana si Tn continuare la fel de omenos, cugetat si
intelept la vorba, generos, sa se bucure din plin de
fericirea, norocul si bunastarea urmasilor.

La multi ani si toti buni!

Am o casa printre ramuri,
Am un sat intreg de neamuri,
Am un codru, o campie/Am un grai ce-mi place mie.
Am un plai ca din poveste,/ Altul mai frumos nu este,
El mi-i drag péné la stele/Si pan-dincolo de ele!

E mandra de toate acestea si sarbatorita noastrd,

Mariana DAVID,

secretard la Gimnaziul din Crasna, care la acest

sfarsit de Brumarel Tsi sarbatoreste ziua de nastere.
Doamna Mariana munceste cu daruire de sine.
Pentru devotamentul de care da dovada zilnic, pen-
tru modestia si respectul pe care il poarta fafd de
oameni, Ti sunt recunoscatori tofi consatenii. E ferm
convinsa, ca nu existd mai mare podoaba pe lume,
decat sinceritatea si omenia. Anume asa, buna la

suflet si marinimoasa, o cunosc tofi 4§
pe doamna Mariana. O cunosc i o pre;wesc ca pe un omsd ﬁ
cu suflet mare, gata in orice moment s3 vind n ajutor. :

in aceste neuitate zile, cand in buchetul vietii Tsi mau
prinde nca o floare de o rara frumusete, doamna Marianagi S
primeste sincere urdri de sanatate, prosperitate, voie®g
bund si noroc din partea celor care o cunosc si o stimeaza.;
Sa fiti mereu in bratele norocului, ocrotitd de ngerul pazi-
tor si binecuvantata Maica Domnului.

Viata omului este ca un roman, continutul caruia
se poate schimba zilnic, ca si soarta omului... La 23

octombrie, doamna Ana BRUJA

profesoara de chimie la Gimnaziul din Crasna,
raionul Storojinet, si-a
prins Tn cununa vietii inca
o floare. Cu aceasta
ocazie este felicitata
cdlduros de cdtre cei
scumpi sufletului, de
elevi, colegii de servi-
ciu, de rude si prie-
teni, care-i ureaza
multa sanatate si linig-
te sufleteascad, multe bucurii. Ei va
muliumesc pentru ajutor si grija, pentru caldura
inimii si va spun cu drag:

Séanétate lungéd sé va tot ajungd,
o Sl Sa vé fie casa tanédra si masa

Intotdeauna plina, scéldatad-n lumind.

Bunul Dumnezeu sa va dea o viata lunga, sa nu simtiti pe umeri povara anilor, sa

asteptati cu bucurie noile primaveri.

La multi ani!

Cele mai cordiale felicitari, cele mai calde si since-
re urdri de viata lunga au fost spuse, la 25 octombrie,
la masa de sarbatoare din casa mare a mult stimatei

doamne Victoria GHERMAN ,

fnvatatoare la clasele primare la Gimnaziul din
Crasna, raionul Storojinet,
cand dumneaei si-a sarbatorit ziua de nastere. |
Cu prilejul acestui eveniment, toti cei dragi si apro-|
piati, elevii si parintii, colegii de serviciu, odatd cu since-,
rele, calduroasele felicitari i-au pregatit multe surprize, ™
printre care si dedicatia in ziarul nostru. Adunénd in_...

doamnei Victoria cu prilejul zilei de nastere, toti
roagd pentru ea, ca Bunul Dumnezeu sd reversef
asupra ei mila Sa si toate darurile Divine. E doar laf§]
- Tnceput de viata, cu visuri si dorin-
‘ te, cu planuri si scopuri spri-
jinite de entuziasm, dar cel® —
mai principal: vrea sa-i vada pe cei dragi intotdeauna
- sanatosi si fericiti Tn viatd, iar ei 1i rdspund cu aceleasi
sentimente, aducandu-i astazi in dar toate florile din lume.
Draga noastra!
Sa-ti fie anii fericiti /Si plini de bucurie,
Sa-ti fie pasii hotaréti,/lar viata — armonie.

Un sincer mesaj de felicitare este adresat domnului

Dumitru AMARGHIOALE

din satul Sindutii de Jos, raionul Hliboca, care fisi
sdrbatoreste ziua numelui — Sfantul Dumitru (stil nou).
Toti cei dragi si apropiati inimii — sotia, copiii, nepaotii,
rudele si cei mai buni prieteni, Ti ureaza, de
Ziua numelui, ca cele mai frumoase
dorinte sa devina realitate,

bucurii imense, armonie Tn 3 '
)
(4L - il
frumoasa mereu. Fie ca

sd aiba parte de
familie, pace si bunastare, -
multe realizari si sd se
Sfantul Dumitru ce te protejeaza sa-{i aduca intotdeauna
mult noroc.

y sanatate, fericire si
&2
bucure de aceasta zi
La multi ani!

Aviz Angajam soferi de tir in una dintre cele mai bogate tari
din Europa — Norvegia. Conditii: acte de identitate
romanesti, minimum un an de experienta in trafic, capabili s& conduca camioane
de marfa.

Detalii despre acest loc de munca aflati la numarul de tel. 80679441882.

IN ATENTIA
CITITORILOR!

Daca doriti ca felicitarile sif
publicitatea dumneavoastra sa|

apara la timp, va rugam sa le|
expedlagl pe adresa redactiei panai -
in ziua de marti a saptamanii de apan;le a ZIaI‘U|UI

Colectivul redactiei
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Frumoase si reusite

LC

orina Chiriac

s-a nascut la 26 octombrie 1949 in

Bucuresti si a fost una dintre solistele de
mare succes ale muzicii usoare din anii ‘70 si
‘80, insa s-a remarcat si ca actritd, realizatoare
de emisiuni de televiziune si compozitoare.

Corina Chiriac a mos-

tenit un talent incredibil

A pentru muzica de la pa-

™ rintii sdi. Debutul sdu inter-

= national se produce la

- »Zilele culturii romane” Tn

y Polonia. Succesul Corinei

= . Chiriac a condus la inclu-
,g* derea sa in echipa ce

"noamna
4
4

nia fa Festivaiui Internationali
,Cerbul de aur’ (1971). Tncepu-
tul anilor 70 au propulsat-o pe
Corina Chiriac pe cele mai
fnalte culmi ale celebritatii in
Roménia, dar si peste hotare. in
1988, Corina pleaca in turneu in
SUA la invitatia Societatii ,Vii-
torul Roman”, alaturi de Maria
Ciobanu, Florin Piersic si Du-

6 luni - 49,10 grn. 12 luni - 97,00 grn.

mitru Farcas. Cantareata pri-
meste contract de colaborare
permanenta la Televiziunea din
Eureka — California si se sta-
bileste in Los Angeles. Dupé o
absenta de 6 ani, Corina Chiriac
revine In Romania, unde apare
pe micile ecrane, Tn urmatorii
ani, ca realizatoare, moderatoa-
re sau ca invitatd a unei vaste
serii de emisiuni. Aparitile sale
muzicale nu au Tncetat. Dim-
potriva, Corina Chiriac lanseaza
zeci de melodii si albume.
,Doamna muzicii usoare
romanesti” a fost, Tn tinerete,
una dintre cele mai dorite femei
din Romania, Thsa cele doua
mari iubiri ale artistei au fost

Ovidiu Lipan Tandarica si cele-
brul artist ceh Karel Gott. Tns3,
in fata altarului Corina a ajuns
totusi mult mai térziu, in 1993,
cu omul de afaceri Virgil Anas-
tasiu. Cei doi s-au cunoscut Tn
Statele Unite ale Americii, la un
restaurant roméanesc si s-au ca-
satorit la Las Vegas, Th aceeasi
capela in care s-a casatorit si
Elvis Presley. Mariajul a durat
nsa numai patru ani, iar cei doi
au divortat In 1997. ,Corina era
sotia perfectd. Cuminte, casni-
cd, avea grija de gospodarie,
fdcea curat, ma astepta cu man-
care. Sunt mandru ca am fost
singurul sof al Corinei Chiriac”, a
declarat Virgil Anastasiu.
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