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asa carturarului Aron Pumnul din Cernauti, unde a locuit o perioada

Mihai Eminescu, se degradeaza de la o zi la alta. Gramezi de gunoaie,
geamuri sparte, pereti jerpeliti cu tencuiala cazuta, sunt primele lucruri
care creaza imaginea unui tablou oribil.

= A .

premierul l-a ntrebat de tul lui Eminescu. De-a lun-
céti bani e nevoie, la care  gul timpului aici s-au rostit
domnul Vasile a raspuns mii de discursuri sforai-
prompt: "E nevoie de un toare despre marele poet.
sfert de milion de euro!”. Siin acest an, peste cate-
Dupa cateva momente de va zile, il vom omagia de
ezitare, premierul a Thcu- ziua lui, prin banale depu-

Tn anul 2014 senatorul
roman Viorel Badea a
initiat Campania ntitulata
"Cine uita nu meritd”, care
avea ca scop actitivitati de
ingrijire a monumentelor si
mormintelor marilor Thain-
tasi. Atunci s-a facut cura-
tenie si in curtea casei lui
Aron Pumnul, sub obiecti-
vele camerelor de luat
vederi si aparatelor de
fotografiat. Campania tre-
buia mediatizata pentru "a
sensibiliza autoritatile de

la Bucuresti cu privire la
starea deplorabild in care
se afla monumentele isto-
rice din Cernduti’, spunea
domnul senator. Au muncit
cu multd ravna si liderii
societdtilor roméanesti ala-
turi de senator si angajatii
Consulatului roman. Chiar
si doamna Eleonora Mol-
dovan nu s-a sinchisit sa
ia coasa Th maini pentru a
trage o brazda cumse-
cade. Campania s-a in-
cheiat si toata lumea a

uitat de cinstirea memoriei
personalitatilor neamului.
Acum casa lui Aron Pum-
nul a devenit o adevarata
ruind din cauza nepasarii

Unii

casa, oficialul roman a
promis cd guvernul va
aloca 250 mii de euro
pentru restaurarea cladirii.

au ramas cu gura

viintat si a dat asigurdri cd@ neri de coroane si cuvinte
suma solicitata va fi aloca- elogioase. Uite asa stim
td. Dar n-a fost s& fie. In  noi s& ne omagiem geniile
scurt timp, Victor Ponta printre gunoaie, uitare si
pierde cursa electorald nepasare...

noastre, dar si a institu-
tiillor statului romén, care
s-au ardtat incapabile de a
gasi o solutie viabild. Tn
2014 Casa Memoriala
Aron Pumnul a fost vizita-
td de cdtre premierul de
atunci al Romaniei, Victor
Ponta. Dupa ce a vazut pe

cdscatd, pentru ca suma
anuntatd de premier parea
cam exageratd. Misterul a
fost dezlegat putin mai tar-
ziu. Academicianul Vasile
Térateanu a plans pe
umarul premierului Ponta,
implorandu-l sd salveze
Casa Aron Pumnul din

pentru presedintie si gu-
vernul condus de el va fi
demis. Astfel, banii pro-
misi nu au mai ajuns la
Cernauti, iar Casa Memo-
riald nu a mai putut fi
transformatd ntr-un mu-
zeu dedicat lui Aron Pum-
nul si Mihai Eminescu. Tn

P.S. La 15 januarie
2017 se implinesc 167 de
ani de la nasterea lui Mihai
Eminescu, iar la 24 ianua-
rie se vor implini 151 de
ani de la moartea Iui Aron
Pumnul.

Romeo CRACIUN

viu Tn ce situatie se afla

Cernauti. Vadit emotionat,

curtea casei se afla si bus-
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Tn localitatea Ciortoria (raionul
Chitmani) a fost instituita caranti-
na, ca urmare a confirmarii apa-
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ritiei cazurilor de gripad aviara.
Masurile speciale de biosecuritate
au fost luate dupa ce 25 de lebede

Alerta' Grlpa av1ara revine

au pierit fiind contaminate cu
virusul gripei aviare. Lacul cu
lebede este cunoscut in toatd tara
si peste hotare, devenind in timp
un punct de atractie pentru mii de
calatori si turisti. Pasarile salbatice
au Tnceput sa vina Tn aceste locuri
imediat dupd moartea Th 1987 a
actor si regizor lvan
Mykolaiciuk, originar din aceasta
In acest an s-au intors
pentru iernat circa 140 de lebede.
Autoritdtile sanitare au instituit
carantina pentru 21 de zile. De
asemenea, a fost interzisa circula-
tia masinilor spre lacul cu pricina,
iar zona este patrulatd de politie.
Localnicii sunt indemnati sa-si tind
pasarile domestice Tnchise.

Un val de frig extrem
loveste regiunea Cernduti n
zilele urmatoare. Gerul
naprasnic va pune stapanire pe
tinutul nostru pe 7 ianuarie,
cand este sdrbatorit Craciunul
pe stil vechi. Meteorologii

anuntd temperaturi de péna la
minus 17 grade Celsius. La

munte termometrele vor indica

minus 20-25 grade. Potrivit

declaratiilor Nataliei Negadailova, sefa Centrului hidrometeorolog-
ic regional, vremea va intra treptat intr-un proces de racire. Sunt
asteptate ninsori slabe, dar si intensificari ale vantului. Cele mai
geroase vor fi zilele de 7 si 8 ianuarie.

Bucovinenii pleaca
masiv din tara

de stat

Térile europene si Rusia sunt destinatiile
preferate pe care le aleg ucrainenii in cdutarea
unui trai mai bun. Potrivit informatiilor Serviciului
in chestiunile migratiei,
bucovinenilor care pleaca definitiv din tara este n
crestere alarmantd. Sardcia, somajul, coruptia si
rdzboiul sunt principalele cauze care-i determina
pe oameni sd-si ia lumea-n cap. Autoritdtile nu
par a fi ingrijorate de acest fapt. Cel mai grav e ca
si tinerii cu studii superioare pérasesc tara pentru
a se stabili cu traiul n strinatate.
privind stoparea exodului fortei de munca dar si a
creierelor existd doar pe hartie. Potrivit statisti-
cilor, In primele zece luni ale anului 2016 au
obtinut permis de sedere permanentd n alte tari
376 de locuitori ai regiunii Cernauti. Tn 2012 au
parasit Bucovina 125 de persoane, in 2013 — 130,
n 2014 — 149, in 2015 — 241 persoane. Neoficial,
Tnsa, cifra bucovinenilor aflati in strdinatate este
cu mult mai mare.
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Dupa zece zile de la semnare, noul armistitiu pe termen nelimitat instituit intre armata
ucraineana si rebelii pro-rusi In Estul Ucrainei este respectat in general, dar ciocnirile sunt
Tn numar mare. Aceastd noua Tncetare a focului in conflictul
care dureaza de 31 de luni si care a facut aproape zece mii de victime a fost propusa de
Grupul de contact care Tntruneste Kievul, Moscova si Organizatia pentru Securitate si
Cooperare Tn Europa si a fost acceptatd la 23 decembrie de separatigti. Armistitiul intervine
dupa cateva zile de confruntari extrem de violente care au provocat moartea a zece mili-

nca frecvente, iar scepticii —

tari ucraineni.

Prima vizita
in Donbas
la inceput
de mandat

Presedintele austriac al Organizatiei
pentru Securitate si Cooperare Tn
Europa, Sebastian Kurz, ministru de
Externe al Austriei, aflat intr-o vizitd tn
Ucraina, s-a deplasat la Mariupol, port
strategic ucrainean la Marea Azov,
situat In zona de conflict din estul tarii,
dar care se afld sub controlul Kievului,
fiind Tnsoftit de seful diplomatiei ucraine-
ne, Pavlo Klimkin. Presedintele OSCE
si ministrul de Externe ucrainean au
efectuat o vizitd In 3-4 ianuarie a.c. in
regiunea Donetk si au purtat discutii
despre desfasurarea unei misiuni poli-
tienesti inarmate a OSCE n unele zone
din Donbas. Obiectivul acestei vizite a
constat in familiarizarea presedintelui
OSCE cu stadiul aplicarii acordurilor de
la Minsk, cu situatia social-economica
din regiune, marcata ,de agresiunea
militara a Rusiei impotriva Ucrainei“. De
asemenea, cei doi oficiali au discutat si
despre perspectiva deruldrii unor pro-
iecte caritabile cu participarea unor

organizatii umanitare austriece in Estul
Ucrainei, a indicat serviciul de presa al
MAE ucrainean, citat de UNIAN. Tntr-o
postare facutd pe Twitter, reprezentan-
tul SUA la OSCE, Daniel Baer, a califi-
cat agresiunea Rusiei Tmpotriva
Ucrainei principala amenintare la adre-
sa securitatii tuturor tarilor din zona de
responsabilitate a OSCE, conform
UNIAN.  Este bine cd Sebastian Kurz
efectueaza prima sa vizitd in calitate de
presedinte al OSCE in Ucraina — agre-
siunea Rusiei reprezintd principala
amenintare la adresa securitatii tuturor
(tarilor) din zona OSCE®, avertizeaza
diplomatul american.

Marine Le Pen
pe lista persoanelor
nedorite in Ucraina

epartamentul de politica Externa al

Ucrainei a reactionat la exprimarile
politicianului francez, Marine Le Pen,

prin care ea sustine ca anexarea Crimeii
de catre Rusia este un fenomen legal.

Ministerul Afacerilor Externe al Ucrainei si-

a exprimat indignarea sa fata de aceste afir-

matii neintemeiate. Surse din cadrul Mi-

nisterului respectiv au precizat ca presedintele
Frontului National din Franta, Marine Le Pen,
nu respecta suveranitatea si integritatea
teritoriald a Ucrainei. Asemenea declaratii,
precum si actiuni de Tncalcare a legislatiei
ucrainene, vor avea repercusiuni similare cu
cele aplicate in cazul unor politicieni francezi,
carora le-am interzis accesul in Ucraina,
precizeaza Ministerul de Externe de la Kiev
fntr-un comunicat postat pe site-ul postului de
televiziune 112 Ukraina. De mentionat céd
Marine Le Pen declara ca ,nu considera ile-

gald” anexarea Crimeii la Rusia.
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Interdictia respectiva se refera si
la cértile care indeamna la o loviturd
de stat Tn Ucraina sau care promo-
veazd razboiul si ura rasiala. Potrivit
textului legii, un grup de experti va fi
insarcinat s& decida care carti rusesti
sunt acceptate si care nu. Initiativa
intervine dupa ce o serie de legile-au
interzis deja posturilor de televiziune
ucrainene sa difuzeze emisiuni sau
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Presedintele ucrainean, Petro Porosenko, a promulgat o lege
prin care se interzice promovarea statelor agresoare sau
cartile care creeaza o imagine pozitiva unui stat agresor,
expresie care vizeaza direct Rusia si regimul lui Putin.

filme rusesti care criticd Ucraina si
revolta proeuropeana de pe Maidanul
Independentei din februarie 2014.
Ucraina a interzis, de asemenea,
aparitile a zeci de artisti, majoritar
rusi, dar si straini, printre care actorul
francez Gerard Depardieu, devenit
cetdtean rus Tn 2013, si pe care ii
considera o ,amenintare la adresa
securitdtii nationale”.

resedintele Republicii

Moldova, Igor Dodon,
i-a retras cetdtenia
moldoveneasca fostului sef
de stat al Romaniei, Traian
Basescu. In decretul semnat
de Igor Dodon nu apare si
numele sotiei fostului prese-
dinte, Maria Basescu. Nu
comentez altfel decat prin
prisma faptului ca avem
viziuni total diferite si ca
Dodon vrea in continuare o
Republicd Moldova ingenun-
chiata sub hegemonia de la
Moscova.

Eu as dori o Republica Mol-
dova care sa mearga pe drumul
european si de ce nu o Repub-
licd Moldova care sa fie unitd cu
Roménia. Decizia lui Dodon este
una strict politicd care n timp o
sd-l dezonoreze, a reactionat
fostul lider de la Bucuresti. Igor

Dodon a promis Tnca Tnainte de a
fi Tnvestit Tn functie ca Ti va

tul presedinte, Nicolae Timofti, ar
fi incalcat legea cand a semnat
decretul de acordare a cetateniei
cuplului Basescu.

Traian Bdsescu a primit
cetdtenia Republicii Moldova de
la fostul presedinte de la Chisi-
ndu, Nicolae Timofti in aceasta
toamna, impreund cu sotia sa,
Maria Basescu. Cei doi au votat
la alegerile pentru presedintia
Republicii Moldova la recentul
scrutin, Tn urma caruia a iesit
fnvingdtor Igor Dodon. Basescu
a sustinut-o pe Maia Sandu. De-
a lungul timpului, Traian Basescu
a spus de mai multe ori cd, dupa
ce Tsi va incheia al doilea mandat
de sef al statului, ar putea depu-
ne cerere pentru obtinerea ceta-
teniei moldovenesti.

retrage cetatenia fostului pre-

sedinte al Roméaniei. Noul lider

de la Chisindu a spus ca a luat
aceasta decizie din cauza ca fos-

Pagina realizata de
Dumitru VERBITCHI




[

—Iifl Joi, 5 ianuarie 2017

Probleme si solutii

LC

Cartea romaneasca, fara subventii de stat?

Crunta realitate economica ne convinge
tot mai mult cd Tn momentul de fatd este
mai usor sa scrii o carte decat s-o vezi
tiparitd. Si umbla autorii, chiar si cei cu
renume, in cautarea sponsorilor. Statul, n
masura posibilitdtilor, se strédduieste sd
finanteze anumite proiecte de editare de
carte. Aceasta se refera si la Administratia
Regionala de Stat Cernduti, care Th anul
2016 a facut un gest mai darnic, bucu-
randu-i pe autorii locali si pe cititori. Anul
trecut pentru necesitatile editarii de carte
din Bugetul regional au fost alocate 354 mii
grivne, faté de 108 mii grivne cat a fost pre-
vazut in 2015.

O parte insemnata din suma alocata,
76 mii grivne, au fost folosite la scoaterea
de sub tipar a volumului patru din seria
,Opere alese” de Olga Kobylianska in 10
volume, ce include creatii ale vestitei scrii-
toare ucrainene din perioada timpurie, care
pand in prezent nu au fost publicate.
Administratia Regionala de Stat, de ase-
menea, a sustinut financiar editarea seriei
de carti cu continut etnografic de Mykola
Djureak, despre istoria Organizatiei Natio-
nalistilor Ucrainei si Armatei Ucrainene de
Rasculati Tn Bucovina. Lucrarile respective
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lupta de eliberare pe teritoriul regiunii. A fost

finantatd o singura carte pentru copii —
,,P0|ana ospitalierd” de Stanislava Solonar.

Au beneficiat de mijloace bugetare
autorii Natalia Breanska — ,Viata pentru Uc-
raina’, Maria Vlad — ,Bazele eticii crestine

pentru clasa a 4-a”, Natalia Fedorovyci —

Vi

din Catifea si Aur”, Olga Melenciuk —
,Culorile artei”, Myroslav Lazaruk — ,,Poku-
tia”, Lesea Voroniuk — ,Oceanul de flori al
Viktoriei Kitaigorodska”, laroslava Kybici —
Nazari laremciuk”.

Finantarea, despre care vorbim, se des-
fasoara in cadrul unui program special pre-

vazut pana Tn anul 2020. El este orientat la
satisfacerea necesitatilor culturale si spiritua-
le ale locuitorilor regiunii prin editarea celor
mai bune lucrari ale autorilor locali, scrise Th
limba de stat si in limbi ale minoritatilor
nationale. Lucrdrile, care urmeaza sa fie
finantate din Bugetul regional, sunt selectate
de o comisie onorabild.

La prima vedere pare ca totul este minu-
nat, evident ca suma alocata poate fi si mai
solidé, Tnsd intelegem ca posibilitétile unei
regiuni, care in mare parte ea insasi este
subventionatd de stat, sunt limitate. De
aceea, credem ca ar fi bine si echitabil s& fie
finantatéd macar o carte pe an al unui autor
roman. Chiar In perioada sovietica, ,de trista
amintire”, cum afirma unii, In planul anual al
Editurii ,Carpati” din Ujgorod era prevazuta
editarea unei carti (de versuri sau proza) a
unui scriitor roman din regiunea Cemauti.
Era putin, dar era lege si ea, legea, era res-
pectata.

Nu mai vorbesc de ideea care vine chiar
din randurile intelectualilor ucraineni — de a
edita unele opere de valoare ale scriitorilor
romani din Bucovina Tn traducere ucrainea-
na, fapt care ar contribui la imbogatirea reci-
proca. Este un factor foarte important in

includ materiale unice si marturii despre

conditiile unui tinut multicultural.

A IIASIINAT GlllINIlE SI lll AZILUL DE BATRANI

Azilul de batrani din Stalinesti, acelasi
raion. Au venit cu cantecul, dar si cu
| cadouri. Batranii au rdmas |ncanta§| si
foarte multumiti de aceasta vizita.

ntre timp, ,Térdncuta” a participat la
un festival al traditilor populare de la
lasi, unde s-a bucurat de mare succes.
Dar, revenind la Marsinti, nu au uitat de
promisiunea data: sd mai treaca incad o
datd pe la batrénii de la Azilul din
Stasinesti. Harnicele gospodine au gatit
si sarmale, si alte bucate de Créaciun si
au plecat la Stalinesti. Au pregatit si
cadouri pentru fiecare persoanad
intretinutéd la azil. Le-au finseninat
sufletele cu colinde, iar cativa copii au
interpretat jocul caiutilor”. A fost o ade-
varata sarbatoare de Craciun.

Celui ce da si Dumnezeu fi
da, spune intelepciunea
poporului. Actiunile de bineface-
re intotdeauna au fost apreciate,
dar mai ales cele savarsite intru
binele oamenilor in varsta, care
la apusul vietii s-au pomenit in
azil.

in luna decembrie, membrele
Ansamblului vocal ,Tédrdncuta” din
Marsinti, raionul Noua Sulita, au vizitat

o

in raionul Herta
,carul descentralizarii”
inca sta pe loc

Una din caracteristicile anului care
s-a calatorit este continuarea reformei
de descentralizare a puterii. La cele 10
comunitati teritoriale unite, create in
regiune in 2015, s-au adaugat inca 7,
intre care se numara si cele din
Tereblecea, raionul Hliboca, Crasna si
Ciudei, raionul Storojinet.

Dacé ne referim la raioanele cu populatie
romaneascd, se cere mentionat faptul cd numai in
raionul Herta n-a fost creatd nici o comunitate
teritoriald unitd. Discutile continua, sunt propuse
diferite variante, dar la actiuni hotarate Inca nu s-a
trecut. Daca hertenii se conduc dupa principiul ,de
sapte ori mdsoard si o singura datd taie”, atunci
procedeaza just. Mai tin minte de trista Tmpartire
administrativ-teritoriald  din perioada sovietica,
cand unul si acelasi sat s-a pomenit mai intai din
raionul Herta n raionul satesc Cernauti, apoi in
raionul Hliboca, revenind, la inceputul anilor 90,
iardsi in raionul Herta. Erau pe cat s& sparga
gheata Tn aceastd privinta locuitorii Ostritei, sat
care a avut o astfel de ,istorie geografica”, acestla
dorind s& creeze o comunitate unitd cu localitatea
Mahala din raionul Noua Sulitd. Mahalenii erau
gata sa-i primeasca cu bratele deschise, dar, iata,
functionarii de la regiune nu se grdbeau sa le dea
unda verde initiativei lor benevole. Probabil c&
simteau ceva. Impuscéatura, care in cazul dat a
omorat doi iepuri deodatd, a ,rasunat” in Rada
Suprema. Proiectul de lege care prevedea unirea
fn comunitati chiar a localitatilor din raioane diferite
a fost respins de majoritatea alesilor poporului.
Astfel si locuitorii din Mahala si cei din Ostrita
Hertei au rémas dezamagiti si nevoiti s-o ia de la
fnceput, dar in alt format.

Aceasta Tmpuscaturd a avut un rasunet si in
alta localitate herteand, Bucovca. Locuitorii ei au
manifestat dorinta de a trece sub Administratia
Raionald Hliboca, reiesind din comoditatile vietii, si
sd se vadd in componenta comunitatii teritoriale
Tereblecea, impreuna cu alte sate vecine din raio-
nul Hliboca. Dar nu le-a surds norocul nici de data
aceasta. Pentru ei orisicare alte variante propuse
in cadrul raionului Herta vor fi mai putin eficiente
decat varianta mult doritd, caci era si rationald.

Pagina realizata de Vasile CARLASCIUC
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Procuratura regiunii Cernduti a
incheiat ancheta prejudiciard si a
transmis Tn judecatd actul de Tnvi-
nuire faté de un maistru de padure
de la Intreprinderea de stat ,Gos-
podaria forestiera Putila” pentru
comiterea infractiunii prevazute de
partea | a articolului 191 al Codului
Penal al Ucrainei (irosirea de patri-
moniu pe calea abuzului n servi-
ciu). S-a constatat ca inculpatul,
lucrand in calitate de maistru de pa-
dure si fiind o persoana cu post de
raspundere materiald, a admis iro-
sirea nelegald a materialului fore-
stier. Astfel, la data de 2 noiembrie
anul trecut, functionarul i-a oferit
unui cetdtean 29,6 metri cubi de
material forestier fara oarecare do-
cumente sau platd prealabild, ceea
ce a cauzat intreprinderii de stat
daune pentru suma de peste 26 mii
grivne.

n I i I I n I I N

Accidentul s-a produs in dimi-
neata zilei de 1 ianuarie in orasul
Noua Sulita, la intersectia
drumului de centura si strazii
Hotinului.

Automobilul "Ceri-Tiro” se depla-
sa pe strada principald. Din directia
opusd, cu o viteza foarte mare se de-
plasa un Shevrole”, la volanul caruia
se afla un locuitor in varsta de 26 de
ani al satului Tarasauti. In afara de
soferita masinii "Ceri-Tiro”, Th salon se
mai aflau doua fete. Femeia a fost
spitalizata cu traume corporale grave,
cele doud fete nu au avut de suferit.
Potrivit martorilor oculari, soferul vino-
vat a fugit de la locul accidentului. El
a venit speriat la niste rude, care I-au
si predat politistilor.

B Birbat condamnat pentru
aplicarea loviturilor de cutit

Judecétoria raionald Tntdi Mai din orasul Cernauti
i-a pronuntat unui barbat o sentintd sub forma de
privare a libertafii pentru o perioada de cinci ani pentru
aplicarea unor lovituri de cutit prietenului sau si sotiei aces-
tuia.

Anchetatorii au constatat ca in locuinta inchiriata tem-
porar a barbatului s-au adunat mai multi oaspeti — barbati
si femei. Compania a vizionat un meci de fotbal si, in acel
timp, a golit cateva sticle de rachiu. Dupé o discutie ver-
bala aprinsa, gospodina |-a lovit pe oaspete peste fata.
Acesta s-a retras la bucatdrie pentru a se spala pe obraz.
Femeia, insa, nu s-a calmat, a mers in urma lui unde au
continuat conflictul. Barbatul a Tnsfacat un cutit de
bucatarie si a inceput s-o ameninte. Aceasta nu a
influentat asupra femeii si barbatul a lovit-o cu cutitul. Intre
timp, Tn apdrarea femeii a sosit si sotul ei. Acestuia nu i-a

reusit sa-i desparta, in plus s-a ales si el cu o rana de cultit
n piept. Incidentul s-a produs in luna iunie a anului trecut
la Cernauti. Judecata i-a pronuntat vinovatului de acest
incident o sentinta sub forma de privare a libertatii pe o
perioada de cinci ani.

Cap de grup
criminal
condamnat

la inchisoare

Curtea de apel a regiu-
nii Cernauti I-a recunoscut
vinovat pe un locuitor Tn
varsta de 30 de ani al raio-
nului Zastavna de comite-
rea, in cadrul unei grupari
criminale organizate, a
unor crime grave ca huliga-
nismul si atragerea minori-
lor la activitate criminala.
Inculpatul a creat si a con-
dus un grup criminal, la
care au aderat, din Tndem-
nul lui, cétiva sportivi
cunoscuti, cu care se an-
trenau Tmpreund la sectia
de lupte libere. Tntre mem-
brii grupului era si un
minor. In perioada iunie
2012 — iulie 2014, membrii
grupului respectiv, avand la
dispozitie arme de foc si
folosindu-se de un automo-
bil de marca "Volkswagen
Transporter’, au comis o
serie de crime, legate de
acapararea averii straine.
Pentru faptele comise ju-
decata i-a pronuntat orga-
nizatorului grupului criminal
o sentinta sub forma de pri-
vare de libertate pe o peri-
oada de sase ani cu confis-
carea averii personale, n
afara de spatiul locativ.
Ceilalti membri ai grupului
isi ispdsesc deja pedeap-
sa.

automobilului
la volanul cdruia se afla un locuitor de
32 de ani al raionului Herta, vamesii
au descoperit 435 de pachete de tigdri

Lot de tigari de contrabanda

capturat la

in data de 3 ianuarie, la Punctul de
trecere si control "Porubne-Siret”,
lucratorii vamali si grénicerii au depis-
tat un ordinar lot de produse din tutun,
care erau menite pentru a fi transmise
de cealaltd parte a Frontierei de stat.
In timpul controlului efectuat in salonul

"Volkswagen Passat”,

frontiera

de marca "KENT” si "/ROTHMANS”,
care au fost bine camuflate de ochii
lucratorilor vamali. A fost Tntocmit un
proces-verbal cu privire la Thcalcarea
regulilor vamale in baza articolului
483 punct 1 al Codului Vamal al
Ucrainei. Produsele din tutun in
valoare de 9.794 grivne si automobilul
evaluat la pretul de 100 mii grivhe au
fost confiscate.

I Hotul de masini risca si faci
opt ani de puscarie
Procuratura din Storojinet a transmis in judecata actul
de Tnvinuire fata de un tanar de 21 de ani, care este sus-

pectat de comiterea unei crime prevazute de partile 1 si 2
ale articolului 289 al Codului Penal al Ucrainei (acapara-

rea ilegald a mijloacelor de transport). Organele de anche-
ta au constatat ca la 14 octombrie anul trecut, inculpatul,
fiind n stare de ebrietate, a pus mana in mod nelegal pe
o masind Tn ordselul Crasna din raionul Storojinet.
Deplaséndu-se cateva zeci de metri, infractorul a iesit de
pe sosea si a parasit salonul masinii. Barbatul, Tnsé, nu a
vrut sa se opreasca cu aceasta. A mai furat un microbuz,
pe care l-a avariat si la pardsit Tntr-un loc din afara
oraselului. Organele judiciare Ti prezic barbatului pentru
faptele comise o pedeapsa de la cinci pana la opt ani de
nchisoare.

B Un batran
a murit In incendiu

Tragica Tntdmplare s-a produs in localitatea
Podvirivka, raionul Kelmenti. In casa unui batran de 87
de ani a izbucnit un incendiu. Potrivit unei versiuni
prealabile a specialistilor, incendiul a fost cauzat de
comportarea neatentd cu focul si incélcarea regulilor
de securitate. Probabil, din soba pe divanul din apro-
piere a sdrit un jaratic, care a cauzat aprinderea lenje-
riei. Din fericire, flacarile nu au cuprins o suprafatad
mare si incendiul s-a autolichidat. Spre regret, batranul
a murit. Corpul proprietarului casei a fost descoperit
deja fard semne de viata de catre un vecin. Serviciul
de stat pentru situatiile de urgentd avertizeazé asupra
comportdrii neatente cu focul si respectarea regulilor
de securitate. De la inceputul anului, Tn regiune s-au
produs noud incendii Tn raioanele Vijnita, Storojinet,
Hliboca si in orasul Cernauti.

Pagina realizata de Dumitru VERBITCHI
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Sfaturi practice

At Bt Aty
Magia sarbatorilor de iarna .

Atmosfera de Craciun (stil nou sau
stil vechi) ne aduce bucurie si ne
aminteste cu precadere de anii copila-
riei, de emotia asteptarii impodobirii
bradului, de clipa la care visam sa-I
intdlnim pe Mos Craciun.

Dincolo de faptul ca este una din-
tre cele mai importante sarbatori cres-
tine, Craciunul e asteptat cu mare
entuziasm de toata lumea, indiferent
de faptul ca-i sarbatorit pe stil nou
sau vechi, indiferent de varsta, uneori
chiar si de religie. Sigur te gandesti
cu drag la cadourile lui Mos Craciun,
la colinde, la mirosul de brad si la
vascul din pragul usii. Traditiile lega-

te de Craciun aduc simboluri naturale
vechi de sute de ani.
Bradul de Craciun. Bradul detine ro-

CRACIUNUL

lul principal in perioada Craciunului. Tm-
podobirea bradului este cel mai |ndrag|t
obicei de sarbatori, datoritd simbolurilor
care i se asociaza: iubire (pentru ca este
Tmpodobit de intreaga familie), bucurie si
fericire (pentru ca sub el sunt puse cadou-
rile), magie (se spune cd Mos Craciun nu
vine Tn casele unde nu e brad), viata, trai-
nicie si sanatate (pentru ca este mereu
verde, chiar si cand afara e zapada).
Practic, bradul a devenit centrul Sar-
batorilor de iarnal

Steluta. Bradul de Craciun de obicei
are o steluta n varf. Se spune ca stelele

ne conduc spre locuri speciale, iar pe vre-
muri multe dintre constelatii, de exemplu,
Ursa Mare si Ursa Micd erau venerate ca
divinitati. in multe culturi, stelele sunt
semne ale norocului si ale realizarii unor
teluri marete.

Coronita de Craciun. Agatarea coro-
nitelor de usa casei este un obicei originar

din Europa, unde, de Craciun, portile se
decorau cu ramuri vegnic verzi, pentru a
invita Tn casa spiritele padurii. Exista cre-
zul ca aceste spirite ar aduce sanatate si
noroc. Oamenii Tnca si mai Tmpodobesc
casele cu coronite de brad si de laur, ca
mod de a-si intdmpina prietenii si rudele.
Forma circulara a coronitei simbolizeaza
natura vegnica a dragostei.

Luméanarile. Aprinderea lumanarilor

n perioada Craciunului este o traditie
veche ce reprezinta nasterea lui lisus si
refnnoirea vietii, puritate, speranta, gasi-
rea drumului bun n viatd. Se crede ca
Martin Luther, reformatorul protestant, a
fost primul care a aprins lumanarile din
bradul de Craciun. Venind acasd intr-o
seard, Tn apropierea Craciunului, acesta a
fost uimit de frumusefea luminilor care
straluceau printre ramurile unui bradut din
fata casei sale. Luther a Tmpodobit apoi
bradul de Craciun din casa sa cu luma-
nari.

Colindele. Colindele sunt o parte im-
portantd a spiritului Craciunului. Grupuri
de copii, fete si bdieti, merg din casa in
casa sa colinde, toata ziua de Ajun. Se
spune ca e bine sd primesti colindatori,
pentru cd urarea lor aduce noroc, iar daca

I
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nu primesti colindul, vei fi urmarit de ghi-
nion. Dupa ce colindatorii termina de can-
tat, gazda Ti invita In casa si le ofera mere,
nuci, dulciuri si colaci. Nucul simbolizeaza
belsugul si longevitatea, iar merele sem-
nifica bunastare si bogatie.

Este diversa, cuprinde nenu-
marate obiceiuri si traditii culina-
re, mancaruri specifice,
impreuna cu obiceiuri prove-
nite prin intersectarea
culturii gastronomice
cu traditii ale altor S8
popoare, cu care
poporul roman a

ta, 4 linguri ulei.

cartofi, sar, piper, o ceapa ta-

sdrata, se poate Idsa la desarat.

Tntr-o cratitd, punem uleiul la
incins, addugam ceapa tdiata
marunt. Cand aceasta devine
translucidd, punem si morcowvul
ras. Calim pufin Tmpreuna, apoi
adaugadm orezul si o cand cu apa.
Lasam sa fiarbd pana absoarbe
apa. Condimentam cu piper, sare,
cimbru, punem si putin marar
tocat marunt si lasam sa se raco-
reasca.

Dupa ce orezul s-a racit, se
fac sarmalele. Ungem o oala de
lut (daca este nesmalfuita, se tine

intrat Tn contact de-a

lungul istoriei. Buca-

taria romaneasca cuprinde
bucate si preparate spe- &
ciale de sarbatoare. Poporul

roman fiind crestin inca de la

Tnceputurile formaru sale, bucataria

romaneasca cuprinde numeroase bucate de praznic randmte in functle de anotlmpul si sarbatoarea
pomenitd. Bucatele roménesti sunt alcatuite atat din legume, cereale, uleiuri vegetale, lapte, produse
lactate, cat si din carne. Un loc aparte il au dulciurile, placintele.

Cozonac cu mac
Ingrediente: 1 kg faina, 100 g
unt, 400 ml lapte, 3 oua, 300 g

zahar, 40 g drojdie, 50 g stafide, Y2

fiold esentd rom, % linguritd sare,

1 lingurita coaja rasa de lamaie.
Umplutura: 2-3 linguri cacao,

100 g nuci mdruntite, %2 fiola

esentd rom, 3-4 linguri zahdr, 10
linguri lapte, 100 g mac.

Mod de preparare. Pentru a
obtine un aluat pufos si gustos se
procedeaza astfel: se cerne faina
fmpreuna cu sarea intr-un vas mai
mare. Se dizolva drojdia n putin
lapte caldut si se toarna intr-o
gaura facuta in faind. Se adauga
oudle, untul topit, aromele, stafi-
dele, macul si zaharul si se fra-
manta usor, padna se amesteca
toate ingredientele. Apoi se adau-
ga treptat laptele si se framanta
totul pana cand aluatul se dezli-
peste de pe maini sau devine
elastic. Se acopera vasul cu un
prosop si se pune Tntr-un loc cald,
la crescut, timp de 30-40 minute.

Tn timp ce aluatul dospeste, se

pregateste umplutura, ameste-
cand bine toate ingredientele. Se
bate un ou intr-un vas mic, pentru
a-l folosi la ungerea cozonacilor.
Cand aluatul si-a dublat volumul,
se Tmparte n doua. Se intinde fie-
care bucata pe masa de lucru, cu
un sucitor sau cu mana, se pune
jumatate din umpluturd si se ru-
leazd. Se aseazd intr-o forma
unsa n prealabil cu unt. Se pro-
cedeaza la fel si cu cealaltad buca-
ta de aluat. Se unge suprafata
cozonacilor cu oul batut sise da la
cuptor pentru 40-45 de minute, la
foc potrivit. Cozonacii sunt gata
cand Tncep sa parfumeze si sa
formeze o crusta rumena.
Coltunasi cu cartofi

Ingrediente (umplutura): 6

Mod de preparare. Cartofii se

| fierb in coaja, dupé ce au fiert, i

I1&dsam la racit putin, apoi Ti decojim

| de coaja si-i zdrobim cu furculita.

Separat, calim ceapa in ulei, pana
devine aramie, adaugam cartofii
zdrobiti, amestecdm si lasam 4
minute la foc mic, addaugam sare
si piper dupa gust. Se ia de pe foc
si se las3 la racit.

Facem aluatul dupa reteta de
mai sus si umplem coltunasii cu
cartofi, 7i fierbem la foc mediu,
intr-o oald Tncapatoare cu apa si
putind sare, cam 7 minute.

Se servesc atat calzi, cat si
reci.

Sarmale de post

cu orez

Sarmalele cu orez se prega-
tesc nu numai Tn perioada postu-
lui. lar gatite Tn oala de lut sunt
delicioase.

Ingrediente: o varza murats,
1/2 cana orez, 3 cepe, 1 morcoy,
pasta de tomate, piper macinat,
sare, cimbru, foi de dafin, boia de
ardei dulce, marar, ulei.

Mod de preparare. Alegem
foile de varza intregi si le taiem
nervurile. Restul de varza 1l taiem
fidelutd. Dacd varza este prea

n apa cel putin 30 minute) cu ulei,
punem un strat de varza tocatd,

presdram cimbru si boia, apoi
punem o parte din sarmale.
Urmeazd iarasi un strat de varza,
cimbru, boia, foile de varza, sar-
malele si ultimul, restul de varza.
Turnam apd cat sa le acopere
putin, punem capac si dam la cup-
tor, la foc moale (170 grade).

Dupa vreo 2-3 ore, timp in
care mai verificdm din cand n
cand (dureaza, dar gustul va fi pe
masura asteptarii), se adauga
pasta de tomate diluatd cu putind
apa si dam iardsi la cuptor cel
putin vreo ora.

Cand sunt aproape gata, se
lasa vasul fara capac, pentru a se
rumeni frumos varza deasupra.

Pofta buna, Craciun fericit!

Rubrica sustinuta de Tatiana CARLASCIUC
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A sosit din nou Craciunul

Cu colindele ceresti,

Ce-s cantate-n nopfi divine

Pe la case sub feresti.

De  fiecare datd  bucuria
Sarbétorii Craciunului intra in casele
crestinilor odata cu frumoasele colin-
de, curazele stelelor purtate de copii,
cu cetele de Irozi, cu alte traditii
mostenite din strabuni. Ne adunam
cu toti membrii familiei in jurul bra-
dului impodobit frumos, ne adundm
pentru a trai impreuna cu cele mai
scumpe fiinte bucuria acestei mari
sarbatori. Asteptam cu sufletul des-
chis si sosirea preotului, care ne bla-
gosloveste casa si masa, urandu-ne
sarbatori  fericite.  Sarbitoarea
Craciunului e bogata in traditii, obi-
ceiuri, mai cu seama cele de a merge
cu colinda, cu Steaua, pentru a vesti
Nasterea Mantuitorului. Si in satul
Mahala, raionul Noua Sulitd, traditia
colindatului este pastratd cu sfinte-
nie. Cetele de colindatori trec din
casa in casd, nu ocolesc nici o poarta,
cdci oamenii asteaptd si sunt bucu-
rosi de colindtori. In unele zone ale
tarii, copiii incep colindatul diminea-
ta devreme, Tnainte de a se lumina.
Acest lucru se intampla, deoarece
Fecioara Maria l-a nascut pe lisus in

Meridiane culturale
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taina noptii, doar in prezenta anima-
lelor din iesle, a stelelor, a pastorilor
si a ingerilor. $i in comuna Mahala

micutii colindatori incep sa umble
din casa-n casid mai devreme, cand
stelele incd nu sclipesc pe cer.

Grogin din

Gospodarii i asteaptd cu nuci, mere,
bomboane si desigur... cu bani. $i ei
incheie colinda, mai in gluma, mai in

serios cu cuvintele: ,,Dati mai repede
covrigul, ca ma taie tare frigul...”. E
voie bund, ¢ veselie, ¢ sarbatoare...

Deosebit de important, in pastra-
rea traditiilor, este faptul ca primarul
satului s sustina initiativele frumoa-
se, $d (ind la ceea ce au frumos, bun,
de mare valoare consitenii. Anume
astfel procedeaza si doamna Elena
Nandris, primarul comunei Mahala,
primar cu suflet mare, care tine la
istoria satului, are grija de viitorul
lui. In aceste conditii complicate
dumneaei manifestd grija si fata de
hrana spirituald a satenilor, educa in
inimile tineretului simtul mandriei
fatd de bunei, parinti, inaintagi.

Zapada, brazi luminosi, cozo-
naci, colinde, cadouri... toate acestea
infrumuseteaza Sarbatorile de iarna.
S& ne amintim ca fiecare atingere a
unui fulg de nea nevinovat care cade
si se topeste pe pleoape ori pe frunte,
ca fiecare atingere a gerului necruta-
tor al iernii, fiecare brad impodobit
afard sau n casd, fiecare declaratie ce
vine din suflet... nu-i nimic altceva
decat spiritul Craciunului, care ne
umplu sufletele de lumina, credinta si
sperantd. Bucurati-va, asadar, de
Nasterea Domnului, sarbéatori fericite
si la multi ani!

Cum arata cei din filmul  Singur acasa” dupa 21 de ani!

n fiecare an, in perioada Sarbatorilor de iarna, canalele de televiziune difuzeaza filme si emisiuni

tematice. De Craciun, cel mai des apare la televizor filmul ,Singur acasa” (1990), care ne
aminteste de copilarie. De la aparitia peliculei au trecut 27 de ani. Multi dintre actori nu mai seamana
deloc cu imaginile pe care fanii le-au retinut din filmul ,Singur acasa”. Iata cum s-au schimbat.

se observa trecerea anilor.

§

Rolul lui Kevin McCallister |-a consacrat pe Mcaualay Culkin (37 de ani) in
lumea actoriei. Avea numai 10 ani atunci cand a aparut pentru prima oara in fata
camerelor de filmare, insd, in pofida varstei foarte fragede, a reusit sa-i cucereasca
pe toti cu zambetul strengar si poznele pe care le facea. Acum, actorul aproape ca
nu mai seamana deloc cu copilul din film. Si-a lasat barba, parul lung si pe fata lui

-

acasa”, Marv Mechants. Nu a fost primul film in care a jucat, Tnsa este cel care I-a
facut cunoscut in lumea actoriei. Pe-atunci avea 33 de ani, acum, la varsta de 60 de
ani, inca mai cocheteaza cu camerele de filmat. Cel mai recent rol |-a avut in seri-
alul TV ,Manhattan”.

Daniel Stern (60 de ani) a jucat rolul celui de-al doilea télhar din ,Singur

Rolul unuia dintre talhari, Harry Lime, a fost jucat de catre actorul ital-
ian-american Joe Pesci (74 de ani). La vremea aceea, avea deja 47 de ani, insd
acest lucru nu putea fi observat pe chipul lui. Iar nici acum, la varsta de 74 de ani,
actorul nu pare a fi atat de Tnaintat Tn varstd precum este in realitate.

Rolul mamei lui Kevin |-a primit frumoasa actrita Catherine O’Hara (63 de ani),
care la varsta de 36 de ani, cucerea orice barbat. Trasaturile ei nu au disparut odata
cu trecerea anilor. La 63 de ani, Catherine O'Hara arata chiar mai bine decat atunci
\ cand juca personajul lui Kate McCallister.

Pagina realizata de Cristina GOSTIUC
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vorba din

batrani afirma
— cum vei
intampina Anul
Nou, asa il vei
petrece. Iata de ce
datina strabuna
este cea a luminii si
belsugului, ea tinde
sa evidentieze
semnele bune ale
anului, care-si ince-
pe crugul pe brazda
trasa de vesnicul
plugar, badea
Traian.

Desi minunile tehnicii ne-au
cucerit pand in maduva oaselor,
totusi vocile urdtorilor si clinchetele
de zurgalai ne aduc pe-o clipa in
lumea copilériei, unde-si au incepu-
tul visele de aur ale noastre, unele
dintre ele ramanand tainice chiar
pana la sfarsitul vietii.

Dupa felul cum sunt respectate
traditiile de Craciun si Anul Nou se
poate usor constata semmnele bune ale
zilei de maine a oricarui sat.
Numarul necontenit al uritorilor,
repertoriul  bogat al teatrului
popular”, alaiul care insoteste lautarii
sunt dovezi incontestabile ca in loca-
litatea respectivd este tineret, iar
tineretul, dupa cum se stie, este viito-
rul satului.

Un meridian al
Malancii — Horbova

In regiunea noastri sunt trei
localitati care pretind la denumirea
neoficiala de ,,capitald a Malancii” —
Vascauti, raionul Vijnita, Crasna,
raionul Storojinet, si Horbova,
raionul Herta. Dacé ati observat, la
toate editiile Festivalului regional
,Malanka Fest” aceste trei localitati
figureaza permanent printre laureati.
La ,Malanca din Vascauti” vin
oaspeti din alte regiuni ale Ucrainei
pentru a admira fantezia localnicilor,
mastile lor neordinare. ,,Malanca din
Crasna” a cucerit publicul din
intreaga tara prin filmul documentar
despre ea, demonstrat si premiat
peste hotare. Iar la finele anului care
si-a incheiat crugul ,,malancarii din
Crasna” au participat la un festival al
obiceiurilor de iarna din Suceava,
aratdndu-si  iscusinta de a
confectiona costume si masti care nu
pot fi intalnite nicdieri decat in loca-
litatea lor de la poale de munte.

La Horbova, ca si in intreg
raionul Herta, sarbatorile sunt
marcate pe stil nou si, respectiv,
,Malanca” din aceastd localitate are
loc chiar in prima zi a noului an.
Carnavalul trece pe toate ulitele
satului si cei mascati se adund in
centru. Traditia rimane aceeasi ani la
rand si fotoreporterii, dar si curiosii
de la oras, neaparat tin calea spre
Horbova, situatd nu departe de
Cernauti. i§i pun bani de rezerva in
punga, fiindcd la ,,Malanca” nu-i
chiar atat de usor sa nimeresti: la
intrarile in sat sta ,,paza vigilentd”.
Mascatii cer neaparat ,,taxa vamala”
si calatorii, vrand nevréand, trebuie s-

’ g
- U,

o achite.

Horbovenii tin foarte mult la
traditia romaneascd, dar se orien-
teaza si la alte calendare, bundoara la
cel oriental. Da, moda este si la
Horbova moda. Daca anul 2017,
dupéd calendarul oriental, este anul
Cocosului de foc, acest simbol
neaparat trebuie sa fie unul central in
carnavalul ,,Malancii”.

La confectionarea ,,Cocosului”
in cadrul pregatirii pentru ,,Malanca”
si-au adus contributia Serghei
Sandulache, Igor Simion si Mihai

FE

Martin, iar gospodina Saveta Andries
i-a gatit ,,podoaba cu margele”, ca
doar e simbolul anului. Acest simbol
a inspirat si o altd echipa, a lui
Valentin Alexa si Ruslan Calancea,
care au venit la ,,Malanca” cu un pin-

tenat mai mic, dar la fel de dragut si
insotit de cateva ,,gaini”, pazind oud
adevarate de strut.

Dar surpriza a fost alta —
mesterii-fauri din Horbova, in frunte
cu Roman Balagura si fiul sau
Cristian, Vitalie Prescuri, au durat
Calul Traian. A fost o idee care de
mai multi ani le-a furat linistea
inventatorilor” localnici si iatd ca
abia acum a fost realizata.

— Imaginatia nu are limite, dar si
horbovenii sunt priceputi la toate,
afirma primarul Dan Crasmaru. Asa
¢ la ,,Malanca”. Dar traditia cea mai
frumoasa este cea a ,,Caiutilor” —
veche traditie romaneasca. Costuma-
tia se transmite din generatie in
generatie. La Horbova sunt doi

,LCaiuti”. Unul, insotit de fanfara,
colinda partea veche a satului, iar al
doilea, tot cu alaiul tinerilor si
muzicantilor — partea noua a satului
si se intalnesc in centru, in fata Casei
de cultura, unde si este organizatd
hora pentru intregul sat. Horbovenii
se pregatesc de ,,Malanca” intregul
an, aceasta feerie ii captiveazd pe
toti: pe cei mici si pe adolescenti, pe
tineri si maturi.

La Dinauti talentul
nu alege varsta

omului

In accastd localitate existdi o
traditie — la 30 decembrie a fiecarui
an are loc concertul final, sustinut pe
scena Casei de cultura de toate colec-
tivele artistice din sat. Iar dupa con-
cert urmeazd balul mascat de
Revelion. Si tot e deja o traditie ca la
aceasta sarbatoare a Intregului sat sa
participe artisti amatori din Repu-
blica Moldova.

— De data aceasta la concert au
participat 135 de persoane, care au
sustinut 28 de numere artistice. Sala
Casei de cultura este foarte spatioasa,
dar daca ar fi fost ea de doua ori mai
mare, tot ar fi fost arhiplind, preci-
zeaza primarul satului, dl Vladimir
Istrati. Cel mai mic participant e de
patru anisori, iar cel mai in varstd —
de 76 de ani. Deci, avem talente
muzicale de toate varstele. Desigur,
mandria noastra este Colectivul core-
grafic popular, condus de Serghei
Reabco, care in 2016 a participat la
festivaluri in Moldova si Romania,
dar si mai la toate sarbatorile din
centrul raional Noua Sulita.

In anul 2016 la Dinduti a fost
initiat un Festival folcloric interna-
tional, care urmeaza sa fie continuat
siin 2017. Se prevede ca in acest an
dansatorii din Dinauti sa evolueze si
in Polonia.

Pagii realizata de
Vasile CARLASCIUC
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catre CM 2018

N

a inceput nrearll | ZABIVARK

ationala de fotbal a Ucrainei are programate
in 2017 doua amicaluri impotriva Argentinei
si Braziliei. Meciurile fac parte din pregatirile catre
Campionatul Mondial 2018, care va fi gazduit de
Rusia.

Mascota Campionatului Mon-
dial de fotbal din 2018 va fi un lup
numit Zabivaka, ales de peste un
milion de internauti. Lupul Zabiva-
ka, ales dupd un vot pe Intemet
care a durat o luna, a obtinut 53%
din sufragii. Celelalte doua mas-
cote propuse au fost un tigru si o

pisicd. Zabivaka, un joc de cuvinte
fntre ,a marca un gol* si ,luptator®,
a fost desenat de Ekaterina
Bocearova, o studenta originara
din Tomsk (vestul Siberiei). CM
2018 va avea loc intre 14 iunie si
15 iulie, pe 12 stadioane din orase
situate Tn vestul Rusiei.

Oficial! Syscenko a devenit

.

y
y

-

Antrenorul FC Bucovina, Serhii Syscenko a parasit echipa cernduteana.
Acesta a acceptat oferta venita din partea Clubului Sahtar, unde va antrena
echipa de juniori U 19, anunta Plus Sport. Syscenko a locuit mai multi ani la
rand Tn Donetk, iar in 1994 a semnat un contract cu Sahtar, care la acea
vreme era condus de Valeri laremcenko. Ulterior a evoluat si pentru Metalurg
Donetk. Numele noului antrenor al FC Bucovina nu este cunoscut pana Tn

prezent.

Cu prilejul Sarbatorilor de iarna la Cernauti
s-a desfasurat un Campionat de ciclism

ii’t W b

Pentru al 37-lea an con-
secutiv, Tn perioada Sarba-
torilor de iarnd, orasul Cer-
nduti gazduieste Campio-
natul regional de ciclism. Tn
cadrul competitiei, care s-a
desfasurat Tn Parcul "lu.
Fedkovyci®’, au concurat 60
de participanti. Printre ei au
fost prezenti si oaspetii din
Republica Moldova. Printre
castigatorii desemnati se
numarad: Serghii Gomeniuk,
Pavlo Lukan, Constantin
Dovganciuk (elevii Scolii
regionale de maiestrie sporti-
va); Bogdan Cincik, Artiom
Mihailiuk (elevii Scolii sporti-
ve de juniori ,Kolosok”),
Marcela Spirca, Anastasia
Bernadska si Anastasia Lisak
(eleve ale Scolii regionale de
maiestrie  sportiva Noua

Sulita). Castigatorii au fost

distinsi cu diplome si medalii
din partea Directiei regionale
in chestiunile Sportului si
Tineretului. Toti participantii

au primit in dar cate un cadou
din partea sefului Federatiei

regionale de ciclism, llie

Rusu.

G uardiola si-a
anuntat retra-
gerea din antreno-
rat! Celebrul tehni-
cian catalan, in
prezent pe banca
formatiei engleze
Manchester City, a
dat asigurari ca-si
va duce la bun
sfarsit
angajamentul cu
»cetatenii”, dar
sustine ca a inceput
sa se gandeasca la
finalul activitatii
sale in acest dome-
niu.

Guardiola, care la 45 de ani se
poate lduda deja cu o cariera
uluitoare, sustine cd nu vrea sd mai
antreneze la 60-65 de ani si chiar ca
se gandeste la o renuntare mult mai
timpurie! Pep este cel mai bine platit
antrenor din lume, cu 18,2 milioane
euro pe sezon. ,Ajung la finalul carie-
rei de antrenor!” Voi fi la Manchester

Guardiola si-a anuntat retragerea
din antrenorat: ”Simt ca am inceput
sa-mi iau la revedere”

City pentru urmatoarele trei sezoane,
poate mai mult, dar ajung la finalul
carierei de antrenor, de asta sunt
sigur. Nu voi fi pe banca pana la 60
sau 65 de ani. Simt ca am Tnceput
deja sd-mi iau la revedere”, a declarat
Guardiola la finalul meciului pe care
Manchester City |-a castigat in fata lui
Burnley, scor 2:1.

Raliul Dakar 2017 ainceput
pe 2 ianuarie in Paraguay

Cea de-a 39-a editie a Raliului auto-moto Dakar
a debutat pe 2 ianuarie in orasul Asuncion,
capitala Paraguayului, si se va incheia pe 14 ianua-
rie, in capitala Argentinei, Buenos Aires, dupa 12
etape si 8.818 kilometri parcursi de catre piloti.

Din Asuncion, caravana
Dakar va trece in Argentina,
intre Resistencia si Tucu-
man, apoi va traversa Anzii
bolivieni, Tnainte de a se

intoarce Tn Argentina pentru
final. Este pentru prima data
cand Raliul Dakar cuprinde

Pagina realizatd de Romeo CRACIUN

e

e

atat de multe etape la altitu-
dini ridicate, de peste 3.500
metri, inclusiv o zi Tn capita-
la Boliviei, La Paz, situata la
cea mai mare altitudine din
lume (3.600 m). Competitia
a aliniat la start 491 de parti-
cipanti din 59 de tari, 83 de
echipe la clasa auto si 146
la clasa moto.




»

B Joi, 5 ianuarie 2017

Secretele dragostei

Povestea unei femei care a iubit si iubegte cu adevarat si a unui
barbat care a facut si face fotul pentru a o vedea fericita

In scrisoarea primitd la redactie,
autoarea nota: ,Casa lor e situatd la
marginea ordselului. lzolatd de noi,
vecinii, dar si de restul lumii, printr-un
zid Tnalt, casa aceasta ne intriga si ne
face sa ne tot intrebdm: oare ce se
ascunde dupa poartd, dupa perdelele
frumoase de la ferestre? Caci in afara
de rudele apropiate la ei nu intra
nimeni. La serviciu se bucurd de
stima, el este un medic foarte apreciat
de pacienti. Nu i-am auzit niciodata
certdndu-se ori vorbind de rau pe
cineva. Banuim ca acest cuplu are o
poveste frumoasad de viatda pe care
nimeni nu o stie. Poate Tncercati dvs.
sa o aflati...”

Am ajuns intr-o zi de duminica Tn
fata casei cu pricina. Manerul Tnalt al
portii, care parea zavorata, s-a lasat
purtat de mana mea si poarta s-a
deschis. O curte ingrijitd, cu iarba si
flori, mi-a bucurat privirea. Toatad casa
este Tmbracata n verdeatd. Din umbra
antreului, am auzit: ,Veniti Tncoace! Nu
va temeti, cainele e legat”. Am mers
pana la usa. O femeie Tnalta, cu chipul
senin, m-a invitat sa intru. Din camera
alaturatd s-a auzit o voce de béarbat.
Era stapanul casei. Si In duminica
ceea Margareta si Vasile au avut
amabilitatea sa Tmi spuna povestea lor
de iubire.

@ Povestea lor incepe

cu ,Romeo si Julieta”

S-au ndscut Tn acelasi an, Tn
acelasi sat, in familii obisnuite de
tarani. Au Tnvatat la scoala in clase pa-
ralele. Ambii au fost eminenti la Tnva-
tatura. Toate le reusea usor. Vasile din
frageda copilarie facea pentru copiii
din mahala tot felul de jucarii din lemn:
caluti, scdunase, masute, cdsute, mori
de vant etc.

De la 12 ani cénta la chitara. Era
un bun declamator. Desena frumos.
Cu alte cuvinte, era un copil deosebit.
Pana si jumatatea sa a intalnit-o la
varsta cand colegii nici nu se gandeau
la dragoste. Intdmplarea sau destinul

Doua jumatati dintr-un intreg —
Margareta, care sunt vazuti pretutindeni impreuna: la serviciu, la
cumparaturi, evenimente culturale, mitinguri si alte intruniri
publice. Incremeniti parcd in tinerete pe veci si dupa 40 de ani de

asa se vorbeste despre Vasile si

cdsnicie, arata proaspeti si placuti la chip. Sunt medici bine
cunoscuti in orasel, dar viata lor de familie ramane o enigma pentru
cei din jur.

au facut ca la 14 ani Vasile si Mar-
gareta sd aiba rolurile principale Tn
piesa ,Romeo si Julieta”, jucata pe
scena scolii.

Simpatia pentru draguta Margareta
crestea de la o repetitie la alta. Intrase
in rolul lui Romeo cu tot sufletul.
.Margareta era la acea vreme atat de
gingasd, ca o zadnd din basme. Par
blond, ochi albastri, mijloc subtire. Era
deosebitd de celelalte fete. Se price-
pea la toate: la cusut, tesut, cantat,
dansat, la Tnvatatura era prima. O
iubeam copilareste. $Si ea ma iubea —
suav, romantic, cum e dragostea unei
fetite. Atunci ne-am jurat sa fim
fmpreund pe veci’, isi aminteste
barbatul.

Si iatd de atunci nu s-au mai
despartit. Sentimentele lor deveneau
cu fiecare an tot mai puternice. Au
mers Tmpreund la Institutul de Medi-
cind. S-au casatorit Tn timpul studiilor,
dupd un an de cdsatorie li s-a nascut o
fetita, iar dupa absolvire au ramas sa
lucreze in Chisinau.

@ O situatie de criza
in relatia celor doi

Tineri, frumosi, destepii. Toata
lumea le statea la picioare la Tnceputul
carierei profesionale. Se bucurau de
succes atat la serviciu, cat si printre
prietenii cu care se intadlneau mereu
pe la tot felul de petreceri. Dar toate
au fost In deplind armonie pana la un
timp. Tntr-o zi i-a telefonat la serviciu
Margaretei o doamna care o implora
sa i-l lase pe Vasile in pace, cdci ea se
iubeste demult cu el.

Apoi pe peretii de la scara blocului
in care locuiau cu chirie au Thceput sa
apara tot felul de prostii ce lezau
onoarea si demnitatea familiei. Vasile
le stergea, iar a doua zi apareau altele
si mai deocheate. A facut omul o
declaratie la politie, dar degeaba. Tn
cele din urma, s-au vazut nevoiti sa se
mute la altd gazda. Si daca povestea
cu scrisul pe pereti s-a terminat, apoi
cu telefonul, nu! Necunoscuta con-

tinua sa-i toarne Margaretei gogosi
despre dragostea ei patimasa cu Va-
sile. Margareta nu a crezut cat nu a
crezut, dar, pana la urma, a capitulat.
Si-a strans lucrurile, a luat fetita si a
plecat la parinti.

Tn aceeasi zi, Vasile a ajuns-o din
urma: ,M-ai facut cel mai fericit dintre
toti fericitii lumii si acum vrei sa ma
faci cel mai nefericit dintre nefe-
ricii...”. Dupa o noapte incinsd s-au
mpacat. Margareta a inteles ca nu
face sa-ti distrugi familia din cauza
unor sunete de telefon ale unei per-
soane necunoscute. Din ziua aceea au
hotdradt sa ramana pentru totdeauna
mai aproape de parinti. Din ziua aceea
au nceput sa prefuiasca si mai mult
fiecare clipa traita Tmpreuna.

@ ..Am ficut si fac totul
ca sa-i fiu pe plac”

Asa au ajuns Vasile si Margareta n
provincie dupa sase ani de munca in
Chigindu. Au fost angajati la spitalul
raional, si-au zidit casa frumoasa la
marginea oraselului, au mai dat viata
Tnca la doi copii...

Trecusera mai bine de doua ore de
cand cei doi soti Tmi vorbeau despre
viata lor. Povestea si aburul cafelei ma
ametiserd un pic. Tn timp ce Margareta
a disparut pentru cateva clipe, Vasile a
continuat: ,Am facut si fac totul ca sa-
i fiu pe plac. Am vrut intotdeauna sa o
uimesc cu ceva. Am facut asa ca ei sa
nu-i apara dorinta de altcineva, sd nu-
i para rau ca Tmparte zilele si noptile
cu mine. Ca sa ne ferim de rele, nu am
organizat chefuri si petreceri pompoa-
se in casa noastra...”.

Margareta a reaparut cu o prajitura
aromitoare pe tava. A pus-o pe masa,
reludnd vorba: ,Am avut ca in orice
familie si furtuni, si soare, dar cand am
avut de trecut prin Tncercdri, nu am
cedat in fata greutdtilor, am luptat
mpreund pana la capat. Avem trei co-
pii mari, care si-au gasit rostul peste
hotare. Eu continuu sa-i fiu sotului si
prietend, si sotie iubitoare. Si sa stifi
cd e o mare fericire sa ai un lucru pe
plac, sa-ti poti consacra viata familiei,
sotului pe care 1l iubesti”. ,Dar
tineretea de pe chipuri de unde vine?”,
i-am mai intrebat. ,Din armonia rela-
tillor noastre. Adevar vorbeste lumea,
suntem doud jumatati dintr-un Tntreg”.

Nina NECULCE
(J. de Ch.)

BANCURI

Astdzi mi s-a desprins
accidental o bucatad de acoperis de pe
casa. Ce spaima am mai tras... Noroc de soacra-
mea, ca altfel imi ficea praf toatd gresia de pe
scérile de la intrare.

FHk

- Soacrd-mea a fost ieri la expoziia de
vipere!

- Si?

- Aluat premiul intai!

FHk
Anul trecut de Halloween am strigat la
nevastd-mea:

- lubito, e o vrdjitoare la usa, deschid?

- Da, zice ea, da-i niste dulciuri.

De atunci, soacra-mea n-a mai vorbit cu
mine.

FHk

Am un respect deosebit pentru pisici. Mi-am
dus pisica in alt oras, am |3sat-o la groapa de
gunoi, printre boschetari, fara nicio posibilitate de
supravietuire. Dar s-a intors acasa. Fara urlete,
fara amenintari, fara reclamatii la politie. Nu ca
soacra-meal!

FHk

La doctor:

- Luati loc. Ce va supara?

- Nu e vorba de mine.

- Dar de cine?

- De soacra-mea. Si-a dislocat ieri falca sinu
poate sa vorbeasca. Vreau sa aflu daca situatia
e de moment sau sunt sanse sa dureze.

FHek

Soacra la discutji cu ginerele:

- Costele, tu crezi ca existd viata dupa
moarte?

- Dupa a ta, sigur!

FHk

Un tip vine la ghicitoare. Ea i priveste palma:

- Groaznic. Soacra-ta va muri peste doua
zile.

- Asta stiu si fara tine. Pe mine ma
intereseaza daca voi fi prins sau nu!

FHek

De 8 martie, ii voi darui soacrei un bilet

pentru o sariturd cu parasuta. Poate am noroc!
FHk

- Zi-mi un banc bun, s3 i- spun si soacrei
mele.

- Dar ce-i trebuie soacrei tale bancuri?

- Nu-i trebuie, dar la bancul pe care mi l-ai
spus ieri era sa moara de ras!

FHk

Un barbat suna la pompieri si zice speriat:

- Domnule, soacra mea vrea sa se arunce de
la etaj!

- Si care e problema?

- Nu se deschide fereastra!

F ¥k

Draga Mosule,

Anul acesta, te rog, sa-mi aduci
un cont gras in banca
Si un corp subfire.

/ Te rog,

’ nu le mai incurca

cum ai facut anul trecut.

Inainte de inmormantare, soful intrd in
camera pentru a-si vedea soacra pentru ultima
data si bufneste in plans.

Sofia:

- De ce naiba plangi, n-ai pldcut-o pe mama
niciodata!

Sotul:

- Stiu, dar mi s-a parut ca se misca!

H k¥

Ginerele isi duce soacra la doctor si 1l roaga:

- V& rog, ftratati-o ca pe propria
dumneavoastra soacra...

FHk

Un barbat suna la un doctor veterinar:

- Domnule doctor, stiti, la dumneavoastra o
s soacra mea cu un caine batrdn. V3 rog
frumos, faceti-i o injectie cu cea mai otravitoare
substanta care o aveli ca sa nu se mai chinuie,
3 moara repede.

Doctorul:

- Bine, bine, dar cainele o sa stie cum sa
ajungd acasa?

FHk

Instalatorul primeste un telefon la miezul
noptii:

- Domnule, vino repede, ai facut o boacana.
Cred c3 ai incurcat firele azi, cand ai fost la noi.

- Imposibil, cum sa le incurc?

- Nu stiu cum. Televizorul a inghetat tun,
frigiderul sfaraie, iar la cuptorul cu microunde e
un film porno, de a scapat soacrd-mea pe jos trei
pahare si doua farfurii.

I
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TE INTRISTEAZA SARBATORILE?

Nu lasa depresia sa-si faca

E o\

de cap!

o,

n perioada in care sufletele tresalta de bucuria
Sarbatorilor de iarna, unii dintre noi trec prin cele
mai crunte clipe de tristete. Gandurile negre fi fac sa
ajunga chiar la gesturi necugetate. E timpul sa
observi tristetea de cu vreme!

Unii o considera trecatoare. Altii o privesc drept
nebunie. Oricum ai da-o, tot nu-i bine. Caci numai
cel ce sufera de povara tristetii poate sti ce se
petrece in sufletul si in mintea lui. Si e foarte dificil,
daca nu chiar imposibil, de inteles de catre cei din
jur. lar Sarbatorile de iarna vin parca sa adanceasca
ranile si sa rascoleasca emotiile si asa fragile. De
multe ori, aceasta perioada a anului devine picatura
“, care umple paharul indurarii. Totusi, sa nu dramati-

zam! Exista variante pentru a depasi aceasta perioa-
da cu zambetul pe buze.

depresiei. lar bolile cardiovascula-
re asociate cu depresia cresc de
doud ori riscul producerii unui
infarct. lar potrivit Asociatiei Ame-
ricane a Inimii, la cei care au sufe-
rit un infarct, episoadele depresive
cresc cu 17 la sutd riscul de deces.
Somnul tulburat, de proasta calita-
te, pufin, mult sau fragmentat, e
printre cele mai supardtoare cauze
ale unor boli ascunse. lar depresia
este una dintre ele. Or, nu ntot-
deauna depresivul nu doarme bine
pentru ca este depresiv, ¢i uneori
este depresiv tocmai pentru ca nu
doarme bine.

Il Numai psihia-
trul te poate ajuta!

Daca te intristeaza sarbatorile
si clipele de bucurie, depresia ar
putea fi de vina. Termenul general
de depresie desemneazd o cate-
gorie de afectjuni psihiatrice care
au Tn centrul lor o tulburare a starii
afective, care duce la aparitia unei
trairi de tristete sau de pierdere a
sperantei pentru o perioadd mai
mare de timp. Persoanele care
suferd de depresie nu pot trece
peste ceea ce este rau, nu pot face
fata situatiei. Aceasta este o pro-
blemd de sanatate publica impor-
tantd, ea ocupand locul 2 pe lista

re suferd de tulburdri depresive
majore, iar un procent de 20 la
sutd au deja sau pot dezvolta
tulburari bipolare.

Fericirea celor din jur, cupringi
de febra Sérbatorilor de iamna si de
goana dupé cadouri, le Tnnegreste
inimile celor care se simt sin-
guratici. Daca te intristeaza sar-
bétorile, nu esti unica. Depresia de
sezon loveste mai mult Th femei
decat Tn barbati. De obicei, firile
sensibile, cei care au suferit
traume recente, cei care si-au
pierdut persoane dragi, precum Si
cei care au trecut prin divorturi sau

separdri dificile sunt cei mai expusi
unor astfel de episoade nefericite
si la propriu, si la figurat. Totul ince-
pe cu trezirea grea de dimineata,
cu somnolenta pe parcursul zilei,
cu dificultatea de a suporta tempe-
raturi scazute, cu nevoia de a
manca mai mult dar mai prost sau
cu lipsa foamei, cu retragerea in
sine, evitarea ntalnirilor cu oame-
nii altddata dragi, cu insomniile
nocturmne.

Suferinzii au tendinta de a
amana activitétile zilnice, de a nu
se mai Tngriji. Apar apoi stari de
anxietate, de sufocare, dureri de
cap, de stomac, ameteli, chiar
hipertensiune. Toate acestea sunt
semne ce nu trebuie neglijate,
ntrucat netratarea lor la timp se
poate finaliza cu tentative de sinu-
cidere care, Tn anumite cazuri, au
final trist. Majoritatea celor care
prezinta tulburari afective sezonie-

[l De ce suferim?

Sistemul nervos este cel care
provoaca deregldrile conexe
depresiei, ceea ce explica tendinta
de autoizolare a celor afectati.
Totodata, in perioada rece, scade
nivelul de serotonind, hormonul
fericirii, din organism, fapt ce duce
la aparitia starilor de anxietate. Mai
mult decdt atat, 15% dintre per-
soanele cu boli cardiovasculare se
confrunta si cu simptome specifice

celor mai ntalnite afectiuni medi-
cale dupa hipertensiune. Depresia
majord este o boald severd, insa
poate fi tratatd cu succes.
Diagnosticarea precoce, mentine-
rea tratamentului si adoptarea unui
stil de viatd sanatos ajuta persoa-
na cu depresie sa ducd o viata nor-
mala. Amenintdrile de suicid din
partea persoanelor depresive tre-
buie luate in serios, cdci depresia
e principala cauza a suicidului.

Cum poate fi protejat sau chiar
vindecat copilul de afectiunile
sezonului rece, daca el nu vrea sa

primeasca nici medicamente si nici

alte leacuri? Vindeca-l cu cateva
leacuri delicioase pe care le pofi
prepara acasa.

@ Lapte, gilbenus de ou si
miere pentru durerile in git
Cum vezi ca Tncepe sa se rdceasca

afard, incepe ,cura” cu lapte, galbenus de ou
si miere. Bate bine un galbenus de ou cu trei
lingurite de miere, dupa care adauga lapte
caldut.

Cu sigurantd, amestecul va fi pe placul
micutului. Si nici macar nu trebuie sa stie ca
este ,un medicament” veritabil pentru gatul
lui afectat.

@ Ceai de zahir ars, pentru

un plus de vitamina C
Daca copilul refuza sa bea ceaiuri, pro-

Leacuri delicioase
impotriva gripei la copii

punem sa incerci urmatoarea ,licoare”: pune
ntr-o cratita 12 lingurite de zahdr, lasa-1 sa se
caramelizeze (ca la crema de zahar ars) si
toama apoi, instantaneu, un litru de apa.
Lasd siropul format sa fiarba, dupa care
adauga n acesta cateva feliute de l1dmaie.
Gustul dulce acrigor al ceaiului il va face sa
creada cad bea un suc. Suc care, din fericire,
datoritd continutului de vitamina C, 1 va
proteja de o eventuald réceala si este unul
dintre leacurile delicioase.

@ Sirop de ridiche neagri,
pentru tusea seaca

Pentru a scdpa de tusea seacd, da-i
copilului mic 2-3 linguri pe zi cu sirop de ridi-

che neagra. Chiar daca ti se pare cd ar putea
fi neplacut la gust, cel mic s-ar putea sa-l
adore si sé-l treacéd Tn categoria leacuri deli-
cioase. latd cum se prepara: spald bine o
ridiche neagra, scobeste-o cu varful unui
cutit, Tndeparteaza miezul din scobitura,
umple-o cu zahdr si aseaz-o pe gura unui
pahar.

@ Lapte cald cu miere,

pentru un somn linistit

Seara, Tnainte de culcare, ncalzeste-i o
cana de lapte si indulceste-o cu doud linguri-

=

te de miere de albine. Nu doar c3 ii va face
organismul mai puternic si mai rezistent n
fata racelii, insa 1i va crea si o stare de rela-
xare totald, iar somnul fi va fi mult mai dulce
si mai linigtit.
@ Miere cu Iimiie,
impotriva racelii

Stoarce bine o ldmaie intr-un pahar, iar in
sucul obtinut adauga 2 lingurite de miere si
coaja rasa anterior. Completeaza paharul cu
apa. Lasd compozitia la macerat 1-2 ore,
dupa care da copilului sa bea aceasta limo-
nada delicioasa. Pentru a avea efect sigur si
a- scdpa si mai rapid de raceald, lasa-l pe
copil s se bucure de licoarea magica: cam
3-4 pahare intr-un interval de 12 ore.

@ Brinzi de vaci cu miere

de albine

O gustare delicioasa, dar si foarte sana-
toasd, este si combinatia de brénza de vaci si
miere de albine. Sursa importantad de protei-
ne usor asimilabile, calciu, fosfor si vita-
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mine din complexul B, branza de vaci va fiun
adevaérat balsam pentru organism, iar mierea
il va ajuta din plin Tn lupta cu raceala. Asa c3,
ademeneste-l cu acest desert, pe care,
garantat, nu-l va refuza.

@ Samburi de caise dulci
cu miere

Se pare cd tusea se trateaza excelent cu
samburi de caise si miere, un amestec deli-
cios pe care fie ca 1l cumperi gata preparat din

magazinele cu produse naturiste, fie ca il pre-
- -

—=

pari singurd. Tot ce trebuie sa faci este sa
pisezi o mana de samburi de caise pe care
apoi sa-i amesteci cu o lingurd de miere de
albine si cu o cana de apa fierbinte.

Rubrica sustinuta de Valeria STEFUREAC |




e

1 Joi, 5 ianuarie 2017

Diverse

LC

care isi inchina viata infaptuirii unui
ideal, invingénd toate greutatile,
pana ajung sa realizeze ceea ce si-au
propus. Printre acesti alesi ai sortii
se numara si scriitorul, ziaristul, isto-
ricul Dumitru Covalciuc.

Sunt oameni, putini la numar,

Dumitru COVALCIUGC —
mesager al TARII FAGILOR

.Nu averea, nici numele ilustru al stramosilor ne fac mari, ci caracterul si mintea”

Pe maésurd ce timpul ,creste-n urma
noastra”, simtim mai vie necesitatea de-a
arunca ancora Tn mijlocul amintirilor, fiin-
dcad dupa cum spunea L. Blaga: ,Prezen-
tul tace sau vorbeste, numai trecutul
canta”.

Copildria din noi nu dispare niciodata.
De locurile natale se leaga frageda varsta
si toate amintirile asupra primului contact
cu lumea exterioara.

Aici, la Opriseni, Tn strédvechea comu-
na romaneasca, a vazut lumina zilei acel
fara de care nu ne putem imagina
procesul literar si istoric contemporan din
Tara Fagilor. Inainte de a fi al Bucovinei si
apoi al roméanilor de pretutindeni, unde
exista suflare romaneascd, Dumitru
Covalciuc este mai ntai al nostru, al
oprisenenilor.

Poate ca nimeni Thainte de noi, vlasta-
rii acestui strdvechi leagdn de simtire

OVIDIUS.

romaneascd, nu se bucurda mai mult de
cinstirea pe care i-o aduce Bucovina si
Tara.

La Opriseni au ramas anii plini de
farmec si poezie ai copildriei, ramasa
indrazneatd si visatoare la o margine de
sat. Satul natal 7i ofera mereu ospitalitatea
caldd cuvenita marii sale trude din amia-
za-i creatoare. Se simte ispitit de temele
actuale — Tntdmplari din trecut, continuita-
tea de-a lungul timpului Tn ciuda vicisitudi-
nilor istoriei a romanilor bucovineni. Tn tim-
pul zbuciumatei istorii autohtone s-au
conturat elementele definitorii ale sufletu-
lui romanesc. Dumitru Covalciuc demons-
treaza firea prietenoasa a romanului
bucovinean, hotérérea darzé de a apéra si
péstra identitatea nationald.

Ana STELIMAH,
profesoara la SM Opriseni,
raionul Hliboca

Colindatorii

Cand toti brazii lumii se aprind
Licarind sub mantia ninsorii,
Imbrécati in haine de argint

La ferestre vin colindatorii.

Vin neintinati
din mosi-stramosi
Si ne-aduc mereu
o sfant4 veste
Parca-s niste prunci
de Feti-Frumosi
Coboréti din tainica poveste.

Si colinda bland si luminos
Sub cupola lacrimii albastre,
Prin colindul lor lisus Hristos
Se coboara-n inimile noastre.

De destinul lui infiorati,

Sub privirea sacra a Mariei,
Prin copiii nostri ne-ntinati
Colindam colindul vesniciei.

Sculati gazde bune,
nu dormiti!
Bat la geam luminile candorii,
in vesmant curat v primeniti
Si primiti cu drag colindatorii.
lon COZMEI

Zambiti, va rog!

Pilonul spiritual al satului

Cateva file din istoria bisericii din Costiceni

Biserica este pilonul spiritual al ori-
carui sat. Prima bisericd din Cos-
ticeni, amintitd Tn documentele de istorie Tn
1770, a fost una din lemn si era situata n
apropiere de raul Prut. Apele, iesind din
albia raului, inundau si biserica. Serviciul
divin era oficiat In acea perioada de preoti
veniti din alte parti. Apoi s-au ridicat slujitori
ai altarului si din randurile consatenilor. Tn
anul 1812 pastor spiritual al satului era
Constantin Valcanescu.

Cu timpul, consatenii s-au hotarat sa
construiascd o bisericA mai mare, din
piatra. S-a propus ca ea sa fie ridicatd in
centrul satului, unde n prezent se afla
Scoala medie, dar si acel lot de pdmant era
la un nivel mai jos si pe el deseori stitea
apé. Tn anul 1875 patru familii din sat au
donat o parte din gradinile lor (0,41 hec-
tare) pentru constructia Bisericii cu hramul
Sfantul Nicolae. Este vorba de fratii Leonte
si Armin Nicorici, Nicolae al lui Petru
Nicorici, Stefan al lui lon Nicorici si Dom-
nica a lui lon Nicorici.

Piatra pentru constructia bisericii a fost
adusd din satul Belauti, cu carute trase de
boi. A fost 0 munca grea: se porneau cu
carele la revarsatul zorilor si se intorceau
n sat cand cddea amurgul. in timpul cons-
tructiei noii biserici preot la Costiceni era
Vasile Pranitchi. Tn timp de patru ani a fost
ridicata biserica, dar nu ajungeau bani
pentru iconostas. Pe atunci trdia in sat un
bun gospodar — Constantin al lui Nicolae
Ratd, care mult timp a lucrat la tdierea
padurii i avea parale. El s-a ndscut in
1937 si a trdit 78 de ani. Era mic de staturd
si se incingea cu o curea latd, unde si
pastra galbenii. Anume lui i s-a adresat
périntele Vasile Pranitchi s8 dea o méana de

N T %
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ajutor la crearea iconostasului. Acesta a
donat o pungé cu galbeni si a fost Incheia-
ta constructia bisericii, care a fost sfintitd fn
1879. Tn anul 1915 Constantin Ratd a
decedat si a fost Tnmormantat Tn curtea bis-
ericii.

Biserica din Costiceni cu hramul Sfan-
tul Nicolae nu a fost inchisa niciodata, chiar
nici pe timpurile vitrege pentru credinta
cresting. in anul 1914, in Primul razboi
mondial, de la biserica a fost luat clopotul
pentru a fi turnat in munitii. In anul 1924
parintele paroh Nicolae Pisica a comandat
la Bucuresti cinci clopote. La 8 aprilie a
aceluiasi an ele au sosit la gara din
Mamaéliga si au costat 68.600 lei. De la
gara din Mamaliga ele au fost aduse la
Costiceni cu carul tras de boi de catre lon
Coba. Clopotul cel mare are o greutate de
420 kilograme, al doilea — 166 kilograme,
al treilea — 65 kilograme, al patrulea — 35
kilograme si al cincilea — 28 kilograme. Ele
au fost ridicate Tn clopotnita cu ajutorul fu-
niilor.

Tn decursul anilor localitatea Costiceni
a avut mai multi duhovnici, dar de o mare
stima s-a bucurat parintele Dumitru
Mandrescu din Mahala. in prezent il avem
ca paroh pe Aurel Pitul.

in 2016, la 101 ani de la moartea vre-
dnicului gospodar Constantin Ratd, din
initiativa subsemnatului si a lui Vasile si
Nicolae Caba a fost amenajat mormantul
acestuia si ridicat pe el un monument. Au
facut donatii mai multi locuitori ai satului.
Monumentul a fost sfintit la 3 iunie, n ziua
praznicului Sfintilor Constantin si Elena.

Andrei COLAC,
veteran al culturii din s. Costiceni,
raionul Noua Sulita
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e BERBECUL.. In zilele de 9 si 10 este
| | posibil sa va regasiti intr-o dispozitie visa-
% toare, usor lenesa, poate chiar melancolica.
Se prea poate ca aceasta stare de spirit sa
vi se traga de la faptul ca sunteti cam nostalgici
dupa anul trecut, chiar daca nu v-a oferit doar
momente frumoase. Cautafi sa privili cu optimism
catre anul 2017 si Tncercali sa profitati de el la maxi-
mum!
TAURUL. in zlele de 11 si 12 ianuarie,
‘ \ Luna trece prin casa subconstientului din
! horoscopul dvs. general, motiv pentru care
mijlocul de saptamana v-ar putea surprinde
nervosi, gata-gata sa explodeze butoiul cu
pulbere pe care stati. Ar fi bine sa incercati cateva
metode de relaxare pentru ca altfel riscali sa spunefi
ori sa facefi lucruri pe care le veti regreta mai devre-
me sau mai tarziu.
GEMENII. in zilele de 13 si 14 ianuarie,
hﬁ Luna trece prin casa subconstientului din
\f’}y horoscopul vostru general, semn ca afi
putea fi mai retrasi decat de obicei. Daca v-
ati luat anumite angajamente sociale week-end-
ul acesta, ncercati sa va achitati de ele cat mai ono-
rabil posibil. Dupa aceea veti dispune de timp din plin
pentru a vi-l dedica voua Tinsiva si restabilirii
echilibrului emotional si fizic.

RACUL. in afara zilei de 15 ianuarie, se
poate spune ca astrele nu acorda prea
 multa atentie sanatatii saptamana aceasta.

Cel mai probabil, va vor preocupa unele
ganduri care risca sa se dezvolte in scenarii
neplacute, daca le permiteti acest lucru. Cautati sa
vedetli partea plina a paharului si sa priviti cu optimism
la ocaziile pe care vi le promite anul 2017!
LEUL. Tn cursul zilei de 14 ianuarie,
p@ Soarele adera la o conjunctie cu Pluto Tn
\ X% | casa sanatatii voastre fizice, indiciu ca ar
\__/putea reveni Tn peisaj afectiuni pe care nu
le-afi tratat cum trebuie sau care par sa fi trecut
de la sine. Ideal ar fi sa luafi atitudine de data aceasta
si sa va asigurati ca nu va vor mai supara in viitor, cu
atat mai mult daca au legatura cu coloana vertebrala,
dintii sau pielea. Aveti grija de sanatate!
FECIOARA. Din cate se pare, sanata-
=M

tea nu figureaza pe lista neagra a astrelor
o W s@ptdmana aceasta, cel mai probabil pen-
\ /A # tru ca ati fost echilibrati de sarbatori si nu v-
ati dedat exceselor din niciun punct de vede-
re. Cu toate acestea, ar fi bine sa cultivatj aceasta
atitudine si sa o mentineti si pe parcursul anului 2017.
in felul acesta, nu veti avea parte de surprize pe acest
plan.
BALANTA. in zilele de 13 si 14 ianua-
iy rie, Luna se misca prin casa sanatatii fizice
\ jN\ / din horoscopul vostru general, semn ca ar
\_//trebui sa acordati mai multa atentie regiunii
gatului, cu atdt mai mult daca suferiti de amigdalita
cronica. Altfel, ati putea ajunge Tn situatia de a nu va
putea folosi vocea pentru cateva zile. Preventia este
mama sanatatii, deci Tncercati sa va protejati cat de
bine puteti zilele aceleal
SCORPIONUL. Luna ftranziteaza in
zilele de 11 si 12 ianuarie casa sanatatii fizi-
| ce din horoscopul general, indiciu cum ca
lucrurile nu merg tocmai bine pe acest plan.
Febra, inflamatiile si micile accidente fac parte
din apanajul trecerii sale prin acest semn, deci incer-
cati sa va Ingrijiti cat mai bine cu putinta! Altfel, riscati
sa nu mai puteti controla evolutia problemei Tn timp
util.

SAGETATORUL. In zilele de 13 si 14
i ianuarie se recomanda sa va {ineti departe
@ de excese, mai ales de cele culinare. Altfel,
fie ca riscati sa vi se imbolnaveasca ficatul
in urma lor, fie puneti mai multe kilograme decat
ati fi crezut Tnaintea venirii sarbatorilor. Oricare ar fi
situatia, cert este ca daca aveti vointa, veti rezista
tentatiei cu succes.
CAPRICORNUL. Din cate se pare, zi-
(B lele de 11 si 15 ianuarie se intrevad a fi cele
| & mai solicitante din punct de vedere fizic.
\ Daca la mijlocul saptamanii problema pare
sa o constituie faptul ca va cam lipseste echi-
librul de care aveti nevoie pe plan emotional, |la sfar-
situl ei ati putea avea ceva de patimit fizic. Poate fi
vorba de febra musculara sau alt disconfort la nivelul
bratelor.
: VARSATORUL. in cursul zilei de 14 ia-
f e . nuarie, Soarele i se alatura lui Pluto in casa
' @ ' subconstientului din horoscopul general,
“indiciu cum ca v-ati putea simti destul de
bulversafi din punct de vedere emotional. De
reguld, sunteti niste persoane pozitive, dar s-ar putea
sa cadeti in cealalta extrema la sfarsitul saptamanii,
deci incercati sa faceti ceva din acest punct de vedere
si sa va redresat! Cautati sa luafj atitudine!
PESTIL in zilele de 9 si 10 ianuarie, ni-
"‘( | velul vostru de energie ar putea fluctua
‘ | destul de mult, semn c¢a s-ar dori sa aplicati
UUnele metode de stabilizare ale sale, astfel
Tncat sa va puteti tine de programul pe care l-ati con-
ceput In urma cu cateva zile. Poate daca ati acorda
mai mult timp introspectiei sau meditatiei cu scopul de
a descoperi sursa acestor oscilatii, v-ati da seama
cum anume ati putea-o corecta.
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La Tnceput de Gerar si-a marcat [

jubileul de 70 de ani bunul nostru coleg
de breasla, domnul

Dumitru COVALCIUC,

scriitor si activist public din ,dulcea
Bucovind”. Fiind de cétiva ani la odihna
binemeritata, dl Dumitru Covalciuc
continua sé& creeze si sa redacteze intens.

k ) ‘ Numai cat fac cele peste 20 de volume

ale almanahului ,, Tara Fagilor” editate de
el! Dar cate monografii ale satelor
romanesti din tinutul nostru au fost redactate de pana lui

|nsp|rata'7| El insusi a dat exemplu cum trebuie sa fie o

monografie solida a unei localitati, scriind istoria si prezentul
satului sdu de bastind Opriseni, raionul Hliboca. Cercetarea
minutioasa a documentelor de arhiva si harul literar Tnnascut Ti
permit sa creeze o opera epica despre distinsa familie
Hurmuzachi.

Dumitru Covalciuc a fost acela care i-ajgg
fncurajat, i-a sustinut si i-a orientat pe calea
succesului pe mai multi tineri talentati Tn
ziaristicd, folcloristicd, istorie, domenii n
care el insusi s-a afimat.

Colectivul de Ziaristi de la ,Libertatea partea celor activitate rodnica pe taramul ‘ g
Cuvantului” 1i ureazd multd sanatate si dragi si pedagogic si in calitate de deputat. #* 0T\
pané inspiratd in continuare, succese cat apropiati. : Fericire si bundstare, sa-i mearga cu '
mai mari pe tdramul literelor romane din ® La multi > plinul in toate.

Bucovina si, desigur, pace si tihnd in a"") s ‘:‘,’!' La aceste sincere urari se aldtura i
Y : uni!

suflet, bundstare Tn familie si multi ani

I W

acest ziar, ca apoi, hainte de pensionare sa
activeze si la saptamanalul ,Libertatea
Cuvantului”, pentru a le transmite tinerilor
ziaristi din bogata sa experientd.

Cu prilejul zilei de nastere, colaboratorii
de la redacija ziarului ,Libertatea Cuvantului”
se alatura la felicitarile venite din partea
tuturor ziarigtilor din regiune, adresandu-i
bunului nostru coleg si om de omenie urdri de
multd sanatate, pace si liniste sufleteasca,

fericire i numai bucurii din

Colectivul ?@
Gimnaziului din Crasna,
raionul Storojinet,
1l felicita cu prilejul
zilei de nastere pe
directorul acestei institutii
de invatamant fruntase
n raion si regiune,
domnul

Stefan
MITRIC,

deputat al Consiliului
Regional Cernduti. Domnul Stefan este un adevarat
patriot al bastinei sale, manifesta o grija cu adevarat
parinteasca si gospodareasca fatd de problemele
gimnaziului, tuturor institutiilor de Thvatamant si celor
prescolare din Crasna, scolilor romanesti din tinut. El
a initiat unele proiecte orientate la imbunatatirea
situatiei Tn privinta maririi numarului de locuri la
gradinitele de copii din oragel.
Colectivul pedagogic, precum si
alegatorii i ureaza domnului Stefan
Mitric multa sandtate, fermitate,

La hotar de ani
isi sarbatoreste ziua
de nastere veteranul
jurnalisticii din
Bucovina, domnul

Viorel AIRINI

din or. Cernaufj.
Chemat la ,Zorile
Bucovinei” in perioada
de formare a colectivului
de creatie a publicatiei,
a trudit toata viata la

: colectivul redactiei ziarului ,Libertatea
h ﬂ Cuvantului”, dorindu-i multi ani si toti buni!

Tn prima zi a lui Gerar, cand suflarea iemii desenea-?W
za flori de gheatd la ferestre, familia Strut din suburbia
orasului Cernauti, Norecea-Urbana, s-a adunat la masa
mare cu prilejul dublei sarbatori in sanul familiei.
Gospodina casei, doamna

Mariana STRU]'-TABULEAC

redactor la Postul de radio Bucovina,
si-a adunat in buchetul frumosilor ani ai tineretii inca
o floare si cu aceasta ocazie, cei dragi inimii
si sufletului vin sa-i ureze:

Flori frumoase mii si mii, /S& ai numai bucurii,

Ani o suta sa traiesti /Si mereu sd ne zambesti!

O fire romantica, foarte modesta si cu sentimentul
profund al respectului fata de cei in varsta, doamna Mariana are mulii prieteni, care
apreciaza aceste calitati ale omeniei, altoite-n sufletul ei de parintii Petru si Aurica
Tabuleac, romani sufletisti si gospodari de frunte in Horecea. La aceasta

varstd implinita dna Mariana se bucurd de viata, inima fiindu-i %

cuprinsd de un vis frumos — sa-si vada fetita mare si sanatoasa
Aceasta isi doreste din toata inima atat scumpul sot Gheorghe catsi e
buneii, precum si fratele Vitalie, care o felicita cu pnlejul zilei 7ia ;,/_,L\,‘"'
de nastere si, totodata, a sarbatorilor de iama, adresandu-i - 1SS
multd sanatate, cu dorinta fierbinte de a o vedea mereu S
vesela, ocrotita la tot pasul si pe toate caile de Bunul *%
Dumnezeu. Urari de bine §| mult noroc, la care se alatura si

colegii de serviciu. Tihna n suflet, pace in cas3, péine pe%® T
masa si tot ce este mai scump in viata omului: fericire, multe
Qucurii si realizari frumoase, draga noastra!
W% n aceste zile miraculoase de iamd, cand ne vin in l

prag atétea sarbatori minunate, bogate n traditii,
obiceiuri, tanarul
lon CATEL
din satul Bucovca, raionul Hliboca, implineste fru-
moasa varsta de 18 de ani. E momentul cand tanarul
fsi ia ramas bun de la copilarie si cu inima deschi-
sa paseste cu incredere in viitor.
Cu ocazia acestei frumoase sarbatori, cei care il
iubesc atat de mult, scumpii parinti care l-au crescut si
educat, Tndrepténdu -i pagii numai spre bine odata cu sin-

si acest mesaj de felicitare Tn ziarul nostru. Toy il cunosc si 1l pretuiesc ca pe
un bun pneten vesel si comunicabil, cuo inima binevoitoare, phna de entu-
ziasm si curaj. Are calitati de un adevarat lider, se bucu-_
ra mult de victorii, dar nu se intristeaza la infrangeri,
mereu este Tn migcare. Este optimist, amabil, generos si
capabil. La urarile de fericire, noroc si bucurii, care vin
din partea celor mai dragi fiinte: périntii buneii, nepoteii, unchii,
se alatura si rudele aproplate carefi doresc tot ce este mai fru-
mos pe lume, ca florile si sarutarile daruite cu prilejul ziei de *
nastere sa-i infrumuseteze buchetul viefii cu mireasma purta-
toare de fericire pe toate caile vielii.
Scumpul nostru, sé tréiesti /Viatad lungd, ca-n povesti.
Verile sa te-nfloreascd, /Toamnele te-mbogéfeasca
Si anii ce-i implinesti/ La pétrat sé-i inmulfegti.

e — o

J/ Abonatilor la \S
,Libertatea Cuvantului” li se ofera

in dar cate un Calendar crestin
ortodox 2017 (stil nou, stil vechi)
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Zilele acestea o veste Tmbucuratoare a sosit in Bucovina. %ﬁ
Compania ,0amenii Timpului” din Roméania, editia a lll-a, i-a acordat
scriitorului Mircea LUTIC certificatul de recunostintd in semn de

pretuire pentru angajament, daruire si profesionalism cu care
reprezinta Bucovina Th domeniul socio-cultural.
Diploma a fost semnatd de Adriana Nazarciuc, presedintele
Asociatiei revistei , Timpul”, profesor universitar doctor,
Daniel Sandru, directorul revistei , Timpul”.

_Vom mentiona ca Gala ,Oamenii Timpului” se desfégoara sub
Inaltul Patronaj al ASR ,Principesa-mostenitoare Margareta —
Custodele Coroanei Romane” si sub patronajul Ministerului Culturii al

Romaniei. 1l felicitdm pe distinsul poet bucovinean, Mircea Lutic, cu ocazia acestei
Tnalte aprecieri a activitatii sale, dorindu-i sdnatate si multa inspiratie, noi opere
literare de valoare estetica si spirituala. J

Uniunea Scriitorilor din Romania (Filiala Chigindu) H
_a acordat scriitorului

Nicolae SPATARU premiul la categoria ,Proza”

. pentru volumul ,,Ingera§ul : l |‘S’R T
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|a§| n 2015 UNIUNEA SCRIITORILOR DIN ROMANIA
Filiala Chisindu
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JLibertatea Cuvantului” 1i u v
adreseaza dlui Nicolae D I p I O m a

Spétaru’ Originar dln Se acorda domnului Nicolae Spatar
Horbova Hertei, cele mai el e oA P
sincere felicitéri cu aceasts | West i -loowss paris fueck mior”
ocazie, dorindu-i noi
succese pe tdramul literar. | s
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ﬁ Parlamentul Ucrainei a apreciat Tnalt munca primarului comunitatii teritoriale unite
Voloca, raionul Hliboca, _

| Valentin
© GLOPINA.

El a fost distins cu ,
Diploma Radei Supreme |
pentru merite Tn fata
poporului ucrainean.

LLibertatea
Cuvantului” 1l felicitd cu
ocazia primirii unei
asemenea mentiuni,
dorindu-i multd séndatate Fe-
si capacitate de munca Ee— | .
intru prosperarea in continuare a comunei Voloca.
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