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MAI MULTI BANI PENTRU SGOLI

iN NOUL AN DE IN\"\'I'AMANT

Noul an scolar aduce
unele schimbari atat pentru
elevi, cat si pentru profeso-
rii lor. Elevii din clasele intai
vor invata in clase noi, dota-
te corespunzator si dupé pro-
grame scolare noi. In aceste
scopuri guvernul a _alocat 1
miliard de grivne. In cadrul
proiectului ,Noua scoald

ucraineana” pentru dotarea i
modernizarea claselor intai,
regiunea Cernauti a primit 30
milioane de grivne. Ministerul
Invatamantulm a stabilit gra-
ficul vacantelor scolare ale

anului de Tnvataméant 2018-
2019. Vacan’;a de toamna
este prevazuta pentru perioa-
da 22-30 octombrie, vacanta
de iarna — in perioada 26
decembrie-8 ianuarie, iar va-
canta de primavara — 28 mar-
tie-2 aprilie. Vacanta de vara
va incepe din 26 mai 2019.
Pe parcursul anului pot inter-
veni schimbari in calendarul
vacantelor. Cel mai probabil
elevii din ciclul primar se vor
bucura de vacanta prelungi-
ta Tn perioada de iarna din
cauza gerurilor cumplite si

a numarului mare de imbol-
naviri cu viroze respiratorii.
Noul an gcolar inseamna si
o povara financiara pentru
parinti. Parintii cheltuiesc
sume importante pentru fi-
ecare Tnceput de an scolar
pentru rechizite, ghiozdane
si haine noi pentru copii. Cei
mai ,scumpi” copii sunt cei
din clasa |, carora trebuie sa
li se cumpere totul. Oricum,
parintii nu au incotro si spun
ca, indiferent de sacrificii,
vor achizitiona tot ce trebuie
pentru micii elevi.

Guvernul anuntd majorarea
pensiilor din toamna. Ideea apar-
tine Ministerului Politicii Sociale.
Expertii spun ca este vorba de
o incercare a guvernantilor de
a céastiga cateva puncte in fata
electoratului in preajma alege-
rilor. Evident, este vorba de o
majorare neinsemnata, pentru ca
in buget nu sunt bani suficienti,
care se va referi la aproximativ
3 milioane de pensionari cu sta-
giu mare de munca. Din aceasta
categorie fac parte fosti bugetari,
colhoznici si alti angajati care
au primit salarii mici. De regula,
acesti oameni au peste 70 de ani
si participd activ la fiecare scru-
tin electoral, spre deosebire de
generatiile mai tinere care si-au
pierdut increderea in politicieni.
Prin urmare, multi experti politici
considera ca Presedintele Petro

Porosenko, pentru a-si asigu-
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ra victoria la viitoarele alegeri,
va recurge la vechea dar sigura
practica de a creste platile socia-
le Tnainte de alegeri. Presedinte-
le Centrului Analitic din Ucraina,
Oleksandr Ohrimenko, considera
ca aceasta majorare nu va avea
nici un efect. ,Din cei 13 milioa-
ne de pensionari aceasta ma-
jorare se refera doar la cei care
au o pensie sub nivelul de sub-
zistenta. Pensia lor va creste cu
14 — 22 grivne. De aceea, guver-
nul nu vorbeste de cifre”, spune
Ohrimenko. Potrivit lui, aceasta
nedreptate sociala a aparut din
cauza salariilor mizere pe care
le primeau oamenii in timpul pe-
rioadei sovietice. Prin urmare, din
cauza salariilor mici si pensiile lor
sunt acum nu prea mari. Reamin-
tim ca, incepand cu 1 iulie curent,
pensiile minime au fost majorate
cu 61 de grivne.

4754 milioane de grivne pentru
necesitatile armatei

Pe parcursul primelor 7 luni
ale anului curent locuitorii regiunii
Cernauti au achitat 20,9 milioane
de grivne impozit militar pe venit.
Tn special, contributia din luna iu-
lie a bucovinenilor a fost de 14,2
milioane de grivne, informeaza
Inspectoratul Fiscal. Cresterea
fondurilor destinate armatei se
explicd prin cresterea numarului
de persoane angajate oficial, care
primesc salarii legale. In total, de

la introducerea impozitului militar,
in luna august 2014, regiunea
Cernauti a achitat 475,4 milioane
de grivne pentru necesitatile ar-
matei.
2014 — 29,6 milioane grivne
2015 — 88,3 milioane grivne
2016 — 106,2 milioane grivne
2017 — 148,6 milioane grivne.
Reamintim ca in anul 2014
Rada Suprema a aprobat un pro-
iect de lege privind introducerea

temporard a unui impozit mi-
litar de 1,5% din venit, pentru
finantarea fortelor armate, in
conditiile In care Ucraina chel-
tuieste sume uriase n lupta cu
separatistii din Estul tarii. Impo-
zitul prevede colectarea a 1,5 la
sutd din veniturile persoanelor
fizice, inclusiv salarii, bonusuri,
plati compensatorii, premii de la
loterii si castiguri de la jocurile
de noroc.
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Teroare pentru llelleflﬂlal'll de subventii. Statul va taia ajutoarele sociale

Majorarea tarifelor la utilitati ar
putea scoate lumea la proteste
in masa. Guvernul a anuntat deja
scumpirea preturilor la energie, iar
vicepresedintele Bancii Nationale,
Dmytro Sologub, declara ca pana
la sfarsitul anului 2018 tarifele
la gazele naturale vor creste cu
inca 25%. Situatia este agravata
de faptul ca cetatenii ucraineni
au Tnceput sa primeasca scrisori
prin care sunt instiintati ca statul
refuza alocarea de subventii la uti-
litati. Motivul pentru care a inceput
campania de reducere a numaru-
lui beneficiarilor de subventii este
evident: bugetul tarii nu poate face

fata acestor cheltuieli uriase. In &

2014, beneficiari de subventii au
fost 1,3 milioane de cetatenl in
2016 — 6 milioane.
zon de incalzire erau aproximativ
7 milioane de beneficiari de sub-
ventii, iar in aceste scopuri din
buget au fost alocate 100 miliarde
grivne.

In aceste conditii au fost stabili-
te reguli mult mai severe pentru ob-
tinerea subventiei. Astfel, somerii
care nu sunt la evidenta Serviciului
de ocupare a fortei de munca, vor
fi privati de subventii. Potrivit Mi-
nisterului Politicii Sociale, tnh Ucrai-

Tn ultimul se- |

na exista 1,5 milioane de astfel de
persoane. ,Toate persoanele apte
de munca care doresc sa primeas-
ca subventii, dar nu sunt angajate
oficial in campul muncii trebuie sa
se inregistreze la Serviciul de ocu-
pare a fortei de munca”, a decla-
rat ministrul Politicii Sociale, Andrii

Reva. Dar 1,5 milioane de refuzuri
nu este o cifra suficienta. Ministrul
Reva afirma ca numarul benefici-
arilor de subventii ar trebui redus
cu aproximativ 4 milioane de per-
soane. Doar in acest caz, statul va
putea sa planifice bugetul pentru
anul urmator. In caz contrar, acest

buget va fi imposibil de indeplinit.

Conform noilor reguli de alo-
care a subventiilor, vor fi luate
in considerare nu numai venitu-
rile cetatenilor, ci si cheltuielile.
Asadar, daca in ultimii cinci ani
cetateanul a cumpérat o masi-
na, statul poate refuza acorda-

rea subventiei. In plus, organele
de protectle sociala interactio-
neaza cu Ministerul Afacerilor
Interne. Ele au acces la bazele
de date ale politiei si serviciului
fiscal, pentru a avea o imagine
clara cu privire la veniturile ce-
tatenilor. Daca sunt descoperite
venituri nedeclarate, cetatenii
vor trebui sa intoarca statului
subventiile obtinute in anii pre-
cedenti, iar pentru intarzierea
achitarii platilor comunale vor fi
calculate penalitati. Paradoxul
consta in faptul ca in Ucraina
exista intr-adevar o multime de
oameni care lucreaza in umbra
— salarii in plicuri, munca in stra-
inatate sau afaceri neinregistra-
te. Evident, multi dintre ei sunt
in stare sa plateasca tarifele la
utilitati. Dar printre  potentialii
beneficiari de subventii sunt si
foarte multi ucraineni cu venituri
modeste, iar numarul acestora
se ridica la milioane. Care va fi
finalul acestei istorii? Expertii au
doua prognoze: ori lumea va iesi
la proteste in masa, ori toti sara-
cii din aceasta tara vor muri lent
in tacere. Asadar, vine o toamna
fierbinte, care da startul campa-
niei electorale.

SI o “ - -"’ I- I t I

Presedintele Ucrainei, Pe-
tro Porosenko, a initiat un
proiect de lege care propune
inlocuirea fostului salut militar
sovietic cu ,Slava Ucrainei!”
si ,Slava Eroilor!”. Aceste slo-
ganuri vor fi folosite in timpul
paradei militare ce urmeaza sa
aiba loc la Kiev pe 24 august,
de Ziua Independentei. Rea-
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mintim ca la Kiev au inceput
repetitile paradei militare, in
prezenta ministrului Apararii,
Stepan Poltorak. La evenimen-
tul din acest an vor fi prezenta-
te in_premiera o serie de arme
noi. In total la parada vor par-
ticipa 4,5 mii de militari si 250
de unitati tehnice.

Mentionam si faptul ca in

2017 la parada militara orga-
nizata cu ocazia Zilei Indepen-
dentei au fost antrenati circa 4
mii de militari ucraineni, pre-
cum si 10 subunitati din diferi-
te tari europene, 9 dintre care
sunt membre ale NATO. De
asemenea, la eveniment au
fost prezenti 11 ministri ai Apa-

rarii din diferite tari.

Prim-ministrul Federatiei
Ruse, Dmitri Medvedev, a de-
clarat ca o eventuala aderare la
NATO a Georgiei ar putea pro-
voca un ,conflict ingrozitor”. ,Nu
inteleg de ce ar trebui facut acest
lucru”, a spus Medvedev intr-un
interviu pentru Kommersant FM.
Premierul rus a facut aceste de-
claratii in ajunul celei de-a 10-a
aniversari a razboiului ruso-geor-

Dmitri Medvedev: o0 eventuala aderare
Ia NATO a Georgiei ar putea proveca

il- t -t "

gian din 2008, in urma caruia Ru-
sia a recunoscut independenta
regiunilor separatiste ale Geor-
giei — Osetia de Sud si Abhazia.
Recent, presedintele rus Vladimir
Putin a avertizat NATO impotriva
cultivarii relatiilor mai apropiate
cu Ucraina si Georgia, spunand
ca asemenea politici sunt ires-
ponsabile si vor avea consecinte
imprevizibile pentru alianta.
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Situatia militaro-politicd  din
zona Marii Azov ramane extrem de
critica. Daca Ucraina nu intreprinde
masuri, Tn viitor aceasta mare va fi
ocupata de rusi, a declarat expertul
militar britanic, Glen Grant, pentru
Espreso TV. Potrivit lui, daca nu se
recurge la masuri concrete pentru
a proteja suveranitatea si integri-
tatea teritoriald, situatia din sudul
Ucrainei va continua sa se deteri-
oreze. O atentie deosebita trebuie
acordatd orasului Mariupol. ,Sfera
comertului in acest oras este in
declin. Tn timp ce Rusia opres-
te navele care se indreapta spre
Mariupol, oamenii de afaceri pierd
bani si timp. Este o incercare de a
suprima comertul si de a ocupa o

parte a Marii Azov. Acest lucru se
poate intdmpla, daca Ucraina nu va
actiona. Marea Azov va fi ocupata
de rusi, care astfel isi vor asigura
legatura cu Crimeea”, explica colo-
nelul britanic Glen Grant. Urmatorul
obiectiv al Rusiei va fi ocuparea ,te-
ritoriului de la Crimeea pana la Ro-
mania”, a adaugat Grant. ,Jocul va
incepe prin incercarea de a bloca
accesul spre Odesa... Este evident
ca acesta va fi urmatorul pas al ru-
silor”, a spus colonelul. Potrivit lui,
navele de razboi americane stati-
onate langa Odesa nu vor deschi-
de focul asupra rusilor. Ucraina are
nevoie de nave militare, care pot fi
puse la dispozitie de SUA,
asa cum a facut-o Winston

Churchill la Tnceputul celui de-al
Doilea Razboi Mondial, a adaugat
Grant.

Reamintim ca anterior Minis-
terul ucrainean al Infrastructurii
anunta ca Rusia a retinut Th mod
nejustificat 148 de nave care se
indreptau prin strdmtoarea Kerci
spre porturile ucrainene ,Mariu-
pol” si ,Berdeansk” din Marea
Azov. In timpul vizitei la exercitiile
militare ,Sea Breeze — 2018” de la
Odesa, Presedintele Petro Poro-
senko nu a exclus faptul ca Rusia
poate demara un atac asupra por-
tului din Mariupol si, eventual, o
operatiune militara in Marea Azov.

Pagina realizata de Mihai URSU
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oblema drumurilor este

mai acuta pentru satele,
situate chiar la cétiva kilo-
metri mai intr-o parte de au-
tostrazile principale. Daca
drumul spre aceste loca-
litati este asfaltat, atunci
el neaparat trebuie sa aiba
,sozorul” reliefului Lunii,
bombardat de meteoriti.
Cu mare greu se lasa con-
vins Serviciul de reparatii
ale drumurilor ca sa acope-
re gropile. lar daca drumul
este acoperit cu prundisg,
tot rar trece pe el tehnica
speciala, niveland hopurile.
Canalele pentru scurgerea
apei deseori sunt astupa-
te si dupa ploi se formeaza
baltoace, care si mai mult
distrug invelisul drumului.

TV

Aceasta poveste a drumurilor de tara le
este bine cunoscuta locuitorilor din satele
nouasulitene Coteleu, Cerlena, Scerbinti —
pe de o parte, si Doljok, Malinesti, Berestea,
Forosna si Jilovka — pe de alta parte. Prin
ele trec cele doua drumuri care duc spre
sanatoriul de la Scerbinti. Sanatoriul demult
zace 1n ruine, iar odata cu decaderea lui au
nimerit intr-o situatie deplorabila si aceste
drumuri de acces. Unii candidati in deputati,
sub avantul romanticii electorale, le promi-
teau localnicilor ca daca vor avea la mana
mandatul, neaparat vor obtine si repararea

drumurilor, si redeschiderea sanatoriului.
Alti candidati in deputati, mai pragmatici,
s-au limitat numai la promisiunile referitoa-
re la repararea drumurilor. Unul dintre ei, la
precedentele alegeri parlamentare, chiar a
adus cateva camioane de prundis, acope-
rind cu el o suta de metri de drum lateral in
satul Berestea.

Mai sunt cateva sute de metri de drum in
panta intre Coteleu si Cerlena. In timpul plo-
ilor abundente din luna iulie acest segment
de drum s-a transformat intr-un obstacol de
netrecut pentru masini. Apele, curgand la
vale, l-au acoperit cu un strat de pamant,
spalat de pe lanurile din ambele parti ale
drumului. S-a format un noroi de patinau
masinile de fabricatie straina, destinate pen-
tru drumuri netede ca foaia de hartie. Si nu
este prima incercare pentru ,calatorii” local-
nici. Raionul nu dispune de mijloacele finan-
ciare necesare pentru reparatii de amploare
a drumurilor, de aceea o speranta este co-
munitatea teritoriald unita. Si nu una séara-
ca, ci una puternica. De aceea, majoritatea
satelor enumerate mai sus prefera sa intre
in componenta Comunitatii Teritoriale Unite
Noua Sulita, considerand-o ca dispune de
perspective mai mari.

O alta speranta vine de la Kiev. Local-
nicii judeca astfel: daca statul a gasit bani
pentru repararea capitala a autostrazii
Cernauti — Kiev, iar mai precis a segmen-

. tului de la intersectia Rangaci si pana la

Hotin, atunci pot fi pornite lucrarile si pe
drumul ce duce de la aceasta autostrada

. spre Scerbinti, trecand prin satele Doljoc,
| Berestea si Forosna. Saptaméana trecu-

ta a aparut chiar tehnica speciala pentru

efectuarea reparatiilor pe segmentul de la

podul peste rauletul Cerlenovca, situat la

| hotarele pamanturilor Berestei si Foros-

nei, si pana pe dealul Forosnei.
— Am abordat problema starii drumu-

' lui ce trece prin satul nostru la instantele

raionale si regionale, afirma primarul din
Berestea, dl Radu Cuciurca. Toti ne inte-
leg, dar dau din umeri — ceea ce inseam-
na ca nu sunt bani. Am dori sa ne folosim
de faptul ca deja se lucreaza pe un seg-
ment. Un antreprenor ne promite ca ne va
ajuta sa aducem prundis, avem nevoie de
niste camioane.

Sdptaména aceasta unii gospodari din
Berestea s-au inteles cu un mecanizator
care lucreaza pe grader sa niveleze dru-
mul ce duce spre o costisa a satului. Anu-
me pe el candidatul in deputati a acoperit
cu prundis o suta de metri, iar pe restul
drumului mai trebuie cateva camioane de
prundis.

— Primavara devreme si toamna tarziu
este imposibil sa treci cu masina pe acest
drum, spune beresteanul Marin Bocan-
cea. Primavara aceasta vreo doua luni de
zile am tinut masina la un gospodar din
sat: nu puteam trece cu ea pe acest drum
desfundat. Am pune si noi, cei interesati,
mana de la mana numai sa se faca o re-
gula cu drumurile acestea. Si santurile
trebuie curatite si adancite ca apa sa nu
se retina sau sa curga pe drum.

Interlocutorii mei au recunoscut ca

multe depind si de atitudinea omului fata
de drumul pe care trece zilnic. Si, in pri-
mul rand, nu trebuie sa arunce fel de fel
de gunoaie si deseuri in santuri. Vine apa,
le duce mai departe si astupa cu ele po-
durile. Si atunci apa Tsi face drum... pe
drum.

iIn imagini: secvente ale drumului
ce duce de la autostrada Cernauti —
Kiev spre fostul sanatoriu de la Scer-
binti; dupa ploaie e greu de urcat dea-
lul Cerlenei.

La mijloc e cresterea per-
manenta a preturilor la le-
gumele din care se gateste
un simplu bors ucrainean.
Potrivit unor analize econo-
mice, pretul la bors in 2018
poate ,salta” cu 30 la suta.
Si acest proces se observa
in decursul ultimilor cinci
ani.

Pe timp de vara legume-
le sunt mai ieftine, dar, Tn-
cepand din luna septembrie
si pana in decembrie, ele
vor creste in pret cu 10 la
sutad. Pretul la unele legu-
me — morcov si sfecla rosie
— se va majora cu 150-180
la suta. De asemenea, vor fi

mai scumpe si cartoful, rosi-
ile — cu 10-15 la suta.

Daca in noiembrie 2017
borsul ucrainean costa 81
grivne, peste sase luni pretul
lui s-a majorat cu 20 grivne.

Indicele borsului este
o ,inovatie” a jurnalistilor
ucraineni si el nu indica sta-
rea reala de pe piata alimen-
tara. In primul rand, in dife-
rite regiuni ale Ucrainei la
gatirea borsului se folosesc
diferite ingrediente. Afara de
aceasta, nu peste tot el este
atat de popular. Pe sateni
nu-i costa atat de mult gati-
rea borsului decéat pe orase-
ni. Asupra indicelui borsului

si nicidecum a analistilor economici
Borsul ucrainean pretinde sa fie I 30 : o F’
trecut in lista patrimoniului UNESCO.

Dar el poate deveni gi o raritate in meniul
zZilnic al cetateanului de rand.

Y

influenteaza si factorii de nuntilor etc.
sezon, precum si alti factori
care tin de post, de sezonul

aveti bani in punga!

Oricum, pofta mare, daca
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Politia I-a retinut pe barbatul, care, impreuna cu
concubina sa, a scos nu o data tehnica de uz din
casa mamei. Politistii i-au intors femeii unele din
lucrurile furate. Pentru fapta comisa, hotii risca cu
inchisoare pentru o perioada de cinci ani. Pagubasa,
originara din localitatea Vasilivka, raionul Secureni,
a alertat politia Tnca in iulie din motiv c& din casa au
inceput sa-i dispara unele lucruri. Cat timp s-a aflat
la castig peste hotare, niste persoane necunoscute
i-au scos din casa un aragaz, un cuptor cu microun-
de, un frigider si alta tehnica de uz. fn urma unor

AU INCERCAT SA-L MITUIASCA
PE UN PﬂlITIST

Colaboratorii organelor
mentinere a ordinii i-au ret,lnut
pe doi barbati, care, intentionand
sa evite inchisoarea, i-au propus
unui politist mita in suma de 20
mii grivne. Cei doi, originari, din
Romancautii Securenilor, au de-
cis sa ,rezolve” problema cu aju-

politie. Astfel infractorii au vrut sa
evite inchisoarea si sa se aleaga
doar cu amenda. Tns3, ancheta-

torul a ignorat propunerea lor si
a finstiintat conducerea despre
acest caz. Ambii au fost retinuti
in momentul cand incercau sa-i
transmita suma respectiva poli-

masuri operative de profilaxie, politistii au dat de ur-
mele hotilor. Acestia s-au dovedit a fi propriul fecior
Tmpreuna cu concubina sa. Lucrurile furate cei doi le
vindeau in schimbul bauturilor alcoolice. Hotii au fost
condamnati nu o singura data pentru furt. Si de data
aceasta ambii vor fi nevoiti sa raspunda pe banca
acuzatilor, reclamati fiind de propria mama.

Sofer aflat
sub influenta
substantelor
nsihotrope

Politistii de la Sectia raiona-
la de politie Zastavna au tras pe
dreapta un autobuz de pasageri,
care se deplasa pe ruta "Cerna-
uti-Zalisciki”. Mai intai au fost veri-
ficate actele corespunzatoare, iar
oamenii legii au observat ca sofe-
rul se afla sub influenta substante-
lor psihotrope. La volan se afla un
barbat de 29 de ani din localitatea
Mamaivti, raionul Chitmani. Poli-
tistii nu i-au permis sa circule mai
departe, iar pasagerii au fost aju-
tati sa ajunga la destinatie cu alte
mijloace de transport. Barbatul a
fost insotit la spital, unde medicii

au confirmat banuielile politistilor.
Acesta a incercat sa se justifice,
spunand ca in ajun a primit niste
preparate medicamentoase pre-
scrise de medici pentru a-si re-
face putin sanatatea. Politistii au

comunicat despre acest caz cola-
boratorilor Directiei de stat pentru
securitatea transportului rutier,
care sSi urmeaza sa ia o decizie in
privinta privarii soferului de licenta
pentru transportarea pasagerilor.

torul unui anchetator superior de

tistului.

.SOFER” IN STARE DE EBRIETATE SI FARA PERMIS

Barbatul se afla la volanul
autobuzului de pasageri, ce se
deplasa pe itinerarul ,Kiev-Kel-
menti”. In timp ce verificau actele
necesare, barbatul in varsta de
28 de ani ,nu a gasit”, pentru a-l
prezenta oamenilor legii, permisul
de conducere. Testele medicale,
efectuate ulterior, au aratat ca
barbatul avea in sange 0,62 pro-
mile de alcool, ceea ce depaseste
de trei ori norma admisibila. Po-
litistii au chemat un alt mijloc de
transport pentru a asigura sosirea
pasagerilor la destinatie.

Acestia au luat chiar si banii
ce erau meniti pentru tratarea
unui grav bolnav. Astfel, escrocii
au reusit, pe cai necinstite, sa
puna mana pe 21 mii grivne ale

unei locuitoare a orasului Cerna-
uti. Femeia a relatat ca a adunat
acesti bani prin reteaua Internet
pentru a-si ajuta o ruda grav bol-
nava. Inca o femeie din localita-

tea Zelenyi Gai din raionul Noua
Sulita a fost instiintatd ca fiul ei
,a comis o crima”. Interlocutorul
s-a prezentat drept anchetator al
politiei si i-a promis, in schimbul
unei sume frumoase, s-0 ajute
in rezolvarea pozitiva a proble-
mei. Fara sa-i lase vreo sansa
sa cugete asupra celor auzite,
escrocul i-a ordonat sa nu puna
receptorul si sa transfere aceas-
ta suma cat mai rapid pe un card
bancar. Reclamanta a inteles
ca a fost mintitd abia dupa ce a
transferat pe contul indicat suma
de 11 mii grivne. Politistii depun
toate eforturile posibile pentru
a-i depista si retinea pe infrac-
tori. De asemenea, oamenii le-
gii 1i cheama pentru a cata oara
pe cetateni sa manifeste pruden
ta maxima si sa nu le acorde
incredere persoanelor necunos-
cute.

Anume acesta este rezultatul strasnic al gravului accident de
circulatie, ce s-a produs, in ziua de 6 august, in localitatea Nedo-
boivii, raionul Hotin. Sositi la fata locului, politistii au constatat ca in
accident au fost implicate trei masini. Potrivit unor date preliminare,
accidentul a fost provocat de soferul unui ,Opel”, care a iesit pe
contrasens si s-a tamponat cu un ,Volkswagen Caddy” si un ,Ford
transit”. Opt persoane cu traume de diferit grad au fost spitalizate,
intre ele fiind si o fetitd de sase ani. Din cauza traumelor incompati-
bile cu viata, in sectia de reanimare a murit un barbat de 60 de ani,
care se afla la volanul "Opel”-ului.

UN ,MERCEDES” CU TREI TINERI
S-A IZBIT DE UN GARD DE BETON

Incidentul s-a produs la orele trei noaptea in localitatea Molnita,
raionul Herta. Martorii oculari afirméa c& accidentul ar fi fost cauzat de
viteza excesiva a masinii, care nu s-a inscris in curba. La momentul
accidentului, in salon se aflau trei tineri, locuitori ai satelor Mogosesti
si Mihoreni. Tustrei au fost internati la Spitalul raional din Herta. Sta-
rea a doi dintre ei este grava.

Pagina realizata de Dumitru VERBITCHI
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Condimenteaza perfect
carnea alba sau carnea de vitd. Se com-

pleteaza cu rosiile, cimbrul si oregano. Este
ideal in prepararea sosurilor, precum sosul
pesto, sosuri de tomate sau in salate.
Cimbrul. Se potriveste foarte bine in
preparatele cu oua, carne de miel, carne de
porc si peste la gratar. Se completeaza bine

Dau un gust deosebit mancarii si pot transforma un
preparat banal intr-unul delicios. Esentiale in buca-
tarie, ierburile aromatice nu trebuie sa va lipseasca din
casa. Cand aveti ocazia, incercati sa le folositi in varianta
proaspata, pentru ca ofera o savoare intensa.

monului, mancarurilor
CU MOrcovi sau Sosu-
rilor cu castravete si
iaurt. Poate fi combi-
nat cu mustar, piper,
ceapa verde sau foi -
de dafin. Este ideal in"/\ A
tocanite, supe reci, in
special cele de cas-
traveti, salate si mu-
raturi.

Menta. Asezoneaza foarte bine carnea
de porc, mazarea, preparatele cu cartofi,

cu rozmarinul, foile de dafin si coriandrul.
Este perfect in retetele cu fasole sau vege-
tariene, oferind un plus de gust.

Mararul. Ofera un gust deosebit so-

préjituri si jeleuri.

special cele pentru pizza.

Oregano. Ofera un gust delicios frip-
turii de vita sau de pui, pestelui prajit sau

carnii de curcan. Poate fi folosit in combina-
tie cu feniculul si busuiocul, cimbrul si foile
de dafin. Este ideal in sosurile de rosii, in

Patrunjelul. Perfect pentru condimen-
tarea pestelui, fripturii de pui sau méancaruri-

lor cu cartofi si legume. Se completeaza cu
busuiocul, ceapa verde si tarhonul. D& un

»

dar si deserturile cu fructe sau ciocolata. Se
completeaza bine cu ardeiul iute, ghimbirul
si chimionul. Poate fi folosita si in placinte,

gust foarte bun si pastelor sau supelor.
Rozmarinul. Ofera o aroma deosebita
fripturii din carne de porc si vita, prepara-
telor cu ciuperci, spanac si rosii. Poate fi
folosit alaturi de oregano, cimbru si usturoi.
Se remarca in asezonarea fripturilor si a so-

surilor.

Pentru a raméne proaspete si a-gi
mentine aroma, ierburile aromatice se
pun la inmuiat cateva minute in apa rece,
apoi se lasa sa se usuce pe un prosop de
bucatarie. Rozmarinul, cimbrul si ceapa
verde pot fi infasurate intr-un prosop de
hértie, puse intr-o punga resigilabila si
pastrate la frigider.

Menta, patrunjelul, mararul si corian-
drul se pastreaza mai bine, daca le tai o
frunzele uscate, apoi le asezi intr-un pa-
har cu putina apa rece. Se acopera cu o
folie, ca sa nu intre aer si le dai la rece. in
acest fel, ierburile aromatice pot fi pas-
trate in stare proaspata pana la 3 sapta-
mani.

Alege doar legume si fructe
proaspete. Un preparat gustos
si aromat are intotdeauna la baza
produse proaspete. In momentul
in care mergi la piata, alege legu-
me si fructe proaspete si ai grija ca
printre ele sa nu se strecoare une-
le stricate. Daca nu sunt proaspe-

te, acestea isi pot schimba gustul,
ceea ce va modifica si savoarea
conservelor.

Folosegte doar sare grunjoa-
sd. Stim ca este mult mai comod
sa cumperi o cutie de sare iodata,
insa aceasta nu este recomandata
pentru conservarea legumelor. Din
cauza iodului, aceasta va face ca
muraturile sa se Tnmoaie i sa ca-
pete un gust specific.

Intoarce borcanele invers
dupd ce le-ai umplut. Fie ca e
vorba despre dulceata, fie ca vor-

Trucuri pentru conservarea
reusita a legumelor

Dacé pana acum nu te-ai apucat de prepararea con-
servelor pentru iarna, acum este momentul cel mai
potrivit sa incepi. Pietele abunda de castraveti proas-
peti, rosii suculente, vinete coapte si gogosari dulci,
ceea ce inseamna ca te poti apuca linistita de prepa-
rarea conservelor cu care ii vei delecta pe cei dragi in
zilele friguroase de iarna. Exista cateva trucuri de care
ar fi bine sa tii cont, daca doresti ca preparatele sa se
pastreze proaspete cat mai mult timp.

bim despre zacusca sau muraturi,
imediat dupa ce ai pus preparatul
in borcan, strange bine capacul si
intoarce-l invers. Acest truc te va
ajuta sa inchizi ermetic borcane-
le, aerul nu va patrunde, iar con-
servele nu se vor strica in timpul
iernii.

Pune scortisoard deasupra
gemurilor sau dulceturilor. Uita
de conservantul alimentar. Daca
vrei ca gemul sau dulceata sa
nu se strice si sa nu faca muce-
gai deasupra, presara un praf de
scortisoara nainte de a inchide
borcanul.

Frunze de telind si hrean.
Frunzele de telina si hreanul nu
sunt folosite doar pentru a da un
plus de gust muraturilor. Acestea
le ajutd sa se pastreze mult mai
bine Tn timpul sezonului rece.

Ardei gras in ulei la borcan

Este cea mai reusita si simpla conser-
va pentru iarna. Preparati in acest mod,
ardeii sunt foarte deliciosi, aromati si su-
culenti si pot fi serviti cu orice fel de gar-
nitura, peste sau carne.

Ingrediente: 4 kg de ardei gras, 1 pahar de zahar,
1 pahar de ulei, 1 pahar de otet, 1 pahar de apa, 1 lin-
gura de sare, 1 frunza de dafin, piper negru (boabe).

Preparare. Se curata ardeii de seminte si se
taie felii. Pentru marinatd se amesteca zaharul,
otetul, uleiul, sarea, frunza de dafin si piperul boa-
be. Se aduce amestecul pana la punctul de fierbere.
Apoi se pun ardeii Tn marinata si se fierb timp de 10
minute. Ardeii fierbinti se pun in borcane sterilizate
si se toarna deasupra marinata. Se inchid emetic
cu capace si se lasa borcanele sa se raceasca (fara
a le inveli).

Ardei in sos de rosii

Preparare. Ardeii trebuie sa fie uniformi ca ma-
rime si sa nu fie atacati de insecte, de boli sau sa fie
loviti. Li se scot cotoarele si nervurile din interior si
se spala bine de seminte. Ardeii curatati se oparesc

cu apa sarata (o lingurita de sare grunjoasa, pentru
muraturi, la un litru de apa). Oparirea dureaza 3-4
minute, pana cand se inmoaie putin ardeii. Se scot
si se lasa la scurs pe un servet, dupa care se asea-
za cu atentie in borcane. Se adauga fasii de hrean,
apoi se completeaza borcanele cu suc de rosii crud.
Deasupra se pune o tulpina sau doua de telina. Bor-
canele, cu capacele bine stranse, se pun la sterilizat
pentru circa 30 de minute din momentul in care apa
a dat in clocot. Prin metoda aceasta se pot pastra
fara probleme si doi ani.

Castraveti marinati
in stil german

Castravetii marinati in stil german sunt
foarte crocanti, gustosi si picanti. Cu toa-
te astea, castravetii sunt foarte gingasi,
cu un gust intens si aromat, ideali pentru
fripturile din carne.

Ingrediente pentru 1 borcan de 1 1. castraveti,
jumatate de morcov, 1 ceapa, 2-3 catei de usturoi,
marar, 1 linguritd de sare, 2 lingurite de zahar, 45 ml
de otet de 9 %.

Preparare. Castravetii (pentru cate borcane doritj)
se tin in apa 4-5 ore. In borcanele sterilizate se pun
morcovul taiat rondele, usturoiul curatat, mararul si cea-
pa taiata. Se taie capetele castravetilor si se aseaza céat
mai strans in borcane. Se pune deasupra sarea, zaha-
rul si otetul, peste care se toarna apa rece. Borcanele
cu castraveti se sterilizeaza. Pentru aceasta, punet
borcanele intr-o cratitd, turnati apa pana aproape de
capac si sterilizati-le 3 minute, dupa ce apa va incepe
sa fiarba. Apoi borcanele se inchid imediat, se acopera
cu o plapuma si se lasa pana se racesc complet.

Rubrica sustinuta de Tatiana CARLASCIUC
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De Ia, Terminator-2” la ,Zahar Berkut”

Cunoscutul actor  si reglzor
ucrainean, Ahtem Seitablaev, im-

preuna cu o echipa internationala
lucreaza in prezent la crearea fil-
mului ,Zahar Berkut”, servindu-i ca
scenariu povestirea, cu acelasi titlu,

a lui Ivan Franko. S-a decis ca in
rolul principal sa se produca acto-
rul de la Hollywood, Robert Patrick,
vestit prin rolul sau din ,Termina-
tor-2”. In afara de Robert Patrick,
pe platoul de filmare au fost invitate
vedetele cu renume mondial Po-

ppy Drayton (in rolul Miroslavei),
cunoscuta dupé filmul ,Abatia Da-
unton”, si Tommy Flanagan (in rolul
lui Tugar), care s-a produs anterior
in filmele ,Gladiatorul” si ,Inima

viteazd”. La filmari va participa si

3
cunoscuta actrita irlandeza Alison
Doody. Pentru ea regizorul Ahtem
Seitablaev a rezervat rolul Radei —
sotia lui Zahar Berkut.
Bugetul filmului e de 75 mi-

lioane grivne, din aceasta suma
statul asigura 35 milioane griv-

ne. Regizorul Ahtem Seitablaev
a mentionat intr-un interviu:
,Pentru mine aceasta istorie
prezinta interes prin faptul ca ea
abordeaza tema demnitatii ome-
nesti, jertfirii de sine. Doresc ca
acest film sa fie adresat tinerei

generatii”. Tn povestirea istorica
,Zahar Berkut” de lvan Franko
este redata lupta comunitatilor
vechi din Carpati impotriva inva-
ziei mongolilor si asupririi socia-
le. Evenimentele au loc in anul
1241, in Carpati. Echipa de crea-

tie se orienteaza la filmele ,300
de spartani” si ,Robin Hood”.

Cineastii ucraineni, antrenati
la proiect, asigura munca de
creatie, iar cei straini vor avea
grija de popularizarea filmului in
alte tari.

WINONA RYDER, ACTRITA
CU RADACINI ROMANESTI DELA

HOLLYWOOD

Winona Laura Horowitz (numele adevarat al ac-
tritei) are radacini romane$t| Chiar actrita a declarat
ca, dupa mama, este jumatate romanca, iar dupa
tatd, este jumatate rusoaica. Parintii au botezat-o
dupé numele orasului in care s-a nascut, Winona.
Viitoarea actritd a vazut lumina zilei la 29 octombrie
1971 in statul Minnesota, in familia lui Michael Ho-
rowitz si Sintia Palmer. Michael Horowitz provenea
dintr-o familie de emigranti din Imperiul Rus si din
Romania. Tatal sau, Sol Horowitz, era din Minsk, iar
mama sa, Etel Frankel, isi avea parintii din Botosani.

In anul 1985 Winona este invitata pentru prima
data la probele pentru filmul ,Floarea pustiului”,

insa

a cedat rolul unei actrite deja cunoscute. Insa ea a

atras atentia regizorului David Zeltzer, care in anul
urmator a invitat-o sa se filmeze in pelicula sa ,Lu-
kas”. Winona si-a luat pseudonimul scenic Ryder,

JIMMY

care provine de la numele interpretului Mitch Ryder,
cantecele caruia erau preferate de tatal actritei.
Jocul actritei Th urmatorul film, ,Cadrilul”, a avut

priza la spectatori, iar ziarul ,The
Los Angeles Times” |-a caracteri-
zat ca ,un debut minunat”. In anul
1993, pentru rolul in filmul ,Epoca
urii” Winona Ryder a fost premia-
ta cu ,Globul de aur” la sectiunea
,cea mai bund actritd de planul
doi” si cu ,Oskar”, la aceiasi sectiu-
ne. In anul 1994 Winona Ryder se
filmeaza in ,Femeile mici” si pentru
rolul séu primeste al doilea ,Os-
kar”. In anul 2000 Winona Ryder a
primit o stea pe aleea vedetelor din
Hollywood.

Din 2016 Winona Ryder se
produce in unul din rolurile prin-
cipale in serialul televizat stiin-
tifico-fantastic =~ ,Afaceri foarte
stranii”. Rolul ei s-a Tncununat cu
premiile ,Globul de aur”, ,Saturn”,
,Satelitul”. Tn 2018 actrita joaca
rolul Lindsi in filmul ,Punctul de
destinatie: Nunta”.

Eugen GIOGLER - cel mai
trist poet din Europa

La 4 august s-au implinit 70 de ani de la nasterea
proeminentului poet din Republica Moldova, Eugen
Cioclea, supranumit ,,cel mai trist poet din Europa”. Oma-
gii regretatului poet vor fi aduse la 8 august, in cadrul
actiunii organizate de Uniunea Scriitorilor din Moldova.

Eugen Cioclea s-a
nascut pe 4 august
1948 la Druta, Edinet, |
fiu al lui Sergiu Cioclea, |
profesor de limba si li-
teratura romana, si al
luliei Cioclea, invata-
toare. A devenit cunos-
cut ca poet inca din anii
'70, pe cand isi facea
studiile la Facultatea
de Matematica a Uni-
versitatii ,Mihail Lomo-
nosov” din Moscova,
cu o buna parte dintre
poemele ce vor alcatui
mai tarziu, abia la 40
de ani, volumul de de-
but ,Numitorul comun”.
Prefata cartii, publicata in 1988 intr-un tiraj de 3.000 de exemplare, a fost semnata
de criticul literar Eugen Lungu si s-a bucurat de o larga apreciere in lumea literara.
In 1991 a aparut volumul de poeme ,,Alte dimensiuni”, care de asemenea a fost

plare, chiar si fara campanu publicitare, ,,Alte dlmenS|un| s-a vandut intr-un mod
uluitor, in doar cateva Iuni, epuizandu-se intreaga editie.

Ultimul proiect semnat de Eugen Cioclea se numeste ,Dati totul la o parte ca
sa vad”, o carte cu un tiraj de 350 de exemplare care ramane, practic, cea mai
scumpa carte de poezie din Basarabia. Un exemplar costa 111 dolari SUA, poetul
intentionand in acest fel sa-i razbune pe toti scriitorii care au ajuns sa castige bani
mizeri din munca literarad si sa-si exprime frustrarea fata de dezinteresul pentru
poezie si literatura al cititorilor din tara, remarca publicatia , Timpul” de la Chisinau.

In mai 2007, la Teatrul National ,Mihai Eminescu” din Chisinau, actorul
Andrei Sochirca, impreuna cu regizorul Mihai Fusu, au organizat un spectacol
bazat pe o selectie din poemele lui Cioclea. Show-ul, care purta titlul ultimei
sale cartj, ,Dati totul la o parte ca sa vad”, a fost construit cu multe elemente
de actiune si muzica rock in interpretarea unor artisti cunoscuti din domeniu.

Eugen Cioclea s-a stins din viata pe 10 octombrie 2013, fiind gasit fara
suflare, in apartamentul sau din Chisindu, de catre o echipa de reporteri ai
ziarului , Timpul”.

Poeziile sale au fost traduse in engleza, franceza, rusa, suedeza s.a.

Pagina realizata de Vasile CARLASCIUC
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PATRAUTII DE JOS — VATRA UNUI ADEVARAT FENOMEN CULTURAL

Satul Patrautii de Jos este o localitate deosebita in Bucovina — o Eu-
ropa in miniatura, unde Craciunul si Pastele, cele mai mari sarbatori
crestine, sunt praznuite dupé traditia catolica si ortodoxa. Cele doua
comunltatl etnice — romanii i polonezu —ji formeazi cununa spirituala.
in centrul satului risuna cantecul romanesc, iar in catunul Arsita — cel
polonez. Interferenta lor formeaza specificul activitatii |nst|tut||Ior de
cultur3 din localitate. Acest fenomen a fost observat de organlzatoru
Festivalului ,,intalniri Bucovinene” si artistii amatori din Patrautii de
Jos sunt invitatii permanenti ai acestor ,intalniri de suflet”. lar doamna
Natalia BALAN, conducatoare artistica la Casa de cultura din sat, ba se
prezinta la festival in costumul national roméanesc, mostenit de la buni-
ca ei si care are o suta de ani, ba in cel polonez. Sub ele bate in acelasi
ritm o inima tanara care iubeste frumosul.

»MUGUREL?
DESFACUT LA
CEA MAI MARE
SARBATOARE
A LOCALITATII

Tn orice sat nu existd o s&rba-
toare mai mare decat hramul bise-
ricii, unde se roaga locuitorii lui.
Biserica din Patrautii de Jos are
hramul Adormirea Maicii Domnu-
lui si la finele lui august ulitele sunt
inundate de oaspeti din localitatile
vecine, invitati de patrducenii os-
pitalieri. Dimineata e multa lume la
liturghie, iar spre seara tineretul se
avanta in dans la Casa de cultu-
ra. Pentru ca renumitele hore de
candva sa nu dispara, lucratorii de
cultura au initiat crearea unui an-
samblu coregrafic.

— Anume in ziua hramului, cu
paisprezece ani in urma, am creat
Ansamblul ,Mugurel”, precizeaza
doamna Natalia Balan. A fost o
zi de bun augur, fiindca nu ne-am
asteptat ca noul colectiv artistic sa

castige in scurt timp o popularita-
te atat de mare. In total sunt 80 de
dansatori — trei grupe coregrafice
dupa vérsta participantilor. Parintii
vor ca odraslele lor s& se inscrie n
ansamblu. li primim pe toti dorito-
rii, iar pana la urma raman cei mai
talentati. Vin chiar si tineri din sa-
tele vecine, din Corcesti, de exem-
plu, cu dorinta de a deveni membri
ai ,Mugurelului”.

Si denumirea ansambilului e
potrivita. Este ,mugurele” spe-
rantei ca la Patrautii de Jos tra-
ditia populara roméneasca are
sorti de izbanda, ea infloreste si
este purtata de tineri chiar peste
hotare.

— lata, la 19 august vom par-
ticipa la un festival international
de folclor din Targu Jiu, Romania,
spune doamna Natalia Balan. lar
nu demult ne-am fintors tot din
Romania, unde la Campulung
Moldovenesc a avut loc editia or-
dinara a ,intalnirilor bucovinene”.
Participam la sarbatorile roméanilor
si polonezilor din raion si regiune,

concertam in satele vecine, in de-
osebi la Corcesti si Cupca.
Natalia Balan a studiat ziaris-
tica, chiar a sustinut practica la
ziarul ,Libertatea Cuvantului”, dar
nici activitatea pe taramul cultural
nu este intdmplatoare pentru ea.
— De mica imi placea sa dan-
sez, iar fiind eleva am participat
la multe concerte din sat. Mama
mea, Elena Cliot, este lucratoa-
re a culturii si toate acestea m-au
decis sa accept postul de condu-
catoare artistica la Casa de cultu-
ra, povesteste doamna
Natalia. Tn satul natal
mi-am gasit destinul,
aici mi-am creat familia
si impreuna cu sotul Va-
sile crestem si educam
un feciorag — Maxim,
care are cinci anisori.
Daca cineva va in-
cerca sa explice feno-
menul de la Patrautii de
Jos, neaparat va consta-
ta ca lucratorii culturii de
aici activeaza ca intr-o

familie unita.
— Bibliotecara din Arsita, doam-
na Maria Malitca, este o animatoa-

re a vietii spirituale a polonezilor din
catun. La organizarea actiunilor ea
conteaza pe ajutorul colegilor din
centrul satului — Elena Cliot, Maria
Stefureac, Larisa Chedic, directoa-
rea Casei de cultura, si neaparat
profesoara Eleonora Schipor. Si,
invers, cand facem ceva de am-
ploare in centrul satului, Maria
Malitca neaparat e cu noi, accen-
tueaza dna Natalia.

Grupa ,feminind” a lucratori-
lor de cultura din Patrautii de Jos
are grija de mentinerea spiritului
national pe aceastd ,gura de rai”
de la poalele Carpatilor si din va-
lea Siretului.

UN SAT
AL NUNTILOR

Activitatea Ansamblului core-
grafic ,Mugurel” din Patrautii de

Jos constituie si un important indi-
ce social. El demonstreaza ca in
aceasta localitate sunt multi tineri,
iar satul cu tineret are viitor.

— La noi in sat au loc multe

nunti. Se fac nunti chiar in zilele
obisnuite ale saptamanii, iar salile
amenajate pentru asemenea oca-
zii festive au un orar aparte, ob-
serva doamna Natalia. Deseori la
nunti este invitat ,Mugurelul”, caci
oamenilor le este dor de horele si
sarbele de odinioara.

Tinerele familii din Patrautii de
Jos se confrunta cu aceleasi proble-
me ale vietii ca si cele din multe alte
localitati rurale ale regiunii. Pur si
simplu, ei tin mai mult la bastina lor.

— In sat avem antreprenori, dar
nu si suficiente locuri de munca
pentru tineret, explicda doamna
Natalia Balan. Patraucenii prefera
muncile de sezon. Pleaca pen-
tru cateva luni la lucru undeva in
Ucraina sau peste hotare si revin
din nou acasa. Sunt gospodari si
tind sa-si creasca si sa-si educe
singuri odraslele. Tn tlmpul liber
femeile brodeaza, iar barbatii sunt
mestesugari iscusiti.

Satul Patrautii de Jos traies-
te dupa legile economice im-
puse de situatia din tara, dar si
dupa cele spirituale, transmise
din mosi-stramosi.

Pagina realizata de Vasile CARLASCIUC
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n cadrul etapei a treia a Cam-
pionatului National la Fotbal, Liga
all-a, FC Bucovina a cedat pe te-
ren propriu in fata echipei Cerkas-
cina-Akademia (Biloziria), scor
0:1. Oaspetii au deschis scorul Tn
minutul 13 al primei reprize. Ju-
catorii bucovineni au ratat nume-
roase ocazii de gol, insa tabela
de marcaj a ramas neschimbata
pana la fluierul final al arbitrului.
Antrenorul FC Bucovina, Viktor
Mglynet, a recunoscut dupa meci
ca echipa are probleme in ofensi-
va. ,Avem probleme pe linia ofen-
siva. Nu avem un jucator care sa
finalizeze cu succes atacurile...
Mai e nevoie de timp. Cred ca
pe viitor lucrurile se vor schim-
ba. Cerkascina-Akademia este
0 echipa buna. O echipa de liga
I. Ei au reusit s& marcheze si sa
pastreze acest rezultat pana la fi-
nalul partidei”, a spus Viktor Mgly-

net. Pe 11 august FC Bucovina
intélneste in deplasare Veres. La
etapa actuala cerndutenii ocupa
locul 7 in clasamentul general al

Ligii a ll-a, cu 3 puncte la activ.
Lider in clasament rdméane Kalus
cu 7 puncte acumulate pana in
prezent.

DNISTER-FEST, MUZICA, SPORT
31 DISTRACTIE

La Novodnistrovsk s-a desfasurat editia ordinara
a Festivalului etno-turistic ,Dnister-fest”.
improvizata pe malul Nistrului au evoluat cunoscu-
te formatii etno ucrainene Petros,

Pe scena

Denomen, Nuk,

Monopolia, Toloka, etc.
a inclus si numeroase competitii sportive, cum ar fi
lupte de plaja, tir cu arcul, curse de caiac, precum Si
primul campionat national de sapboarding.

Programul evenimentului

TURNEUL ,,PATRU REGIUNI
PENTRU EUROPA",
LA A KVII-A EDITIE

Germania gazduieste a XVll-a editie a Turneului international de
fotbal ,Patru Regiuni pentru Europa”. Competitia se desfasoara la No-
erdlingen, in Schwaben, in perioada 5-10 august. Editia precedenta
s-a desfasurat la Cernauti. La competitie participa echipe din patru
tari — Ucraina, Franta, Germania si Romania. Scopul acestei actiuni
este de a uni tineri de nationalitati i culturi diferite prin sport si alte
activitati culturale, facilitand legarea de noi prietenii. In acest fel, tinerii
din cele patru regiuni partenere vor avea posibilitatea sa se cunoasca
si s& impartaseasca valori comune, prin intermediul activitatilor spor-
tive si interculturale.

Hiiboca la Fothal. CLASAMENT

Grupa |
Echipa

1. Voloca
2. Volcinetii Vechi
3. Hliboca
4. Ceahor
5. Camenca
6. Tereblecea
7. Stanesti
8. Molodia
9. Cupca
10. Tureatca

Cei mai buni sportivi: Dumitru Duceac — 11 golun (Tereblecea)

nislav Bulbuc — 7 goluri (Ceahor).

Echipa

. Corovia

. Porubne

. Privorochia
. Mihailovca

. Stanesti (2)
. Hliboca (2)

. Lucovita

. Petriceanca
. Cerepcauti

OCONOOPRWN -

Cei mai buni sportivi: Oleksandr Stepanov — 10 goluri (Corovia); Mykola Usatyi —

sile Puiu — 9 goluri (Stanesti).

Grupa a ll-a

Puncte

MIJMAOM T‘fPHIPH‘rg L

1P

lon Svciuc — 8 goluri (Tereblecea; Sta-

9 goluri (Corovia); Va-

Semifinalele Campionatului raionului Storojinet la Fothal

FC Bucovina (Jadova Veche) — FC Arsita (Storojinet), 14 august, ora 18.00, stadionul Prietenia.
FC Tisauti — FC Crasna, 15 august, ora 18.00, stadionul Prietenia.

y
S y

n perioada ianuarie-iulie curent, 450 de copii din oragul Cernautj
au frecventat lectii de inot. In acest scop din Bugetul local au fost
alocate 420 mii de grivne. Acest proiect este destinat elevilor scolilor
din Cernauti si orice doritor se poate inscrie la frecventarea lectjilor
de Tnot. Urmatoarea selectie a candidatilor are loc in perioada 1-10
august. Cursurile de inot se vor desfasura in perioada septembrie —
decembrie.

Campionatul raionului Noua Sulita la Fotbal.
Etapa a ll-a. Rezultate

Liga |
Marsinti — Boian-Priprutia — 0:4
Toporauti — Dinauti — 5:3
Ridkivti — Stroiesti — 2:1
Mahala — Rachitna — 4:2
SKVAL (Ciornivca) — Sloboda — 1:0

Liga a ll-a
Mamaliga — Stalinesti — 0:2
Cotileu — Zelenyi Gai — 1:1
Malinesti — Spicul de Aur (Vanci-
cauti-Dranita) — 2:1
Balcauti — Noua Sulita 2017
(meci amanat)

Pagini realizata de Romeo CRACIUN
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ATUNCI CAND IUBIREA INVINGE RAUL

Ce ti-e scris, in frunte iti este pus — glasuieste o
vorba veche. Cat nu s-ar stradui, de destin nu
poate fugi. O poate confirma eroina povestirii de
mai jos, o simpla fata de la tara, inzestrata cu un
caracter aparte de la Dumnezeu, careia viata i-a
pregatit mai multe surprize si a facut-o sa treaca
prin mai multe peripetii pana a ajuns la ziua cand a
imbracat din indemnul inimii rochia alba de mireasa
si a jucat o nunta de vis alaturi de sufletul-pereche.

nca din copilarie inima luliei se zbstea
mai tare atunci cand da cu ochii de Vlad,
cu care a impartit cativa ani aceeasi ban-
ca. Baiatul venise in satul lor din Moldova,
unde parintii lui absolvisera o facultate si
de unde tatal primise indreptare in locali-
tatea cu pricina pentru a profesa meseria
de profesor de matematica. Vlad ii semana
leit celui ce i-a dat viata — inaltut de statura,
timid si corect in toate. O trasatura apar-
te, observata din start de colegii de clasa,
era aceea de a nu refuza nimanui atunci
cand i se cerea ajutorul. Si Vlad prefera sa
intervina de fiecare data cu parerile sale
atunci cand aparea o situatie mai aparte cu
argumente bine cantarite si talcuite ca de
pe carte. Asa era si parintele sdu. Elevii il
puteau asculta ore in sir. Orice lectie tinuta

——

N

Vlad tacea. Pentru prima data ii era
greu sa aleaga cuvintele potrivite in dis-
cutia cu tata. Intotdeauna s-au inteles de
minune. Cum sa-i spuna parintelui nu, ca-
re-i doreste doar binele si care-l ajuta sa-si
fmplineasca visul. Din copilarie visa sa stu-
dieze istoria si dreptul. Avea pentru aceste
obiecte o pasiune aparte. Pe de alta parte,
nainte il asteptau cinci ani de studii. O va
gasi, oare, pe Angelica nemaritata cand se
va intoarce?

— Am prezis-o si pe asta, — spuse in-
tr-un sfarsit parintele si-i intinse cele doua
indreptari — una pentru el la istorie si alta
pentru Angelica la limba si literatura roméa-
na.

Cét de bine I-a inteles si de data aceas-
tal Vlad a luat cele doud indreptari si a ple-

tru doua saptamani la mare, in Crimeea.
Sejurul avea sa fie ceva fictiv. In acest ras-
timp fata a sustinut cu succes examenele
de admitere la facultatea visata. Seara de
seara se vedeau cu Vlad, impartasindu-si
unul altuia bucuriile. Si el a fost admis la
istorie si drept. S-au intors acasa si iardsi o
tristete de nedescris a cuprins-o pe fata. Se
apropia data nuntii, pusa la cale de tatal ei
sever. Sandu, potentialul mire, se pregatea
din plin de acest eveniment. A comandat
toate cele necesare pentru nunta, a cum-
parat si o rochie nespus de frumoasa pen-
tru Angelica. A incercat fata sa-I convinga
ca ar fi cazul sa-si caute o sotie mult-putin
de-o varstad cu el, ca ii despart ceva ani.
In zadar.

— Papusica mea, o dezmierda intruna
Sandu. — O sa vezi cat vei fi de fericita cu
mine. N-o sa-ti lipseasca nimic.

,Poate ca nu-mi va lipsi nimic”, se gan-
dea fata in sinea ei stiindu-I pe Sandu un
gospodar bun si un om cumsecade. — Doar
ca de iubire nu voi avea parte”.

Vlad a fost acela care i-a venit in ajutor
si cu care au facut un plan concret de iesire
din situatie. Intre timp sosi si ziua nuntii. In
acea zi de Cuptor parca si natura a vrut sa
creeze conditii prielnice pentru Angelica.
Cand alaiul a venit la clubul din sat pentru a
inregistra casétoria civila, sosi si momentul
razbunarii. Sandu raspunse mandru si cu
voce tare la intrebarea de este gata s-o ia
de nevasta pe Angelica.

La sectia de politie vine un barbat strigand:
!

— Domnule politist, arestati-ma
— Ce-ai facut?

— Am tras un incarcator inspre soacra-mea!

— Nenorocitule, ai omorat-o?

— Nu, am ratat de fiecare data, de aceea va rog
sa ma bagati in celula!
— Pai, zice omul legii, mergi acasa. La ce bun ar
trebui sa te bag la racoare? Doar nu s-a intamplat
nimic.
— Mai bine-ar fi asa. Ma tem ca daca ma duc
acasa se poate intdmpla ceva foarte grav cu mine.

* % %

catre pacient:
- Pierzi nopti?

- Nu mai raniji ca un cretin.
eva tot o sa gasesc!

O

Fata se adreseaza gingas iubitului sau:

— Scumpule, dupa ce o sa ne casatorim o sa
avem doi copii — un baiat si o fetita.

— De unde stii? — se mira barbatul.

— Amandoi sunt la mama, la tara.

* % %

Un tanar se adreseaza tatalui prietenei sale,
care era un pasionat al obiceiurilor orientale:

— Domnule, am venit sa cer méana fiicei dum-
neavoastra.

— Tinere, ca sa pot sa-{i dau un raspuns, trebuie
sa ma consult mai intai cu Marele Dragon, asa cum
fac toti oamenii din Orient!

— Sa stifi ca nu este nevoie, noi am primit deja
acceptul sotiei dumneavoastra.

* % %

Sotia gaseste caseta cu filmarea de la nunta in
cosul de gunoi:

— Ce-o fi si asta? — se rasteste catre barbat.

— Ce sa fie? — raspunde acela calm. E un docu-
mentar despre un tanar care si-a ruinat viata.

* * %

Vine un mos la o sectie de votare si se adresea-
za unui membru al comisiei:

— Nu sunteti la curent, sotia mea a votat deja
sau inca nu?

de el era pentru ei o adevarata sarbatoa- cat in graba sa se intalneasca cu Angelica. —Ce safaccutine, ,tatuca”? Sunt mare

re, deoarece pentru fiecare tema domnul
profesor avea suficiente exemple din viata
de toate zilele. Avea omul si un har oratoric
aparte, care nu lasa indiferent pe _nimeni
dintre acei ce veneau sa-l asculte. In scurt
timp familia a prins radacini in localitate.
Dupa cum era primit pe timpuri, colhozul
le-a durat si o casa frumoasa, langa care
sotii au amenajat cu gust si o gospodarie
mai rar intalnitd. Cand s-au vazut in casa
lor, barza i-a adus lui Vlad o surioara. La
insistenta fratelui parintii au botezat-o cu
numele Angelica. Peste ani ei abia aveau
sa inteleaga de unde venea insistenta ba-
iatului. Nu era de mirare. Angelica (colega
de clasa despre care spuneam mai sus, in
cinstea careia baiatul a numit-o pe sora) si
Vlad se intelegeau dintr-un cuvant. Rama-
neau si dupd lectii, se retrdgeau n bibliote-
ca scolii, unde petreceau ore in sir consa-
crate lecturii. Nici Vlad nu era indiferent fata
de fata, dar niciodata nu i-a spus despre
aceasta. li placea la ea iscusinta de a se
descurca cu usurinta in diferite situatii, ar-
doarea pentru carte si, mai ales, omenia.
Cei doi au tinut incuiate sub mai multe laca-
te sentimentele fara sa le dea frau pana pe
la sfarsitul clasei a zecea. In ajunul balului
de absolvire tatal lui Vlad, care detinea deja
postul de director al scolii, i-a propus fecio-
rului sa plece la studii la Chisindu, unde
avea indreptare la facultatea de istorie.
Mai intai baiatul s-a bucurat, iar apoi s-a
schimbat la fata.

— Sa-nteleg ca nu te-a prea bucurat
propunerea mea? — s-a interesat tatal pe
un ton serios.

Pentru prima data se decise sa-i spuna ca
o iubeste si ca vrea sa plece impreuna cu
ea la studii. Si fata i-a recunoscut ca ceea
ce simte pentru el este reciproc si ca unul
din visele ei din copilarie devine realitate.

Insa, bucuria celor doi tineri nu a fost
de durata. Deja seara, cand tatal Angelicai
s-a intors de la munca si fiica i-a spus bu-
curoasd ca va pleca sa studieze la Chisi-
nau, acesta sari ca ars:

— Care studiil? Ce ai din scolile astea
mari? Mai bine ai sta acasa alaturi de ma-
ma-ta si ai ajuta-o la treburi. Vezi ca mai-
ne-poimaine trebuie sa& te mariti c-apoi iti
trece vremea si ramai fata batrana!

Fata a ramas socata. Un vis atat de
frumos s-a spulberat in cateva clipe! Nici
rugamintile Angelicai si nici insistentele ma-
mei nu l-au putut indupleca pe tatal. Peste
vreo cateva zile s-a infatisat acasa cu un
coleg de lucru, trecut deja de treizeci de ani
si i-a declarat fiicei ca acesta Ti este ursitul.

— Nu poti sa procedezi astfel, tata. Este
vorba de viata mea si eu vreau sa-mi as-
tern singurd culcusul in care voi dormi, in-
sisté fiica.

— Inca mai fincerci sa-mi reprosezi
ceva? —tuna si mai tare tatal. — Zi si noapte
muncesc sa te fac fericita. Siiata care-i ras-
plata ta. Cu Sandel te vei marita si basta! In
iulie jucam nunta!

A doua zi Angelica a mai papat si o
bataie pentru ca, vedeti, nu a dat asculta-
re vorbelor parintesti. Vazand ca nu-l pot
indoi, mama si fiica au Tnceput s& urzeasca
alte planuri. S-au inteles cu niste prietene
ca Angelica va pleca impreuna cu ele pen-

deja si nu mai vreau leganata. Am nevoie
de dragoste din partea unui barbat pe ca-
re-l iubesc, spuse ironic fata smulgand voa-
lul alb si iesind ca sageata afara.

Acolo o astepta o masina pregatita din
timp cu care a plecat pana la gara din oras.
Si-a schimbat in graba hainele si, impreuna
cu Vlad, dusi au fost in capitala frumoasei
Moldove.

Acolo au finchiriat un apartament
modest, unde-si duceau traiul in afara
orelor de studii. Prin anul patru de facul-
tate a venit pe lume Laura, acea fetita
dragalasa, care avea sa aduca in satul
din dulcea Bucovina deznodamantul ma-
rii Tmpaciuiri. Pe la sarbatorile de iarna
au sosit tustrei acasa. Au venit mai n-
tai la parintii lui Vlad, iar apoi si pe la
ai Angelicai. Cand si-a luat nepotica in
brate, bunicul a uitat de toate supararile
din trecut si a zis:

— Fiti binecuvéantati, dragii mei. Omul
mai greseste céate-odatd. Nu m-am gandit
cum ar trebui atunci si nu am inteles ca va
iubiti atat de mult. Poate de aceea nu le-am
cantarit bine pe toate.

La inceput de Ciresar, Vlad si Angelica
si-au realizat inc& o speranta demult nutrita
—au jucat nunta lor de vis, care a pus teme-
lia unei casnicii de lunga durata. Vesela si
cu inima curata femeia a raspuns cu atata
duiosie la intrebarea pusa de functionarul
de la primarie, soptind in gand o rugaciune
catre Sfantul si multumindu-l pentru ca i-a
inlaturat obstacolele din calea acestui vis
minunat.

Dumitru VERBITCHI

— Imediat verificam, raspunde acela.

Dupa céateva secunde o gaseste in lista si-i zice
batranului:
— Da, a votat deja. Dar nu inteleg ce, nu traiti
fmpreuna?
— Nu, raspunde cu un oftat batranul. A murit cu
15 ani in urma si de fiecare data voteaza. Din paca-
te, nu pot prinde momentul cand este aici. As vrea
s-o0 revad.

* %k %

— De ce n-ai fost la scoala ieri, Petrica? — intrea-
ba profesoara.

— Mi-a murit bunicul, doamna.

— De ce minti atat de nerusinat? Venind azi la
scoald, I-am vazut pe bunicul tau la balcon.
— Nu mint, doamna. L-a sprijinit tata acolo pen-
tru ca azi e zi de pensie.

.

(>
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* % %

Un barbat isi intélneste amicul pe strada cu va-
natai si rani pe fata.

— Ce ai, omule? — intreaba omul mirat.

— Mi-am cumparat ieri un telefon nou model
Samsung.
— Nu Tnteleg, ce a explodat de te-a ranit asa?

— Nu, sotia a gasit parola.
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Vitaminele sunt substant{e organice de
care organismul are nevoie in calitate
de micronutrienti. Participa, in calitate
de co-enzime (co-factori, catalizatori), la
toate reactiile biochimice din organism,
asigurand legatura dintre distrugerea

si reconstructia biochimica. Vitamine-

le sunt indispensabile vietii, intrucat
servesc la transformarea alimentelor in

energie.

Vitaminele si mi-
neralele se impart
in doua categorii: or-
ganice si de sinteza.
Care este diferenta
dintre vitaminele si
mineralele de sinte-
za si cele organice?

Vitaminele si mineralele
de sinteza:

* au ingrediente de natura chi-
mica;

* sunt realizate in laborator;

* au eficienta scazuta in trata-
mentul bolilor;

* nu sunt absorbite foarte bine
in organism (acesta va recunoas-
te natura lor chimica);

* pot da efecte secundare: de

exemplu, calciul de sinteza favo-
rizeaza formarea ciocurilor pe co-
loana vertebral3;

* sunt mai ieftine;

* expira dupa o perioada inde-
lungata de timp;

* reprezinta o afacere profita-
bila pentru producatori.

Vitaminele si mineralele
organice:

* sunt produse naturale 100%,
complexe, au minerale, vitamine,
oligoelemente, bioflavonoizi;

* se absorb aproape complet
in organism, in procent de 90 la
suta:

* pot fi administrate in canti-
tate redusa, deoarece organismul
beneficiaza de aproape toate ele-
mentele lor bioactive;

* sunt extrase in conditii opti-
me pentru a pastra proprietatile bi-
oactive ale substantelor naturale;

ineralele sunt componente anorganice. La

fel ca si vitaminele, multe minerale functio-
neaza ca niste co-enzime, facand posibile re-
actiile chimice in tot organismul. Pe langa rolul
de co-enzima, unii micronutrienti mai au si alte
funcitii, de exemplu: vitamina E actioneaza ca un
antioxidant, calciul si magneziul intra in compo-
zitia oaselor, fierul face posibil transportul oxi-
genului de la plamani la celulele organismului,
iar vitamina D functioneaza ca un hormon.

* trebuie alese doar extracte-
le standardizate, care provin din
plante ce au nutrienti de calitate
(neafectati de clima nefavorabila,
poluare, pesticide si alte conditii
negative);

* sunt 100% naturale, de ace-
ea nu au efecte secundare;

* organismul va reactiona
foarte bine cand va primi vitamine
si minerale naturale, iar efectele
nu vor intarzia sa apara;

* sunt eficiente Tn tratarea mul-
tor afectiuni si boli.

Principalele Vvita-
mine si minerale or-
ganice pentru sana-

tatea organismului:

Calciul organic. Este extras
din alge calcaroase, mentine sa-
natatea sistemului osos si previne
cancerul de colon. La fel, calciul
organic mentine greutatea norma-
Ia a corpului.

Magneziul organic. Poate fi
extras din apa marii, ajuta la de-
toxifierea organismului si mentine
sanatatea sistemului nervos, mus-
cular si osos. El intareste dintii,
combate stresul, durerile de cap si
oboseala. Contribuie la normaliza-
rea glicemiei si tensiunii arteriale.
Magneziul organic ajuta la absorb-
tia calciului, fosforului si potasiului
in organism, prevenind formarea
nisipului si a pietrelor la rinichi.

Zincul organic. Creste imu-
nitatea, combate raceala, cade-
rea parului, protejeaza celulele
de stresul oxidativ, ajuta procesul
de diviziune celulara. Participa la
functionarea normala a globulelor
albe si rosii, mentine sanatatea

ochilor, sistemului osos, sistemu-
lui de reproducere, a sistemului
urinar si genital la barbati, a pielii,
dintilor, parului si unghiilor. Nor-
malizeaza nivelul de testosteron
din sange si functia cognitiva.
Siliciul organic. Se extrage
din pulbere de planta coada-calu-
lui, creste rezistenta membranei
celulare, normalizeaza metabo-
lismul celular. Combate stresul
oxidativ si incetineste procesul de
imbatrénire a organismului. Are

rol in drenarea lichidelor din corp
si mentine sanéatatea pielii, a un-
ghiilor, a parului si a oaselor.

Seleniul organic. Consolidea-
za sistemul imunitar al organismu-
lui, previne formarea tumorilor si
are efect antioxidant, de prevenire
a Tmbatranirii premature a organis-
mului. Seleniul organic scade nive-
lul de glucoza din sange si ajuta la
buna functionare a glandei tiroide.

Drojdia de bere. Contine un
complex de vitamine B si ajuta ab-
sorbtia de magneziu in organism.

Vitamina C organica. Se
extrage din fructe si legume, pul-
bere de paducel sau macese.
Este un produs natural, contine
acizi organici, antociani, substan-
te flavonoide. Vitamina C este im-
portanta pentru sistemul nervos,
stimuleaza absorbtia fierului, are
proprietati antitumorale, antigri-
pale, antialergice, antidiabetice si
imunostimulente. Calmeaza du-
rerile articulare, trateaza astenia,
insomnia, anxietatea.

Imediat dupa producerea arsurii se re-
comanda plasarea zonei afectate sub jet de
apa rece de la robinet, pentru cel putin 10

minute.

Se recomanda aplicarea de compre-
se umede, preferabil pansamente sterile
impregnate cu apa plata. Acestea trebuie
aplicate pur si simplu, fara a efectua pan-

zona afectata.
Nu se aplica gheata
pe arsura, deoarece poate

zultat Intarzierea vindecarii
arsurii.

samente care sa stranga |

aparea contractia vaselor
de sange avand drept re- "~

adultilor.

efect nedorit.

Daca rana contine resturi textile se re-
comanda ca acestea sa fie indepartate de
catre medic. Pentru reducerea inflamatiei
se indica administrarea unui antiinflamator,
de tipul aspirinei sau ibuprofenului, Tn cazul

Nu se aplica creme grase sau unguen-
te, deoarece acestea astupa porii si agra-
veaza arsura; aplicarea de unt are acelasi

Basicile formate nu se sparg, ci se lasa
sa se desprinda singure, n cateva zile.

Uleiul de floarea soarelui sau uleiul de
masline aplicat pe o arsura poate determi-
na producerea eczemei si de aceea nu este

indicat in tratamentul arsurilor.

Se pot utiliza sprayuri cu antibiotice si
hidrocortizon, disponibile in farmacii.

(Leacuri si terapii)

Rubrica sustinuta de Valeria STEFUREAC
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La 2 august, nu cu mult dupa jubileul sau de 80 de
ani, a decedat la Tereblecea sa natala publicistul
si traducatorul lon CRETU. Aceasta este o pierdere
grea pentru ziaristica romaneasca din regiunea Cer-
nauti. Or, lon Cretu a fost unul dintre pilonii ei. Ziarist
exigent, care calcula fiecare cuvant inainte de a-I
asterne pe hartie, el a fost ,,nanas” la ,,botezul literar”
al mai multor poeti incepatori din tinutul nostru, ale-
gand pentru afi publlcate cele mai reusite creatii ale
acestora. li incuraja chiar prin critica sa binevoitoare.

in calitate de cronicar al vietii cultu-
rale din tinut, se mandrea cu faptul ca
a fost primul ziarist din regiune care a
scris despre fenomenul Ansamblului
vocal-instrumental ,Smericika”, cand
acesta facea primii pasi in activita-
tea muzicala, fiind inca un colectiv de
amatori si avandu-i ca solisti pe tinerii
si talentatii Nazari laremciuk si Vasyl
Zinkevyci.

A gustat si din painea grea a tradu-
catorului de literatura artistica. A avut
cateva oferte de la edituri de la Chisi-
nau si munca sa a fost apreciata de
criticii literari.

In perioada avantului national de
la finele anilor 80 — inceputul anilor
90, mai numita si perioada de renas-
tere cultural-nationald, ziaristul lon
Cretu a fost printre membrii-fondatori
ai Societatii pentru Cultura Roma-
neasca ,Mihai Eminescu” din Cer-
nauti. Anume atunci el si-a asumat o
misiune importanta: de a readuce in
Bucovina, dar si in intregul spatiu ro-
manesc, a creatiei literare a lui Vasile
Posteuca, corespondand nemijlocit
cu sotia acestuia din Canada. A re-
usit sa publice si proza, si poezia lui
Vasile Posteuca, un mare fiu al Buco-
vinei, care dupa cel de-al Doilea Raz-
boi Mondial, a fost nevoit sa emigreze
peste ocean. A semnat mai multe ar-
ticole despre viata si creatia lui Vasile
Posteuca, care au fost publicate nu
numai in ,Zorile Bucovinei”, ,Concor-
dia”, ,Libertatea Cuvantului” — ziare
cernautene, dar si in ,Renasterea”
(Lugoj, Roménia), ,Cuvantul Liber”
(Targu Mures, Romania), ,Crai Nou”
(Suceava, Romania), ,Cuvantul Ro-
manesc” (Canada) si ,Origini” (SUA).
A contribuit ca in satul de bastina a
scriitorului refugiat, Stanesti, sa i se
ridice un bust.

lar ultima lucrare, care a incununat
activitatea de publicist a lui lon Cretu

a fost monografia Tereblecei, scrisa
cu mare dragoste si cu iscusinta de a
trata evenimentele istorice. De la pri-
ma fraza si pana la ultima din aceasta
carte se observa acuratetea stilistica
a autorului. In postfatd autorul lasa
cuvant catre viitorime: ,Raman cu
speranta ca aceasta truda a mea va
servi cap de sprijin pentru viitorii cer-
cetatori ai Tereblecei”.

O perioada scurta de timp, ina-
inte de pensionare, lon Cretu a fost
angajat si la ,Libertatea Cuvantului®,
indeplinindu-si misiunea de ziarist cu
sarguintd, asa cum a procedat toata
viata.

Chipul luminos al lui lon Cretu va

I N -
“ In mltlll

ramane pentru totdeauna in inimile
celor care l-au cunoscut, au lucrat
impreuna cu el, i-au citit lucrarile, I-au
apreciat la justa valoare. Numele lui
va ramane pentru totdeauna in isto-
ria zbuciumata a ziaristicii romanesti
bucovinene din a doua jumatate a se-
colului trecut. Tn aceste momente de
traire a durerii despartirii pentru tot-
deauna de cel care a fost lon Cretu,
ne-am amintit de versurile lui Vasile
Posteuca, ce se potrivesc de minune
si pentru el:

Nu plénge. Drumurile toate

Ne duc spre raiul din batréni dorit.

T _.: .

Ajunsi pe tarmul negru de cetate
Ne-or creste aripi si-om zbura in mit...

Fie-i tarana usoara si vesni-
ca pomenirea!

*k%*

La aceste cuvinte de adio,
pornite din inima, am adaugat
si doua fotografii cu chipul lu-
minos al lui lon Cretu: In una
este invesnicit momentul lan-
sarii de catre el, la Casa Natio-
nala a Romanilor din Cernautl
a Monografiei Tereblecei, iar in
cealalta — cand depunea flori
la bustul lui Vasile Posteuca la
Stanesti.

13.08-19.08.2018

BERBECUL. incepi aceastd saptamana 1
plin de avant si hotarare pentru a finaliza anu- 1
d mite proiecte ce tin de viata sentimentald. Va1
trebui sa fii mult mai atent la ceea ce faci si spui, !
atunci cand vine vorba despre relatia cu cole- !
gii de munca. in partea secundé a perloadel ai
ocazia sa gasesti solutii pentru rezolvarea eventualelor pro- |
| bleme de comunicare cu cei din familie, daca vei tine contI
1 si de intuitie. 1
1 TAURUL. Este posibil sa nu reusesti sa te 1
e )/ faci inteles de persoana iubita. Esti mult mail
! '@ h preocupat de casd si relatia cu propriii parinti, !
! ( ) fncercand sa pui la punct si anumite probleme '
' ‘e ce tin de relatia de cuplu. Este recomandat sa
evm cheltuielile, mai ales in partea a doua a saptamanii. La |
IsfarS|tuI acestei perioade este bine sa dai dovada de pru-
1 denta la drum, mai ales daca este vorba de o calatorie. 1
1 /2 GEMENII. Esti plin de energie, dornic sa ac- 1
1 ’C —°\ tionezi. Simti necesitatea sa-ti exprimi propriile !
! ( ‘ |de| numai ca nu reusesti sa te faci cu adevarat !
! f ‘M inteles de catre cei din j jur. Chiar daca te vei bu- !
: cura acum de unele castiguri, exista posibilita-
. tea sa fii nevoit sa scoti ceva bani din buzunar
| pentru unele cheltuieli neasteptate. La sfarsitul saptamanii
1 va trebui sa dai dovada de mai multa diplomatie n relatia cu
1 prietenii apropiati si in cea de dragoste. 1

A PT RACUL. Ai sentimentul ca te tot Tnvarti in1
XY cerc, atunci cand vine vorba despre relatia de !

cuplu. Oricat de mult si cu cata atentie ti-ai or-'
S~ gdaniza timpul si ideile proprii, parca nu reusesti

sa razbati si sa duci la bun sfarsit ceea ce ti- |
ai propus. Va trebui sa& dai dovada de mult mai |
1 multd prudentd, atunci cand este vorba despre semnarea |
1 unor acte. La sfarsitul perioadei in discutie este bine sa te 1
1 preocupi mai mult de propriul suflet. 1
! LEUL. Este o perioada de incredere, ener- !
! ‘6\) gie si simti necesitatea de actiune. Va trebui'
: K totusi sa fii mult mai prudent, atunci cand vine

. vorba despre o eventuala poveste de dragoste |
, intrucat exista riscul de a fi dezvaluite adeva-

ratele intentii legate de planul sentimental. La.
| sfarsitul acestei per|oade ai ocazia sa intri in posesia unor 1
1 |nformat|| importante, legate de serviciu. Va trebui sa fii mult 1
I mai prudent si la semnarea unui contract de munca. !
! FECIOARA. in aceasts sdptamana se cer!
: a fi discutate anumite aspecte care tin de o afa- !
. \ cere personald. Ai sentimentul ca problemele |
| A\\ nu se mai termina. Primesti ins& sustinere din
1 partea unor prieteni. Dar, ar trebui sa fii foarte |
1 atent cu cine impartasesti din tainele tale. Este o perioada 1
1 favorabila pentru rezolvarea unor aspecte care tin de planul 1
I profesional. La sfarsitul acestei saptamani ai ocazia sa ob- !
' servi care este adevarata fata a celor din jur. !
BALANTA. Tn aceastd saptdmana ai oca-'
zia sa intri in posesia unor informatii secrete, |ar
acest fapt te va ajuta sa lamuresti unele aspec- ,
te care tin de relatia cu colegii de muncéa sau |
un parteneriat care este foarte important pentru 1
1 tine. Este necesar sa incerci gasirea unui echi- 1
I'libru ntre viata de familie si obligatiile de la locul de munca. !
' La sfarsitul saptamanu estl mult mai preocupat de gasirea '
" unor strategu care te pot ajuta sa progresezi, in plan pro- |
fesional.

: SCORPIONUL. Urmeaza o perioada favo-I
| rabila pentru expansiune in cariera reusind ast-
1 3=2&327  fel sa faci un pas important Tnainte, Tn plan pro- 1
1 fesional. Esti sustinut acum de catre superiori 1
1 pentru a reusi sa-ti implinesti un scop ambitios. !
! Este posibil sa revina in viata ta niste prletenl !
!din trecut. Esti acum predispus la probleme in calatorn tot
felul de neplaceri, nemultumiri, cheltuieli care iti pot da pla-
| nurile peste cap. |
SAGETATORUL. Ai acum ocazia si te,
bucuri de sustinerea colegilor, ai putinta de a1
concretiza o idee, un proiect care tine de relatia 1
cu superiorii de la serviciu. Data de 16 august!
poate fi destul de tensionata in relatia de cuplu, '
fiind nevoit sa dai unele explicatii Iegate de pro-
priile actiuni, care vizeaza cariera. La sfarsitul saptamanii |
| sunt posibile unele amenzi sau eventuale probleme legate |
1 de o0 mostenire.

1
1 CAPRICORNUL. Tncepi aceasté sdptama-
1 ﬁ na preocupat de actiunile care tin de casa, fa- 1
Y ] milie, incercand sa gasesti cele mai bune solutii !
! pentru a ajunge la o stare de echilibru cu cei!
! e dragi. Este nevoie de multa rabdare din partea
: ta. Este posibil sa reiei acum o relatie de cola- |
, borare cu cineva aflat la distanta. Nu este exclus s& te intorci | |
. in unele locuri pe unde n-ai fost demult. La sfarsitul acestei
1 sAptamani ai ocazia sa lamuresti unele aspecte care tin de 1
1 relatia de mariaj sau cea cu partenerul de viata. 1
1 VARSATORUL. in perioada supusé anali- !
zei aici esti oarecum ingrijorat de anumite as- !
pecte care vizeaza propria casa, familia. Este '
foarte posibil sa iei acum decizia brusca de a
mai face unele reparatii prin gospodaria proprie. |
| Va trebui sa dai dovada de mai multa atentie, ,
1 atunci cand vine vorba despre implicarea intr-o relatie de i
1 amor cu un coleg de la locul de munca. Este posibil sa apara 1
1 unele barfe referitor la viata ta intima. !
! PESTIL Ceva neclar se poate intampla |n'
cadrul relat|e| de cuplu si chiar nu reusesti sa-| i!
dai de capat Cert este ca destul de multe lucruri
se vor lamuri in aceasta perioada, in ceea ce |
priveste relatia de mariaj sau problemele care |
1 tin de propria familie. La sfarsitul perioadei in i
1 discutie aici este posibil totusi sa te lamuresti ce vrei, de 1
! fapt de la tine, dar si de la cei din jur. !
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\\ La 7 august si-a _— . .

N sarbatorit ziua de nastere
colegul nostru, domnul
Dumitru
VERBITCHI.

Nascut la Dimca, ra- £
ionul Hliboca, el si-a facut

sitatea din Chisinau, apoi &
la cea din Cernauti, intre
timp angajandu-se in cali-
tate de crainic la Postul de
radio Ucraina International
(in prezent Radioul Ucrai-
ean). Totodata, colabo-
rarea cu redactia ziarului
,Libertatea Cuvantului” I-a
inzestrat cu noi puteri de creatie, oferindu-i posibilitatea
sa se afirme si ca jurnalist la presa scrisa. Istorioarele lui
din viata reala se bucura de mare popularitate in randurile
cititorilor saptamanalului ,Libertatea Cuvantului’.
Anul acesta este deosebit pentru domnul Dumitru: fiul
Vlad a absolvit Soala medie si este Tnmatriculat la o in-
stitutie de Tnvatamant superior din Cernauti, iar fiica Vera,
fmpreuna cu ginerele Mihai, 1l vor face bunic.
Colegii de breasla ii ureaza domnului Dumitru multa
anatate, bucurii din partea copiilor, armonie si fericire in
amilie, noroc si sa-i mearga cu plinul in toate, inspiratie si

ana maiastra.
La multi ani si toti buni!
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Acest sincer mesaj de felicitare este pentru cea
mai scumpa mama din lume — doamna
Lilia
BETAU

din satul Costiceni, raionul Noua Sulita, din partea fii-
cei Lenuta din satul Vancicauti.

Scumpa mama! La inceput de august, in buchetul
vietii tale sa aduni doar flori iubite, care nu se ofilesc, ci
mereu tot infloresc... .

Azi, de ziua ta, mamica,/ lii doresc eu sanatate,
Ca-i mai scumpa decat toate,/ Fericire si iubire
Si mereu sa ai putere./ Niciodata sa nu plangi,
Sa nu stii nici de necaz,/ Mereu frumoasa si dulce
Sa fii ca si-n ziua de azi./ Sa ai zile senine si luminoase
nopti,
Sa nu cunosti durerea si nici amaraciunea,/ Sa razi cand
inima-ti va plange
Si dorul de cei dragi te va ajunge.../ Sa i respecii pe toti,
Sa te respecte lumea!
La multi ani si toti fericiti!

r

La 8 august si-a
sarbatorit ziua de nastere
doamna

Victoria

COSTINEAN

din  Ropcea, raionul
Storojinet. Ea este o ani-
matoare a vietii culturale
a romanilor din regiune,
fmpreuna cu ansamblul
de copii, pe care |-a creat,
participa la toate sarba-
torile comunitatii noastre
din centrul raional si regi-
onal, precum si la diferite
concursuri si festivaluri din
Romaénia. Insasi doamna

este pastratoarea traditiei si datinii romanesti la Ropcea.

multa sanatate, sa propage timp indelungat miracolul
cantecului romanesc, caci aceasta ii este menirea,
fericire, inspiratie si o viatd frumoasa alaturi de
cei dragi.

La multi ani!

[

o r
VOO

r—_—_—

La 13 august isi va marca jubileul
de 70 de ani doamna

Maria
MINTENCU
din  Voloca, raionul

Hliboca. Ea este acea
care il inspira pe sotul
iubit Nicolae Mintencu,
profesor de marca, ra-
psod popular cu un har
aparte, binecuvantat de
Dumnezeu, suflet de
poet, care a indrumat
cativa poeti, a altoit dra-
gostea de graiul matern
de creatia lui Eminescu
la mii de tineri voloceni
in decursul de mai bine de jumatate de veac, activand la
scoala din satul natal. Desigur, pentru toate acestea dom-
nul Nicolae fi este recunoscator sotiei sale.

Cu prilejul jubileului doamnei Maria ii adreseaza cele

Si

Victoria este o interpreta, inzestrata cu har deosebit. Ea

Cu prilejul zilei de nastere, la urarile celor scumpi ini-
mii, se alatura si miile de adoratori ai talentului ei, dorindu-i
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Cu 9 ani in urma, intr-o zi frumoasa

EJ de vara, a aparut pe lume o gingasa fetita, LE

care a umplut inimile parintilor de bucurie si
dragoste. Si iata ca in aceste zile de inceput de au-
gust, ingerul pazitor i-a adus domnisoarei

Maria-Antonella
STASESCU

din localitatea Sinautii de Jos, raionul Hliboca,
vestea mare cd Dumnezeu i-a déruit inca un an fe-
ricit.

Cu lacrimi de bucurie Tn ochi si inimile pline de
dor, parintii Miroslav si Tamara, surioara Livia-Andre-
ea, bunica Lucretia, bunelul lon, precum si celelalte
rude si prieteni, o felicita din suflet pe scumpa lor feti-
ta cu ocazia zilei de nastere, dorindu-i multa sanata-
te, bucurii si multe vise implinite Tn viata.

Toate urarile de bine se indreapta catre tine,
scumpa noastra!

La multi ani frumosi si norocosi!
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profesoara superioara la CIE
Cupca.

La ceas jubiliar, cu sincere |
urari de bine este felicitata de cele
mai dragi fiinte — mama Vera, tatal
Vasile, fratele Roman, sotul Aurel,
fiul lonut. Toate rudele, prietenii, B
cunoscutii se alatura acestor feli- |

Cu urari de bine si buchete de

colectivului pedagogic de la CIE
Cupca, elevii, parintii, satenii. Toti
impreuna i dorim doamnei Lucica sanatate, ca-i mai buna si mai
scumpa decat toate, fericire, bucurii, noroc, zile senine, prieteni
adevarati, ani lungi incununati de succese si totul ce-si doreste
sa i se implineasca intocmai.

Ui e e e e e e e e e e,
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La 8 august si-a
sarbatorit ziua de nastere
doamna

Natalia
BUZUMURGA,

profesoara la Scoala
medie din Tarasauti, raio-
nul Noua Sulita. Descen-
dentd dintr-o familie de
pedagogi, doamna Natalia
se consacra cu daruire
muncii de instruire a tinerei
generatii.
Cu prilejul zilei de nas-
tere ea a primit un mare
buchet de flori de august
din partea sotului si fiice-
lor, din partea parintilor,
rudelor apropiate. O felicitad din toata inima si colegii de
serviciu, urandu-i sanatate si fericire, impliniri si realizari,
iubire si armonie Tn viata, bunastare si un destin bogat ca
luna lui Gustar.

La multi ani!

n prima decadé a ultimei luni de var& un frumos
jubileu al vietii marcheaza doamna

Lucica
DUSCEAC

poposesc in prag si memobrii

La multi ani!

mai sincere felicitari sotul Nicolae, fiul Marin si fiica Lilia, \\\ P . i Ui G ///
| nora Auruta, nepotii Alexandru si Vadim-Nicolae, nepotica || N In primele Zile ale |un|||-l:1_| ustar, doamna //4
Ana-Maria, fratele Toader si sora Felicia, precum si celelal- BE!I'IIE\IU =
te rude. Ei toti ii doresc multa sanatate, fericire si bunasta- I di | Costiceni. raionul N Sulit fiints blanda. i =
re, sa se bucure de armonia din familie. din satul Costiceni, raionul Noua Sulitg, — o fiinfa blanda, gin- —
gasa, buna la inima, muncitoare, rabdatoare, punctuald — igiva =
L, Multi ani si toti fericiti! | a_déuga Tr_\ _bl_Jch_etuI vietji _Tncé un ménq_ru trandaﬁE Toti cei Qragi E
’ T si scumpi inimii, care o iubesc mult, ii adreseaza acest sincer =

mesaj de felicitare.

Zi de vara, zi cu soare,/ De cei dragi mult asteptata,
Caci in buchetul vietii tale/ Se mai adauga o floare.
Lilia — nume frumos,/ Lilia — floare aleasa,
Lilia cand infloreste,/ Sarbatoarea ta soseste.
Si-ti dorim ca sa ai parte / De belsug si sanatate,
Mult noroc, multa rabdare,/ Caci tu esti in departare,
De meleagul tau natal/ Si de omul cel mai drag.
Asta-i mama! Scumpa mea!/ Sa te simta alaturea,
Multe nopti, dar nedormite,/ Sunt la tine toate gandite.
Tti dorim noi mai departe,/ Voie buné, sénétate,
Binele sa te-nsoteasca,/ De rele Dumnezeu sa te fereasca.
Vorba fie-t{i zambitoare,/ Ochii veseli ca o floare,
Gandurile nspre bine/ Totdeauna fie cu tine.
Si sa fii tu optimista,/ Dar nu mare pesimista,
Tot ce-i rau sa biruiesti,/ Ca o floare sa-nfloresti
Si de noi tu nu uita,/ Caci suntem alaturea.

La multi ani, scumpa noastra!

BCCCREEEEE LR RN

La 4 august si-a sarbatorit ziua de nastere mult stimata doamna

Maria TIMCU

din or. Cernauti, originara din suburbia Tetina.
Doamna Maria timp indelungat a activat cu multa daruire de sine in calitate de profe-
soara de matematica si directoare la Scoala medie nr. 10 din orasul Cern&uti.
Cu aceasta ocazie o felicita familiile Ignatiuc, Stefaniuc, Cojocar si absolventii anului
2015 ai acestei institutii de invatamant.
Primiti petala varstei ca pe o binecuvantare. Ea sa va fie rod al bucuriei si sperantei!

La mul{i ani fericiti!

N\
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Credinta si iubirea sa va insoteasca pretutindeni, iar implinirea s-o intalniti la origicare
pas. Steaua ocrotitoare sa lumineze mereu asupra Dumneavoastra si a celor dragi inimii
Dumneavoastra.

Ne face deosebita placere sa va transmitem, cu prilejul zilei de nastere, urari caldu-
roase de sanatate, liniste sufleteasca si bucurie.
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Biografia Sofiei Rotaru este
destul de interesanta, desi putin
cunoscutd, deoarece cantareata
prefera sa nu raspandeasca su-
biectul vietii personale, protejand
pe cei dragi de atentia inutila. Sa
ne referim chiar la data nasterii.
Sofia Rotaru s-a nascut in ziua
de 7 august, iar in pasaport figu-
reaza data de 9 august.

Potrivit expertilor, Sofia Rota-
ru canta cu o voce de contralto,
iar la notele mari ea este aproape
de soprano. Viitoarea artista a
invatat sa céante cu sufletul de la
sora ei mai mare, Zina, care era
oarba.

Repertoriul ei include circa
500 de cantece celebre in limbile
rusa, ucraineana, romana, polo-
neza, germana, bulgara, engleza
si spaniola. Ea a fost prima cén-
tareata care, in perioada sovieti-
ca, a Indraznit s& cante cu reci-
tatie si sa utilizeze ritm-computer
ca aranjament muzical.

In copilarie, petrecuta in satul
ei natal Marsinti, Sofia indepli-
nea muncile de pe langa casa:
prasea in gradina, pastea si mul-
gea vacile. A Tnvatat sa céante la
baian si dombra, a participat la
activitatea artistica de amatori.

Concursul regional al tinerelor
talente, desfasurat la Cernauti
in 1962, i-a deschis usa in arta
mare. Sase ani mai tarziu, Sofia
Rotaru absolveste Liceul muzi-
cal din Cernauti si in 1971 a fost
invitata ca solista in Ansamblul
vocal-instrumental ,Ruta Rosie".
De altfel, o invita in acest colectiv
viitorul ei sot, Anatol Evdokimen-
ko. Acesta, Tn timpul serviciului
militar, a vazut fotografia tinerei
talente pe coperta unei reviste
si si-a pus de gand neaparat s-o
gaseasca. Sotii au trait o viata
fericita si 1n 2002, Anatol Evdoki-
menko, Tn urma unui atac de cord
moare in prezenta sotiei. Solista
Ansamblului vocal-instrumental
,Ruta Rosie", Sofia Rotaru, a in-
ceput colaborarea cu tanarul si
talentatul compozitor din Cerna-
uti Volodymyr lvasiuk, céntecele
caruia si acum sunt prezente n
repertoriul cantaretei cu renume
mondial.

Din anii 70, piesele pe care
Sofia Rotaru le-a interpretat,
aproape intotdeauna au devenit
laureate la Concursul unional
.,Cantecul anului". La Tnceputul
anilor 80, Sofia Rotaru castiga
un premiu la un concurs interna-
tional si decide sa-si schimbe ra-
dical imaginea.

Sofia Rotaru are multi adora-
tori, exista chiar si clubul de fani.

La cei 71 de ani ai sai Sofia
Rotaru arata cu mult mai tanara.
Ea demonstreaza ca varsta unei
femei depinde de starea ei de
spirit. Ar fi de dorit ca aceasta
vedeta sa-i farmece pe admirato-
rii talentului ei cu vocea sa unica
inca multi-multi ani.

Unele
momente
mai putin
cunoscute
din viat;
Sofiel
ROTARU

BERTATE;

Adresa redactiei: or. Cernauti,
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