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Cresterea salariilor pentru cadrele didactice se poate realiza pe contul
unei reduceri semnificative a numarului acestora. Subventia educationala
din acest an nu va fi suficienta pentru plata salariilor profesorilor, garantate
de legislatia Ucrainei. Subventia alocata acopera doar 88% din necesitéti,
potrivit Asociatiei Oraselor Ucrainene. ,Cresterea salariilor angajatilor din in-
vatamant se poate realiza doar pe contul unei reduceri semnificative a nu-
marului de cadre didactice. Pe parcursul anului precedent organele de auto-
conducere locala au incercat sa mentina personalul pedagogic prin alocarea
de fonduri din bugetele locale”, se mentioneaza in comunicatul organizatiei.
Cel mai mare deficit de finante exista in 25 de centre regionale, la care in
2018 au aderat consilile de orasel si cele satesti, formand noi comunitati
teritoriale. Lipsa de fonduri a devenit o problema majora, deoarece calculele
facute nu tin cont de caracteristicile zonelor rurale. Trebuie mentionat ca in
Parlament a fost Tnregistrat un proiect de lege care prevede majorarea sa-
lariului minim de la 4.173 grivne la 7.000 grivne. Daca proiectul de lege va
intruni 226 de voturi ale parlamentarilor, atunci din iulie salariile minime se
vor dubla. Aceasta inseamna o povara in plus asupra bugetelor locale. Ast-
fel, in loc de salarii majorate se asteapta la concedieri in mas3, iar o parte din
profesorii si personalul nedidactic risca sa ramana pe drumuri.
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SASE PROSTITUATE DESGOPERITE
DE POLITISTI LA CERNAUTI IN 2018

in 2018 Politia a descoperlt 1 362 de cazuri de
prostitutie. 955 de prostituate au fost sanctionate de
oamenii legii, se mentioneaza intr-un raspuns al Po-
litiei Nationale, la solicitarea mediilor de informare.

nici o persoana nu a fost gasita vinovata de savarsi-
rea infractiunii administrative prevazuta in art. 181-1
al Legii ,Cu privire la practicarea prostitutiei”. Con-
form comunicatului Politiei, in regiunea Volyn a fost

descoperita o singura

=,_ prostituata, iar in regi-
. - | unea Cernyghiv — 3.
h ~ In regiunea Cernauti,

“. in 2018 au fost des-
‘5 coperite doar 6 prosti-
 tuate. Curios ramane
faptul ca in 2013, se
anunta cé la Cernauti
aproximativ. 700 de

persoane _practicau
prostitutia. In 2012 la
evidenta  organelor

de drept figurau 400
de prostituate.
Amintim ca zilele
trecute, Procurorul
General al Ucrainei,
luri Lutenko, a de-
clarat ca se pronun-
ta pentru legalizarea
. prostitutiei. Potrivit lui,
astfel poate fi diminu-
ata coruptia in randul oamenilor legii care dese-
ori controleaza aceste afaceri ilegale. In Ucraina
prostitutia este considerata o infractiune care este
sanctionatd pe cale administrativd prin aplicarea
unei amenzi de pana la 170 de grivne. Recidiva este
sanctionata mai aspru — 255 grivne.

Lider national la acest capitol este regiunea Dnipro-
petrovsk, unde au fost descoperite 169 de prostitu-
ate, urmata de regiunea Odesa cu 160 de cazuri.
Pe locul trei se situeaza regiunea Mykolaiv — 97
persoane, iar locul patru i-a revenit orasului Kiev cu
85 de cazuri. In schimb, in regiunea Ivano-Frankivsk

CURSELE RERIENE CERNAUTI -
BERGAMO $1 CERNAUTI -
ANTALIA, VOR Fi RELUATE

La Cernauti vor fi relansate zborurile directe regulate si charter
spre ltalia si Turcia. Cursele aeriene pe destinatia Cernauti — Bergamo
si Cernauti — Antalia vor fi reluate din 26 aprilie si, respectiv, 30 mai
2019. Acestea vor opera pana la 29 septembrie (ltalia) si respectiv 6
octombrie (Turcia), comunica Serviciul de presa al Aeroportului Inter-
national Cernauti ,Leonid Kadeniuk”.

Zborurile vor fi efectuate de Compania ,Liniile Internationale Aeri-
ene ale Ucrainei”. ,Se da startul calatoriilor aeriene in perioada prima-
vara — vara 2019. In special, in perioada 26 aprilie — 29 septembrie
curent, vor fi reluate cursele aeriene spre Bergamo (ltalia)”, se spune
n comunicatul Companiei ,Liniile Internationale Aeriene ale Ucrainei”.
Amintim ca in 2018 ,Liniile Internationale Aeriene ale Ucrainei” au lan-
sat Tn perioada de vara cursa aeriand Cernauti — Milano.
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BANII NU AU MIROS! GOMERTUL DINTRE
UCRAINA S1 RUSIA, IN GBESTEHE

In ciuda sanctiunilor si a razboiului, Ru-
sia ramane pr|n0|palul partener comercial
al Ucrainei. Potrivit Serviciului de Stat pen-
tru Statistica, pentru 10 luni ale lui 2018, Ru-
sia a ocupat primul loc Tn ceea ce priveste
exporturile din Ucraina. Ucraina a exportat
in Rusia bunuri in valoare de circa 3 miliar-
de de dolari. Locul al doilea a fost ocupat de
Polonia, unde Ucraina a exportat marfuri
in valoare de 2,7 miliarde de dolari. Amin-
tim ca odata cu demararea operatiunilor
militare din Donbas, exporturile ucrainene
catre Rusia au scazut brusc, apoi au ince-
put treptat sa creasca. De asemenea, Rusia
ocupa locul intai la capitolul importurilor de
marfuri catre Ucraina, depasind chiar Chi-
na. Potrivit statisticilor oficiale, Tn primele
10 luni ale lui 2018, Ucraina a importat din
Rusia bunuri in valoare de 6,6 miliarde de
dolari. Tn comparatie cu anul 2017, impor-
tul de produse rusesti a crescut cu 20%. in
acelasi timp, Ucraina cumpara de doua ori
mai multe bunuri din Rusia, Tn comparatie
cu faptul cat exporta in aceasta tara.

Expertii ucraineni indica cd marea par-
te a bunurilor importate din Rusia sunt
petrolul si produsele petroliere. Analistul
autohton Boris Kusnyruk a declarat pentru
EtCetera. ua ca existd o serie de marfuri
rusesti pe care Ucraina le poate achizitiona
la un pret profitabil. Aceasta se refera la
combustibilul nuclear, la carbuni, produse
petroliere si ingrasaminte minerale. El a
mentionat c& costul carbunelui este reflec-

tat in costul metalelor ucrainene,
pe care Ucraina le vinde altor tari.
Rusia ofera carbune ieftin, astfel ca
Ucraina este nevoita sa-I cumpere.
Costul ngrasamintelor minerale
depinde de pretul gazelor naturale,
care in Rusia este mai ieftin decéat
in alte tari. In plus, potrivit exper-
tului, Ucraina cumpara combustibil
nuclear din Rusia pentru productia
de energie electrica. Guvernul lui
Mykola Azarov a semnat un acord
care obliga Ucraina sa cumpere
combustibil nuclear rusesc pana
in anul 2027. Potrivit presedintelui
Asociatiei ucrainene a furnizorilor
de retele comerciale, Oleksii Do-
rosenko, ,Ucraina inregistreaza o
crestere relativ scazuta a PIB-ului,
iar daca vom continua sa cumpa-
ram energie costisitoare din Eu-
ropa, aceasta va slabi si mai mult
economia ucraineana”.

Din punct de vedere politic, nu
este corect de a dezvolta relatji co-
merciale cu tara agresoare. Dar,
expertii economici spun ca, in ca-
zul fintreruperii totale a comertului cu Fe-
deratia Rusa, anume Ucraina va suferi cel
mai mult. Boris Kusnyruk observa ca pen-
tru Rusia, piata ucraineana nu este foarte
semnificativa, astfel incat restrictiile comer-
ciale pot afecta in primul rand Ucraina. Ex-
pertii mentioneaza ca produsele ucrainene

cu valoare adaugata ridicata sunt achizitio-
nate numai in tarile CSI, inclusiv in Rusia. in
Europa, sunt la mare cautare doar materiile
prime ucrainene si semifabricatele. Merita
mentionat faptul ca in 2018 volumul marfu-
rilor importate Tn Ucraina a depasit expor-
turile cu 8,6 miliarde dolari, sau 66% fata de

P

anul 2017. in acelasi timp, Tn 2018 munci-
torii migranti ucraineni au transferat acasa
aproximativ 12 miliarde de dolari, ceea ce a
contribuit in mod semnificativ la stabilizarea
cursului valutei nationale.

y y

MUNCITORII
CALIFICATI, CEI MAI

cralna ocupa penultima po- baza datelor furnizate de Banca
zitie Tn Europa privind durata vie-
tii. Potrivit Serviciului de Statisti-

ca de Stat, din cauza sperantei

Kong tine de practicarea artelor
Mondiala. Cea mai mare speran- martiale Tai Chi, care ii ajuta pe

ta de viata este in ltalia si Spa- oamenisa ramana sanatosi chiar c “
nia, 83,5 si 83,4 ani. In Roménia, si la o varsta inaintatd. Meniuri-
— e MUNCII DIN UCRAINA

Saptamana aceasta Serviciul de Stat pentru Ocuparea
Fortei de Munca a dezvaluit o statistica socanta. Aproxima-
tiv 90% din cetatenii ucraineni inregistrati oficial cu statut de
somer au studii superioare. in mod traditional cei mai cautatj
candlda‘;l pe piata muncii sunt muncitorii cahﬂca’g ,0 problema
importanta este dezechilibrul existent pe piata muncii. 75%
dintre absolventii scolilor generale devin absolventi ai insti-
tutiilor de invatamant superior. Foarte putini sunt acei care
obtin studii profesionale. In tarile europene dezvoltate circa
30% obtin studii superioare, restul opteaza pentru studii pro-
fesionale", a declarat Valeri larosenko, presedintele Centrului
de Ocupare a Fortei de Munca din Ucraina. La etapa actuala
Serviciul de Stat pentru Ocuparea Fortei de Munca dispune
de aproximativ 150 mii de posturi vacante. Valeri larosenko
spune ca exista locuri de munca foarte bine platite, insa piata
muncii din Ucraina se confrunta cu o criza acuta de muncitori
calificati.

de viata scazute fiecare al treia
barbat si fiecare a sasea feme-
ie din Ucraina nu supravietuiesc
pana la varsta de pensionare. In
acelasi timp, speranta medie de
viatd in Ucraina este de 72 de
ani. Daca dam crezare statistici-
lor ONU, in 115 tari ale lumii du-
rata de viata este mul mai mare
decat in Ucraina, iar in 75 de sta-
te este mai scazuta. La acest ca-
pitol ne-au depasit chiar si unele
tari cu sistem sanitar slab dezvol-
tat, cum ar fi Vietnam, Thailanda,
Brazilia sau Guatemala. In 2018
Historynutshell.com a intocmit o
harta ce araté care este speranta
medie de viata in tarile europe-
ne. Autorii au intocmit harta pe

speranta de viata este mai inalta
decat in Moldova, fiind de 75 de
ani. In Rusia, de exemplu, spe-
ranta de viata este de 70,9 ani.
In Moldova acest indicator este
de 71,4 ani, ceea ce inseamna
ca in tara sunt putini cei care de-
pasesc aceastd varsta in ceea
ce priveste durata de viata. To-
tusi, speranta de viata in Ucrai-
na este in continud crestere. Din
anul 2000, ucrainenii au Tnceput
sa traiasca mai mult, in medie
cu 4 ani. La nivel mondial, cei
mai longevivi oameni de pe pla-
neta sunt locuitorii Hong Kong-
ului, unde speranta de viata este
de 83,5 ani. Potrivit specialisti-
lor, secretul longevitatii in Hong

le pe baza de alimente fierte si
ceaiuri nu fac altceva decat sa
contribuie la cresterea sperantei
de viata in Hong Kong. Pe locul
doi se situeaza japonezii, unde
speranta de viata este de 83,1
ani. Speranta de viata in Japonia
este insa mare, deoarece niponii
prefera alimentatia sanatoasa,
echilibrata.

Principalele pericole pentru
sanatatea europenilor sunt fu-
matul, consumul de alcool, obe-
zitatea si excesul de greutate,
precum si insuficienta vaccinare
a copiilor in unele state, fapt ce
pentru prima data in ultimii ani a
provocat decese cauzate de boli
ca rubeola sau rujeola.

Pagina realizata de Mihai URSU
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Destine incununate de spice aurii
Istoria unui neam de agricultori din Valea Prutului

De la ucenic de fierar - la academician -

iata calea parcursa de Alexei CHIRILE-
SCO. Originar din satul Tarasauti, dintr-un
vestit neam de plugari, el a pasit in cel de-al
optulea deceniu al vietii sale, imbinand viti-
cultura si pomicultura, de care se indeletni-
ceste in timpul liber in gospodaria sa din Mar-
sinti, cu problemele agroecologiei, pe care le
abordeaza, ca om de stiinta, in plan national.
Domnul Alexei Chirilesco se mandreste cu
faptul ca este fiu de taran si, cand vorbeste de
neamul sau, neaparat se refera la un caz ie-
sit din comun, cand strabunicul sau, impreuna
cu alti trei gospodari din Marsinti, din dorinta
mare de a fi proprietari funciari s-au pomenit
tocmai in Siberia, la inceputul secolului al XX-

lea.

Patru familii

Omul care lucreaza pamantul intotdeau-
na a visat sa fie proprietar funciar, mai ales
pe timpurile cand era lipsit de aceasta po-
sibilitate si nevoit s&-i argateasca pe cei in-

de gospodari marsinteni in inima Siberiei

pana la Marsinti, sat situat chiar la frontiera
de vest a imperiului. Stolipin a inceput cu
reforma agrara pentru a potoli revoltele si
nemultumirile in tara, de care se foloseau

i S A/ E /LYY 2

C]
T xi Sl Clepml Ne TIA

si cu care speculau re-
volutionarii. El era ferm

Ton pO)KH,gHHﬁ 1339 |

HaIHOHAMbHOCTDH (U.OuL M‘M_,

s 558 MBI S Tr}{grgzut ca iumphrotpri-

=3 etarirea cu pamant a

Buzana rpaxcnanngy (ve) B o"";"O taranilor va trezi la ei
Je0,40 vurss clozg/o‘p e sentimentul de propri-

etar si imediat a fost
adoptata legea privind

Mm,ou(u odu.

ypoxenny (ke) @ . Mapuroay g M&D QMMA.q k'/\)w/ e
ey

Ocy)l(gem-romy (oit) H»/W q M&OMMM -“' Har

inviolabilitatea proprie-
tatii private.

1 o€ iy pe 08,

Pentru a deveni pro-

[ U“Xll e

past

YK & j

1956 r. no cr. cr. YR ol
r ‘ywﬁﬁféﬂﬁ;@oﬁogu g woipaim it

1047-55 prietari funciari taranii

saraci erau obligati sa

e patbo

CYAUMOCTH

nmelomeMy (eﬁ) B NPOILLIOM

iasa din comuna, unde
ei dispuneau de putin

,L‘UL Utaeoq

P

pamant si erau nevo-

B TOM, 4YTO OH (a) orOblBas (2) Haka3zauue B MeCTaX 3akaiouenus MBJL

iti sa lucreze ogoarele

mosierilor. La dispozi-

“ ” J ,Zs—uJi-___ Lo . ;
o Mo A S 1o&Er., tia noilor proprietari era
OTKya 0CBOGOK/IeH (a) 1o -l_%g j/;’&,‘f"’z’ “g"“") Banca Taraneasca, ea
Pypeo gm’w Codelsa @C:C% o acordandu-le  credite
,/ xi e Celsccchetag. pentru cumpétarea pa-

%/uamw’u.

mantului. Insa, tuturor

L |

KONOHUU, MIOPbMbL

Hauansnux ynpasaenus (nodpasderenus) naszeps,

(moxnucy)

Xrﬂ{'/m (yacmuyCcexpemaps miope ot
) /é i
v,

(rommcs)

doritorilor de a deveni
proprietari funciari sau
fermieri, daca folosim
terminologia  actuala,
li se propunea pamant
dincolo de Ural — in
Siberia si Kazahstan.
Premierul conta pe mi-
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grarea populatiei din

stariti, sa-si verse sudorile muncii spetite pe
ogor strain. Cam aceasta era situatia majo-
ritatii taranimii din gubernia Basarabia a Im-
periului Rus la inceputul secolului al XX-lea.
Cand seful Guvernului de la Petersburg, Pi-
otr Stolipin, a declansat reformele si a cerut
doudazeci de ani pasnici pentru a transforma
Rusia intr-o tara infloritoare, speranta reala
de imbunatatire a vietii taranilor a ajuns si

guberniile din Vestul
imperiului la Est si pe valorificarea acolo a
pamanturilor de telind. Era un proces bene-
vol si Stolipin judeca in felul urmator: omul
care dispune de pamant este interesat in
rezultatul final. Prin urmare, taranul se va
gandi nu la revolutie, ci la felul cum sa-si
mareasca recolta si venitul.
Imaginati-va cat de mare era dorinta
de a deveni proprietari funciari, daca unii
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tarani din Marsinti
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acestea fiind si fa-

milia  strabunicului
meu, Toader Boico,
relateaza domnul
Alexei Chirilesco.
S-au oprit in regiu-
nea Tomsk. Au primit
cate saizeci hecta-
re de pamant, li s-a

acordat credite ca sa-si ridice case si acare-
turi, s& cumpere animale si inventar agricol.
In trei ani au obtinut recolte frumoase de
grau si statul cumpéra de la ei cerealele si
le exporta in Europa. Pentru aceasta li s-au
anulat platile pentru credite. Apoi, pe urme-
le lor au plecat inca o suta de familii. Insa,
bucuria taranului basarabean pe meleaguri-
le siberiene a fost de scurta durata, ea fiind
spulberata de Primul razboi mondial”.
Marsintenii, care nu au reusit sa vanda
casele si loturile de pamant de la bastina, au
parasit Siberia si s-au intors acasa. Situatia

list in agricultura, am calculat, dupa spuse-
le bunelului Gheorghe Boico, ce recolta de
sfecla de zahar obtinea el in realitate. Am
ramas profund impresionat — cate 500 cent-
nere la hectar. Pentru un asemenea rezultat
in colhoz presedintele sau agronomul, con-
ducatorii de brigada sau de echipa puteau
sa primeasca steluta de Erou al Muncii So-
cialiste. La fel si cu porumbul. Odata, la un
seminar, desfasurat direct in cdmp cu par-
ticiparea secretarului pentru agricultura al
Comitetului regional de partid Cernauti, Vik-
tor Motovilin, eu am declarat ca in perioada
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familiei Boico era mai complicata. Trei fe-
ciori au fost chemati la arme si, probabil, au
nimerit pe front si acolo li s-a pierdut urma.
De asemenea, urmasii nu stiu nimic despre
soarta de mai departe a capului familiei,
Toader Boico. E mult posibil ca si el sa fi ni-
merit Tn valul distrugator al razboiului...

,La Marsinti s-a intors strdbunica mea,
fmpreuna cu mezinul Gheorghe, bunicul
meu, povesteste domnul Alexei. Odata cu
instalarea administratiei roméane, prin anii
1918-1919, bunelul Gheorghe, fiind flacau
si dispunand de ceva pamant, s-a casatorit.
Si-a luat sotie din Tarasauti, pe Alexandra
Zgarcea. El era voinic, purta arma cu sine
si flacaii tarasauteni nu indrazneau séa-l su-
pere din simplul motiv ca era din sat strain.
Unica sursa de venit a tinerei familii era pa-
mantul, iar Gheorghe Boico s-a dovedit a fi
un iscusit gospodar.

Pe 40 de ari cultiva sfecla de zahar si an
de an obtinea recolte bogate. El ne spunea
ca aduna un vagon intreg de sfecla — cam
20 de tone. O cara cu caruta la Fabrica de
zahar din Zarojeni (o cale de circa 20 de ki-
lometri). Pentru sfecla predata i se platea
bine si el isi permitea sa cumpere pamant.
Cu multi ani mai tarziu eu, fiind deja specia-

interbelica unii tarani din judetul Hotin obti-
neau cate 50 centnere de porumb-boabe la
hectar si ca in zilele noastre pentru aseme-
nea indici agricultorilor li se inmaneaza cele
mai fnalte distinctii. Secretarul de partid a
ramas nedumerit: ,O astfel de recolta fara
tehnologii, fara soiuri de hibrizi productive?”.
Apoi, dupa o mica pauza, a gasit cuvintele
potrivite: ,Vedeti de ce sunt in stare gospo-
darii adevarati!”.

Academicianul Alexei Chirilesco pas-
treaza alaturi de lucrarile sale stiintifice si
documentele de cumparare-vanzare a pa-
mantului din anii interbelici, care atesta ca
bunelul sdu, Gheorghe Boico, de la Marsinti
a fost un gospodar instarit si cunogtea rostul
painii celei de toate zilele. Or, toata averea
pe care o avea, prin harnicie si prin munca
cinstita a agonisit-o.

Vasile CARLASCIUC
(Va urma)

in imagini: academicianul Alexei
Chirilesco; fotografia bunelului sau,
Gheorghe Boico, de pe un docu-
ment juridic; act de cumparare de
catre familia Boico a unei parcele
de pamant.
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Cinci ani de detentie pentru luare de mitd | | TANAR DE 19 ANI UCIS DE UN

Fostul director al Arhivei de Stat
din regiunea Cernauti a fost condam-
nat la cinci ani de inchisoare pentru
luare de mita. Conform materialelor
Serviciului de Securitate al Ucrainei,
Judecatoria raionald Sevcenko a ora-
sului Cernauti i-a pronuntat aceasta
sentintd dupa ce a fost prins in fla-
grant. Lucratorii operativi ai serviciilor
speciale au constatat ca functionarul
a pus pe roate un mecanism de ob-

tinere a profitului pentru eliberarea |

adeverintelor de arhiva cetatenilor
despre nasterea acestora pe terito-
riul regiunii Cernauti. In luna august a
anului 2017 oamenii legii l-au retinut
pe omul corupt in biroul sau de lucru
n timp ce primea circa 1.300 de euro
de la un localnic. Sentinta a intrat in
vigoare si a capatat putere de lege.

lllllllﬁTlIAﬁE DIN SALA CU JOCURI DENOROC
PRADATA IN TIMP GE DORMEA

Faptasul s-a ales doar cu
un an de inchisoare conventi-
onala. Anchetatorii au stabilit
ca inculpatul, aflandu-se in una
din salile cu jocuri de noroc din
Cernauti, a furat din masa de lu-
cru a unei lucratoare a acestei
sali un telefon mobil in timp ce
femeia adormise. Mai tarziu in-
culpatul a semnat cu pagubasa
un acord de conciliere. Initial ju-
decata Ti pronuntase o sentinta
sub forma de inchisoare pentru
o perioada de doi ani, Tnlocuita
mai apoi cu un an de limitare a
libertatii.

BARBAT AFLAT SUB
INFLUENTA DROGURILOR

Tragica intamplare a avut loc
in localitatea Vinograd din raionul
Chitmani in timpul unui conflict
izbucnit spontan. Aflat sub influ-
enta drogurilor, un béarbat de 25
de ani din localitatea Dibrova i-a
aplicat o loviturd de cutit mortala
unui cunoscut de-al sau in varsta
de 19 ani. Tanarul decedat sosi-
se n ospetie la rudele sale. Nu

departe de casa lor el a intalnit
niste cunoscuti. In urma loviturii
de cutit Tn zona gatului tanarul a
decedat pe loc. Expertiza medi-
cala a aratat ca criminalul se afla
sub influenta alcoolului si a dro-
gurilor. El a fost plasat sub straja.
Politistii incearca sa stabileasca
canalele de unde criminalul cum-
para substantele narcotice.
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Procuratura din Chitmani a
stabilit ca inculpatul a sosit in casa
parintilor sai in stare de ebrietate
si, in urma unui conflict verbal, i-a
aplicat tatalui si mamei mai mul-
te lovituri. De asemenea, se stie
ca barbatul se afla la evidenta la
medicul psihiatru. Parintii au de-
clarat politiei ca nu au nici un fel
de pretentii fata de fecior, insa
au cerut ca acesta sa fie trimis la
tratament. Infractorul va ispasi o
pedeapsa sub forma de munci de
folos obstesc timp de 200 de ore,
precum si va fi tratat in mod fortat
la psihiatrie.
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Politistii si medicii legisti, so-
siti la fata locului, au constatat
ca omul si-a scurtat zilele. Politia

si-ar fi pus capat zilelor prin span-
zurare. Cadavrul a fost expediat
pentru efectuarea tuturor experti-

a fost alertatd de niste localnici,
care au si descoperit cadavrul.
Potrivit martorilor oculari, acesta

zelor medico-legale. Cauza aces-
tui pas fatal din partea omului ra-
man o enigma.

ASASINUL A FOST
IDENTIFIGAT

Politia I-a descoperit pe omul fara suflet,

| care a omorat-o cu sange rece pe o femeie din

localitatea Igesti, raionul Storojinet, dand foc
casei unde aceasta locuia pentru a ascunde ur-
mele crimei. Cadavrul femeii in varsta de 50 de

' ani cu urme de moarte violenta a fost descope-

rit in propria casa. Studiind mai multe versiuni,
anchetatorii au constatat ca femeia I-a cunoscut
pe asasin. Dupa derularea unor masuri operati-
ve, colaboratorii Directiei de urmarire penala de
la Sectia raionala de polifie din Storojinet I-au
identificat pe asasin. Acesta s-a dovedit a fi o
ruda a sotului ei. Tanarul in varsta de 16 ani
si-a recunoscut vina si a comunicat ca a comis
aceasta fapta teribila Tn urma unui conflict iz-
bucnit spontan. Pentru a-si ascunde crima, mi-
norul a dat foc casei si a sters putina. A fost de-
marata o ancheta in baza articolului 115 punct
1 (Crima) al Codului Penal al Ucrainei. Tanarul
a fost plasat sub straja. Cercetarile in acest caz
tragic continua.
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Zilele trecute politia a fost alertatd de catre medicul de serviciu

al Spitalului raional central din Putila, care a comunicat ca in sectia
de reanimare, in urma unei intoxicari, a murit o femeie. Ulterior s-a
constatat ca femeia, in varsta de 46 de ani, a fost adusa in stare gra-
va la spital. Toate eforturile oamenilor in halate albe s-au dovedit a fi
zadarnice — femeia a murit in mainile doctorilor. Expertiza a constatat
ca femeia consumase o solutie pe baza de spirt cu componente otra-
vitoare, pregatita in conditii casnice pentru frectii.

Pagina realizata de Dumitru VERBITCHI
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RENUNTA LA OBICEIUL DE A PASTRA OUALE PE USA

esi ai putea crede ca usa

frigiderului este locul
ideal unde ai putea tine oua-
le, conform spuselor unuia
dintre cei mai mari bucatari
ai lumii, Jamie Oliver, aces-
ta este ultimul loc unde ar

trebui sa le pastrezi.

TEMPERATURA PREA
RIDICATA. Desi producatorii
de frigidere au creat un loc spe-

cial pe usa pentru a depozita oua-
le, acesta nu este cel mai potrivit,
deoarece oudle se pot contamina
si se vor strica mai repede, acest
lucru intdmplandu-se din cauza
fluctuatiilor de temperatura care
apar de fiecare data cand des-
chizi si inchizi usa frigiderului.
PASTREAZA-LE iN CU-
TIA LOR. Pentru a preveni
schimbarile de temperatura si

contaminarea altor alimente cu
bacterii, lasa ouale in cutia de
carton in care le-ai cumparat.
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Cel mai bun loc unde le poti de-
pozita este raftul din mijlocul fri-
giderului.

NU LE SCHIMBA LO-
CUL. Dupa ce le-ai cumparat,
este recomandat sa pui ouale di-
rect in frigider si sa le scoti doar in
momentul in care le folosesti. Evi-
ta sa le schimbi locul, de la cald
la rece si invers, pentru ca risti sa
se strice. Daca din anumite moti-

ve nu ai cum sa le tii in frigider, le
poti tine Intr-un loc ferit de lumina
si de caldura, care sa nu depa-
seascd 20° C.

SCOATE-LE DIN FRI-
GIDER INAINTE DE A LE
FOLOSI LA GATIT. La reco-
mandarea bucatarilor, pentru a
putea folosi oudle la prepararea
prajiturilor sau a bucatelor, aces-
tea trebuie lasate la temperatura
camerei cu o ora Tnainte.

VERIFICA TERMENUL
DE VALABILITATE. Pentru
a te asigura ca ouale pe care le
consumi sunt proaspete, uita-te
cu atentie la data expirarii. Este
recomandat sa cumperi oua care
au fost ambalate cu maximum 30
de zile pana in momentul in care
le cumperi. Din acel moment, le
poti consuma in maximum 3-4
saptamani.

e E bine de stiut

n aliment care nu

lipseste de pe masa,
ieftin, universal si cu
multiple proprietati

terapeutice iti pastreaza | =

frumusetea tenului si |
parului. Poate suna ciu- |
dat, insa banalul cartof
despre care sa spune
ca gatit in diverse
combinatii poate face
mai mult rau decéat bine
siluetei, este unul dintre

aliatii frumusetii tale. Fiind un produs alcalin,
acesta se bucura de proprietati detoxifiante, este
bogat in vitamine si minerale si se bucura de o

serie de antioxidanti benefici pentru sanatate.

PREVINE iMBATRANIREA
PREMATURA A TENULUI

Fiert sau copt este destul de prietenos pentru si-
luetd, dar in acelasi timp are grija de frumusetea pielii

si a parului, daca este in-
trodus in ritualurile de fru-
musete.

Pentru ca este hidra-
tant, cartoful este indicat
a se aplica pe pielea us-
cata, mai ales daca alegi
sa faci un suc de cartofi
si cu ajutorul unei dis-
chete demachiante sa-ii
cureti tenul. In felul aces-
ta vei uita cu siguranta
de inesteticele pungi de
sub ochi.

Pentru a te bucura de

cest efect minunat al cartofului trebuie sa
olosesti doar suc proaspat de cartofi si de
semenea mai poti sa lasi o compresa cu
cest suc pe ochi timp de 10-15 minute si
ei vedea diferenta.

PENTRU

A AVEA UN PAR FRUMOS

Daca ai nevoie de o lotiune tonica naturald, atunci
amesteca sucul de la un cartof cu zeama de la juma-
tate de lamaie si s-a rezolvat problema. Datorita apor-

tului sporit de vitamine si minerale,
cartoful este unul din alimentele ce
iti poate revitaliza firul de par.

Se iau 4-5 cartofi, daca ai parul
de lungime pana la umeri sau mai
multi in functie de lungimea lui, si

' sucul pe care il obtii din ei aplica-|
+ cu ajutorul unui pulverizator pe toa-
. ta lungimea parului. Lasa sa acti-

oneze 30 de minute si apoi spala
parul normal.
Cartoful 7i va oferi o textura

~ stralucitoare, mai ales daca parul

este degradat il va hrani in profun-
zime si te va ajuta si in problema
caderii parului.

Poate fi aplicat de doua ori pe
saptamana, daca doresti sa ai par-
te de rezultate si mai bune.

e Gatiti gustos impreuna cu noi!

&
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Tocanita \” (“ p
de ciuperci cu orez
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p . Ingrediente:
AL ™ 1 kg ciuperci, 3 catei de usturoi,
SE 3 cepe, 150 ml ulei, 150 ml vin
- alb, 400 g rosii, sare, piper.
Pentru orez: 1 cana de
orez, 2 cani de apa, ¥z ardei
rosu, cateva fire de ceapa ver-
. de, sare, 1 lingura de ulei.
Preparare. Se taie cepele
marunt si se pun intr-o tigaie Tn-
cinsa cu ulei. Se caleste ceapa
un minut, apoi se adauga ciupercile taiate felii. Se toarna 100 ml apa,
se condimenteaza cu sare si piper dupa gust si se lasa sa fiarba
aproximativ 15 minute. Ulterior, se adauga rosiile maruntite, vinul si
usturoiul pisat. Se lasa sa fiarba la foc mediu 15 minute. Pentru garni-
tura, se spala orezul in mai multe ape, apoi se lasa la Tnmuiat in apa
rece 10 minute. Se scurge orezul si se pune la fiert cu 2 cani de apa
proaspata. Se adauga sare dupa gust. Se lasa vasul descoperit pana
cand orezul incepe sa fiarba, apoi se acopera cu un capac si se da
focul la minimum. Se fierbe orezul 10 minute, apoi se da deoparte,
acoperit cu capac pentru 20 de minute. Se adauga uleiul, ardeiul taiat
cubulete si ceapa verde tocata. Se serveste tocanita cu garnitura de
orez si decorata dupa dorinta.

Placinta
cu pui si ciuperci

Ingrediente pentru aluat. » ~
300 g faina, 150 g unt, 80 ml
apa calduta sau lapte, sare.

Pentru umplutura: un piept
de pui, 250 g ciuperci proaspe- P
te, o ceapa, marar, patrunjel, o
lingura ulei, sare, piper.

Pentru copt: un galbenus, |
2 linguri lapte.

Preparare. Faina se ames-
teca cu sarea si apoi cu untul
moale taiat cubulete. Se adau-
ga apa putin cate putin pentru a ajuta la formarea aluatului. Se da la
rece pentru 30 de minute. Ciupercile taiate marunt se pun la calit cu
ceapa tocata si se lasa pana ce scad. Se potriveste gustul de sare si
piper, dupa care se adauga verdeata tocata marunt. Carnea se taie
felii care se presara cu putina sare. Aluatul se imparte in patru si apoi
fiecare bucata se imparte in doua. Se intind cele opt foi, pe patru din-
tre ele se aseaza cate o bucata de carne, deasupra se repartizeaza
ciuperci si se acopera cu celelalte patru foi. Se prind bine pe margini,
se transfera in tava mare a aragazului, se ung cu galbenus amestecat
cu lapte si se coc 20 de minute.

Scrumbii umplute
cu verdeturi

’Ingrediente: 6 scrumbii
proaspete, 2-3 lamai, 1 legatura
de patrunjel, 1 legatura de cea-
pa verde, 1 legatura de marar
proaspat, sare, piper, busuioc
dupa gust.

Preparare: pestele se cura-
ta, se spala bine, se sterge sau
se lasa la zvantat, dupa care
se cresteaza pe burta pana la
sira spinarii, ca sa intre cat mai
multd compozitie. Scrumbiile se
umplu cu amestecul din verdeturile tocate marunt, sare, piper, busuioc
si putina zeama de lamaie. Se presara pestele cu putina sare si se
aseaza pe fiecare scrumbie felii de 1améie. Apoi se infasoara in folie
de aluminiu, unsa in prealabil cu putin ulei, si se dau la copt pe grata-
rul incins sau la grill. Se servesc scrumbiile cu lamaie.

Pofta buna!

2 >

SFATURI UTILE
PENTRU
BUCATARIE

» Nu pastra in frigider citri-
cele sau rosiile, daca doresti ca gustul lor sa raméana acelasi.

» Pentru a da culoare frumoasa prajiturilor, cozonacilor,
placintelor si cornuletelor, unge-le deasupra cu cafea cu lapte
inainte de a le da la cuptor.

» Pentru ca piureul de cartofi sa iasa mai pufos, se adau-
ga o lingurita de otet.

» Depoziteazd condimentele intr-un loc uscat si intu-
necat, si nu in apropierea aragazului. Umiditatea, lumina
si caldura vor face ca ierburile si condimentele sa-si piarda
aroma.

Rubrica sustinuta de Tatiana CARLASCIUC
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Andrel JITARU revine pe orbita EXIIIIZIt Ior

entru un

artist plas-
tic expozitiile
constituie posi-
bilitatea de a-si
scoate in lume
operele create,
de a afla valoa-
rea lor reala.

La 25 ianuarie, in sala princi-
palé a Muzeului artistic din Cerna-

uti a fost vernisata expozitia per-
sonala a lui Andrei Jitaru, intitulata
,Buna ziua, domnule Kandinski”.
Poate pentru un maestru al pe-
nelului, care isi poarta tablourile
dintr-o galerie in alta, dintr-un sa-
lon in altul, aceasta ar insemna
un lucru obisnuit, dar nu si pentru
domnul Andrei. Dupa cétiva ani de
tacere, el iarasi revine pe orbita
expozitiilor, adica in circuitul va-
lorilor artistice. E o fapta demna
din partea lui, ludndu-se in consi-
derare faptul prin cate greutati si
incertitudini ale vietii i-a fost sortit
sa treaca. Si, totusi, arta a invins,
iar iubitorii de frumos au posibilita-

te sa-i admire tablourile.

Cu mai multi ani n
urma Andrei Jitaru a
parasit Chisinaul si a re-
venit in satul de bastina
Malinesti, raionul Noua
Sulita. li era mama bol-
nava si nu avea cine in-
griji de ea. El si-a facut
cu cinste datoria de fiu.
Dar nu a uitat si nu uita
de muza sa, transfor-
mand casa parinteasca
intr-un atelier de creatie.
Si iata ca Andrei Jitaru
a demonstrat ca fortele
lui de creatie nu s-au
epuizat,
iar pentru
el aceasta
are o mare
insemné- L
arta e lu- b
mea in care se simte
fericit, optimist, fau-
ritor de valori spiri-
tuale.

Domnul  Andrei
este un pictor ta-
lentat, neordinar.
Stilistica Iui include
elemente ale artei
figurative si abstrac-
te, o gama de culori
bogata. In tablourile
sale sunt multe sim-
boluri si alegorii, ele
redau forta poporului
mandru si de nein-

tate, doar \ {

frant, care in infernul din tabere-
le siberiene si-a pastrat raiul din
suflet. ,Binetea” lui Andrei Jitaru,
adresata lui Vasili Kandinski, unul
dintre teoreticienii abstractionis-
mului, constd in aceea ca ome-
nirea s-a pomenit la rascruce de
drumuri. Daca va porni pe calea
serpuita a intelepciunii, se va sal-
va, iar daca o va lua indarat, pen-
tru ea va luci un soare negru.
Andrei Jitaru a participat la
expozitii colective in Ucraina,
precum si in Romania, Canada
si Rusia. Tindnd cont de faptul
ca intre precedenta si actuala

I

expozitie este o distantad Tn timp
de treisprezece ani (o perioada
indelungata de tacere pentru un
om de creatie), ,binetea” lui tre-
buie inteleasa si astfel: ,Buna
ziua, artd”. lar la aceasta binete
trebuie sa raspunda in cor soci-
etatile noastre national-culturale
(caci nu prea mulli artisti plastici
romani avem in regiune) si alte
institutii, care ar putea sa-| susti-
na si sa revina la viata de creatie
deplina, organizandu-i expozitii si
n Romania, bundoara.

Foto N. HAUCA

si S. KARACIKO

.NUNTA BUCOVINEANA"
DIN 1940 REAPARE PE
EBRANE[E DIN UGRAINA

documentar. Si in prezent o copie a acestui film documentar se pas-
treaza in filmoteca TV ,Bucovina”, care contine si cadre reale din pe-
rioada interbelica a Cernautiului. In acel an lulia Solnteva a filmat si o
nunta reala in satul Toporauti, raionul Noua Sulita. Regizoarea a reusit
sa redea bogatele traditii de nunta, costumele natlonale bucovinene.
Tn prezent acest film documentar .Nunta din Bucovina” este populari-

zat in intreaga Ucraina.

Oleksandr Dovjenko a ramas incantat de Bucovina si Cernauti, pe
care l-a numit ,oras minunat, cultural si pldcut. A trai intr-un astfel de
oras este o adevarata placere. lar bucovinenii traiesc mai bine decat

populatia din RSSU”.

N unta bucovi-
neana este
un ritual originar si
coloristic, cu obice-
. iuri din mosi-stra-
= mosi. Ea putea sa
' dureze cateva zile.
Primul regizor care
a filmat nunta bu-
covineana a fost
* lulia Solnteva, sotia

celebrului cineast,
Oleksandr Dovjen-
ko. Ei au sosit in
tinutul nostru nu cu
mult dupa ,elibe-
rarea” lui In 1940,
pentru crearea unui

entru a doua oara la Vo-
loca a fost organizata o
sarbatoare pentru intregul sat —
,Masa porcului”, initiatorul ei fiind
primarul comunei, domnul Valen-
tin Glopina. Si au ales pentru ea
ultima duminica a lunii ianuarie,
ultima zi cand se mai poate can-
ta ,Malanca”. Pentru aceasta a
fost sacrificat un porc mare, de
circa 270 de kilograme, iar toate
cele necesare pentru 0 masa de
sarbatoare au fost asigurate de
gospodari. Cand friptura si mama-
liga abureau pe mesele intinse, a
aparut si fanfara sub conducerea
lui Mihai Cocea. Pe terenul de
dans de langa Casa de cultura,
cu bradul inca impodobit, s-a adu-
nat lume si lume, de doua ori mai
mult decét anul trecut, cand a fost
incetatenita aceasta traditie.
Primarul le-a multumit consa-
tenilor pentru sustinere si ajutor,
dorindu-le belsug in toate, iar ar-

tistii amatori din sat au cantat can-
tari alese, acompaniati de fanfara.

La Voloca s-a mal
mcetatemt 0 Il'allltle

lar dl Marin Mintencu a ticluit un
plugusor, alcatuit in baza realitati-
lor de astazi.

— Am céantat cu totii ,Malan-
ca Volocii” — ultimul acord al fru-
moaselor Sarbatori de iarna, a
accentuat rapsodul popular, dom-
nul Nicolae Mintencu. Inceputa la
amiaza, sarbatoarea a durat pana
seara tarziu.

— Pe timpurile tineretii mele
.Masa sau pomana porcului” era
organizatd pentru céativa gospo-
dari vecini, Tsi aminteste octoge-
narul lonicd Semeniuc. Oamenii
se intelegeau si taiau porcii pe
rand, ca asemenea sarbatori sa
dureze mai mult. Satenii aveau
dispozitie buna, nu erau stresati
ca in prezent, cand tinerii sunt ne-
voiti s& plece la lucru peste hota-
re. E bine ca s-a revenit la vechea
traditie, dar organizata altfel.

Pagina realizata de Vasile CARLASCIUC
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Cantecele compozitorului Marian GADENKO, originar din
regiunea Cernauti, se afla permanent in topul celor mai
indragite piese muzicale din Ucraina. El, de asemenea, este
apreciat ca un mesager al cantecului ucrainean peste hotare,
ca promotor al bunelor relatii culturale ucraineano-roméne.
Recent am facut legatura cu el la Kiev, unde locuieste in
prezent, si Maestrul s-a invoit sa acorde un interviu in exclusi-
vitate pentru ,Libertatea Cuvantului”.

»AM LUAT-O INAINTEA DIPLOMATILOR...”

— Stimate domnule Marian Gadenko, vizitati Roméania de céateva ori pe an, sunteti
invitat la cele mai mari sarbétori ale ucrainenilor din tara vecina. In ce constd misi-
unea Dumneavoastra?

— Relatiile mele cu ucrainenii din Roménia au inceput cu 28 de ani in urma. Cénd
i-am vizitat pentru prima data, in tara vecina nici nu activa Ambasada Ucrainei, reiese ca
am luat-o Tnaintea diplomatilor. Misiunea mea era si este una culturald, spirituala, care

r‘ry Py YT R - 75 3 !.ﬂ;” r . ;
b : £ - )

intareste relatiile intre oamenii de pe ambele parti ale frontierei. A fost un indemn pornit
din inima si din voia lui Dumnezeu. Am plecat la Timisoara, la ucrainenii de acolo. Am fost
insotit de reprezentanti ai televiziunii, Teatrului cantecului ,Marian Gadenko”. Doream sé&
le prezentam conationalilor nostri din Romania frumusetea cantecului ucrainean, si nu
numai. La concertele noastre sustinute in Romania au participat si duetul ,Pysanka” (,Oul
incondeiat”) — Oksana Savciuk si lvan Kavatiuk din Cernauti, interpretii Ivo Bobul si Lilia
Sandulesa, precum si alti artisti cunoscuti din Ucraina.

Am contribuit la deschiderea primei biserici ucrainene la Lugoj. Cineva dintre liderii
comunitatii ucrainenilor din Romaénia mi-a spus ca in aceasta zidire e si o caramida a mea.

Ma bucur cand astfel imi sunt apreciate eforturile. Omul trebuie sa aiba posibilitate sa se
roage, sa rosteasca , Tatal nostru” in limba sa materna. Spunand aceasta, ma gandesc la
ucrainenii din Romania si la romanii din Ucraina.

Orice fapta buna este binecuvantata din ceruri. Relatile cu comunitatea ucraineana au
devenit mai active cand Uniunea Ucrainenilor din Romania a avut-o la Ministerul Culturii pe re-
prezentanta sa laroslava Kolotylo. Apoi, pentru o scurta perioada de timp, aflandu-ma cu ser-
viciul in alte orase ale Ucrainei, vizitele in Romania au fost mai rare. Acum au revenit la normal.

,DUMNEZEU E UNUL, MUZICA E UNA,
NUMAI CUVINTELE SUNT DIFERITE”

— In prezent, potrivit presei din Roménia, dar mai ales a celei de expresie ucrai-
neand, Dumneavoastra va bucurati de o mare popularitate acolo — si ca muzician, si
ca mecenat, si ca ,fauritor de punti spirituale”.

— Pot spune ca in ultimii opt ani Comunitatea ucrainenilor din Romania a devenit o pre-
ocupare a mea permanenta. Cu echipe de artisti din Ucraina i-am vizitat pe ucrainenii din

CANTECUL TREBUIE SA UNEASCA POPOARELE

sudul Bucovinei, Maramures,
Banat. Consider ca Dumnezeu?
e unul, muzica e una, numai
cuvintele sunt diferite. Cante-
cele adevarate ne unesc. Ma
stradui s& le insuflu aceasta si
participantilor la festivalurile or-
ganizate de mine ,Privighetorile
Ucrainei” (festival pentru copii)
si ,Destinul”. Deseori ii invit cu
mine Tn Roméania pe nvingatorii
acestor festivaluri. Pentru ei are |
insemnétate nu numai vizitarea |
unei tari straine, evoluarea in| |
fata unui public necunoscut, sta-
bilirea unor relatii umane. Noi, _
ucrainenii, avem ce invata de la
romani. De la atitudinea lor fata
de arta muzicala autentica. Aco-
lo cantecul popular este apreci-
at si propagat, el predomina. Pe
cand la noi, in Ucraina, dimpotri-
va, asupra frumoaselor cantece populare predomina cantece fara nici un continut si lipsite
de valoare estetica.

— La finele anului trecut, Uniunea Ucrainenilor din Roménia si-a marcat jubileul.
La festivitatile de la Bucuresti ati participat si Dumneavoastra, domnule Marian Ga-
denko, insotit, ca de obicei, de artisti din Ucraina.

— Le-am oferit o astfel de posibilitate unor laureati ai Festivalului ,Destinul”. Acolo a evoluat
si interpretul din Cernauti, Gheorghe Posteuca. El a cantat in ucraineana, apoi, spunand ca
este roman, a cantat si romaneste Tn sald erau demnitari, secretari de stat de la ministere si
dupa ce Gheorghe Posteucd a terminat de cantat, au izbucnit aplauze furtunoase. Cantecul
trebuie s& uneascéa popoarele. Numai cantecul sincer, autentic si de mare valoare artistica.

Tn timpul acestor sarbatori de iarna, care deja au trecut ucrainenii din Romania au
organizat traditionalul festival al colindelor in Maramures, festival ajuns la cea de a 26-
ea editie. Eu am trimis la acest festival un cvartet de colindatori, laureati ai Festivalului
,Destinul” — patru tinere din Odesa, Vinnytea, Harkiv si Kiev. Ele s-au prezentat cu colinde
autentice, specifice regiunilor pe care le reprezentau.

Orice s-ar spune, dar in Roméania am vazut o atitudine europeana fata de minoritatile
nationale si in aceasta privinta Ucraina are ce invata. Nu intotdeauna demnitarii si functio-
narii nostri inteleg acest lucru, or, cum se spune la noi, in Bucovina, cel satul nu-l intelege
pe cel flamand. In Romania, spre deosebire de Ucraina, la sustinerea culturii nationale
sunt antrenati cu mult mai multi oameni de afaceri.

,SUNT BUCOVINEAN PANA iN MADUVA OASELOR”

— M-am nascut in or. Storojinet, acolo am copilarit si am frecventat scoala, am ramas
bucovinean pana in maduva oaselor, desi locuiesc in capitala. Sunt convins ca tinutul nos-
tru bucovinean a fost blagoslovit de Dumnezeu: oamenii sunt toleranti unul fata de altul, Tsi
apreciaza reciproc valorile spirituale si ei simt acest har divin, cdutand sa-i multumeasca
Creatorului prin fapte bune. Uitati-va ce biserici minunate sunt in Bucovina — si in partea ei
de nord, si in partea cea de sud — adevarate perle arhitectonice. Imi este placut sa afirm

ca am obtinut ca la Bucuresti sa fie repartizat un teren de pamant pentru ridicarea acolo a
unei biserici ucrainene. Asa trebuie sa fie ca reprezentantii minoritatilor nationale s& aiba
posibilitate si in Romania, si in Ucraina sa se roage in limba pe care au primit-o odata cu
laptele mamei. Biserica, la fel ca si muzica, trebuie sa-i uneasca pe oameni, ca in lume sa
dainuie pacea si armonia.

Pagina realizata de Vasile CARLASCIUC
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Transfer surpriza in fothal! Rakitkii va
evolua pentru Zenit Sankt Petershury

laroslav Rakitkii, fotbalist al echipei
nationale a Ucrainei si al echipei Sahtar
Donetk, s-a transferat la Zenit Sankt Pe-
tersburg, anunta pagina oficiala a clu-
bului rus.

Cluburile de fotbal Zenit si Sahtar au ajuns
la un acord privind transferarea fundasului
central la clubul rus. Contractul este prevazut
pe un termen de 3,5 ani. intr-un comunicat ofi-
cial FC Sahtar il numeste pe Rakitkii ca fiind
unul dintre cei mai renumiti elevi ai Academiei
de Fotbal a ,minerilor’. Conducerea clubului
i multumeste pentru anii petrecuti Tn echipa,
pentru profesionalism, daruire si pasiune, se
mentioneaza ih comunicat. Potrivit portalului

Football.ua, Zenit a platit pentru transferul ju-
catorului ucrainean in varsta de 29 de ani 12
milioane de euro. Rakitkii va primiin Rusia un
salariu de 3 milioane de euro pe sezon.

Pe 15 august 2009, intr-un meci pentru
Cupa Ucrainei impotriva lui Dnister, Rakitkii a
debutat in cadrul echipei Sahtar Donetk. In to-
tal, Rakitskii a evoluat pentru ,mineri” in 326
de meciuri si a marcat 14 goluri. Rakitkii a fost
de sapte ori campion al Ucrainei, de sase ori
céastigatorul Cupei si Super Cupei Ucrainei.
Pentru echipa nationald a Ucrainei a jucat in
54 de meciuri si a marcat 4 goluri. De aseme-
nea, a participat la Campionatele Europene
in 2012 si 2016.

s I i I '

Elina Svitolina, ultima céastigatoare a Turneului Campioa-
nelor, nu va evolua pentru echipa FED Cup a Ucrainei. Svi-
tolina trebuia sa reprezinte tara noastra la intalnirea cu Polo-
nia, de la inceputul lunii februarie, dar a anuntat ca nu va mai
juca pentru Ucraina, cel putin in aceasta confruntare. Fede-
ratia de la Kiev a lamurit problema si a precizat ca Svitolina a
avut pretentji financiare care nu au putut fi satisfacute, motiv
pentru care s-a produs ruptura. in aceeasi situatie se afla si
- Dayana lastremskaia, socotita una dintre cele mai promita-
toare jucatoare ale lumii. Situatia in care se afla Svitolina si
| colega ei este bizara pentru tenis, acolo unde majoritatea ju-
catoarelor evolueaza gratis, sau pe sume simbolice. Ulterior,
jucatoarea a argumentat intr-un comunicat ca refuzul ei de a
evolua la echipa nationala este legat de starea de sanatate.

y

reprezenta Ucraina |
la Cupa Mondiala de
Schi Alpin 2019

Oleksandr Pogartev, student al Universitatii
Nationale ,luri Fedkovyci” va reprezenta Ucraina
la Cupa Mondiala de Schi Alpin. Oleksandr a cu-
cerit medalia de bronz la Campionatul National de
Schi Alpin, care s-a desfasurat recent la Statiunea o
Bukovel. Dup& cum s-a raportat pe site-ul ChNU, /' &%
saptamana trecuta, sportivul a ales ,bronzul" la |
concursurile de schi din Campionatul ucrainean,
care a avut loc la Statiunea de schi Bukovel. Acest
rezultat 1i poate asigura tanarului sportiv un loc in
lotul national la Cupa Mondiala de Schi Alpin 2019.

Campionatul regiunii
Cernauti la Judo

Circa 100 de sportivi cu varste de pana la 18 ani au participat la
Campionatul regiunii Cernauti la Judo (cadeti). La masculin victorii au
obtinut Luka Romanovski (Vijnita), Andrii Kuryk si Myhailo Kaplitikyi
(Scoala sportiva pentru copii si tineret nr. 4), Denis Percic, Oleg Kova-
Iciuk si Roman Vihrov (Societatea sportiva Ucraina). La fete invinga-
toare au devenit Bogdana Beregova (Vijnita), Anna Ternetka (Hliboca)
si Olena Diaciuk (Storojinet).

FC Bucovina a disputat in deplasare un amical cu FC Prykarpattia
(Ivano Frankivsk). Meciul s-a incheiat cu victoria echipei cernautene,
scor 5:3. Amintim ca FC Prykarpattia este o echipa ce evolueaza in
Liga I. Antrenorul principal al FC Bucovina, Vitali Kunytea, a declarat
ca este multumit de prestatia elevilor sai. ,Am observat ca avem o de-
fensivé de nadejde... Intotdeauna este placut sa obitii victorii, dar mai
important e sa avem succes in meciurile oficiale”, a spus Kunytea.

Potrivit antrenorului, pe 9 februarie, FC Bucovina are programat
un amical cu FC Kalus, apoi va participa, in perioada 14-24 februarie
a.c,, la traditionala competitie ,,Cupa primarului orasului Ivano-Franki-
- vsk”. La competitie vor participa 8 echipe ucrainene de fotbal. Amin-
tim ca FC Bucovina Cernauti ocupa ultima pozitie in clasamentul ge-
% neral al Ligii a Il-a.

condamnatla 23 de luni
de inchisoare $i amendat
cu aproape 19 milioane de
euro pentru frauda fiscala

Cristiano Ronaldo a
fost amendat cu aproape
19 milioane de euro si
condamnat la 23 de luni
de inchisoare intr-un pro-
ces de evaziune fiscala.
Procesul a fost deschis
in Spania, unde a jucat
la Real Madrid. Fotbalis-
tul portughez a acceptat
conditile Tntelegerii cu
fiscul spaniol si va scapa
de pedeapsa cu inchi-
soarea pentru ca aceasta
nu depéaseste doi ani, iar |
fotbalistul nu are cazier. /
Ronaldo s-a prezentat in
fata instantei la Madrid, in
aceeasi zi in care a fost
citat si fostul sau coechi-
pier Xabi Alonso, care
este acuzat si el de frau-
da fiscald. Deocamdata, °
procesul lui Alonso a fost
amanat, iar Cristiano Ro-
naldo a iesit zambitor din
tribunal. Inainte de a ple-
ca s-a oprit sa dea auto-
grafe fanilor sai.
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De la lume adunate

- ' b4 -

e-a lungul anilor aceste vorbe dintr-un cantec popu-

lar vechi cat lumea aceasta raman actuale si pana
acum. Pentru nimeni nu mai este un secret ca femeile
nu sunt cele de odinioara. Daca mamele si bunicile
noastre erau mult prea supuse si le intrau in voie so-
tilor, apoi incearca acum sa-i indici unei femei cum sa
se imbrace fara a se tinea de moda. Nu mai sunt cele
de candva femeile, supuse si smerite. Si totusi, raman
umarul de sprijin al capului familiei, daca acesta se
manifesta in ipostaza respectiva in adevaratul sens al
cuvantului. Razbunarea femeilor poate veni ca un tras-
net peste un cer insorit atunci cand bravii lor barbati
se asteapta cel mai putin la asa ceva.

Pentru Simion femeile erau ca niste
jucarii. Daca am compara deplasarea unui
barbat la locul de munca in oras, apoi vine
cam asa — le schimba ca pe statiile de me-
trou. De cand se tine minte, ochii i-au fugit in
stanga si in dreapta dupa femei frumoase,

doi ani Maria a aflat ca va deveni mamica.
De data aceasta prognozele oamenilor in
halate albe au fost mult mai imbucuratoa-
re. Simionica a venit pe lume intr-o toam-
na bogata. Nasii de botez, vecinii si rudele
i-au prezis o copilarie fericita si o viata cu

pe care bravul Don Juan s-a straduit mai in
fiecare situatie sa nu le rateze. Le aducea
acasa, le prezenta parintilor ca ,uite aceas-
ta este, mama, aleasa mea”, dar dupa o
perioada de amor in dormitorul lui rasufla
a oboseala: caracterele noastre difera cu
mult. Multe fetiscane si femei divortate au
trecut prin patul lui. Numai el stie pe la cate
neveste ,a tras caruta” atunci cand se pier-
dea cu saptamanile si ai sai nu-i puteau da
de urma, prin cate scandaluri a trecut si cate
familii a distrus. De la o vreme parintii s-au
deprins cu faptul ca feciorul dispare pe un
timp oarecare de acasa si-si vedeau linis-
titi de treburi. Doar din cand in cand aveau
de-a face cu 0 mama suparata sau cu vre-
un barbat infuriat. Si se straduiau bietii sa le
aplaneze pe toate. Cum n-ai da, era copilul
lor si-i durea sufletul pentru el.

Pe langa faptul ca femeile erau pasiu-
nea cea mare a lui Simion, flacaul le era
mana dreapta a parintilor in toate. Lelea
Maria si badea lon |-au crescut cu mult dor
si drag pe unicul lor fecior. S-au bucurat
mult cand a venit pe lume atunci cand nu
mai aveau nici o sperantd. Mama-sa lu-
crase in tinerete la intreprinderea chimica
din oras si atunci cand i-a venit vremea,
ca fiecarei femei, sa continue neamul
omenesc pe acest pamant, medicii au in-
tristat-o mult, prevestindu-i ca organismul
ii e slabit si ca sarcina si nasterea pot fi
un risc mare pentru sanatate. Dar, care
femeie nu risca pentru a-si vedea Tmpli-
nita nobila misiune de pe acest pamant
— cea de mama. Si iata a venit timpul sa
vind pe lume copilul mult asteptat. Cele
noua luni au trecut mai mult prin spitale
si prin doctori. Pe la inceput de priméava-
ra femeia a adus pe lume o fetitd. Mare
le-a fost bucuria parintilor. Erau cu sufletul
implinit pentru ca lupta lor se incununase
de succes. Dar numai la doua luni dupa
nastere medicii i-au spus lui lon ca acest
copil este bolnav si nu va trai mult. Asa
a fost. In plind vara acel bobocel de fe-
titd s-a stins ca o luménare Tnainte de a
implini trei luni. Mult timp nu s-au uscat
lacrimile din ochii mamei, iar tata umbla
posomorat si plangea in suflet ca fiecare
barbat. Perechea, insa, nu a dat mainile
n jos. Si-au zis ca Dumnezeu e milostiv
si ca le va mai darui prunci. Cu asta se si
consolau. Si Domnul s-a indurat. La vreo

impliniri. Crestea baiatul frumos si zvelt
inspre bucuria parintilor. Cum s-a vazut
mai maricel, era de nedespartit de tata la
treburile casei, dar nu intarzia s-o ajute si
pe mama. Atunci, la botez, unul dintre nasi
a glumit spunand:

— Finutul trebuie s&-mi semene mie si sa
ia de la viata asta tot ce-i va da. Trebuie sa-i
placa si tehnica precum imi place mie, a mai
adaugat si i-a pus in apa cateva suruburi.

Nasul cu pricina trecuse prin mai
multe casatorii in care |asase cate un co-
pil-doi. Cei prezenti au zambit doar, iar
dorinta nasului le-a trecut cumva pe langa
urechi. Tnsa, cu trecerea anilor parintii isi
aminteau de acea gluma, vazand ca fla-
caul lor se pierde serile de acasa. Imediat
cum venea de la muncile campului sea-
ra, Tsi schimba hainele si dus era. Venea
acasa pe la aprinsul zorilor, dar putea sa
apara chiar peste cateva zile. La inceput
ii amagea pe parinti ca a stat pe la vreun
prieten, dar de la o vreme a inceput sa-|
mustre constiinta si le destdinuia adeva-
rul. Unica bucurie a celor ce i-au dat viata
era ca Simion ura alcoolul. Unde nu s-ar fi
aflat, se straduia sa se dea la o parte de
flacaii care se distrau cu paharelul.

Asa au trecut, n placeri, mai multi ani.
Facea acest flacau tomnatic 30 si parintii
au Tnceput sa-i reproseze ca a venit timpul
s& puna capat aventurilor sale si sa se linis-
teasca. Flacaul nici sa auda. Venea, dupa
vechiul obicei pe la aprins de ziua. Intr-o pri-
mavara presedintele colhozului din localita-
te a format o brigada de mecanizatori pentru
a o trimite la muncile agricole de sezon in
regiunea Odesa la solicitarea unui vechi co-
leg de facultate. In acea brigada s-a inscris
si Simion Tmpreuna cu tatal sau. Acolo, in
satul din raionul Sireaevo, a intalnit-o pe Ina,
care lucra bucéatareasa in cantina colhozu-
lui. Dupa mai multe intalniri si seri romantice
sub clar de luna au hotarat ca nu vor putea
trai unul fara altul si toamna s-au intors aca-
sa n trei. Mare le-a fost bucuria parintilor ca
in sfarsit s-a gasit cea care-l va domoli pe
fecior si-l va da in rand cu lumea. Tn toam-
na aceea intregul sat a jucat la nunta lor si
tinerii Tnsuratei au pasit cu dreptul in viata.
Pe banii de la nunta au turnat fundamentul
pentru noua casa si au cumparat materiale-
le necesare pentru ca in primavara viitoare
sa inceapa constructia. Ina a devenit din

start ,fiica iubitd” a socrilor si atunci cand n-
tre ea si Simion, ca intre tineri, se isca vreun
conflict, parintii Ti sdreau imediat in aparare.
Dar, vorba ceea: lupul parul isi schimba, iar
naravul ba. Dupa ce si-a vazut casa sus si
amenajata cu mult gust, omul si-a amintit de
vechea lui pasiune. Intre timp, Ina adusese
pe lume o fetité si nu-i pasa de peripetiile
barbatului, desi umbla suparata atunci cand
cineva din vecini ii arunca vreo aluzie ca so-
tul umbla héisa.

— Ce-ti lipseste femeie! — se rastea
barbatul atunci cand Ina il lua la intrebari.
— Mai putin sa asculti de gura babelor!

Si din nou tacere pentru o bucata de
timp. Vazand ca nu-l poate schimba feme-
ia a hotarat sa se razbune. Stim cu totii
ca femeia are un spirit de observatie bine
pus la punct si ca atunci cand te loves-
te, la figurat fiind spus, iti pui mainile Tn
cap si te doare tare. Intr-o priméavara, la
scoala din sat, unde Ina lucra in calitate
de bucatareasa, a venit cu repartizare un
profesor de limba si literatura rusa (cum
era pe atunci). Acesta era mai tanar cu
vreo sase ani decét Ina, dar asa a fost ca
printre ei sa treaca acea scanteie placu-
ta, acel fior neinteles, care i-a apropiat.
lata-l momentul potrivit, se gandi femeia.
Si atunci a urzit un plan de razbunare. Nu
vroia sa-si strice reputatia pe care o avea
printre colegi. A analizat bine si amanuntit
toate. Si-a amintit cat a patimit sufletul ei
din cauza aventurilor lui Simion, de cate
ori a fost in proces de divort cu el si de
cate ori a inghitit in sec, prefacandu-se ca
nu aude, atunci cand sotul i-a dat adre-
sa de intoarcere de unde a venit cu ani in
urma. Prin fata fi treceau acum scenele de
cearta din cauza iubitelor bravului ei so-
tior. Tntr-o seara, prinzandu-si barbatul in
dusuri bune, I-a intrebat cu ochi rugatori:

— Stii, Simioane, as vrea sa te rog
ceva.

Acesta era gata cat pe ce sa izbuc-
neasca, gandindu-se ca femeia vrea din
nou sa clarifice vreo barfa auzita de la ba-
bele satului, dar s-a stapanit imediat si era
ochi si urechi.

— Nu ai fi impotriva, a continuat feme-
ia, daca Vanea, profesorul nostru de rusa,
va trai la noi in gazda. Este o ruda mai
indepartata a mea si nu-si prea gaseste
chirie. Este nevoit sa doarma prin cabinet.

Fara sa banuiasca ceva, barbatul a
acceptat de la bun inceput.

— De ce nu, draga. Casa este mare.
Se va gasi loc si pentru el. Poate veni
chiar méine.

A doua zi Vanea a venit in casa Inei
si a lui Simion cu tot cu lucruri. Barbatii
s-au fmprietenit din prima zi. Impreuna
mergeau la pescuit, impreuna mai mer-
geau pe la o nunta sau alta petrecere din
sat. Asa au trait ei sub acelasi acoperis
vreo sase ani buni. Simion nu banuia ni-
mic, dar din cand Tn cand ii arunca cate o
aluzie de ce nu si-ar cauta si el o pereche
pentru viatd. Vanea strangea nedumerit
din umeri, chipurile nu am intalnit feme-
ia potrivita pentru suflet. lar intr-o noapte,
pe la aprinsul zorilor, dupa ce ispravise o
sedere ordinara la pasiunile sale, Simion
a intrat in dormitor, gasindu-si sotia dor-
mind in imbratisarile ,verisorului”. Scandal
mare a fost, dar Ina i-a zis doar atat:

— Sa nu faci nimanui ceea ce tie nu-ti
place.

A doua zi femeia a intentat proces de
divort. Dupé vreo jumatate de an de cer-
turi si tentative de Tmpacare din partea lui
Simion (Ina ramanea de neclintit) cei doi
au divortat, impartind si averea agonisita.
lar peste inca cateva luni Ina si-a inregis-
trat oficial casatoria cu ,verisorul” sau.

Sase ani au trait cei trei sub acelasi
acoperis fara ca Simion sa banuiasca
ceva. Abia dupa divort omul a inteles ca
a fost pacalit ca un motan domestic. Din
acea zi s-a dat in pahar, dar a inteles la
timp ca nu asta 1i este scaparea. A incer-
cat sa reconstituie faptele si comportarea
sa din viata de cuplu. Mult timp omul nu
a putut iesi din soc. ,Ah femeia, cu ea sa
nu te pui” — Simion fredoneaza destul de
des aceste randuri dintr-un vechi cantec
popular. Femeilor demult nu le mai crede.
Mai spera ca in calea sa va iesi cea cu
care va fi fericit si careia sa-i promita ca va
fi cuminte. Banuieste mult dupa Ina, care
este fericitd cu ,verisorul” sau. Dar, din pa-
cate, timpul nu se mai intoarce. Femeia
este fericitd cu noul ei sot si nu mai vrea
sa schimbe nimic.

Dumitru VERBITCHI

Trei politisti stau de vorba. Unul zice:

— Va inchipuiti cat de naive sunt femeile astea? Sotia
mea inchiriaza casete video, iar noi nici macar nu avem
video.

— Asta e un fleac, zice al doilea. A mea si-a cumpa-
rat detergent de spalat vasele. Am ras o ora intreaga. La
ce sa-i serveasca, daca noi nu avem in casa masina de
spalat vasele?

Cel de-al treilea le-a pus capacul:

— Eu in genere am ramas socat la ce poate ajunge
mintea femeii. Am fost cu ea la un supermarket. Ea si-a
cumparat pentru vacanta 20 de prezervative. Nu stiu pen-
tru ce-i pot servi, pentru ca merge de una singura, fara

mine.
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O situatie tipica intr-un autobuz de pasageri. Un ta-
nar, vazand alaturi o tanara apetisanta, ii face semn sa
se aseze pe genunchi. Dupa un pic de cochetare fata ac-
cepta. La o bucata de drum cei doi se imbratiseaza, se
sarutd. O batranica, care sedea pe banca din spatele lor,
face o concluzie, ce-i lasa pe toti cei din jur fara cuvinte:

— Tinerii astia de azi nu mai au nici un pic de rusine.
Fac dragoste in vazul tuturor. Mi s-a intdmplat si mie Tn
tinerete si am nascut un copil de fata, dar... cu rusine.

Cel mai bun mod de a-ti testa barbatul la fidelitate:
dimineata, cand inca doarme, il intrebi:
— Pleci la a ta sau ramai la mine?

Dupa incheierea unui an scolar, tata il intreaba pe
fecior:

— As vrea sa vad carnetul de note. Poti sa mi-l arati?

— Azi e imposibil, tata.

— Ce, inca nu l-ai primit?

— Ba da. Dar i I-am imprumutat unui prieten ca sa-I
sperie pe tatal sau.

©O©

— Daca te doare dintele acela va trebui sa mergem la
un dentist. Sper ca nu ti-e frica.
— Nu, taticule.
— Asa te vreau, curajos! Sa stii ca dentistul nu-{i face
nimic!
— Daca e asa, ce rost mai are sa-I deranjam?
©O

Maria catre lon, punandu-si capul tandru pe umarul
lui:
— loane, ce-ai gasit tu la mine de m-ai luat de nevasta?
— Nu stiu, raspunse lon, ca eram beat.
©0O

La sectia de politie vine un barbat strigand:

— Domnule politist, arestati-ma!

— Ce-ai facut?

— Am tras un incarcator inspre soacra-meal!

— Nenorocitule, ai omoréat-o?

— Nu, am ratat de fiecare data, de aceea va rog sa ma
inchideti in celula!

— Pai, zice omul legii, mergi acasa. La ce bun ar trebui
sa te bag la racoare? Doar nu s-a intamplat nimic.

— Mai bine-ar fi asa. Ma tem ca daca ma duc acasa se
poate intdmpla ceva foar%grav cu mine.

Fata se adreseaza gingas iubitului sau:
— Scumpule, dupa ce o sa ne casatorim o sa avem doi
copii — un baiat si o fetita.
— De unde stii? — se mira barbatul.
—Amandoi sunt la mama, la tara.
©0O

g
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Tatal vine de la cre =4 cu copilul, iar
“mama i pune mainile in cap:

- Ma, asta nu-i copilul

nostru!

- Ce importanta are,
maine tot la cresa il duc!

Un tanar se adreseaza tatalui prietenei sale, care era
un pasionat al obiceiurilor orientale:

— Domnule, am venit sa cer mana fiicei dumneavoas-
tra.

— Tinere, ca sa pot sa-{i dau un raspuns, trebuie sa
ma consult mai intéi cu Marele Dragon, asa cum fac toti
oamenii din Orient!

— Sa stiti ca nu este nevoie, noi am primit deja accep-
tul sotiei dumneavoastra.

Un barbat i se destainuieste suparat unui prieten:

— Nevasta-mea ma minte de ma rupe.

— De unde ai luat ca te minte?

— Azi noapte nu a dormit acasa. Mi-a spus, cand a
venit in zori, ca a dormit la Geta, prie- g
tena ei.

— Pai, poate ca e adevarat. De ce ai

constatat c& te minte? ) A
— Pentru c3 la Geta am dormit eu. Y o
® © 6 0 © 0 0 0 0 0 O O - - - - ©
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Ghidul sanatatii dumneavoastra

Joi, 31 ianuarie 2019

-a demonstrat stiintific ca

multe alimente cresc riscul
aparitiei cancerului. lata cate-
va dintre cele mai nesanatoa-
se produse, pe care este bine
sa le scoti din dieta pentru a fi
sanatos.

ORGANISME MODIFICATE
GENETIC

Aproximativ 80% dintre produsele alimentare ambalate
contin organisme modificate genetic. Mult timp oamenii de

stiintd s-au straduit sa ,reproduca®, plante si seminte, care
sunt rezistente Tn fata insectelor si pesticidelor.

Asa au aparut porumbul, soia sau rapita modificata ge-
netic. Dar, consumatorii au posibilitatea sa evite aceste ali-
mente si sa achizitioneze numai produse naturale.

"

PRODUSE PROCESATE
Cele mai multe produse din carne procesate, inclusiv
baconul, carnatii si hot-dogurile, contin conservanti chimici
care le fac sa para proaspete si atragatoare, dar care pot
\ favoriza aparitia cancerului.

Atat nitritul de sodiu si nitratul de sodiu, care se gasesc in
acestea, au o legatura stransa cu cresterea semnificativa a
aparitiei cancerului de colon si a altor forme de cancer. Prin ur-
mare, asigura-te ca alegi produse care nu au nitriti sau nitrati.

POPCORNUL PREPARAT
LA MICROUNDE

Pungile cu popcorn care se prepara in cuptorul cu mi-

T )
T G

crounde contin substante chimice, care provoaca nu nu-

mai infertilitate, ci si cancer de ficat, testicular si pancreatic.

bil* cancerigen.

Agentia de Protectie a Mediului din Statele Unite ale Ame-
ricii (EPA) spune ca acidul perfluorooctanoic (PFOA), care
se gaseste in pungile cu floricele de porumb, este ,proba-

Studiile sunt cele care pot da
un raspuns cel mai aproape de
adevar. Pe vremuri, oamenii con-
sumau unt proaspat, preparat din
lapte nepasteurizat. Cel mai sana-
tos unt era considerat cel de ca-
pra, animalul care nu face cancer.

De-a lungul timpului, o serie
de studii au tot incercat sa previna
populatia cu privire la pericolele
consumului de unt sau de mar-
garina. Un studiu recent despre

CAT DE SANATOS ESTE UNTUL

N

n ultimele decenii consumul de unt a

fost pus sub semnul intrebarii. Oa-
menii au fost incurajati sa cumpere, in
schimb, margarina, un alt produs con-
troversat. Principalele motive pentru
care untul este considerat nesanatos
sunt: faptul ca produce boli ale inimii
si creste colesterolul.

cat de bune sunt grasimile satura-
te, gasite si In unt, a fost facut de
Journal of the American College
of Cardiology. Acest studiu, care
vizeaza si consumul de unt poate
da anumite raspunsuri.

Studiul a fost efectuat pe o du-
rata de trei decenii in care partici-
pantii, 85 mii de femei si 43 mii de
barbati, au fost evaluati la fiecare
patru ani pentru a vedea cum s-au
schimbat obisnuintele alimentare

si bolile aparute in urma acesto-
ra. Toti participantii la studiu erau
sanatosi atunci cand au inceput.

Rezultatele studiului au ara-
tat ca atunci cand participantii
au nlocuit 5% din grasimile sa-
turate cu grasimi polinesaturate,
precum cele din nuci, riscul de a
dezvolta boli de inima a scazut
cu 25%. lar atunci cand au nlo-
cuit tot 5% din grasimile saturate
cu grasimi mononesaturate, ga-
site Tn nuci sau ulei de masline,
riscul scadea cu 15%.

Deci, ceea ce oamenii de sti-
intd de la Harvard au descoperit
este faptul ca tot ceea ce ma-
nanci, in loc de grasimi saturate,
care se gasesc in lapte, branza,
carne si unt, conteaza la fel de
mult pentru inim& ca si cantitatea
de grasimi saturate din dieta obis-
nuitd. Asadar, sanatatea depinde
de alimentatia de zi cu zi si de

echilibrul pe care un om trebuie sa
il mentind pentru a evita imbolna-
virea.

Mai mult decat atat, unele stu-
dii au sustinut faptul ca majorita-
tea grasimilor saturate sunt ne-
utre, dar cele gasite in untul de
cocos si cel de cacao sunt chiar
benefice pentru sanatatea omu-
lui. In ceea ce priveste consu-
mul de unt in favoarea celui de
margarina, atat timp cat consumi
unt din lapte nepasteurizat, care
contine grasimi digerabile, este
mult mai sanatos decat margari-
na, care contine grasimi foarte
greu digerabile pentru organism.

Untul contine multe vitamine
foarte importante pentru sanata-
te, vitamine A, E si K2. Vitamina
K2 este foarte importanta pentru
sanatate, consumul scazut al
acestei vitamine a fost asociat
cu boli cardiovasculare, boli de
oase si chiar cancer.

Untul este o sursa impor-
tanta de vitamina D si iod, fiind
foarte bun in zonele de munte,
unde nu exista alte surse de
iod. In plus, este bun si pentru
digestie, sanatatea creierului si
a sistemului nervos, protejeaza

impotriva artritei degenerative si
scade riscul de obezitate. Untul
poate fi un aliment foarte sanatos,
doar daca este prelucrat din lapte
nepasteurizat, de la animale ne-
tratate cu hormoni sau antibiotice.

Unii medici au vorbit despre
efectele dezastruoase ale con-
sumului de lactate de la animale
tratate cu hormoni si antibiotice, in
special asupra femeilor. Pasteu-
rizarea laptelui distruge enzimele
naturale necesare pentru digera-
rea proteinelor din produsele lac-
tate. Neexistdnd aceste enzime,
excesul de lactate se descompu-
ne n traiectul digestiv, Thcarcand
intestinele cu un sediment vascos
ce poate trece in sange. in final,
organismul se straduieste sa eli-
mine produsele de putrefactie prin
piele si plamani sau formeaza un
mucus in interior ce da nastere la
infectii. Asa se explica vindecarile
rapide ale unor cazuri de astm,
acnee, infectii la urechi, doar prin
eliminarea produselor lactate din
alimentatie.

Rubrica sustinuta
de Valeria STEFUREAC
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ceasta atitudine

a unor functionari
afecteaza ca rugina re-
cunostinta intregului
popor fata de ilustrii sa
mamtasn in retelele de
socializare se strecoara
imagini si informatii alar-
mante despre situatia
jalnica in care au nimerit
unele edificii legate de
numele celebritatilor.

La Bacau,
Alecsandri — cel mai mare poet ro-

A4
enasare... ce nu cunoaste
hotare Ry ..
R B

‘ Aici a copilarit compozitorul ucrainean, Mykola Leontovyci ‘

munica blogurile romanesti,
,Zeci de personalitati din oras critica
situatia, mai multi poeti si oameni

de culturd merg sa se fotografieze

in fata imobilului, pentru a trage un

semnal de alarma, dar, in zadar”.
_-g Intr-o stare jalnica se afla

si casa lui Nicolae Sulac din
\q\ﬁ\folclor din Basarabia, care ,a

la bastina lui Vasile

satul Sadac, cantaretul de

< apartinut unui timp, unei epoci,
o unui popor” (vorba lui Emil Lo-
"W teanu). Ea este o copie a casei
“~ in care a copilarit Nicolae Su-
lac. Starea in care a ajuns este
rezultatul aceleiasi nepasari a
autoritatilor, din cauza careia
| casa-muzeu nu a fost trecuta
in Registrul muzeelor subordo-
'nate ministerului de resort.
| Nepasarea este o boala si
| a functionarilor ucraineni. lata,
\" asa arata Tn prezent casa din
a ! satul Sersin, regiunea Vinny-
b tea, unde a copilarit compozi-
: e torul ucrainean de la sfarsitul
b 2 S secolului al XIX-lea — Tncepu-

tul secolului al XX-lea, Mykola

man pana la Eminescu, doar
natura se mai
,bardul de la Mircesti”, s-a
nascut aici.
a copilarit, zace n ruine. Se
spune ca in anul 2000 ea a
fost cumparata de un italian,
acesta avand planuri s-o da- |
rame, dar toate au esuat din
cauza ca pe cladire era fixa-

ta placa

se stie daca aceasta placa
— un fel de pasaport al mo-
numentului istoric — va putea
salva a doua oara ,casa lui
Alecsandri” de procesul rui- |
narii, stimulat de nepasarea
autoritatilor. Dupa cum co-

Leontovyci, autorul celebrului

bucura ca

Casa, unde el

comemorativa. Nu

Casa lui Nicolae Sulac din satul Sadac (Moldova) ‘

cantec ,Scedryk” (,Ura-
tura”).

De multi ani asteap-
ta sa fie reconstruita si
casa lui Aron Pumnul
din Cernauti, legata de
numele lui Mihai Emi-

nescu, poetul nostru
national.
Toate acestea

obiective au o insem-
natate culturala deose-
bita, ele pot fi incluse
pe itinerarele turistice
internationale, insa de-
ocamdata se afla pe
orbita pagubitoare a

nepasarii.

Casa lui Aron Pumnul din Cernauti ‘

“
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BERBECUL. Luna Noua de luni i sti- |
muleaza casa planurilor de viitor si a proiec-!
telor colective, semn ca a sosit timpul sa te!
concentrezi pe faurirea unui viitor profesional |
prosper. Daca prietenii iti propun sa te asoci-
1 ezi cu ei intr-o afacere, ia in calcul ideea. Un nou capitol 1
' se deschide in viata ta sociala. Apar persoane originale, !
! care-ti arata ce Tnseamna spirit de echip&. Intampina- Ie
, CU bratele deschise.
TAURUL. Oricat de asezat ai fi, incepu- .
tul si sfarsitul de saptamana iti aduc neliniste. 1
Stabilitatea la care tineai atat de mult se cla-
ting. Luna Noua de luni te provoaca sa-ti UI-
| mesti superiorii cu propuneri indraznete si cu,| .
1initiative onglnale Dovedeste-le ca se ingelau in prlvmta 1
Ita si pozitioneaza-te cu un pas Tnaintea tuturor. Vei |n§e-
! Iege ca incapatanarea nu duce la nimic bun.
. ( GEMENII. La inceputul si sfarsitul sap-
v tamanii te napadesc grijile Iegate de viitor sau |
ﬂ situatia financiara. Fie c& treci printr-o pe-1
\\ rioads tulbure sau nu, daca pui raul in fata,!
poti atrage nedorit evenimente nefaste. Luna'
Noua de luni cade in casa studiilor inalte, a célatoriilor in |
| strainatate. ITncepand de martj, poti intalni pe cineva care |
1 sa-ti ghideze pasii. Daca ai un duhovnic ori un mentor, 1
! roaga - s& te indrume. '
! RACUL. La inceputul acestei perloade
1= X \ arar cele mai ciudate stari si emotii. Luna |
127 N N Noua de luni nu semnifica doar transformari- i
1 W le, ci siresursele de care dispui in asociere cu l
: N partenerul de afaceri sau de viata. Te pome-
, nNesti cu bani de la o ruda, sau iti creste rata la banca. In
| famllle se cere revitalizata viata |nt|ma dar si relatiile cu .
| rudele si prietenii. 1
LEUL. Luna Noua de luni influenteaza fe-
lul in care ceilalti se comporta cu tine. Se as-!
teapta o saptamana care-ti va aduce batéi de |
cap. La serviciu, succesul tau trebuie pus pe |
seama echipei pe care o conduci sau din care |
faci parte, nu miza doar pe clientii care-ti aduc !
proflturl mari. in familie te asteapta cateva zile destul de
.compllcate E nevoie s& intelegi ca trebuie sa actlona’;l
1 ca o echipa, pentru a face relatia mai buna. 1
! X FECIOARA. Luna Noua de luni te in-!
deamna sa spargi rutina profesional&. Chiar'
daca sunt favorizate schimbarile, nu inseam- |
na ca trebuie sa faci totul anapoda. Poti sa.
faci lucrurile mai usor intr-un timp mai scurt. 1
1'In ceea ce priveste viata sentlmentala partenerul te con-
! vmge macar pentru cateva zile, sa te lasi purtat de val SI
, sa traiesti cu bucurie fiecare clipa.
1 BALANTA. In aceastd sdptdmana tre- |
1 buie sa fii tare si nu ceda ispitelor care ar pu- 1
: tea aparea weekend-ul acesta. Luna Noua :
. de luni cade in casa speculatiilor financiare,
| semn ca daca joci la bursa, nu este exclus sa
1te pomenesti cu o surpriza! Zilele acestea poti intalni o1
I persoana excentrica, originala, care va ocupa un loc de-
, osebit in viata ta.
. SCORPIONUL. Inceputul si sfér$itul .
1 de saptamana vin cu risc crescut de mici ac-
1 cidentari. Luna Noua de luni iti aduce unele 1
! castiguri, dar si cheltuieli. Daca ti-ai propus sa !
: vinzi un imobil sau un teren, acum e momentul :
potrivit. Atentie deosebita si relatiilor de fami- ,
1 lie. Dar si pe acest plan se schimba lucrurile si fii sigur ca 1
1 vor evolua spre bine in viitor. !
: e SAGETATORUL. Sanitatea ta pare s& '
. 4{,, fie de nezdruncinat saptaména aceasta. Se
| recomanda, totusi, sa-ti dozezi energia si sa,
n(\ te folosesti de ea cu intelepciune. Luna Noua 1
h de luni stimuleaza casa comunicarii. In relapa !
! de cuplu apar unele persoane din trecut, care {i pot crea
probleme nu numai in familie, dar si la serviciu.
CAPRICORNUL. N-ar strica sa- t| 1
schimbi parerile despre unele persoane din1
anturajul tdu. Luna Noua de luni iti adu-
ce in atentie situatia actuala a resurselor !
| personale. Poti gasi fara prea multe eforturi |
1 metode noi de a-ti supllmenta veniturile. Tn relatiile de 1
! cuplu inceputul si sfarsitul de saptdméana nu se anunta!
!'prea roz, daca nu te aratl dispus sa lasi putin de Ia
tlne
VARSATORUL. in aceasta séptéméné |
se recomanda ca inainte de a pune pe roate 1
un proiect ambitios, asigura-te ca dispui de'
\ energia necesara. E de dorit sa tii cont si de'!
| d parerea unor prieteni pe care vrei s&-i ajuti. In
1 familie se recomanda sa te gandesti obiectiv la criticile 1
1 celor apropiati. Cu siguranta, unele dintre ele sunt dem- 1
: ne de luat in seama. :
PESTII. Este important pentru tine sa
realizezi ceva care sa promoveze idealurile |
in care crezi. Totusi, nu impartasi cu nimeni 1
planurile tale si fa totul departe de ochii curi- !
osilor. Demult nu te-ai mai simtit atat de bine '
ca in weekendul care urmeaza! Nu te mai l3sa purtat de |
. curenti in speranta ca vei ajunge acolo unde ti-ai propus, .
1 ci gaseste puterea de a face totul in favoarea ta. 1
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La 26 ianuarie si-a sarbatorit ziua de nastere, Tm-
plinind o onorabila varsta, mult stimata doamna
Domnica
GORDUNA
din or. Cernauti, veterana a invatamantului public.

Cu ocazia acestui eveniment insemnat, ii adresea-
za cele mai sincere urari de bine si multd sanatate
soful Vasile, copiii, nepotii si rudele apropiate. Pentru
ei doamna Domnica pastreaza caldura sufletului, sfa-
turile intelepte si povetele potrivite. Ei ii raspund cu
aceeasi iubire si respect, pe care o are ea fata de cei
dragi si apropiati. Cuvantul si povetele dumneaei sunt
in mare pret si de ele se tine intotdeauna cont.

Scumpa noastra!

Un veac intreg s-aveli parte

De belsug si sénatate,

Nicicand sé nu stiti durere

Sa véd dea Domnul méangaiere.

Sa va fie viata plina

De har, tihnd si lumind,

Toti in jur s& va iubeasca,

Succesul, binele, norocul

Peste tot vd-nsoteasca.

V& stimam si v iubim,

Pentru toate va multumim.
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O Colectivul pedagogic, administratia Scolii medii nr.10 de la Rosa o felicita cor-
< dial cu prilejul zilei de nastere pe fosta profesoara de biologie si chimie, doamna
X Domnica GORDUNA.

S Sincere cuvinte de felicitare cu urari de multd sanatate 1i adreseaza si fostii
¢ elevi, ei toti devenind buni specialisti, oameni stimati in societate si la locul lor.
¢ Doamna Domnica nu lipseste nici acum de la evenimentele cele mai importante,
: care se desfasoara In scoala ei draga si intotdeauna se intoarce acasa cu florile
& recunostintei si cu multe emotii pozitive in suflet. Altfel nici ca poate fi, deoarece
{> doamna Domnica este un pedagog cu har divin, cu suflet nobil si inima mare, cu
¢ dragoste nemarginita fata de copii si cu stima fata de colegi.

: La zi aniversara, fostii colegi de breasla, precum si actualii pedagogi Ti ureaza
& sarbatoritei multa sanatate si tihna in suflet, numai bucurii si energie pozitiva din
{> partea tuturor celor care o inconjoara, o sustin, o iubesc si o stimeaza.

: La multi ani si toti buni!
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Tn prima decad a lui Faurar, pe 3 februarie, o x‘k\’ i
gingasa si delicata doamna —
Zinaida
COSCODAN
din localitatea Costiceni, raionul Noua Sulita, isi va
sarbatori onorabilul jubileu de 70 de ani.

Jubiliara noastra este o persoana bine cunos-
cuta de toti, e o fiinta deosebita, harnica, buna la
suflet, o gospodina perfecta, o sotie grijulie, o buni-
cuta duioasa, o mama sfatoasa cum poate fi doar
o femeie.

Stimata doamna Zinaida, nu te intrista ca viata
trece, iar anii se deapana ca un ghem de atisoara.
Noi, cei care ani in sir am fost colegi de lucru, te
felicitam cu mare drag, dorindu-ti ani sanatosi de
viata si in continuare zilele sa-ti fie dominate numai de fapte bune $i eveni-
mente Tmbucuratoare. Sa ai parte de liniste sufleteasca, de voie buna, si numai
bucurii de la cei dragi.

Prietenii adevarati mereu sa-ti fie aproape inca multi ani, iar grijile si pro-
blemele vietii sa te ocoleasca, tristetea sa uite calea spre sufletul tdu, sa ramai
asa cum te stim — vesela, optimista, binevoitoare, sarguincioasa si onesta.

La multi ani cu sanatate!

Cu respect, fostii colegi, lucratori ai Casei de cultura: A. Colac, V. Rotari,
V. Vataman, V. Stanciu, |. Bidascu, S. Coretchi, precum si prietenele V. Vata-
man-Scrandita si V. Gheba.

La aceste urari se alatura si mandria satului Costiceni, poeta Zinaida Smo-
china-Rotaru, urandu-i jubiliarei:

La multi ani cu ganduri bune,

Bucurii s& ti se adune

Si ajutor ceresc in toate,

La multi ani cu sanéatate

Si mult noroc in toate.

La multi ani!
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IN ATENTIA CITITORILOR!

Y BINCbKOBOMY FOCMITANI

npoBoAsATb BUAAJIEHHS

RATAPARTH, AIITHHWIlIIMIlI

Ta iHWi onenaun
KoHcynbrayii od:ranbmonorad;‘ -~
313 go 15 roga. Z

B leypl'l’-lHOMy BigAineHHi -
Akpedumayiinuii cepmugpikam MO3Y

Daca doriti ca felicitarile si pu- I
blicitatea Dumneavoastra sa apara
la timp, Va rugam sa le expediati pe I
adresa redactiei pana in ziua de marti

a saptamanii de aparitie a ziarului, in-
I dicand si datele de contact (numarul
de telefon si E-mail) pentru a clarifica
L

2 mai multe detalii despre sarbatorit.
M3 No014163 6id 15.01.2019 I %)7”" i

M. Yepuieui, Byn. epoie Mainaany, 41
(099) 403-08-83, (068) 322-77-34

Colectivul redactiei

_—_—_J

La multi si fericiti ani, domnule e
Andrei e i e N
COLAC 187 Y
Tn popor se spune, ci oamenii nascuti iarna sunt rezistenti, 7!)
cutezatori, harnici, indrazneti, frumosi la chlp si la suflet. Aceste o Lo
trasaturi i sunt caracteristice Si domnului Andrei COLAC, fostul
director al Caminului cultural, veteran al culturii, care la 30 ianu-
arie implineste o varsta nobila de 83 de ani.

Sarbatoritul este o personalitate atat in sat, cat si in raion,
foarte bine cunoscut de toata lumea. Un om deosebit, cu suflet
mare. Un tata si un bunic iubitor, mereu amabil, sincer, omenos
si intelegator.

A lucrat multi ani pe taramul culturii. Tmpreund cu membrii
colectivului cultural printre care: lulia Bidascu, Victor Rotari,
Victoria Vataman, Zinaida Coscodan, Serafima Coretchi, Viori-
ca Stanciu si altii, mult stimatul nostru sarbatorit a trait clipe de *
neuitat, ca intr-o familie exemplara.

si belsug in familie, voie buna de la copii, nepoti si stranepoti.

bogata in toate ce va doriti si plina de bucurii.
Sdnatatea, fericirea si ‘norocul
S& véa cunoasca totdeauna locul,
Bunéstarea si cdldura sufleteasca
Peste ani mereu sa va-nsoteasca,
Sa aveti tot ce va doriti,
La multi, multi ani s& ne traiti!
La multi ani!
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Din toata inima va uram numai bine, sanatate, mii de multumiri si apreciere din partea
celora care au activat ani la rand, umar la umar. Fie ca Bunul Dumnezeu sa va dea noroc

Splendoarea anotimpului de iarna, sa va incalzeasca zilnic inima, sava f|e viata mereu

Traind in graba si nerdbdéitor, S TA L ¢
Zburdm prin timp ca pasérea prin ceata, A 3&,@
Atét de iute incat de multe ori, g
Alunecam alaturea de viata. Gudd
Ferice-i omul care se gandeste sw) P

La ziua cea de azi si cea de maine

Si care-n viaté rostul si-l gaseste, &

Si las&-n urmé& numai fapte bune... * (%

Astfel este domnul % ¥ '}'

Calin o
BIDASCU, - -

descendent de pe meleaguri costicenene, raionul Noua Sulita.
El isi traieste viata frumos — cu stima, dragoste si bucurie, alaturi
de familia sa.

Se apropie 5 februarie — zi Tnsemnata in familie. Cu acest
prilej, cei dragi si apropiatii il felicita din tot sufletul pe scumpul
sot, tatic si bunic cu ocazia frumosului jubileu de 75 de ani.

si In gand, noroc in toate si multe impliniri pe viitor.
Dragul nostru!
Sa te aiba-n paza Dumnezeu,
Sa fii tot asa cum tu ai fost,
Plin de viata, cu cei dragi la un loc,
lar orice zi din viata ta,
S-o tréiesti cu mare folos,
Séanétate multa si noroc.
La multi ani!

Cu respect, familia ta draga si rudele din Kiev

Jubiliarul nostru este o personalitate binecunoscuta de toti, cu suflet bland, sensibil, bi-
nevoitor, vesel, glumet in relatile cu oamenii din sat. Este un barbat intelept, prieten bun
si de nadejde, gospodar adevarat, parinte cu autoritate si bunel dulce si duios. Anume prin
smcerltate prin modestie, cinste si demnitate, tarie de caracter toata V|ata domnul Calin si-a
castigat stima oamenilor cu care a lucrat impreuna. Scumpul nostru! Tti dorim sanatate
voiniceasca, putere si vointa, energie si darzenie in toate si tot binele din lume. Anii ce-ti bat
astazi la poarta vietii sa-ti aduca numai bucurii, belsug in casa, palne})e masa, pace in suflet

in aceasta frumoasa zi de iarnd cu soare, multa zapada si ger,

1februarie, vrednicul gospodar

lon
TOFANESCU

din satul Tarnauca, raionul Herta, implineste onorabila véarsta de
85 de ani. Impreuna cu sotia Maria a creat un cuplu familial de
57 de ani, care o viatd au muncit, triiesc si in prezent in buna
intelegere, si-au intemeiat o gospodarie frumoasa, au crescut si
au educat trei copii. Are o familie prietenoasa, exemplara, mun-
citoare — exemplu pentru toti cei care ii cunosc si ii stimeaza pe
sotii Tofanescu.

Cu aceasta deosebitd ocazie, sincere si calduroase urari de
sanatate, bucurie,bunastare, prosperitate, belsug, tihna sufleteas-
ca, multi ani Tnainte alaturi de cei dragi si apropiati, vin sa-i adre-
seze sarbatoritului sotia Maria, fiicele Elena si Cornelia, fiul Marcel
impreuna cu familiile lor, cei cinci nepoti si patru stranepoti, rudele
apropiate si toti cunoscutii.

Tata scump, noi te iubim,

Te stimam si iti dorim:

Zile bune mii si mii,

Sa ai numai bucurii.

Ani o suté séa traiesti

Si mereu s& ne zambesti.

Dumnezeu sé te pazeasca

Cu puterea Sa cereasca

Si tot El s&-ti ddruiascé

Sanatate si putere,

Ca-i cea mai de pret avere.

La multi ani si mangaiere!
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Cleopatra STRATAN
vrea sa dea

i I N a
m“ZIGa =Yy “ ma

Cleopatra Stratan a reusit de-a lungul anilor sa
cucereasca inimile publlculw cu melodiile sale.
Dupa ce a facut furori cu melodia ,Ghita" atat in
tara, cat si peste hotare, fiica lui Pavel Stratan a
revenit puternic pe piata muzicala, si nu are de
gand sa se opreasca aici. Chiar daca are foarte
multi admiratori, Cleopatra Stratan spune ca nu
ii sta gandul la baieti si cu siguranta nu va trai o
frumoasa poveste de dragoste prea curand. ,Nu
am simtit dezavantaje ca sunt cunoscuta. Nu ma
gandesc la baieti, am multe planuri de viitor in mlnte i
si sunt foarte ocupata cu lansarile, scoala, muzica. i
Nu simt ca e acum momentul. Toate la timpul lor.
Scoala este pe primul loc. Sunt la liceu acum, clasa §
a X-a, asa e in Moldova”, a spus Cleopatra Stratan, |
la Star Matinal de Weekend. Cleopatra uimeste din
nou admiratorii, in cel mai recent videoclip al piesei
,Adio”, unde interpreta a purtat doua rochii scurte,
iar aparitia ei este cu adevarat spectaculoasa.

Cleopatra Stratan se numara printre cei mai bine
platiti cantareti din industria muzicala romaneasca.
Chiar daca a absentat 12 ani din lumina reflectoare-
lor, fiica lui Pavel Stratan ,joaca” de la egal la egal
cu nume sonore din industrie, printre care se numa-
ra Florin Ristei si Kamelia.

Presa ofera detalii de-a dreptul uluitoare legate
de onorariul pe care-l percepe tanara artista. Astfel,
Cleopatra Stratan cere nici mai mult, nici mai putin
decat 7.000 de euro pentru o singura ora de cantat. !
Daca luam in calcul si restul pretentiilor pe care ar-
tista le are, suma pentru un show al tinerei se ridica
la aproximativ 10.000 de euro. In cazul in care eve-
nimentul se desfasoara in afara orasului Chisinau,
se adauga urmatoarele costuri: transport — doua
bilete la avion, etc. Potrivit informatiilor noastre,
micuta artista de peste Prut a ajuns sa castige mult
mai bine chiar si decat celebrul ei parinte.
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