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Nastere cu peripetii la Cernauti. O
gravida a nascut in masina, cu doar ca-
teva minute Tnainte de a ajunge la spital,
iar un echipaj al politiei a fost in rol de
moase. Marti noaptea un béarbat si trans-
porta sotia la Maternitatea de pe strada
Bukovynska. Pe drum au inceput con-
tractii puternice si s-a declansat naste-
rea. Disperat, sotul femeii a cerut ajutorul
unui echipaj de politie, care a fost nevoit

sa primeasca nasterea. Din ferici-
re, totul s-a incheiat cu bine. Fe- -
meia a nascut un bebelus perfect
sanatos. Ambii sunt acum sub su- |

pravegherea medicilor. ,Sa creas- |

ca copilul sanatos,

spre bucuria

parintilor si pentru gloria Ucrainei”, .
scrie pe pagina sa de Facebook, = =

Artur Skrob, seful Politiei de Patru- |
lare din regiunea Cernauti.

Dpiina expansiune

Ral 1 HIib
Alonu INDOGA,
cuprins
de o tornada

O tornada a semanat dezastru
luni seara in localitatile Camenca,
Suceveni si Prosica din raionul Hli-
boca. In doar cateva minute, var-
tejul a maturat acoperisurile de pe
zeci de case si a scos copaci din ra-
dacini. Mai multe localitati au ramas
fara curent electric. Potrivit localni-
cilor, furtuna violenta a avut loc in
jurul orelor 20.00. Din cauza ploilor
abundente si ridicarii nivelului apei,
exista riscul ruperii barajului de
protectie pe raul Ceremos, in zona
localitatilor Milevo si Banyla din ra-

ionul Vijnita. De asemenea, in loca-
litatea Crasna, din cauza ploilor, au
fost Tnregistrate eroziuni ale solului,
iar o gospodarie este pe punctul de
a se prabusi.

Reamintim ca ploile din zilele tre-
cute au afectat mai multe localitati
din regiunea Cernauti. Totodata, Tn
raionul Chitmani a plouat cu grindi-
na, iar in raionul Secureni doi barbati
au murit, fiind loviti de fulger. Vestile
meteorologilor nu sunt bune deloc.
Tn urmatoarea perioadd ne asteapta
zile extrem de ploioase si mohorate.

Chiar daca vara ne bate la usa, in
Ucraina continua sa creasca numarul
cazurilor de gripa. Potrivit Ministerului
Sanatatii, in perioada 13-19 mai, o per-
soana a murit din cauza gripei, iar 97,8
mii de ucraineni (68% dintre acestia erau
copii) au contactat virusul gripal. In total,
in perioada 1 octombrie 2018 — 19 mai
2019), aproximativ. 14% din populatia
tarii a fost afectatéd de gripa si viroze
respiratorii acute. 64 de persoane au
decedat din cauza acestei boli. Potrivit
Ministerului Sanatatii, nici intr-o regiu-
ne din Ucraina nu a fost declarata oficial
epidemie de gripa. Amintim ca Ministerul
Sanatatii avertiza ca gripa nu se tratea-
za cu antibiotice, ci cu antivirale si numai
la recomandarea medicului. Antibioticele
trateaza numai infectii bacteriene. Din
pacate, ele nu au efect asupra virusuri-

lor. In schimb, au un efect negativ asupra
organismului omului.

Potrivit medicilor, gripa si raceala sunt
infectii peste care antibioticele nu ne aju-
ta sa trecem. Aceste doua boli sunt cau-
zate de virusuri, nu de bacterii, iar virusu-
rile nu sunt distruse de antibiotice. Te vei
simti mult mai bine, daca bei mai multe
lichide, te odihnesti suficient si folosesti
medicamente care elimina simptomele.
Oboseala si slabiciunea generala a or-
ganismului sunt o poarta deschisa pentru
acest tip de boala. Virusurile se transmit
prin picaturi de saliva expulzate in tim-
pul tusei sau printr-un contact apropiat
cu o persoana contagioasa. Copiii sunt
mai expusi, datorita imaturitafii sistemu-
lui lor imunitar si vietii lor in colectivitate
(scoald), care favorizeaza transmiterea
virusurilor.

Frati roméni, nu va lasati!
La ,Libertatea Cuvantului” va abonati!
Continua abonarea pentru a doua
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Biroul de Stat pentru Investiga-
tii din Ucraina a deschis o cauza
penala si a initiat o investigatie Tn
acest sens pe numele ex-prese-
dintelui Ucrainei, Petro Porosenko,
fiind suspectat de tradare de patrie
in legatura cu incidentul din stram-
toarea Kerci, informeaza TASS.
Cazul a fost deschis la cererea
avocatului Andrei Portnov, fostul
adjunct al sefului administratiei
prezidentiale, Viktor lanukovyci,
depusa la data de 20 mai. Avocatul
a cerut sa se initieze un caz penal
in baza incalcarilor lui Porosenko,
in calitate de comandant suprem,

in legatura cu incidentul care a
avut loc Tn timpul trecerii grupului
de nave ucrainene prin strdmtoa-
rea Kerci, pe 25 noiembrie 2018.
»Actiunile lui Porosenko au avut
drept scop provocarea deliberata
a Federatiei Ruse pentru actiuni
agresive de represalii si previ-
zibile intr-o situatie tensionata,
care a dus la pierderi In Marina
Nationala a Ucrainei”, a declarat
avocatul intr-o postare pe face-
book. Biroul de Stat al Ucrainei
a confirmat ca acest caz a fost
initiat in legatura cu evenimente-
le din 25 noiembrie 2018.

Alegeri parlamentare
anticipate in 21iulie

Noul Presedinte al Ucrainei,
Volodymyr Zelenskyi, a convocat
a doua zi dupa investirea sa, ale-
geri anticipate in 21 iulie, potrivit
unui decret publicat pe site-ul pre-
sedintiei, care oficializeaza astfel
dizolvarea Parlamentului. ,Acest

fapt “pune capat puterii Parlamen-

lor prezidentiale pentru a céstiga
si parlamentarele, fara a mai as-
tepta alegerile prevazute in oc-
tombrie. Partidul sau, pentru mo-
ment inexistent, este creditat cu
pana la 40% din intentiile de vot
in cele mai recente sondaje. Noul
Presedinte a cerut si demisia mi-
nistrilor, chiar daca
legea nu obliga gu-
vernul sa plece decat
dupa parlamentare.
Premierul Volodymyr
Groisman, in functie
de trei ani, a anun-
tat imediat ca de-
misioneaza, invo-
cand dezacordurile
cu noul Presedinte.
Groisman, membru
al Blocului Petro Po-
rosenko, a anuntat
ca va candida la ur-
matoarele  alegeri.
Politicianul de 41 de
ani a fost premier din
aprilie 2016, iar mai
inainte fusese prese-
dintele legislativului.

tului” si ,stabileste alegeri parla-
mentare anticipate in 21 iulie". Cel
mai tanar Presedinte al Ucrainei
post-sovietice, Volodymyr Zelen-
skyi, a anuntat intentia de a di-
zolva Parlamentul, ales in 2014,
in discursul de la investire, luni.
Zelenskyi incearca sa profite de
elanul victoriei zdrobitoare (73%
din voturi) in turul doi al alegeri-

Concomitent  si-au
anuntat demisiile ministrul apara-
rii, Stepan Poltorak, si seful Servi-
ciului de Securitate, Vasyl Hrytak.
Anuntul dizolvarii Parlamentului,
o procedura foarte complexa, a
starnit imediat controverse, unii
experti si politicieni denuntand
decizia drept anticonstitutionala si
cerandu-i lui Zelenskyi sa renunte
la aceasta idee.

y

Un primar din Franta a emis
un decret ce prevede distribu-
irea, in regim de gratuitate, a
pastilelor Viagra tuturor cupluri-
lor din sat — inclusiv noilor sositi
— o tentativa inedita, prin care se
incearca sporirea ratei natalitatii
pe plan local si mentinerea nu-
marului de clase in scoli, rela-

teaza The Telegraph.
In contextul scaderii ratei
natalitatii, Jean Debouzy, pri-

mar in Montereau, localitate cu
o populatie de 650
de persoane, situata
in departamentul Loi- |
ret, la sud de Paris, a |

decis sa ia taurul de
coarne. ,Primarul se ¥
pronunta in favoarea |
distribuirii micilor pas
tile albastre”, se arata
in document. Decretul
stipuleaza ca ,pastile- f
le vor fi acordate cu- |
plurilor cu varste intre W
18 si 40 de ani pentru E
ca acestea sa aiba
toate sansele posibi
le pentru a concepe
si pentru a mentine|

astfel scolile” in satul |
sau si intr-o aseza-
re invecinata aflata
in  responsabilitatea
sa. Edilul a anuntat
totodatd  acordarea

£

de ,bonusuri” speciale pentru
nou-nascuti. Scaderea ratei na-
talitatii pune presiune pe scolile
locale, a declarat primarul. ,Una
sau doua din patru clase ar pu-
tea fi inchise. Vrem ca ai nostri
copii sa ramana in Montereau”,
a subliniat edilul pentru postul
local de televiziune France 3.
Jean Debouzy a declarat ca ide-
ea decretului i-a ,venit din senin”
si o considera o metoda potrivi-
ta pentru ,a-i face pe oameni sa

vorbeasca despre scoalad”. Pri-
marul a marturisit, Tnsa, ca bar-
batiji din zona nu s-au grabit de-
ocamdata sa-gi procure pastilele
pentru imbunatatirea performan-
telor sexuale. De la emiterea
decretului, joia trecuta, nu a fost
inregistrata nicio cerere in acest
sens. Nu este clar daca edilul
poate acorda astfel de pastile
in mod legal in conditiile in care
in Franta Viagra se poate obfine
doar pe baza de re!;eta

Studiu alarmant: apele glohale ar putea creste cu doi metri panain 2100
Sute de milioane de oameni vor trebw sa-si schimbe locul de trai

Oamenii de stiintd cred ca,
din cauza procesulm tot mai
accelerat de topire a ghetii din
Groenlanda si Antarctica, nive-
lurile globale ale marii ar putea
sa creasca mult mai mult decéat
era preconizat.

Analizele anterioare ara-
tau ca apele globale ar urma
sa creasca cu maxim un metru
pana in 2100. Dar un nou stu-
diu, bazat pe analizele facute
de experti la nivel global, arata
ca nivelul real poate fi aproxi-
mativ dublu fata de aceasta ci-
fra. Acest lucru ar putea duce la
stramutarea a sute de milioane
de oameni, scrie BBC News. Un
raport al Grupului interguverna-
mental privind schimbarile cli-
matice (IPCC), publicat in 2013,

arata ca incalzirea continua a
planetei, fara reduceri majore
ale emisiilor, va face ca apele
globale sa creasca cu 52-98 cm
pana in 2100. Dar acum, expertii
spun ca acele cifre erau optimis-
te si ca modelele utilizate in pre-
zent pentru prezicerea gradului
de topire a ghetarilor arata ca ni-
velul apelor va fi mult mai mare.
in opinia cercetatorilor, daca
emisiile continua pe traiectoria
actuala, atunci marile lumii ar fi
foarte probabil sa creasca cu o
valoare cuprinsa intre 62 si 238
cm pana in 2100. Aceasta situ-
atie ar urma sa se inregistreze
in cazul in care temperatura glo-
bala ar urma sa creasca cu 5°C
—unul dintre cele mai grave sce-
narii pentru incalzirea globala.
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Altarul de inmnchinare a intreguliuil sat

Din istoria Bisericii cu hramul Sfantul lerarh Nicolae din Costiceni la implinirea celor 140 de ani de existenta

N
In 2019 se implinesc 140 de ani de la finaliza-
rea lucrarilor de constructie a Bisericii Sfantul
lerarh Nicolae din localitatea Costiceni, raionul
Noua Sulita. In acest moment aniversar, am con-
siderat ca evenimentul trebuie marcat si prin
prezentarea istoriei acestui lacas de inchinare
situat pe Valea Prutului, ca o mica contributie la

marcarea jubileului.

Primele atestari documentare ce fac

referire la lacasul sfant din Costiceni sunt
datate cu anul 1770. Pe atunci in localitate
exista o biserica din lemn care era
situata aproape de raul Prut. Po-
trivit Tnsemnarilor bisericesti, acest
lacas ,dateaza cu anul 1770, are
hramul ,Sf. lerarh Nicolae”, este
construit din lemn si inzestrat sufici-
ent cu sfinte vase si celelalte obiecte
bisericesti”.

Pe teritoriul Basarabiei in pri-
mii ani dupa anexarea ei de catre
Imperiul Rus existau 775 biserici.
Aproape 95 la suta din lacasuri erau
din lemn, iar 182 de biserici purtau ¢
hramul Sfantului lerarh Nicolae Fa-
catorul de Minuni.

In cartografia Basarabiei din
1817 se mentioneaza ca satul Cos-
ticeni avea 3 preoti, 2 dascali, 1 pa-
lamar si 1 mazil. in clasa de jos se
incadrau 181 de gospodarii, inclusiv
20 vaduve, 37 burlaci (necasatoriti)

si 8 scutelnici (tarani scutiti de plata ===

birului).

Asadar, de-a lungul secolelor XVIII-XIX
la Costiceni au locuit trei preoti. Primul preot
care a fost in satul Costiceni si mentionat
in inscrierile bisericesti depistate Tn arhiva
bisericeasca este preotul Constantin Val-
canescu. Acesta s-a nascut in anul 1749 si
era casatorit cu loana Valcanescu (n.1764).
Preotul Gheorghe al lui lon Marcincu s-a
nascut in 1769 si avea doi copii - lon
(n.1803) si Vasile (n.1805). Preotul Gheor-
ghe al lui lon Hasanescu s-a nascutin 1779.
Era casatorit cu Catrina a lui Constantin
(n.1775) si avea trei copii - Stefan (n.1819),
Nicolae (n.1821) si Elisei (n.1827). Acesta a
slujit la Biserica din Costiceni pana la 1840.

Douazeci de ani a pastorit in Parohia
Costiceni preotul Elisei al lui Alexandru
Ignatovici, nascut in 1810. Acesta fusese
transferat la Costiceni pe 15 martie 1841.

Dupa el, incepand cu 7 iunie 1862 a fost
preot paroh Filip al lui Vasile Ghinsca — fe-
cior de preot, fara studii seminariale, nascut
in 1826. Preotul respectiv a slujit la Costi-
ceni pana in anul 1867.

In data de 30 noiembrie 1867, parinte-
le Stefan al lui Gheorghe Pascalov (n.1843)
a fost numit preot paroh pe seama Parohi-
ei Costiceni. La 21 octombrie 1871 Stefan
Pascalov a fost transferat la Parohia Stali-
nesti, iar in locul sau, la 27 februarie 1872,
este desemnat preotul Stefan Caisan din
localitatea Panasesti, tinutul Chisindu. La
10 iunie 1872, in conformitate cu Buletinul
eparhial din Chisinau, Stefan Pascalov revi-

ne la Biserica din Costiceni, iar Stefan Ca-
isan devine pastorul Bisericii din Stalinesti.

La 23 iunie 1871 in functia de episcop
al Chisinaului si Hotinului a fost desemnat
Pavel Lebedev (ridicat la rang de arhiepi-
scop in 1879). In zilele arhipastoriei sale,
toti clericii Eparhiei Chisindului si Hotinului,
inclusiv cei de la sate, au fost impusi sa
slujeasca doar in limba rusa, la fel au fost
scoase din circulatie cartile de cult scrise Tn
limba romana. Aceasta politica bisericeasca
a afectat si Parohia Costiceni.

Pe 24 decembrie 1872 prin decretul
Consistoriului Duhovnicesc din Chisindu
s-a luat hotararea de a constitui la Cos-
ticeni Consiliul parohial de Tutela (patro-
naj). In functia de presedinte a fost desem-
nat lon Precup — starostele satului Dumeni.

La 5 septembrie 1874 functia de preot
este detinutd de Nicolae al Iui Avram Litin-
schi (n. 1826), fiu de preot, absolvent al Semi-
narului Teologic din Chisinau. Noul preot preda
religia la scoala din Costiceni incepand cu anul
1875, iar la scoala din satul vecin Vancicauti,
incepand cu 9 noiembrie 1887. Prin urma-
re, zidirea bisericii actuale de piatra are loc in
timpul pastoriei preotului Nicolae Litinschi.

Arhiva bisericeasca s-a pastrat in intre-
gime pana in prezent, fiind unica de acest
fel din raionul Noua Sulita. Cu toate aces-
tea, documentele si insemnarile bisericesti
din arhiva au nevoie de protectie adecvata
ca sa nu fie puse in primejdie de factori da-
unatori si sa-si piarda integritatea.
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Fiind situata in apropiere de Prut, bise-
rica veche din lemn era deseori inundata.
Peste un secol lacasul a ajuns intr-o stare
deplorabila. La fiecare ploaie apa se stre-
cura prin acoperisul gaurit si era adunata in
galeti.

In consecinta, la 1874 a aparut nece-
sitatea zidirii unei biserici noi. Preotul de
atunci a apelat la bunavointa oamenilor
pentru a construi un nou lacas de cult, mult
mai Tncapator si mai trainic, in special din
piatrd. Propunerea comunitatii parohiale a
fost sustinuta de autoritatile bisericesti.

Initial, se preconiza ca biserica de piatra
sa fie ridicata pe terenul scolii actuale din Cos-
ticeni ce poarta numele distinsului poet lon

Vatamanu. La scurt timp ideea a fost aban-
donata, caci lotul de pamant nu era potrivit
pentru constructii. Zona se inunda la fiecare
ploaie si se transforma intr-o maséa de noroi.
In anul 1875 s-a gasit o alta solutie. Patru
familii din sat au decis sa contribuie la con-
structia lacasului, oferind o parte generoasa

iR ™

din propriul teren (in total 0,41 hectare). Este
vorba despre fratii Leontie si Armin Nicorici,
Nicolae al lui Petru Nicorici, Stefan al lui lon
Nicorici si Domnica a lui lon Nicorici. Astfel, cu
ajutorul acestor buni crestini, la o distanta de
aproximativ 300 metri de vechiul asezamant
a inceput sa fie construit actualul lacas sfant.

La constructia bisericii a participat in-
tregul sat. Pietrele folosite ca materiale de
construciii au fost transportate cu carul tras
de boi din localitatea Belduti, raionul Hotin.
Afost o munca istovitoare, deoarece satenii
se porneau la drum in zori de zi si se intor-
ceau acasa seara tarziu.

Datoritd straduintelor depuse, lucrarile
au fost finalizate in anul 1879. Sfintirea no-
ului lacas a avut loc pe 22 mai, de sar-
batoarea Aducerii Moastelor Sfantului
lerarh Nicolae din cetatea Mira Lichiei
in orasul Bari. Ulitele satului Costiceni
au fost luate cu asalt de multimea ve-
nita sa ia parte la acest eveniment re-
ligios de o Tnalta Tncarcatura si traire
duhovniceasca.

Ca o consecinta fireasca, solem-
nitatea evenimentului nu ar fi fost po-
sibila fara implicarea ,albinelor lucra-
toare”, a acelor credinciosi vrednici
de pomenire, care, sub indrumarea
. preacucernicului parinte Nicolae Litin-
. schi, au contribuit, In mod voluntar, cu
| deplina daruire si din dragoste fata de
{ Dumnezeu, la edificarea lacasului de
¥ nchinare.

Pentru efortul si jertfa depusa, in

? luna iulie 1880 Sfantul Sinod a acordat
; /( acte de cinstire si diplome de vrednicie
A ctitorilor, ajutatorilor si binefacatorilor
parohiei: preotului Nicolae Litinschi, enoria-
silor lon Precup, Constantin Rata, lon Rata,
Vasile Captari, Gheorghe Nicorici, Gavril
Vasilas si proprietarilor de mosii Victor Son-
sedschi si Anna Jihovski.

La 23 ianuarie 1890, dupa 10 ani de
preotie, Nicolae Litinschi este transferat in
satul Hajdieni, tinutul Balti (actualmente ra-
ionul Glodeni, Republica Moldova), in locul
sau a fost numit Spiridon Teleiman, apoi, in-
cepand cu 14 aprilie 1890 — preotul Vasile al
lui Domentie Pranitchi.

Vasile Pranitchi s-a nascut pe 22 martie
1839 1in tinutul Orhei. A absolvit Semina-
rul Teologic din Chisindu. Din 1900 a ince-
put sa predea religia la scoala din Costiceni.

In 1895 functia de epitrop la parohia
Costiceni a fost incredintata lui Gavril Rosa.

Cu toate ca de la sfintirea bisericii au
trecut aproape 30 de ani, lacasul inca nu
fusese complet terminat si dotat cu cele
necesare. Reabilitarea si dotarea bisericii
incepe in anul 1906.

Se presupune ca Tn urma unor neinte-
legeri sau lipsé de incredere intre preotul
Vasile Pranitchi si sateni, lucrarile au fost
coordonate de Alexandr Ivan Neiman, me-
dic la spitalul de zemstva din Costiceni, in-
stitutie sanitara ce fusese infiintata in 1905.
Ulterior, acest dezacord a provocat indigna-
rea arhiereului Serafim Ciceagov, episcopul
Chisinaului si Hotinului.

Sergiu BARBUTA
(Va urma)
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Cu un an de limitare a libertatii Incidentul s-a produs n apropiere de Punctul de trecere ,Crasno-
s-a ales un barbat, care timp de zece ilsc”. Aparatorii frontierei i-au retinuti pe patru cetateni pachistanezi,
ani a refuzat sa plateasca pensia ali- care nu aveau asupra lor nici un fel de acte de identitate. Strainii au
mentara. Ancheta a stabilit ca in luna fost retinuti la distanta de 7 kilometri de la linia Frontierei de stat. Po-
decembrie a anului 2008 Procuratura trivit unei informatii operative, barbatii incercau sa treaca frontiera n
din Storojinet a luat o hotarare, prin Romania tnh cautarea unui destin mai bun. Pana la clarificarea tuturor
care l-a obligat pe inculpat sa plateas- circumstantelor strainii vor ramanea la Punctul de retinere temporara
ca pensie alimentara pentru intreti- a Detasamentului de graniceri Cernauti.
nerea copilului sdu minor in suma de
300 grivne lunar. Insa, fiind persoana
aptéd de munca, incalcand in mod
grav obligatiile de parinte si avand un
anumit castig, Tncepand cu luna oc-
tombrie a anului 2008 si pana in luna
mai a anului 2018 barbatul a refuzat
sa plateasca pensia alimentara. Drept
rezultat, s-a acumulat o datorie de 31
mii 200 grivne.

Tineau cadavrul mamei in subsol...
pentru a primi pensia batranei

Organele de drept au retinut-o pe o feme-
ie, care o tinea moarta in subsol pe propria
mama pentru a primi pensia acesteia. Aceasta
intdmplare s-a produs in localitatea Mitkiv din
raionul Zastavna. La aceasta cauza criminala
femeia era ajutata de concubinul ei. Surse po-
litienesti au precizat ca batrana murise pe data
de 2 ianuarie. Cei care au batut alarma au fost
lucratorii primariei locale, care in luna aprilie
au alertat politia, declarand ca nu au vazut-o
pe femeie de ceva timp. Femeia s-a dat de gol
atunci cand a venit sa primeasca, in baza unei
procuri, pensia mamei. Politia a insistat sa vina
cu ea la domiciliu, unde criminala si-a recunos-
cut fapta.

Tentativa de mituire
a politistilor

Un sofer de camion in varsta de 19 ani, aflat in stare de ebrietate,
a Tncercat sa-i mituiasca pe lucratorii politiei. Incidentul s-a produs in

centrul raional Storojinet. Soferul a fost oprit de patrula politiei. Oame-
nii legii au constatat ca soferul consumase alcool. In timpul intocmirii

protocoalelor corespunzatoare, tanarul a incercat sa le ofere politisti-

lor bani. Pentru a documenta aceasta fapta antilegala, la fata locului

nrﬂg“rl “anll“te nrln Telegram ?ojfi(r)witg.Chemat un grup operativ-de ancheta al SR de Politie din Sto-

Colaboratorii organelor de s
drept i-au retinut pe trei tineri, (30201035 /f"
care realizau substante narco- L Rtttey,,
tice si psihotrope prin reteaua
Internet. Acestia vindeau drogu-
rile prin canalul Telegram si cu
ajutorul unui site. In timpul reti-
nerii infractorilor politia a sustras
de la ei 300 grame de marijua-
na, zece grame de amfetami-
na si altele. Potrivit oamenilor
legii, organizatorul comertului
a fost tras in trecut la raspun-
| dere penald. Politia a demarat
o procedura in baza articolului
307 punct 2 al Codului Penal al
Ucrainei. Tinerii risca cu privare
de libertate de la sase péana la
zece ani cu confiscarea averii.

z ?’f €@ 4/& s
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Un cernautean in
varsta de 22 de ani, care
incerca sa intre in Ucrai-
na cu ajutorul unui micro-
buz ,Mercedes Sprinter”
prin Punctul de trecere
si control "Tereblecea” a
fost supus unui control
minutios de catre vame-
si. Acestia au descoperit

Un lucrator al ,Ukrtelecom”-ului s-a adresat politiei cu o plangere
in care a comunicat ca in localitatea lujinet din raionul Chitmani, o
persoana necu- )

- /2

noscuta a furat
doua cabluri te-
lefonice cu lun-
gimea de 180
metri. Datorita
masurilor ope-
rative, dema-

ntr-o cutie mare in salon
haine pentru copii, care
nu au fost declarate de
respectivul cetatean.
Potrivit Codului Vamal
al Ucrainei, marfa si
mijlocul de transport n
valoare de 369 mii griv-
ne au fost confiscate si
transmise reprezentanti-
lor Serviciului Fiscal de
Stat al Ucrainei. Soarta
soferului va fi decisa in
instanta.

rate de politie,
infractorul — un
localnic in var-
std de 19 ani,
a fost retinut.
Lucrurile furate
au fost gasi-
te la domiciliul
infractorului.
Soarta tanarului
va fi decisa de
instanta.

Pagina realizata de Dumitru VERBITCHI
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e Frumusete

n ruj poate sa aduca buzelor senzualitate, dar si

hidratare, pastrandu-le catifelarea. Clasicul se-
ductiei, rujul rosu, este si in aceasta vara in atentia
make-up artistilor, insa nuantele portocalii, fucsia sau
mov pot fi alte alegeri inspirate. Totusi, indiferent de
culoarea pe care o alegi si cu care-ti sta bine, obiecti-
vul trebuie sa ramana hidratarea buzelor. Mizeaza pe
un machiaj in care culoarea sa aduca tonus, iar textu-
rile cremoase, glossurile sau rujurile mate, cu formule
catifelate, sa le pastreze supletea si delicatetea.

Rujuri hidratante

Sunt acele rujuri cremoase, care manga-
ie buzele Tn momentul aplicarii si le rasfata
cat timp le acopera. Si nu doar confortul este
punctul lor forte, ci si hidratarea si hranirea
buzelor. Indiferent de intensitatea culorii,
aceste rujuri au formule imbogatite cu uleiuri
pretioase, emoliente si vitamine care mentin
catifelarea. Buzele devin fine, cu un luciu de-
licat, dar sarmant si perfect hidratate.

Se poarta rujurile mate

Rujurile mate sunt intens pigmentate,
rezistente si aduc un aspect matasos, cati-
felat chiar si Tn lipsa luciului. Insa mat nu in-
seamna neaparat uscat: multe dintre formu-
lele acestor rujuri sunt hidratante, rasfata
buzele, oferindu-le culoare spectaculoasa
si un finis matasos, satinat.

Balsamurile,
confort absolut

Daca simti buzele uscate, aspre sau
o senzatie de arsurd, balsamul iti poate
aduce starea de bine si un aspect neted si
seducator al buzelor. Bogate in acizi grasi
esentiali care stimuleazéa Tnnoirea celulara,

/
&
2
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[ETe,
ingrediente calmante, uleiuri hidratante, vi-
tamine si extracte naturale din plante, cu
proprietati reparatoare, aceste balsamuri,
care pot fi si bogate in pigmenti, aduc con-
fort imediat buzelor, chiar si celor uscate
sau crapate, grabindu-le vindecarea si in
acelasi timp oferindu-le un aspect femi-
nin, atragator. Sunt ideale pe vreme rece,
uscata si pentru un machiaj rapid, dar cu
mult sarm.

Orlcme doreste sa aiba o gradina frumoasa si
usor de mtregmut Ca sa nu fie epuizant fizic
sau sa constituie un adevarat soc pentru plante,
obisnuieste-te sa faci cateva lucruri simple, dar
periodice pentru gradina ta. Gradinarii cu expe-
rienta stiu ca este nevoie de cateva mici trucuri
pentru a avea legume gustoase si flori frumoase.
O parte din aceste secrete de gradinarit fac furori
in randul celor care isi doresc sa aiba rezultate
sigure si plante sanatoase, fiind vorba de solutii
practice, usor de aplicat si a caror testare nu im-

plica nici un risc.

* Cojile de banane uscate la soare vor
ajuta la cresterea si la dezvoltarea rosiilor
suculente. Trebuie maruntite si plantate la
radacina plantelor de rosii.

* Cojile de usturoi si de ceapa se pun
intr-un borcan, apoi se acopera cu apa si
se lasa pentru o saptamana. Ulterior, cu
concentratul obtinut se stropeste gradina in
locuri expuse invaziilor de afide sau paian-
jeni, pentru a elimina daunatorii.

* Pentru a scapa de melci, se pune in
locurile afectate un vas mare, plin cu bere.
Molustele se vor ineca in lichid. Se arunca
apoi continutul vasului si se repeta actiunea.

* Pentru a mentine varza sanatoasa,
se presara scortisoara deasupra plantei
tinere. Aceasta va indeparta viermii care
adora sa devoreze frunzele fragede.

* Pentru a prepara rapid si usor un in-
secticid, se amesteca doua linguri de sapun

lichid cu 3,8 litri de apa. Solutia este eficien-
ta mai ales pentru a inlatura afidele.

* Otetul actioneaza excelent pentru
a indeparta buruienile, mult mai bine de-
cat multe tratamente ale unor branduri de
profil. Totusi, trebuie aplicat cu atentie,
pentru ca acidul acetic poate afecta ire-
mediabil legumele. Se poate turna otet in

crapaturile din ciment din care rasar ier-

burile nedorite.

* Pomii si arbustii se reteaza de cel
putin doua ori pe an. O tundere este pen-
tru formarea si stimularea infloririi si se face
fnainte ca mugurii sa apara, a doua este
pentru intretinere, cdnd e nevoie. Reteza-
rea ramurilor se face mereu oblic.

e Gatiti

i gustos impreuna cu noi!

erul si temperaturile ridicate isi fac simtita prezenta din

ce in ce mai mult. Odata cu venirea lor si organismul
are nevoie de o cura de detoxifiere. in aceasta perioada un
rol important il au fructele si legumele. Explozia de ver-
deturi si legume ne predispun la mancaruri usoare. Si ce
poate fi mai gustos si mai sanatos decat o salata?! Salatele
reprezinta cea mai buna alegere pentru aceste zile de sfar-
sit de primavara. In afara faptului ca nu contin foarte muilte
calorii, organismul se va bucura de proprietatile nutritive
ale unor substante precum vitamina C, E, beta caroten.

Salata de spanac

Ingrediente: 250 g spanac, 1 cea-
pa rosie taiatd subtire, 2 ciuperci mari

albe taiate felii, %2 lingurita de mustar, 1
lingurita de zahar, 8 bucati de bacon, felii
groase, piper negru macinat, otet din vin
rosu, sare.

Preparare. Frunzele de spanac
se spala bine, se indeparteaza cozile si
nervurile si se lasa la scurs, dupa care se
pun intr-un vas mare. Baconul se prajes-
te Tntr-o tigaie, apoi se pune pe un servet
de hartie pentru a-si lasa grasimea. Din
uleiul ramas, se toarna 3 linguri intr-o ca-
nita care se incalzeste la foc mic si se
adauga mustarul, zaharul, otetul, sarea
si piperul. Peste spanacul din vas se taie
ceapa, ciupercile, se toarna dressingul
obtinut si baconul. Se amesteca bine si
salata de spanac este gata!

Salata de leurda cu
rosii si branza

Ingrediente: 12 frunze de leurda,
spalate si taiate fasii, cateva rosii mici taia-
te jumatati, 100 g branza telemea de capra
sau de oaie, 1 lingurita mustar iute, 1 lingu-
ritd zahar, 1/2 lingura de suc de lamaie, 4
linguri ulei de masline, sare, piper.

Preparare. Se spala leurda si rosiile,
se taie, se pun intr-un vas si se adauga
branza taiata cubulete. Intr-un vas se
prepara sosul, adaugand mustarul, sucul

de lamaie, sarea, piperul, zaharul si uleiul.
Peste leurda se toarna sosul si se ameste-
ca bine. Se serveste simpla sau cu paine
prajita, dupa preferinte.

Salata greceasca

Ingrediente. 3 rosii, 2 castravetj, 1 cea-
pa, 200 g branza feta, 2, 3 linguri ulei de masli-
ne, 10 masline negre, oregano sare, plper

Preparare. Se spala rogiile si se taie
in patru. Castravetii se spala si se curata de
C0aja, apoi se taie cubulete. Ceapa se curata
si se taie rondele. Ingredientele mentionate,
amestecate intr-un vas se sareaza si se pipe-
reaza dupa gust. Se adauga branza feta taiata
cubulete si maslinele fara sdmburi. Se toarna
uleiul de masline, apoi se presara oregano.

Pofta buna!

Rubrica sustinuta
de Tatiana CARLASCIUC
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lordanesti — locul . botezului spiritual”
al luil Mircea LUTIC

lorarul din anul curent este deosebit pentru distinsul poet buco-

vinean Mircea Lutic. Cand teii seculari din satul sau de bastina -
lordanesti - isi vor incarca ramurile cu flori inmiresmate de parfumul
sfinteniei, Mircea Lutic isi va marca jubileul de opt decenii. Consate-
nii sai, considerandu-l cel mai insemnat fiu al satului, au inceput pri-
mii festivitatile cu acest prilej. La finele saptamanii trecute, la noua
scoala din lordanesti - visul atator generatii de iordanesteni - s-a
desfasurat actiunea de omagiere, purtand genericul ,,Cu radacinile-n
adancul gliei”. Este glia care ne hraneste cu ,painea cea de toate
zilele” si cu ,painea cea intru fiinta”, care, de altfel, este una din me-
taforele permanente in poezia profunda si sacra a lui Mircea Lutic.

Daca elevii, sub indrumarea profesoa-
relor Marina Sapca si Irina Moscal au pre-
gatit mai multe numere artistice si un reci-
tal din creatia poetului octogenar, deputatii
Consiliului Satesc au hotarat sa-i acorde
domnului Mircea Lutic titlul de ,Cetatean
de onoare al satului lordanesti”. Misiunea
onorabild de Tnméanare a mentiunilor si ca-
dourilor au indeplinit-o primarul satului, dnii
Gheorghe Lutic, directorul scolii, Florea
Sapca, presedintele si vicepresedintele So-
cietatii ,Mihai Eminescu”, dnii Vasile Bacu
si Nicolae Sapca. Poetul Mircea Lutic, care
este laureatul unor prestigioase premii lite-
rare din Ucraina si Romania, a recunoscut

ca titlul de ,Cetatean de onoare al satului
lordanesti” I-a bucurat cel mai mult. Ori de
cate ori, revenind la bastina, el se simte fe-
ricit ca un copil si in aceasta traire spirituala
se nasc minunatele sale versuri. Profesoara
si artista amatoare Elena Calancea, acom-
paniata de Valentin Opaiet, a interpretat
cantecul ,Limba maternd” pe versurile lui
Mircea Lutic. Poetul a remarcat ca el insusi
arecitat aceasta poezie in aulele Academiei
Romane, la ceremonia prilejuita de decer-
narea Premiului ,Mihai Eminescu”, premiu
visat de orice om de litere roman.

Despre Mircea Lutic poetul, traduca-
torul, istoricul literar si de arta, publicistul

si activistul public au vorbit in fata consa-
tenilor sai Vasyl Djuran, presedintele Or-
ganizatiei regionale a Uniunii Nationale a
Scriitorilor din Ucraina, llie Tudor Zegrea,
presedintele Societatii Scriitorilor Romani
din Cernauti, Edmond Neagoe, reprezen-
tantul Consulatului General al Romaniei la
Cernauti, Valeri Tybulenko, poet de limba
rusd si traducator din creatia unor clasici
ai literaturii romane, Marin Gherman, poet,

politolog si radiojurnalist, llie Popescu, pro-
fesor universitar, care a scos de sub tipar
un studiu despre poezia lui Mircea Lutic,
jurnalista Maria Toaca si alti fosti colegi ai
omagiatului.

Evenimentul a fost unul de top Tn me-
diile cernautene de expresie romaneasca
si un subiect aparte la audiovizualul public
~Bucovina”, realizat de jurnalistele Valentina
Carciu (Cucuruz) si Cristina Andritchi.

S| g

Trei poeti din Cernauti — laureati ai I]fﬂllliilﬂl‘ iterare

Oricét de complicate ar fi timpurile, dar muza poeziei nu
paraseste Cernautiul. O servesc cu fidelitate si discer-
namant si cei care trudesc pe ogorul literelor romane. In
aceste zile de Florar, trei dintre ei au devenit laureati ai

diferitor premii literare.

Nu demult a fost instituit Premiul
,Paul Celan”, care este decernat de

catre Administratia Regionald de Stat

<

Cernauti. Traditional el este Tnmanat
in cadrul actiunilor anuale, prilejuite
de marcarea Zilelor Europei in orasul
de bastina al ce-

lebrului poet de
- talie europeana,
numele caruia 1l
poarta  Premiul.
Proaspat laureat
al Premiului ,,Paul
. Celan” a devenit
poetul, prozatorul
si publicistul Si-

mion GOCIU.
lasul, unul
dintre centrele

spirituale din Ro-
mania, a gazduit
recent Festivalul
International de
Poezie, la care si-
au dat concursul
poeti din circa 20
de tari. Ucraina

a fost reprezentata de poetul Vasile
BACU, presedintele Societatii pentru
Cultura Roméneasca ,Mihai Eminescu”
din Cernauti. Copamanteanul nostru
s-a invrednicit de titlul ,Poet al Capitalei
Istorice a Romaniei”.

Saptamana trecuta, in perioada
14-17 mai, la Chisindu si lasi s-a des-
fasurat Editia a Xl-a a Festivalului In-
ternational de Poezie ,Grigore Vieru”.

La aceste manifestari de amploare a
participat si poetul cernautean Vasile
TARATEANU, membru de onoare al
Academiei Romane, unul dintre initia-
torii volumului de amintiri despre regre-
tatul poet al intregii romanitati, Grigore
Vieru, aparut de sub tipar cu cétiva ani
in urma. Vasile Tarateanu a si devenit
unul dintre laureatii Premiului ,Grigore
Vieru”.

Basaraheanca Tatiana TIBULEAC,
nominalizata 1a Premiul Uniunii
Europene pentru Literatura

Tatiana Tibuleac s-a nascut la Chisindu Tn 1978 si
locuiegte de cétiva ani la Paris. A studiat jurnalistica si a
activat la presa scrisa, apoi la televiziunea din capitala
Moldovei. Stabilita cu traiul la Paris, se preocupa de
literatura. Este autoarea a doua romane: ,Vara in care
mama a avut ochi verzi” (2017) si ,Gradina de sticlad”
(2018). Primul roman a fost premiat si primit cu entuzi-
asm in Romania. Anume din partea Romaniei Tatiana
Tibuleac a fost nominalizata la Premiul Uniunii Europe-
ne pentru Literatura.

Intr-un interviu pentru presa, Tatiana Tibuleac a ac-
centuat in mod special: ,Familia mea s-a aflat la Chi-
sinau tot timpul, dar pentru ca bunicii mei trdiau foarte
aproape de oras, mergeam acolo in fiecare weekend.
Copilaria mea a fost impartita in doua vieti: viata de la

sat, care a insemnat foarte mult pentru mine, pentru ca
acolo am invatat multe lucruri de la bunica mea, pe care
am adorat-o si care Tmi este model. Cruzimea care mi
se tot imputa din carti cred ca vine de la ea, pentru ca
bunica era o femeie foarte puternica. Nu puternica n
sensul modern, nu in sensul ca nu ceda sau avea pa-
rerile ei pe care si le impunea. Bunica a fost deportata
in Siberia, unde a ingropat un copil cu mana ei, unde
a nascut-o pe mama, care trebuia sa moara. Apoi s-a
intors la o varsta destul de Tnaintata si a luat totul de la
zero. Daca stau si ma gandesc la greutatile prin care a
trecut ea si compar cu ce numesc eu greutati, raportul
nu e in favoarea mea. Este motivul pentru care incerc
sa ma plang cat mai putin in viata...”.

Pagina realizata de Vasile CARLASCIUC
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nul dintre cele mai raspandlte nume feminine la Marsinti este

Sofia. Si in toate cele patru zari ale pamantului rasuna cu drag
numele Sofiei Rotaru - cea mai vestita cantareata pe care a dat-o
omenirii aceasta localitate din Valea Prutului. Sofia si cantecul sunt
cuvinte gemene aici, la Marsinti. Si nu este vorba numai de artista
poporului. ,,Sofia Rotaru este mandria tarii noastre. Dar noi, la Mar-
sinti, o avem si pe Sofia Rosca”, mi-au spus mai multi marsinteni.
Sofia Rosca vine si ea sa afirme ca la botez a primit nu numai acest
nume deosebit ce inseamna intelepciune, dar si iubirea fata de can-
tec, care, peste ani, au format un destin.

Doamna Sofia Rosca a devenit cunoscuta datorita
,larancutei’, un ansamblu pe care |-a creat pentru ca
satul Marsinti sa nu-si uite cantecele.

— Pentru mine ,Taréncuta” este totul — nu pot trai fara
ea, afirma doamna Sofia. Oriunde sunt invitata, plec im-
preund cu ,Tarancuta” — cantdm cantecele noastre stra-
vechi, mostenite de la batranii satului, precum si cele
compuse de mine. Am peste o suta de cantece scrise,
iar in repertoriul ,Tarancutei” sunt doar douasprezece.
Am fost si-n Romania, si-n Moldova, mai des — la Chi-
sindu, Balti. lata, in curdnd vom pleca la Briceni — ,Ta-
rancuta” a fost invitatd la o manifestare culturala. M-au
rugat s& aduc si mai multe exemplare ale cartii mele,
care recent a vazut lumina tiparului si a fost lansata sap-
tamana trecuta. Am intitulat-o ,Testamentul meu pentru
viitorul tau”.

— Este o adresare catre urmasi.

— Doresc sa le las celor ce vin dupa noi cuvantul si
cantecul meu. Ele sa-i indemne la fapte bune.

Prefatand acest volum de poezii a Sofiei Rosca, do-
centul universitar, Lora Bostan, remarca: ,Este o carte
despre omenie si frumusete sufleteasca, adresata noua
si celor ce vor veni dupa noi. S& o parcurgem pagina cu
pagina si s meditam asupra esentei noastre umane”.

— Deja am primit multe ecouri la aceasta carte. Ma
sunad oamenii si-mi spun cé& ceea ce am asternut pe
hértie se aseamana foarte mult cu soarta lor. Sunt o
poeta din popor si cunosc bine nazuintele neamului
meu.

Doamna Sofia Rosca si-a creat faima nu numai cu
stiloul, ci si cu acul. Este si o mesterita talentata.

— ,Tarancuta” a iesit in lume nu numai cu cénte-
cul, ci si cu costume nationale autentice, accentueaza
doamna Sofia. Poate de la faptul ca imi place sa cos
si sa brodez mi-a venit ideea sa avem un asemenea
colectiv artistic. Tn momentul de fata colectivul dispu-
ne de cinci complete de costume natlonale autentice
— 0 adevarata zestre. Si fiecare ie se deosebeste, are
ornamentul ei specific, despre care se poate povesti
ore in sir. lata, recent, la parada portului popular de
la Cernauti am fost mentionate de specialisti etnografi,
care au confirmat ca costumele noastre sunt autentice.
Cand aparem in mijlocul spectatorilor multe femei ne
spun: ,Sunteti imbracate asa, cum a fost mama mea
in tinerete”.

Cartea Sofiei Rosca , Testamentul meu pentru
viitorul tadu”, in fond, contine poezii consacrate per-
soanelor dragi si apropiate sufletului, unor perso-
nalitati cunoscute in spatiul spiritual roménesc. Ea
este bogat ilustrata cu fotografiile acestora. Mai in
toate ilustratiile autoarea tine la piept un buchet de
flori. Nascuta in luna lui Florar, doamna Sofia Rosca
se considera ca este ,,umbra unei flori”,

indeamna pe urmasi: ,,Sa nu calcati voi floarea-au-
rie,/ Ce creste uneori pe-al vostru meleag,/ Vinde-

cati-va sufletele voi mai bine,/ Prin folosul acestui

micut toiag”.

unei flori
deosebite — ,,incantatoare floare aurie”. Autoarea fii

Omul care a imprietenit scoli si a durat nun;i

a 21 mai s-au implinit 95 de ani de la nasterea lui Constantin Popovici,

academician in Moldova si Ucraina. Acest jubileu a fost marcat la Roman-
cauti, raionul Securem, satul sau de bastina, la Cernautl, unde si-a facut
studiile universitare si are nenumarati prieteni, si la Chisinau, unde a activat

in decursul mdelungatel sale vieti.

Constantin Popovici a fost printre

lici,
primii cercetatori ,sovietici” care s-a
apucat sa studieze viata si creatia lui
Mihai Eminescu in primii ani postbe-

cand numele poetului national al
romanilor era tabu n nordul Bucovinei
si in Basarabia. Cu timpul, el a deve-
nit un eminescolog citat si un pasionat

neano-moldo-romane,

inclusa in 16 volume.

cercetator al relatiilor literare ucrai-
intreaga
mostenire — stiintifica si artistica fiind

sa

n ultimii ani ai vietii sale academi-
cianul Constantin Popovici a fost oas-
pete des al Gimnaziului nr. 6 cu limba
romana de predare din Cernauti si da-
torita acestui fapt institutia data s-a im-
prietenit cu Gimnaziul din Romancauti,
satul de bastina a savantului. Si cu pri-
lejul jubileului gimnazistii din Cernauti
si Romancauti au organizat o actiune
comuna. La Gimnaziul nr. 6 au fost invi-
tati si activistii Societatii ,Ucraina-Mol-
dova” — scriitorul Vasile Vascan si artis-
tul poporului din Ucraina, Ivan Derda,
buni si apropiati prieteni ai regretatului
Constantin Popovici. De asemenea, a
interpretat romante indragite de emi-
nescologul Constantin Popovici, Ghe-
orghe Posteuca, laureat al unor con-
cursuri internationale. Actiunea a fost
organizata de directorul Gimnaziului nr.
6, domnul lon Ignat, lucrator emerit al
fnvatamantului din Ucraina, si de profe-
soara Teteana Fonariuk, profesoara de
ucraineana la aceasta institutie de in-
vatamant. Ambii sunt si alcatuitorii car-
tii ,Si va sosi timpul culegerii recoltei”
(Constantin Popovici in amintirile ce-
lor care l-au cunoscut). Aceasta carte
a fost lansata in cadrul actiunii de co-
memorare a savantului si ctitorului de
punti spirituale, Constantin Popovici.

Pagina realizata
de Vasile CARLASCIUC
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Formatia Sahtar Donetk a castigat
pentru a 12-a oara Campionatul Ucrainei,
la doar patru zile dupa ce a obtinut si Cupa
Ucrainei la fotbal. Sahtar mai avea nevoie
de o singura victorie pentru a castiga fitlul
Tnainte de finalul sezonului si a reusit acest
lucru duminica, scor 1:0 cu Zoria Lugansk.
Fosta echipa a lui Mircea Lucescu are 76
de puncte si nu mai poate fi depasita de
rivala Dinamo Kiev, care are 65 de puncte.

De remarcat ca fostul
echipei Sahtar Donetk, Mircea Lucescu,
va prelua una dintre echipele de traditie,
anuntd presa din Turcia. Potrivit cotidia-
nului turc Fanatik, Mircea Lucescu s-a n-
teles cu sefii de la Begsiktas. Tehnicianul
roman in varsta de 73 de ani va semna
un contract valabil pentru doua sezoane
si va primi un salariu de doud milioane de
euro pe an.

Sahtar Donetk a castigat pentru a
12-a oara Campionatul Ucrainei

antrenor al

Medalii pentru sportivii hucovineni
la, Lion Judo Cup-2019”

cucerit trei medalii. Aleksandr Stiopin, categoria de
varsta 7 ani, a cucerit medalia de aur. La aceeasi
categorie de varsta, Artem Tybulenko, a intrat in
posesia medaliei de argint, iar Maxim Hen (11 ani)
la fel a cucerit argintul.

Orasul Lviv a gazduit pe parcursul a doua zile
Turneul international la judo ,Lion Judo Cup-2019”.
La competitie au participat circa 500 de sportivi din
Ucraina, Moldova, Bosnia si Hertegovina, Lituania.
Elevii de la Clubul sportiv ,Lider” din Cernauti au

“

FC Bucovina a cedat dramatic pe teren propriu
in fata echipei FC Ceaika (Petropavlovsk Borscia-
ghivka), scor 0:4. Echipa cernduteana ramane pe
ultimul loc (10) cu 18 puncte la activ in clasamentul
Ligii a ll-a. Lider in clasament ramane Cerkascyna
Akademia cu 48 de puncte, pe locul doi — echipa
Mynai cu 46 de puncte, iar pe locul trei — Polissia
cu 42 de puncte acumulate. Pe 25 mai, FC Bucovi-
na dispune n deplasare de echipa FC Kalus.

Alte rezultate ale etapei a 26-a a Campionatului
national la fotbal Liga a Il-a: Polisia — Podilia — 3:1;
Nyva (V) — Veres — 1:3; Cerkascyna Akademia —
Kalus — 4:1.
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Antrenorul interimar al echipei
FC Bucovina regreta ca a accep-
tat oferta de a antrena echipa
cernauteana. Declaratia a fost
facuta dupa infrangerea echipei
in fata FC Ceaika. ,Nu prea am
ce comenta. Toate ideile si propu-
nerile mele au fost sortite esecu-
lui. Am prevenit jucatorii ca va fi
un meci dificil si nu avem dreptul
sa dam gres. Trebuia sa aratam
un joc bun pentru suporterii care

ne-au ramas fideli. Nu am reusit
acest lucru... Am facut o mare
gresealda cand am acceptat sa
fiu antrenorul FC Bucovina. Am
acceptat de dragul baietilor, dar
m-am convins ca printre ei sunt
putini oameni cumsecade. Este
greseala mea si imi asum toa-
ta responsabilitatea”, a declarat
dupa meci antrenorul interimar
al FC Bucovina, Roman Neste-
renko.

sevcenko a anuntat componenta echipei
nationale de fothal a Ucrainei Ia meciurile
de calificare EUR0-2020

Antrenorul principal al echipei nationale
de fotbal a Ucrainei, Andrii Sevcenko, a fa-
cut publica lista completa a jucatorilor convo-
cati pentru participarea la meciurile de califi-
care Euro-2020 impotriva Serbiei (7 iunie) si
Luxemburgului (10 iunie). Tn total, pe listé sunt
31 de jucatori.

Portari: Andrii Piatov ($Sahtar Donetk),
Denys Boiko (Dinamo Kiev), Andrii Lunin (Le-
ganes, Spania).

Defensiva: Serhii Kravtov, Mykola Mat-
vienko, Bogdan Butko, Mykyta Burda, Vitali
Mykolenko, Artem Sabanov, Oleksandr Kara-
vaeyv, Vasyl Kravet, Igor Plastun, Eduard Sobol.

Mijlocasi: Viktor Tygankov, Serhii Sydor-
ciuk, Mykola Saparenko, Volodymyr Sepeley,
Taras Stepanenko, Romero Marlos, Viktor
Kovalenko, Serhii Bolbat, Evhen Konopleanka,
Andrii larmolenko, Ruslan Malynovskyi, Olek-
sandr Zincenko, Roman Bezus, Ivan Petreak,
Marin Sved.

Ofensiva: Roman laremciuk, Artem Kra-
vet, Junior Moraes.

y

Rezultate
FC Noua Sulita 2017 — FC Voloca — 1:7
FC TOM. Studio — FC RA-DENT - 1:0
FC Tereblecea — FC Fazenda — 4:2
FC Molodia — FC Spicul de Aur — 1:2

FC Porubne — FC Hliboca — -/+

FC Volcinetii Vechi — FC Nepolocauti — 3:1
FC Dovbus — FC Nepolocauti — 2:5

Pagina realizatd de Romeo CRACIUN
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De la lume adunate
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data un barbat l-a intrebat pe un om inte-

lept: ,Face, oare, sa-i dezmierzi pe copii
asa cum o fac, de fapt, toti parintii atunci
cand isi tin odraslele in brate?”. Face, a
raspuns omul intelept, dar acest lucru tre-
buie facut astfel incat ei sa nu observe. Dar
trebuie facut, deoarece nu stim ce surprize
crude le poate aduce viata. De ce sa nu se
bucure de mangaiere atunci cand inca simt

Tnca pana mai ieri Stelu, eroul po-
vestirii de mai jos, se considera cel mai
fericit om din lume. Un om implinit in
adevaratul sens al acestui cuvant. Avea
o sotie minunata, impreuna cu care for-
ma un cuplu de invidiat, si o frumusete
de fiica pe care o iubea cel mai mult in
viata aceasta. Muncea zi si noapte pen-
tru a le asigura florilor sale, dupa cum
prefera sa le numeasca peste tot, toate
cele necesare. Muncea cu multa sargu-
inta si niciodata nu se simtea obosit. O
facea doar pentru florile sale. Acestea
ii raspundeau cu aceeasi dragoste si
intotdeauna cand venea acasa de pe
drumuri le admira, vorba ceea, petalele
frumoase. Viata parea un basm si omul
isi inchipuia ca aceasta poveste nu se
va sféarsi niciodata. Insa, destinul a vrut
altfel, ca acest basm sa se destrame ca
ceata in toamna tarzie, iar in sufletul
barbatului a inceput sa ploaie cu stro-
pi reci ca gheata. Intr-o singura clipa a
inteles ca le uraste de moarte pe florile
sale si ca nu le poate vedea Tn ochi.

Cu Laura, o moldoveanca cu parul
blond si ochii albastri, au facut cunos-
tinta pe cand studia in anul patru la po-
litehnica din Chisinau. Fata
studia medicina tot in capi-
tala Moldovei. Aceasta pro-
venea dintr-o familie cu mai
multi copii dintr-un sat din
apropierea Chisinaului. Asa a
vrut destinul ca cei doi sa se
intélneasca la zilele orasului,
iar acea seara sa le marche-
ze viata lor de mai departe.
Dupa ce au asistat la un
concert de muzica usoara la
Palatul National, au decis sa
se mai plimbe prin orasul fara
larma de tramvai — un adeva-
rat colt de rai, dupad cum il
considera Stelu pana in ziua
de azi. intr-o scurta perioada
cei doi s-au legat foarte mult
sufleteste unul de celalalt.
Asa ca in Duminica Floriilor
din acel an pasarelele aveau
sa le cante simfonia iubirii in
satul de bastina al fetei. Pa-
rintii Laurei, oameni primitori
si ospitalieri, au apreciat din
start calitatile si buna educa-
tie a bucovineanului, dar i-au declarat
ca nu doresc ca odraslele lor sa zboare
si s& se stabileasca pe meleaguri stra-
ine. Cu un ,vom mai vedea noi”, spus
de parca cu gura altuia, Stelu si-a luat
ramas bun si a revenit la Chisinau. Dair,
daca a fost sa fie, a fost. Aproape de
examenele de licenta cei doi au jucat o
nunta de zile mari acolo, la Durlesti, si
una in satul de pe malul Prutului. Fiind
singurul copil la parinti, Stelu a mostenit
casa parinteasca si gospodaria frumoa-
sa pe care au asezat-o cu gust de-a
lungul anilor cei care i-au dat viata. Din
banii de la nunta tinerii si-au procurat si
0 masina, alte lucruri necesare in casa
si au pornit cu dreptul Tn viata. Dupa un
timp, parintii s-au obisnuit cu plecarea
fetei dupa alesul ei. Si-au zis ca fata e
ca si rachita — se prinde acolo unde fi
este dat sa se prinda. Aurel s-a anga-
jat in calitate de manager intr-o firma
de constructii din centrul regional. In
scurt timp si Laura si-a gasit un loc de
munca la spitalul regional. La timpul po-
trivit, Bunul Dumnezeu le-a daruit, prin
Mila Sa, un ingeras de fetitd. Se con-
siderau o familie implinita. Se bucurau
de viata, frecventau des petrecerile, la

caldura aripilor parintesti?

care erau invitati, incercau sa savureze
orice clipa frumoasa din aceasta viata.
Vara plecau in mod regulat la odihna.
Toate acestea au ramas ca o frumoa-
sa poveste, auzita de Stelu undeva in
trecut, ca un vis care s-a destramat atat
de repede, zburdnd undeva in negu-
ra vremii. Toate acestea au fost pana
mai ieri, pana in acea zi in care avea
sa afle niste lucruri, pe care nu si le-
ar fi inchipuit nici Tn cel mai strasnic vis
vazut vreodata. Poate nici ca nu le-ar fi
aflat, daca nu l-ar fi intalnit la o terasa
in oras pe un vechi prieten si coleg de
facultate. Radu a ales o alta cale dupa
absolvirea facultatii. Lucra intr-o firma
auto de deservire a pasagerilor. Cei doi
se intalneau adeseori prin oras. Inain-
te, in vremuri bune, se intalneau si la
o sarbatoare. Dupé ce sotia lui Radu
a plecat la cele vesnice, secerata fiind
de o boala incurabila la doar 38 de ani,
acesta s-a retras in lumea lui. Nu mai
era acel baiat glumet de candva. Si
iata, acea intalnire, care avea sa puna
multe puncte pe ,I” in viata lui Stelu. Au
intrat in vorba despre una, despre alta.
De la Radu a aflat ca acesta este tot
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singur si ca unicul licar de bucurie in
aceasta viata ii este fiica Lorena, care
studiaza n primul an juridica.

— Doar fiica mea si serviciul, ca-
re-mi place mult, ma tin la suprafata,
sopti Radu printre suspine. Dar ce bine
e ca te-am intalnit. Vroiam sa-ti spun
ceva foarte important, dar te rog mult
sa ma intelegi si s& nu faci vreun pas
necugetat, a continuat amicul pe un ton
mai apasat.

— Hai spune odata ca m-ai intrigat
de-a binelea, deveni mai serios Stelu.

Radu a mai stat un pic pe ganduri,
de parca nu stia cum sa inceapa vorba.
Intr-un sfarsit i-a spus:

— Imi pare rau de tine si nu am cre-
zut ca o sa-ti spun vreodata asemenea
vorbe.

In clipele urmatoare Stelu avea sa
afle ca in zilele trecute de odihna Radu
s-a odihnit intr-o sauna cu un cumatru
ce-i venise pe ospete. Acolo avu ocazia
s-0 vada si pe Tatiana, fiica Iui Stelu, in
compania unor barbati mai in varsta. In
acel moment dorea sa-i traga un pumn
bunului sdu amic, dar s-a retinut.

— Daca a fost o gluma, apoi sa stii
ca este 0 gluma nu chiar sanatoasa, a

spus intr-un final Stelu cu vocea tremu-
randa.

Dupa expresia fetei era clar ca
Radu nu glumeste. Nu-i venea sa crea-
da ca fiica lui, care nu i-a iesit nicicand
din cuvant, ar fi capabila de asa ceva.

— Stii doar ca ti-am vrut si-ti vreau
binele, de aceea nu am putut sa as-
cund de tine aceste lucruri. Mai bine e
sa le curmi pana nu e tarziu de tot.

Radu |-a mai indemnat sa se gan-
deasca bine si sa nu faca pasi nechib-
zuiti. Acesta, Tnsd, n-a mai asteptat
pana a doua zi. Chiar in seara aceea
a descoperit in laptopul fiicei fotografii
compromitatoare, care spuneau totul. |
se parea ca s-a prabusit pamantul sub
el. De stia omul ce surprize il asteapta.
Cand a incercat sa clarifice lucrurile,
fiicd-sa nu a negat nimic. I-a declarat
ferm ca are deja 17 ani si ca va trai
asa cum va gasi de cuviinta si ca ar fi
mai bine sa aiba grija de propria sotie.
O vorba spune ca omul beat si femeia
la emotii spun multe adevaruri. Tot de
la fiica a aflat ca Laura lui, pe care o
considera un inger, il inseala cu un co-
leg de serviciu. Pe ascuns |-a adus si in
casa lor. Afost o lovitura mare si pentru
fiica. De atunci au inceput plecarile la
discoteci, plimbarile nocturne cu bar-
bati de tot felul. Orice indemn al mamei
la ratiune nu mai insemnau nimic pen-
tru fiica.

— Mi-ai dat, mama, un exemplu cat
se poate de bun, atat i-a replicat doar.

Pana la urma, tot Stelu a ramas vi-
novat de cele intdmplate. Laura nici nu
a incercat macar sa se justifice. A actio-
nat din start dupa principiul ca cea mai
buna metoda de aparare este atacul. Si
a inceput sa i le insire pe toate.

— Nu te vad cu saptamanile, ba esti
la serviciu, ba esti plecat in deplasare.

De o bucata buna de timp nu ma mai
vezi. Oare nu te-ai gandit ca sunt feme-
ie si cd am nevoie si eu de un pic de
atentie din partea ta? Tu si numai tu esti
singurul vinovat de cele intamplate!

Nu a mai putut omul sa asculte
vorbele sotiei, care cadeau aidoma
unei ploi cu grindina in plina vara. Si-a
strans Tn graba céateva lucruri si i-a tele-
fonat lui Radu, rugandu-| sa-l adapos-
teasca pentru o perioada oarecare. Asa
s-a pomenit omul nostru nevoit sa ple-
ce din casa parintilor, unde fiecare un-
gher ii amintea de cei ce i-au dat viata
si de cele mai frumoase clipe petrecute
alaturi de sotie si fiicd. Nu in zadar, o
vorba veche spune: ce ti-i scris in frunte
ti-i pus. A plans mai multe zile in sir de
ciuda, iar apoi a inceput sa chibzuiasca
cum s-o ia de la capat. Stie ca n-o sa-i
fie usor. Dar va incerca s-o faca. Poate,
cu timpul, va fi in stare sa le ierte pe
cele doua fiinte, fara de care inca mai
ieri nu-si inchipuia viata. Va incerca s-o
faca si pe asta. Se zice ca timpul este
cel mai iscusit doctor si trateaza cele
mai adanci rani.

Dumitru VERBITCHI

Control vamal la frontiera. Dupa verificari un ba-
tran zambeste satisfacut. Vamesului 1i pare suspect
acest lucru si il intreaba:

- Vad ca sunteti vesel. Ce ar fi la mijloc? Poate
am scapat ceva din vedere?

- Vezi tinere, zice batranul. Cu ajutorul vostru
am gasit ochelarii, pe care i-am cautat toata ziua.

TELX 3t

Un bérbat i se destainuieste prietenului sau:

- Stii, o sa divortez de sotia mea.

- Dar ce ti-a venit, omule. O stiu de o femeie
cumsecade, ba e si o gospodina adevarata.

- S-a suparat dintr-un fleac si deja trei sapta-
mani nu vorbeste cu mine.

- Bucuréa-te, omule, unde-o sa mai gasesti ase-
menea femeie. Altii ar fi bucurosi ca femeii sa-i taca
un pic gura.

TELX 3t

El si ea in pat. La un moment dat suna telefonul.
Ea ridica receptorul:

- Alo, bine. Da, desigur, am inteles.

El: - Cine a fost.

- Era sotul meu. Mi-a spus sa nu-mi fac griji ca se
retine si vine mai tarziu, ca e la tine la un joc de carti.

Tk Lx 3t

Un locotenent, dupa ce a baut toata noaptea,
n-a reusit sa se trezeasca dimineata. Suna telefo-
nul. O voce placuta de femeie:

- Domnule locotenent, doriti sex la telefon?

- Bineinteles, raspunde acela.

- Atunci asteptati un pic, va fac imediat legatura
cu comandantul unitatii.

TELX 3t

Se intalnesc doi prieteni. Unul o ia cu intrebarile:

- Am auzit ca te-a parasit sotia.

- Da, acum stau singur.

- Si cum te simti?

- Acum ma simt bine. Primele zile credeam ca
fnnebunesc... de fericire.

- Cum asa?

- Pai s-a dus cu tot cu mama-sa.

TELx 3t

Sotul vine acasa beat critd hat dincolo de mie-
zul noptii. Ca de obicei este intdmpinat de grijulia lui
sotie cu o tigaie in mana:

- Ce ora e, nesimtitule, acum se vine?!

- E ora zece, scumpa mea, de ce strigi la mine
asa de tare?

- Cum zece? Am auzit pendula batand unu
acum o ora si ceval

- Si ce daca-ai auzit-0? Ce vrei sa bata si zero?

TELx 3t

Un bérbat vorbea prin somn cam des si intr-o noap-
te sotia il aude strigand un alt nume de femeie. li aplica
doua palme peste aparatul vorbitor. Omul sare ca fript:

- Ce-ai patit, draga? De ce dai in mine asa?

- Pentru ca numai ce ai chemat-o pe lleana, dar
pe mine ma cheama Aurica.

- Ce are una cu alta? Am confundat numele si
nu altceva, se justifica barbatul.

- Cum poti s& ma confunzi cu ea? — nu se lasa sotja.

- Draga, dar tu cum confunzi de fiecare data fra-
na cu acceleratorul ori de cate ori conduci masina?
E cam aceeasi situatie.

ar draga, chiar
am devenit alt om,
dar si dstuia nou fi
place sa bea.

Ioane, iar bei?
Ii-ai promis ca te schimbi,
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Asociate in trecut cu varsta a treia, varicele afecteaza
acum tot mai mulii tineri de 25-35 de ani. Sedentarismul,
kilogramele in plus, alimentatia necorespunzatoare, purtarea
pantofilor cu toc, statul prelungit in picioare, dar si pe scaun,
sunt doar cateva dintre obiceiurile care duc la aparitia acestor
vene dilatate. Se estimeaza ca una din cinci persoane sufera
de varice, intr-o forma sau alta, insa prea putini stiu cum sa le
abordeze, inteleg de ce au aparut, cat de grave sunt si cum pot

scapa de ele.

Obiceiliuri de zi
cu zi care duc la
aparitia lor

Potrivit specialistilor, nu exista o cauza
clara a formairii lor, fiind implicati mai mulii fac-
tori interni si externi. Boala nu se mosteneste,
dar exista o predispozitie la pacientii care au
n familie rude de gradul intai cu varice. Inter-
vin, de asemenea, si factorii externi, ca stilul
de viata, alimentatia nesanatoasa, cu multe
grasimi, dulciuri si fast-food, fumatul sau tra-
tamentul cu anticonceptionale orale. Toate
acestea afecteaza sanatatea vaselor de san-
ge. Baile fierbinti pot, la randul lor, sa produca
o dilatare a venelor, favorizand debutul bolii.

Purtarea pantofilor cu toc, statul pre-
lungit in picioare, dar si picior peste pi-
cior, obiceiul de a purta frecvent panta-
loni stramti, incomozi, care strang foarte
mult piciorul, acestea sunt obiceiuri care
afecteaza circulatia sanguina de la nive-
lul gambelor. Sarcina este si ea o peri-

oada cu risc mare in ceea ce priveste
aparitia varicelor, deoarece, Tn special in
ultimul trimestru, presiunea si greutatea
sunt puse mai mult pe membrele inferi-
oare.

Ce risti daca
varicele nu sunt
tratate la timp

Multe persoane stau cu varice ani Tn sir,
consideréndu-le doar o problema estetica.
Insa, ele vin cu o multime de neplaceri, chiar
riscuri. Primele simptome sunt senzatjile de
greutate in picioare dupa o zi obositoare, de
arsura, de mancarime la nivelul pielii. Cu tim-
pul, apar dureri in jurul zonei afectate, pielea
devine mai uscata, subfiata, inflamata, apar
sangerari dupa leziuni minore. Riscul consta
n faptul ca pot sa apara probleme mai grave,
precum tromboza profunda, dermatita de
stazd, ulceratia de gamba, hemoragia prin
ruperea varicelor sau chiar embolismul
pulmonar.

Unguentele nu
au nici un efect

Varicele sunt dilatatii patologice si per-
manente ale venelor si, cu cat trece timpul,
cu atat pot creste mai mult in dimensiuni.
Nici vorba sa dispara de la sine. Nici creme-
le si unguentele de la farmacie nu au vreun
efect demonstrat. Pana in prezent nu s-au
descoperit substante active care sa trateze
varicele. Ele pot cel mult ameliora simpto-
mele si pot preveni unele complicatii, dar
eficienta lor este cu mult scazuta.

Conform specialistilor in medicina, de
varice se poate scapa cu o simpla injectie,

daca afectiunea este tratata de la bun 1in-
ceput. Procedura se numeste scleroterapie,
este simpla si fara efecte adverse. Presu-
pune injectarea direct in vena a unui agent
sclerozant care inflameaza endoteliul vasu-
lui de sange, ducand la distrugerea perete-
lui vascular. In functie de situatie, pot fi ne-
cesare mai multe sedinte. Dupa tratament,
pacientul isi poate relua imediat activitatile
obisnuite. Singura cerinta este sa poarte
ciorapi medicali de compresie pe o perioa-
da de 1-3 saptamani si, cateva zile, sa nu
faca sport, Tehnica scleroterapiei e indicata
preponderent in stadiile incipiente ale bolii,
este non invaziva si nedureroasa. Varicele
se mai pot indeparta prin metoda clasica,
chirurgicala. E eficientd, insa dureroasa.

ascinanta, misterioasa, cu peisaje fabuloase si vestigii istorice
pe masura, Grecia are si o traditie bogata in tratamente cu plan-
te medicinale. Sa nu uitam ca primele descrieri de plante le apartin

Leacuri grecesti

eventual cu putin suc de laméie sau de fructe, pe sto-

invatatilor greci, impreuna cu virtutile lor terapeutice, majoritatea
fiind preluate pana in ziua de azi.

nile cardiace.

care, combat constipatia.

Uleiul de masline
(presat la rece)

Vechii greci 1i cunosteau beneficiile pentru sanatate si
il includeau in mesele lor zilnice, de cate ori aveau ocazia.
El era folosit si ca remediu pentru mai multe afectiuni. De
altfel, studiile recente i-au confirmat calitati vindecatoare.

* Consumul constant de ulei de masline crud ,,sub-
tiaza" sdngele, reduce colesterolul si trateaza afectiu-

* O lingurita de ulei de masline luata dimineata si
una seara vindeca ulcerul gastric, precum si refluxul
gastroesofagian. Combate digestia lenta.

* Doua linguri de ulei de masline luate seara, la cul-

pulbere).

macul gol, vindeca dischinezia biliara.

* Un amestec din putin ulei de masline cu albus
de ou, aplicat pe zona afectata, reface pielea lezata in
urma arsurilor sau ranilor.

Frunzele
de maslin

De-a lungul timpului, frunzele de maslin au fost nelipsite
din ,dotarea" vindecatorilor greci. Ceaiul din frunze de maslin
este o bautura minunata, ce lecuieste mai toate bolile:

* Scade nivelul zaharului in sdnge la diabetici, ten-
siunea arteriala si colesterolul. * Este antibacterian, an-
tifungic si antiviral.

* Intareste imunitatea, protejeaza ficatul, vindeca
litiaza renala.

* Elimina ureea din sédnge si este un energizant i
un sustinator in bolile cronice.

Pentru a prepara ceai, puneti la macerat, cu o cana de
apa, 8-10 frunze de maslin, uscate si maruntite, de seara
pana dimineata. Incalziti apoi maceratul, pana da in do-
ua-trei clocote. Lasati vasul acoperit 5-6 minute, apoi stre-
curati. Beti doua cani, de-a lungul zilei, cate putin. (Frun-
zele de maslin se pot gasi si sub forma de extract sau

* O lingura de ulei de masline inghitita dimineata,

Rubrica sustinuta de Valeria STEFUREAC
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Familia Acatrini din Bahrinesti se ingrijeste
» L 4

lustra familie Mandicevschi, care a dat Bucovinei mai multe personalitati

de vaza, isi are radacinile in satul Bahrinesti, raionul Hliboca, situat chiar la
frontiera ucraineano-romana. Acest fapt i-a incurajat pe membrii altei familii
Acatrini - sa popularizeze mostenirea splrltuala a
familiei Mandicevschi. Mihail Acatrini este directorul scolu din sat si initiato-
rul crearii muzeului din localitate, iar fiul sau, Vladlmlr, aspirant si presedm-
tele Societatii Bibliotecarilor Bucovineni, a semnat mai muite studii despre
fiecare membru al familiei Mandicevschi.

din Bahrinestiul de astazi -

Recent s-au implinit 160 de ani de la nasterea lui Constantin Mandicevschi,
autorul imnului neoficial al tinutului nostru ,,Canta cucu-n Bucovina”. Data
semnata a servit drept motiv pentru inaugurarea la Muzeul Etnografic Regio-
nal a expozitiei consacrate distinsei familii Mandicevschi. Materialele au fost
pregatite si prezentate de familia Acatrini.

Constantin
Mandicevschi -
autorul cantecului
sCanta cucu-n
Bucovina”

S-a nascut la 24 mai 1859 in satul Bahri-
nesti, unde tatal sau, preotul Vasile Mandice-
vschi, avea parohie. Este frate cu compozitorii
Eusebie si Gheorghe Mandicevschi si cu juris-
tul Erast Mandicevschi. Fiindca erau romani de
origine, parintii si-au dat fiul la vechea scoala
moldoveneasca din Cernauti, pe care o absol-
va in 1869. in acelasi an, Constantin se inscrie
la Obergymnasium- -ul din capitala Bucovinei.

Tn 1877, tanarul Mandicevschi isi ia ba-
calaureatul. Studiile universitare si le face la
Cernauti si Viena. in 1884 sustlne exame-
nul de capamtate la istorie, geografle limba
si literatura germana. In acelasi an se an-
gajeaza ca profesor suplinitor la Liceul din
Suceava, unde ramane pana in anul 1893,
cand e numit profesor la Scoala Reala Gre-
co-Orientala din Cernauti.

Profesorul Constantin Mandicevschi este
numit, la 20 martie 1896, director al Scolii
Reale din Cernauti, functie pe care o detlne
timp de doua decenii. Tn 1898, el reuses-
te sa introduca limba romana ca d|SC|pI|na
obligatorie pentru elevii acestei scoli.

La 25 noiembrie 1915, Constantin Man-
dicevschi, ca director al Scolii Reale Gre-
co-Orientale din Cernauti, preia interimatul
in conducerea Consiliului Scolar al Tarii,
intrucat inspectorul scolar general Dionisie
Siminovici se afla in refugiu la Viena. La 31
ianuarie 1918, cand monarhia austro-ungara

-

dadea primele semne de dezagregare, Con-
stantin Mandicevschi este numit, prin ordin
ministerial, inspector scolar general pentru
invatamantul in limba roméana din Bucovina.

Dupa Unire, in 1919, lui Constantin
Mandicevschi i se incredinteazéd conduce-
rea inspectoratului scolar din Bucovina. In
aceasta functie de inspector general scolar

N &

il gasim si in 1922. Prin Decretul Regal
nr.1713 din 22 aprilie 1920, in Bucovina ia
fiinta Comisia regionala de unificare si des-
carcare a serviciilor publice. Comisia este
formata din sapte secretari generali, in frun-
te cu juristul si omul politic Dori Popovici.
Din aceasta comisie face parte si Constan-
tin Mandicevschi.

La inceputul anului 1920, Constantin
Mandicevschi se afla printre membrii Comi-
tetului de organizare, la Cernauti, a Expozi-
tiei de arta roméaneasca.

La 15 octombrie 1922, Constantin Man-
dicevschi e numit director al Bibliotecii Uni-
versitare din Cernauti. Pana in 1930, cand
se pensioneaza, a imbogatit colectiile de
carte si le-a integrat in circuitul national si
international. Constantin Mandicevschi s-a
ocupat de Biblioteca universitara in timpul
administratiei romanesti, aratand cat de
important a fost aportul national roménesc
la imbogatirea colectiilor si la reforma ad-
ministrativa. Forta creatoare a directorului
s-a manifestat in timpul celor sapte ani cat
a stat in fruntea Bibliotecii.

La 1 octombrie 1930, dupéa sapte ani de
activitate neobosita, la varsta de 71 de ani,

Bl v g

eruditul director se retrage din postul sau,
dedicandu-se preocuparilor stiintifice. Con-
stantin Mandicevschi s-a stins din viata la
14 decembrie 1933 si este inmormantat in
Cimitirul vechi din Cernauti.

Viadimir ACATRINI

L 4

oua eleve din clasa Vl-ea de la CIE

Cupca si anume Alexandra Bicer si
Tatiana Sinderiuc, au obtinut premiul
intai la un prestigios concurs de dansuri
moderne numit ,,Golden Cab”.

Concursul a avut loc in orasul Vinnita. Toata grupa de dansatori
au evoluat cu mare succes. In rezultat grupul de dansatori din ra-
ionul Hliboca au obtinut primul loc. Renumitul coreograf Vlad lama
le-a inmanat personal cupa. Fiecare participant a primit si cate o
medalie si diploma de merit.

Pentru meritele obtinute, elevele Alexandra Bicer si Tatiana
Sinderiuc, Tn vacanta de vara se vor odihni si vor evolua in Bulgaria.

Cele doua eleve ale noastre participa si pe scena scolii la diferi- |
te manifestari artistice, dand dovada de capacitati si talent.

Le dorim succese pe viitor si credem ca dragostea fata de arta,
cultura, dansuri le va fi de folos n viata.

Eleonora SCHIPOR,
profesoara

. In imagini: elevele castigatoare, la sérbatoarea Camasii cusute |
~ cu diplomele de merit castigate la concurs; Tmpreuna cu dirigintele
lor de clasé, dl Petru Marcu, profesor de educatie fizica si sport,
langa panoul succeselor deosebite la sport pe care le are scoala
noastra datoritd muncii depuse de domnul profesor.
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Tn cea de a 23-a zi a lui Florar fsi
aduna la buchetul vietii Inca un splen-

| did trandafir doamna
Tatiana
PANTAR

- loc de munca, ci si un destin.

doamna Tatiana.

tuturor viselor.

viitor.
Scumpa noastra!
Iti mai dorim s4 fii/ Ca albul crinilor in floare,
Ca roua ce luceste-n zare,/ Ca lacrima din ochi curata,
Ca rugdciunea-nflacérata./ Ca dragostea cea mai duioa
Ca frumusetea — mai frumoasa.
La multi ani!

L XL
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doamna

e

fd.

De ziua ta noi iti dorim

Sa fii mereu asa frumoasa
Si veseld precum te stim.
Fii s&natoasa, fericita,

Fii respectata si iubita.

traiesti o viata.

Noi iti dorim ca drumul vietii
Sa-ti fie presarat cu flori
Si in fiecare dimineata
Sa-{i fie cerul fara nori.
La multi ani!
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din or. Cernauti, pentru care televiziu-
nea a devenit nu numai o pasiune, un
Imagi-
nea emisiunilor in limba romana de
| la UA ,Bucovina” este imposibila fara
subiectele si temele abordate de catre

Colegii de breasla o felicita cu prilejul zilei de nastere,
dorindu-i inspiratie si mari realizari de creatie in viitor, sa-
natate si armonie in familie, dragoste si fericire, realizarea

Frumoase urari de sanatate, prosperare si mult noroc fi
adreseaza cele mai apropiate si scumpe fiinte — parintii, so-
ful Eduard, fiul Alexandru si fiica Elizabeta, rudele si priete-
nii, asigurand-o de toata dragostea si stima lor, dorindu-i sa
fie sanatoasa si fericita, iar anii ce-i bat astazi la poarta vietii
sa-i aduca numai bucurii, belsug Tn casa, paine pe masa,
pace in suflet si in gand, noroc in toate si multe impliniri Tn

LD
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din or. Cernauti. Cu ocazia implinirii frumoasei varste, un sincer ,La multi ani!” cu urari de bine si
noroc fi adreseaza fostii colegi de la ,Libertatea Cuvantului’,
timp, dorindu-i multa sanatate, fericire si realizari, succese frumoase in toate. Fie ca aceste zile
‘ minunate de primdvara, cu soare luminos, sa-i incalzeasca si in viitor inima, toate gandurile bune
sa devina realitate, visele sa se materializeze, prietenii adevarati sa ramana mereu aproape, iar
dragostea sa fie cea pentru care merita

In aceste minunate zile
de primavara, cu aroma flo-
rilor alese, fisi marcheaza
implinirea unei frumoase
varste

lulia
- 5 TODEREAN
f’!j __din or. Cernauti, regizoare la
g wi=m TV Bucovina, unde activea-
za cu succes si ardoare tinereasca. Se bucura de sti-
ma si dragostea celor apropiati, a rudelor, prietenilor si
a colegilor de breasla.

Cu ocazia zilei de nastere, ei toti o felicita si-i do-
resc din suflet multa sanatate, noroc si fericire, realiza-
rea tuturor viselor, succese remarcabile in activitatea
de zi cu zi si doar clipe fericite In viata. Splendoarea
acestui Florar sa-i bucure zilnic inima, sa-i fie viata ca
aroma florilor. Orice clipa sa fie un prilej de bucurie, iar
steaua norocului s-o calauzeasca mereu.

Sa aduni in al vietii buchet,
Alegénd usor, atent,

De la codru maretie,

De la stanca trainicie,

De la floare frumusete,
Eleganta si finete,

De la cer seninéatate,

De la Domnul bunatate,

De la lume omenie,

Sa ai noroc si numai bucurie!

La multi ani!

'Qf.ﬁm‘OOOO 00000000 OO LA AL OO0
) La 21 mai si-a sarbatorit ziua de nastere, adunandu-si la buchetul vietii inca un minunat Florar,

Natalia

unde a activat in ultima perioada de

s a
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Daca doriti ca felicitarile si
Dumneavoastra
sa apara la timp, Va rugam sa
le expediati pe adresa redacti-
ei pana in ziua de marti a sap-
tamanii de aparitie a ziarului,
indicand si datele de contact
(numarul de telefon si E-mail)
pentru a clarifica mai multe de-

Colectivul redactiei

L____J

21.03-2.06.2019

BERBECUL. La inceputul saptamanii ar:
fi bine sa eviti deciziile majore si semnarea!
unor documente. Sunt posibile calatorii, de-!
mersuri Tn acest sens si discutii cu persoane |
aflate in alte tari. Pe 1 si 2 iunie apar provocari
1 profesionale si de imagine publica. Vei avea
1 nevoie de o prezentare logica si coerentd asupra activi- 1
'tatu tale depuse Tn campul muncii. Unii vor incerca sa- t|

gaseasca nod in papura. Rabdare si toleranta!

TAURUL. Multe si mérunte se vor petrece .
in plan financiar toata saptamana Ar fi bine sa
)t faci ordine in tot ce tine de acte, privitoare la bani. 1
" Esti animat de ganduri marete, nobile, astfel c& !
sunt sanse de materializare a unor planuri ticlui- *
te mai demult. Primele zile ale saptamanii iti pot |
| aduce tot felul de controverse, dar nu le lua in seama. Colegn |
1 de serviciu te solicitd mult in a doua parte a saptamanii, in 1
1 special sefii. !
: GEMENII. Relatile parteneriale sunt'
fon

{--hv provocatoare, atat in plan personal, cat si Tn:
. ’ ), plan profesional. Aparent existd oportunitati,
/"w) de colaborare cu ceilalti. De asemenea si1
\\ oficializarea unei relatii matrimoniale este de !
evitat, deocamdata. Apar cheltuieli legate de'!
:factun taxe, impozite, insa poate fi vorba si despre pe-'
, naliz&ri. Se recomanda prudenta la |nceputul saptamanii |
1 in mod special la banii si bunurile comune. 1
1 RACUL. Este multa forfota la serviciu, 1
dar si in plan personal. Rationalizadndu-ti ef|C|-
ent tlmpul si resursele, mai ales energia vitala, !
; . vei putea finaliza totul cu succes. SanatateaI
| fluctueaza, astfel ca este bine sa te plimbi in
1 aer liber, sa te odihnesti si sa te alimentezi co- 1
'rect Este o perioada care aduce rascoliri in relatiile de'
! parteneriat. Marul discordiei sunt banii si bunurile comu-
, Ne cu partenerul de viata.
| LEUL. Est| dornic de afectiunea celor.
1 N dragi, de compania lor si de a te ocupa de un
1 {’ Y hobby drag sufletului tau. Exista o ruptura mtre'
] ‘“i 1 > tine si cei dragi. Astfel simti foarte bine dife-'
: ey, rentele dintre voi. Indatoririle profesionale i |

I purtat de valurile vietii si iti va fi mult mai bine. Este nev0|e 1
putin efort si bunavointa vei depasi totul cu1
1 stralucirea si caldura ta sufleteasca!l 1
Vorbeste putin despre tine si ascultd mai mult ce 1

| ofera posibilitatea de a te detasa de neplacerl-
1 le amoroase si de a obtine succese remarcabile. Lasa-te 1
' sa faci fata provocarllor partenerlale
" FECIOARA. Siptamana debuteaza cu' .
; treburi gospodaresti si cu discutii familiale. ,
.% Predomina gustul dulce-amar acasa, dar cu
1
] m bine. Nu te Iasa luat de valul emotiilor. Sana-!
' tatea este vulnerabila, astfel ca ar fi bine sa- 4!

doze2| eforturile si sa-ti alegi, cu prudenta, felul in care |
. raspunzi la provocari. Lasa-i pe ceilalti sa se bucure de
! BALANTA. O saptdména foarte intere- !
: santa vizavi de relatile cu anturajul apropiat. :
00 Se intrezaresc dlscut_u intalniri, calatorii pentru |
| a rezolva chestiuni personale sau profesionale. ,
1

spun altii. Vei fi foarte surprins de céte vei afla !

!'spre folosul tau. Totusi, ai grijé pe cine aduci in spatiul tau '

personal, deoarece unii nu privesc cu ochi buni realizarile |
 tale. Aventuri la finalul saptamanii.

'y v SCORPIONUL. in primele zile ale sapta-
N manii apar cheltuieli, insa iti cresc si veniturile. Pe 1
122837  deasupra te poti bucura si de favoruri sau cadouri !

S din partea celor dragi. Fii prudent la cumparaturi.
] Perioada 1-2 iunie rascoleste relatiile cu anturajul |

apropiat, astfel ca poate iesi la iveala un scandal. |
Prudenta, detasare si fii cat mai scump la vorbal! 1
SAGETATORUL. Este o saptamana con-
A/ \ troversata, cu situatji stresante si chiar de ne-!
" inteles pe alocuri. Aminteste-ti ca viata este un |

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

| {{‘% film in care joci diverse roluri. Inceputul acestei |
1 saptamani aduce imbunatatiri financiare prin di- 1
! ferite variante. Vin castigurile la care abia acum !
: ai visat. Evita ziua de 1 iunie pentru cheltuieli de orice fel. '
. CAPRICORNUL. Urmeaza o perloada
| dificila in privinta sanatatii. Chiar daca la ince-
1
1
1
1

putul saptamanii te vei S|mt| mai bine si dornic 1
de a te implica Th multe si marunte, nu forta !

fz}

lucrurile. A doua parte a saptamanii aduce:
cheltuieli, dar si posibile cresteri salariale ne-
| Este bine s& cumperi numai ceea ce-ti este strict necesar. 1
VARSATORUL. Foarte interesante!
sunt relatiile cu prietenii care te mconjoara'
f inca de la inceputul s&ptdmanii. Cu toate ca '
‘{\ te pot intrista profund, vei recunoaste ca sunt
adevarate. Totusi, ar fi bine sa renuntl la per-1
' soanele care doar profita de peurmata.ina doua parte !
''a sdptdmanii, se prevede muncad mults, dar si castiguri ' X
1
| PESTII. Esti foarte solicitat in plan pro-
fesional. Fereste-te sa vorbesti prea mult des- 1
. Yz pre tine si despre subiecte pe care le cunosti!
(C.' " prea putin. De mare folos iti vor fi discutiile !
in varsta decat tine sau mai tlnerl dupa caz. .
| Fii prudent atat in privinta sanatatii, cat si in plan profe-1
IS|onaI !

o

:sperate Vei primi multi bani, desi nu mai credeai in sanse. |
multe aspecte discutate cu aceste persoane ,
, considerabile.
cu prietenii, mai ales daca acestia sunt mai
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Monica BELLUCCI, aparitie de senzatie Ia
Cannes! Ce hine arata actrita de 54 de ani!

estivalul de Fi

de la Cannes,
fiecare an, aduce
sine si aparitii sp
taculoase ale vec
telor care partici
editia de anul ac
nefacand nota di
cordanta la acest
pitol. Una dinte cele
mai stilate si bine im
bracate prezente, po-
trivit specialistilol
la Vogue, a fost Mc
ca Bellucci. a

.

Rl

. - ),
Diva a stralucit pe covorul rost
motiv pentru care putem afirma ca
cei 54 de ani ai sii le poate da cu le
jeritate clasa multor doamne Si
nisoare de la Hollywood si nu n
Mai mult decat atat, actrita a rei
atraga toate privirile Tn tinute " i
aparent simple, Tnsa purtate cu grai
si rafinament, doua dintre caracteris-
ticile esentiale ce alcatuiesc un ,tota
look” de bun gust si apreciat de critic
Nascuta la 30 septembrie 1964, I
Citta di Castello, Italia, Monica Bell
cci este urmasa unei alte dive cele
bre din aceeasi tara, Sophia Lore
in materie de senzualitate si forr
voluptuoase, pe care actrita nu _I'
pierdut odata cu trecerea timp
Pentru una dintre serile de gala, |
nica Bellucci a optat pentru o salopei
neagra dintr-un material usor |
cu méanecile bufante si prinsa in
care i-a scos acesteia Tn evio
lueta remarcabila.
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