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Umderea baiatului de cinci ani din
orasul Pereiaslav-Hmelnitki,
Kiev, a scos in strada, marti seara,
aproximativ o suta de locuitori ai ora-
Oamenii s-au adunat
in fata sediului Directiei principale a
Politiei Nationale in regiunea Cernauti
pentru a tine un moment de reculege-
re in memoria lui Kiril Tleavov, copilul
omorét accidental de catre doi politisti
aflati in stare de ebrietate.
Dupa plasarea celor doi in detentie,
activistii publici si cetatenii de rand au
venit la sediul Politiei
Cernauti cu lumanari, jucarii de plus si
anvelope. Activistii au cerut ca vinova-
tii sa fie judecati si trasi la raspundere
pentru crima lor.

De mentionat ca cei doi politisti sus-
pectati ca au ucis accidental baietelul
de cinci ani au fost plasati in detentie.
' Potrivit anchetatorilor, cei doi agenti de
politie consumau alcool vinerea trecuta
pe un teren din apropierea unui cartier
locativ in orasul Pereiaslav-Hmelnitki,
regiunea Kiev. Tn timp ce politistii se
amuzau tragand asupra unor cutii me-
talice, ei ,au atins un copil de cinci ani",
au precizat anchetatorii Intr-un comu-
nicat. Copilul a murit in spital, in urma
ranilor la cap. Arestati dupa tragicul in-
cident, cei doi politisti au negat initial
orice responsabilitate, dand asigurari
ca baietelul a alunecat si a cazut pe o
piatra. Marti, un tribunal de la Kiev a
decis mentinerea lor in detentie pana la
proces. Daca cei doi vor fi declarati vi-
novati, ei risca pedepse care pot ajun-
ge pana la detentie pe viata.

Nationale din

regiunea

y

Minunea s-a intamplat la Biserica Sfantul Nicolae din localitatea

Kiseliv, raionul Chitmani, potrivit lenta.ua.

Icoana pe care este in-

truchipat loan Botezatorul a inceput sa lacrimeze si sa raspandeasca
miros de mir. Enoriasii spun ca este vorba de o minune cereasca.
Icoana care a inceput sa lacrimeze a devenit loc de pelerinaj pentru
credinciosii din Tmprejurimi care acum se Imbulzesc sa vada miracolul.
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Potrivit Comitetului de Stat pentru
Statistica, in primul trimestru al anului
2019, salariul mediu al ucrainenilor a
crescut cu 20,8% fata de aceeasi perioa-
da din 2018. In perloada ianuarie-martie
2019, salariul mediu lunar in Ucraina a
constituit 9.629 grivne.

Cel mai mare salariu lunar in primul
trimestru al anului 2019 au primit anga-
jatii din domeniul aviatiei, aproximativ
25.850 grivne, (19,6% mai putin fata de
anul precedent), din domeniul finantelor
si companiilor de asigurari — 18.572 griv-
ne, informatii si telecomunicatii — 16.362
grivne. Cele mai mici salarii au primit an-
gajatii postei — 5.655 grivne (cu 17,9%
mai mult decat in primul trimestru al anu-
lui 2018), si cei din domeniul medical si
asistenta sociala - 6.442 grivne. De men-
tionat ca directorul general al ,Ukrposta",
Igor Smilianskyi, primeste un salariu lu-
nar in valoare de 744 mii grivne. Acesta
este doar salariul. In plus, seful postei
ucrainene beneficiaza de premii, salariu
majorat in perioada concediului, asisten-
ta materiala si alte bonusuri care sporesc
semnificativ castigurile sale. Salarii de
sute de mii de grivne lunar primesc si toti
adjunctii lui Smilianskyi.

Frati romani, nu va lasati!

Continua abonarea pentru a doua
jumatate a anului 2019

La ,Libertatea Cuvantului” va abonati!
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Presedintele Ucrainei, Volodymyr Ze-
lenskyi, a exprimat disponibilitatea de a
lansa negocieri cu Rusia pentru incheierea
conflictului separatist din Donbas si pentru
garantarea stabilitafii Tn regiunea Marii Ne-
gre. ,Suntem pregatiti sd negociem cu Ru-
sia. Suntem pregatiti sa implementam Acor-
dul de la Minsk. Cu toate acestea, mai intai
trebuie sa ne putem apara si sa devenim
mai puternici din punct de vedere econo-
mic, politic si militar", a declarat Volodymyr
Zelenskyi in cursul unei conferinte de presa
organizate impreuna cu Secretarul General
al NATO, Jens Stoltenberg, la Bruxelles.
~sunt foarte recunoscator pentru sustinerea
politica si practica pe care Ucraina o pri-
meste din partea Aliantei Nord-Atlantice si
din partea statelor aliate in mod individual.
Sunt pregatit sa ofer noi stimulente in relatia
noastra cu Alianta Nord-Atlantica. Actuala
agresiune rusa ramane o provocare majora
pentru securitatea euro-atlantica", a sublini-
at Volodymyr Zelenskyi.

Secretarul General al NATO, Jens
Stoltenberg, I-a indemnat pe noul Pre-
sedinte al Ucrainei, Volodymyr Zelen-
skyi, sa implementeze reforme pentru
a combate coruptia si pentru a intari
statul de drept, se arata intr-un comu-
nicat de presa publicat de organizatie.
,Domnule Presedinte, aveti un mandat
puternic pentru a implementa reforme
de baza. Pentru a combate coruptia si
a Intari statul de drept. Aceste reforme
sunt esentiale pentru a asigura securi-
tatea si prosperitatea tuturor ucraine-
nilor si de a aduce Ucraina mai aproa-
pe de NATO", a declarat Stoltenberg.
Secretarul General a reiterat faptul ca
NATO continua sa sustina Ucraina.
Zelenskyi a efectuat prima sa vizita
oficiala, in calitate de Presedinte al
Ucrainei, la Bruxelles, unde s-a intal-
nit cu Jens Stoltenberg si cu presedin-
tele Comisiei Europene, Jean-Claude
Juncker.

» »
»

cu 2 miliarde de grivne

Aproximativ 2 miliarde de grivne
vor fi cheltuite pentru pregatirea si
organizarea alegerilor anticipate in

. Rada Suprema, anuntd serviciul de

presa al Comisiei Electorale Centra-
le. In particular, sectiile de votare vor
primi 1,2 miliarde de grivne, iar pentru

. activitatea comisiilor electorale de cir-
s cumscriptie vor fi alocate 51 milioane

de grivne. Reamintim c& Presedinte-
le Volodymyr Zelenskyi, a anuntat in
discursul inaugural despre intentia sa

_ de a dizolva Parlamentul, iar a doua zi

a semnat un decret privind dizolvarea
Radei Supreme. Alegerile parlamen-
tare anticipate urmeaza sa aiba loc
pe 21 iulie. De mentionat ca la Cur-
tea Constitutionala a Ucrainei a fost

y Tnaintata o petitie semnatd de 62 de
. parlamentari, care reclama caracterul
' neconstitutional al

decretului prezi-

dential.

Potrivit unui nou sondaj de opinie
realizat Tn perioada 15-31 mai de catre
Centrul ,Monitorizarea Social&“ si Insti-
tutul de Cercetari Sociale ,Oleksandr
laremenko” din Kiev, doar patru partide
au sanse sa acceada in Rada Supre-
ma. Cel mai mare numar de voturi din
totalul respondentilor chestionati a in-
trunit partidul Presedintelui Volodymyr
Zelenskyi ,Sluga Poporului” — 30,8%.
Pe locul doi se situeaza ,Platforma de
Opozitie ,Pentru Viata”, condusa de luri
Boiko - 8,2%, urmats de partidul lui Pe-
tro Porosenko ,Solidaritate Europeand”
— 7,9% si formatiunea ,Batkivscyna”
(lider lulia Tymosenko) — 7%. Alegeri-
le parlamentare anticipate din 21 iulie
vor avea loc pe baza actualei legisla-
tii electorale, care prevede un sistem
mixt Tn care 225 de deputati (50%) sunt
alesi pe listele de partid, iar alfi 225 in
baza circumscriptiilor uninominale.

In 2016, o comisie de experti a esti-
mat valoarea pierderilor cauzate Greciei
de razboi la cel putin 290 miliarde de euro
(328 miliarde de dolari). Oficialii de la Ate-
na au anuntat la sfarsitul lunii aprilie ca
vor trimite o nota verbald, considerata mai
putin formala decat corespondenta diplo-
matica. La acel moment, Parlamentul de
la Atena I-a insarcinat pe premierul Alexis
Tsipras sa revada problema despagubiri-
lor de razboi din partea Germaniei. Potri-
vit sursei citate, Grecia cere despagubiri
pentru pagubele de razboi si crimele co-
mise in timpul ocupatiei naziste asupra
tarii din timpul celui de-al Doilea Razboi
Mondial. Alexis Tsipras a declarat ca, in
contextul retragerii Greciei dintr-o serie
de programe internationale de asistenta,
a venit timpul ca problema despagubiri-
lor de razboi sa fie discutata din nou. De
cealalta parte, oficialii germani considera
ca problema a fost solutionata odata cu

reunificarea Germaniei, in 1990, si cu tra-
tatul ce prevede ca noua Germanie nu va
trebui s& plateasca alte despagubiri. Tn
schimb, avocatii si istoricii au opinii dife-
rite n privinta eligibilitatii Greciei pentru
despagubiri de razboi.

Grecia, Tn cel de-al Doilea Razboi
Mondial a intrat la 28 octombrie 1940,
cand armata italiana a atacat pornind din
bazele din Albania. Armata elena a obtinut
prima victorie a Aliatilor prin Tnvingerea
italienilor si alungarea lor de pe teritoriul
national. Adolf Hitler s-a vazut silit sa in-
tervina in Grecia in aprilie 1941, intarziind
astfel declansarea Operatiunii Barbarossa
fmpotriva Uniunii Sovietice cu aproximativ
sase saptamani. Desi invazia germana
din Grecia a fost rapida, armata elena a
opus o rezistenta indarjita in Creta, unde
trupele de elitd ale parasutistilor germani
(Fallschirmjager) au suferit pierderi grele
— peste 7.000 de oameni.

Grecia cere Germanieil despagubiri
de razboi de aproape 300 miliarde de euro.
Decizie luata dupa 74 tle anl

Pagina realizata de Mihai URSU




4 !

Joi, 6 iunie 2019 \_

LC

Aspecte sociale

b4 b4 - - ] - - N - b4 - - -
y y

a 1 iunie, cand in intreaga lume a fost marcata Ziua Internationala a Co-

pilului, la Storojinet a fost o sarbatoare tripla: Ziua orasului, evidentiata
printr-o actiune de binefacere, jubileul de 15 ani al Organizatiei publice a
parintilor care educa copii invalizi ,Bogdan”. De altfel, Organizatia ,,Bogdan”,
condusa de doamna Galina TOKAR, a dat tonul acestor trei actiuni de masa.

De ziua urbei se bucura si
mic, si mare, oameni sanatosi
si cei cu anumite dificultati fizice.
Ziua copilului este indeosebi as-
teptata de micutii invalizi, iar ma- :
turii trebuie s& le indreptéteasca | |!
sperantele. Este o datorie cresti- =
na si o misiune sociald, de care,
iata, In decursul a cincisprezece
ani, le aminteste mereu Organi-
zatia ,Bogdan”. Ca activitatea ei
este foarte necesara, o confirma
si statisticile.

Dupa cum a mentionat pri-
marul Comunitatii Teritorial Uni-
te Storojinet, Mykola Karliiciuk,
la 10 mii de copii revin o suta de
copii-invalizi din nascare. Este o
grija in plus si o incercare grea
nu numai pentru parinti, dar si
pentru societate. Acest lucru
l-a inteles la timpul ei doamna |
Galina Tokar, care educa doi | =
copii-invalizi. Ea a explicat ca |
denumirea Organizatiei expri-
ma imbinarea a doua cuvinte
ucrainene —,,De Dumnezeu dat”
— ,Bogdan”.

Dumnezeu Tmparte cu dar-
nicie si harul Sdu de bunatate
si omenie. La adresarea Orga-
nizatiei ,Bogdan” au reactionat

*

oameni de binefacere, care s-au straduit sa
le creeze tuturor copiilor invalizi din raion o
adevarata sarbatoare in Piata Centrala a
orasului Storojinet. Nu Tntamplator, actiu-
nea de binefacere a fost numita ,Bunatatea
va salva omenirea”. Unul dintre sponsorii
informativi a fost si ziarul ,Libertatea Cuvan-
tului”.

Cu toate ca la sarbatoare au fost invitati

ca la activitatea de binefacere participa si
tinerii, mai ales studentii de la Facultatea
de Drept a Universitatii cernautene in frunte
cu presedintele parlamentului studentesc,
Vadim Gatej. Ei au adunat si au cumparat
dulciuri pentru copiii invalizi.

La toate actiunile puse la cale de Orga-
nizatia ,Bogdan” participa membrele Clubu-
lui ,Cernauteana de succes”.

— Simt permanent sustinerea prietenelor
mele din Cernauti. Ele sunt nu numai artiste
pasionate, dar au succese si in munca pe
care o desfasoara, accentueaza doamna
Galina. Pentru sarbatoarea de astazi ele au
adus rochite pentru fetitele cu dezabilitati
fizice, care apoi toate s-au prins in hora in
centrul pietii. A fost poate unul dintre cele

dintre cele mai nobile gesturi.

Copiii au céantat, au dansat si au de-
senat pe caldaramul pietii, in centrul ca-
reia se fnaltd un ceasornic mare. Acele
lui indicau ora copilariei, ora fericirii, ora
bunatatii care, in cele din urma, va salva
omenirea.

120 de copii cu invaliditate din localitatile
raionului, parintii carora sunt membri ai Or-
ganizatiei publice ,Bogdan”, Piata Centrala
a orasului a fost inundata de multi alti copii,
sarbatoarea capatand un caracter de masa.

Au fost prezenti si copiii ce frecventea-
za Scoala duminicala de pe langa Biseri-
ca Sfantul Gheorghe Purtatorul de Biruin-
ta, situata si ea In centrul Storojinetului.
Scoala se afla sub tutela protopopului
raionului Storojinet, Vasile Covalciuc, si
este condusa de tanarul parinte Gheor-
ghe Covalciuc.

— Eu sunt convinsa ca numai bunatatea
poate salva omenirea, poate preveni multe
nenorociri, afirma doamna Galina Tokar. Ac-
tiunea noastra are loc in Ziua Internationala
a Copilului si prin aceasta le amintim oame-
nilor ca ei, copiii, mai ales cei invalizi, au
nevoie de atentie nu numai cu prilejul unei
anumite sarbatori, ci in toate zilele anului.
Vreau sa le multumesc conducatorilor Co-
munitatilor Teritorial Unite Crasna, Storo-
jinet si Cuciurul Mare, Consiliului satesc
Kameana pentru sustinerea si ajutorul pa-
rintilor care cresc si educa copii cu invalidi-
tate. Ne inteleg si ne sustin lucratorii de la
serviciile sociale din raion. Ma bucura faptul

mai emotionante numere artistice si unul

-
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Zilele trecute ne-a vizitat la redactie domnul Gheorghe PETROV din Crasna, raio-
nul Storojinet. A venit cu o durere in suflet. lata despre ce este vorba.

,NU vreau sa ma plang de soarta, trec prin multe
greutati, dar ma doare mai mult indiferenta oamenilor,
mai ales indiferenta medicului fata de pacient.

In tinerete mi-a fost dat s& particip la razboiul din
Afganistan, razboi strain pentru noi, care a nenorocit
multe destine. M-am ales si eu cu o contuzie in Af-
ganistan. Acum sunt invalid de grupa a treia, sufar si
de diabet zaharat. Sunt doisprezece ani de cand ma
tratez la Spitalul regional pentru veteranii de razboi.
Cel putin de trei ori pe an ma internez in spital. Deci,

cunosc foarte bine atmosfera din spital si cum se com-
porta medicii cu bolnavii. Sunt oameni intre oameni si
mai stiu ca si o vorba buna mult inseamna pentru su-
ferind.

Mi-am pierdut sanatatea nu din vina mea si am fost
nu o data la un pas de moarte. Asa este soarta acelor
care au fost trimisi sa-si faca ,datoria internationalista”
in tara straina, cu legi neintelese de noi. Cand m-am
intors acasa ma bucuram ca am scapat cu zile si nu
prea atrageam atentie contuziei. Odata cu trecerea

anilor ea imi da tot mai mult si mai mult de stire.

Inteleg c& e greu s&-mi recapat sanatatea de cand-
va, e aproape imposibil. M-as bucura daca in spital,
faté de noi, participantii la lupte, atitudinea ar fi mai
binevoitoare, mai crestineasca”.

Aceasta este parerea unui pacient, in cazul dat al
domnului Gheorghe Petrov din Crasna. Dar nu exclu-
dem faptul c&, Th acelasi timp, un alt pacient poate
sa-i multumeasca medicului pentru ca i-a salvat viata.
Sunt cazuri intre cazuri si nu trebuie facute generalizari
pripite. Ins& cert este faptul ca un medic bun trebuie s
fie si un om bun la suflet.

Pagina realizata de Vasile CARLASCIUC
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Accident fatal 1a Tureni

Un barbat de 53 de ani si-a
gasit sfarsitul intr-un accident de
circulatie, fiind lovit de un ,VAZ".
In urma impactului, pietonul in
varsta de 53 de ani, originar din
satul Mamornita, a decedat pe
loc. Politia a demarat o anchets
in baza articolului 286 (Incélca-
rea regulilor de circulatie rutiera)
al Codului Penal al Ucrainei. De
asemenea, au fost fixate o se-
rie de expertize. Cercetarile in
acest caz continua.

Un locuitor al regiunii Sumy a primit o
pedeapsa sub forma de privare de liberta-
te pe o perioada de trei ani pentru obtine-
rea a 14 mii de dolari americani de la unii
locuitori ai regiunii Cernauti prin metode
de escrocherie. Ancheta a stabilit ca in pe-
rioada septembrie-octombrie 2018 incul-
patul, prezentandu-se lucrator al politiei,
cauta diferite motive neveridice pentru a
lua bani de la oameni. Acesta le propunea
serviciile sale pentru evitarea responsabi-
litatii de catre rude, care, chipurile, au co-
mis infractiuni. In aceasta scurta perioada
de timp barbatul a reusit sa adune 14 mii
de dolari. Dar, asa precum ulciorul, vorba
ceea, cara apa cat cara, iar de la un timp
i se rupe manerul, a luat sfarsit si ,aface-
rea” escrocului. Judecétoria raionald Sev-
cenko a orasului Cernauti I-a condamnat
la trei ani de detentie.

y y

Colaboratorii organelor de drept din tinut |-au retinut pe un barbat
din localitatea Osihliby, raionul Chitmani, care a furat o intreaga co-
lectie de camasi cusute de la o pensionara. Reclamanta a indicat ca
infractorul i-ar fi furat camasi pentru suma de peste 15 mii grivne. La
cateva ore dupa demararea masurilor operative politistii I-au retinut pe
hot. Acesta s-a dovedit a fi un consatean de 50 de ani al reclamantei,
care In trecut a mai incalcat legea. Politia a demarat o ancheta in
baza articolului 185 punct 3 al Codului Penal al Ucrainei. Sanctiunea
articolului prevede privare de libertate pentru o perioada de sase ani.

Colaboratorii Procuraturii milita-
re din tinut i-au retinut pe trei gra-
niceri, care au cerut si au primit 45
mii grivne pentru a favoriza trece-
rea fara obstacole peste Frontiera
de stat ucraineano-roméana a 25 mii
pachete de tigari. In comunicatul
Procuraturii se arata ca in perioada
aprilie-mai a anului curent granicerii
si-au desfasurat ,activitatea” si au
favorizat trecerea peste frontiera
a marfii de contrabanda in afara
controlului vamal. Banii primiti in-
fractorii i-au Tmpartit iTn mod egal.
Granicerii au fost inlaturati de la in-
deplinirea obligatiunilor de serviciu.
in prezent, organele de drept verifi-
ca posibila complicitate la aceasta
schema criminala a unor persoane
din conducerea Pichetelor de grani-
ceri ,Seleatin” si ,Crasna’”.
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La o distantd de mai
putin de un kilometru de
la Frontiera de stat cu
Romania colaboratorii
Serviciului Fiscal de Stat
au sustras un lot mare de
tigari contrafacute pen-
tru suma de 1,8 milioane
grivne, pe care un locuitor
al tinutului le transporta
. cu ajutorul unui Merce-
des-Benz. Marfa era pre-
vazuta spre a fi transpor-
tatd in Romania vecina in
afara controlului vamal. In
timpul perchezitiei au fost
gasite 39 mii de pachete
de tigari. Marfa de con-
| trabanda si automobilul
pentru suma de 300 mii
grivne au fost confiscate.

O fetitda de 12 ani a =
murit traglc fiind lovita
de un ,Renault Laguna”.
Tragica intdmplare a
avut loc la finele sapta-
manii trecute in localita-
tea Mamornita Vama. La
volanul masinii se afla
un tanar de 21 de ani.
Oamenii legii au consta-
tat ca acesta a pierdut
controlul volanului si a
admis accidentarea fe-
titei. Versiunea preala- !
bila a politistilor arata ca
soferul ar fi depasit vite-
za admisibila. Franand
brusc, masina a derapat
inspre marginea drumu-
lui, unde se afla fetita.
Din cauza traumelor
primite, victima a dece-
dat la locul accidentului.
Testele medicale au ara-
tat ca soferul nu consu-
mase alcool.

La Godinesti a ars
o lemnarie

Incendiul a izbucnit intr-un atelier cu depozit, unde se pastra pro-
ductia finitd. Din cauza peretilor din lemn si acoperisul din ardezie
flacarile s-au extins destul de rapid. La stingerea incendiului au sosit
echipele de pompieri din Herta, Horbova si Tureni. Stabilind gradul de
complicatie, acestia au chemat in ajutor echipe din centrul regional. La
localizarea flacarilor au participat 21 de pompieri si cinci autospeciale.
Tn total, focul a cuprins o suprafata de 200 metri patrati si i-a cauzat
proprietarului pagube pentru suma de 400 mii grivne. Pomp|er|| au
reusit sa salveze materiale pentru suma de 500 mii grivne. Specialistii
fncearca sa stabileasca cauzele incendiului.

Pagina realizata de Dumitru VERBITCHI
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Inaltarea Domnuiul. Traditil si ﬂlllcellll‘l

naltarea Domnului este o importanta sarbatoare a crestinatatii, care are

loc la 40 de zile dupa Pasti. Credinciosii se saluta cu ,,Hrlstos s-a Inaltat” si
respecta traditiile, obiceiurile si credmgele stravechi care s-au creat in jurul
acestui eveniment biblic notat cu cruce rosie in calendarul crestin ortodox.

La 40 de zile dupa Pasti, Mantuitorul li-
sus Hristos s-a ridicat la ceruri de pe Mun-
tele Maslinilor. La aceasta minune au fost
martori Apostolii si cei doi ingeri. Acestia
din urma le-au vorbit apostolilor despre cea
de-a doua venire a lui Hristos si le-au cerut
sa nu fie coplesiti de durerea despariirii de

Mantuitor. De asemenea, in Evanghelia lui
Marcu se spune cé lisus Hristos s-a Inaltat
la cer si s-a asezat la dreapta Tatalui.
Inaltarea Domnului este o altd data im-
portanta pentru credinciosi. De asemenea,
in credinta populara, aceasta sarbatoare se
mai numeste si Ispas sau Pastele Cailor,

dupa numele perso-
najului mitic cu acelasi
' nume. Legenda spune
. ca Ispas a asistat la
Tnaltarea Domnului si
' la ridicarea sufletelor
| mortilor la cer. Intrucat
ar fi fost un om vesel,
| credinciosii cauta s3 fie
| sieibinedispusi de ziua
acestuia. Este praznuit
ca un adevarat sfant
sau patron al casei si i
se respecta ziua cu in-
terdictji severe.

De Inaltarea Dom-
nului sau Ispas abun-
da obiceiurile si prac-
ticle magice legate
| de cultul mortilor. Se
fac pomeni, sufletele
mortilor care plutesc
| 1n aer sunt ospatate,

. se impodobesc mor-
mintele cu flori, frunze
si ramuri de paltin.

Pentru a cinsti
aceasta sarbatoare,
oamenii pregatesc bu-
cate deosebite si revin
la simbolul pascal al
oului rosu. Nu exis-
t4 masa de Inaltarea
Domnului pe care sa
nu fie un platou cu oua rosii si cozonac.

Se pregatesc bucate din carne de miel,
de vita, pasare si de porc, din care cresti-
nii fac portii pentru cei decedati. Panere cu
bucate, vin, flori si lumé&nari sunt duse la bi-
serica pentru a fi sfintite, apoi duse la cimitir
sau impartite celor din jur.

Tot de ziua aceasta sunt legate unele
obiceiuri si traditii despre care se spune ca
e bine sa le respecti ca sa-ti mearga bine
tot anul. .

Superstitia legata de Inaltarea Domnu-
lui, Pastele Cailor sau Ispas, aminteste de
sufletele mortilor care se pot rataci, dupa
ce si-au parasit mormintele. lar ramanand
pe pamant, ele se transforma in strigoi care
provoaca pagube animalelor. De aceea, de
Ispas, casele si mormintele cimitirului sunt
fmpodobite cu crengi de pom tanar (paltin,
nuc), iar la ferestre se pun frunze de leus-
tean, despre care se crede ca ar fi crescut
la piciorul Crucii lui Hristos. Toate aceste
practici au menirea de a inlatura strigoii si
de a proteja casa si animalele de vraji.

Pe lang& pomeni, de Tnaltarea Domnului
oamenii impart paine calda, branza, ceapa
verde gi rachiu. Femeile mai Tmpart lapte
dulce, fiert cu pasat. De Inaltarea Domnu-
lui, se culeg plantele medicinale cu puteri
tamaduitoare. De asemenea, se crede ca
paltinul, nucul, alunul si leusteanul au puteri
vindecatoare, daca sunt culese in ziua ma-
relui praznic.

In aceasta zi nici un bun crestin nu se
cearta cu semenii sai si nu incurajeaza ura.
Nu se da nici un obiect din casa si nici nu se
fmprumuta bani.

e Gatiti gustos impreuna cu

Friptura de miel -
modalitati
delicioase

de preparare

Carnea de miel este nelip-

sita de pe masa romanilor si

cu ocazia Inaltdrii Domnului.
Consumata cu moderatie car-
nea de miel are beneficii pen-
tru sanatate.

Friptura de miel
cu usturoi verde

Ingrediente: carne de miel (un sfert
sau o jumatate de miel), 2 linguri untura sau
ulei de masline, o lingurita boia dulce, sare,
piper, usturoi verde.

Preparare. Carnea de miel se sarea-
za, se pipereaza, se lasa sa stea circa o ju-
matate de ora, apoi se unge bine cu untura
sau ulei de masline si se presara cu boia
pe partea dinafara. Carnea se aseaza intr-o
tava cu putina grasime incinsa, se presara
cu usturoiul fin tocat, se introduce in cup-
torul incins, cateva minute, apoi se adauga
2-3 linguri de apa si se lasa in cuptor, la foc
potrivit, pana ce carnea este bine fragezita
si rumenita. Din cand in cand, se stropeste

noi!

cu sosul din tava; la nevoie se mai adau-
ga cate o lingura de apa. Spre sfarsit, se
inteteste focul si nu se mai stropeste. Se
serveste fierbinte, taiata felii, cu salata ver-
de. Se mai poate servi cu o salata orientala
preparata din cartofi, ceapa, otet. Se poate
servi cu sosul ei, care se prepara in felul
urmator: dupa ce se scoate friptura din tava,
se scurge surplusul de grasime, se toarna
in tava o lingura de apa amestecata cu %
lingurita faina, se dau cateva clocote, se
strecoara si se toarna in sosiera.

Friptura de miel la
tava, cu cartofi

Ingrediente: 2 kg carne de miel, 2
linguri untura sau ulei de masline, sare, pi-
per, boia dulce, 1 kg de cartofi, o lingura de
bulion.

Preparare. Carnea se taie in bu-
cati potrivite, se presara cu sare si piper
si se aseaza intr-o tava cu untura topita,
intorcand bucatile sa se unga. Cartofii
curatati se taie rondele mai groase, se
presara cu putin piper si se trec usor prin
putind untura fierbinte. Se toarna peste
cartofi o lingura de bulion amestecata cu

2 linguri de apa, apoi cartofii se pun in
tava cu carne. Tava se introduce Tn cup-
tor, sa se rumeneasca friptura si cartofii.
Daca e necesar, se mai adauga cate pu-
{find apa calda. Se serveste fierbinte cu
salata verde.

Salata de cartofi noi

Ingrediente: 500 g cartofi noi (cat
mai mici), 5 linguri de smantana, 1 lingurita
marar, 1 legatura patrunjel, 1 catel de us-
turoi, 2 lingurite de mustar, 1 ceapa verde,
150 g sunca afumata taiata cubulete, sare,
piper.

Preparare. Cartofii noi se spala,
se curata de coaja, se taie Tn doua sau
in patru in funciie de marime si se pun
la fiert cu apa si sare. Dupa ce fierb,
se strecoara si se lasa la racit. Intr-un
vas se prepara dressingul din smanta-
na, mustar, patrunjel tocat, marar, us-
turoi pisat, sare si piper. Dressingul se
toarna peste cartofi, apoi amestecul se
pune la rece. Se taie ceapa verde ronde-
le, iar sunculita se prajeste pana devine
crocanta. Dupa racire se adauga peste
amestecul de cartofi si dressing. Salata
poate fi servita!

Cartofi carbonara,
rapid si delicios

Ingrediente: 1 kg de cartofi, 150 g
carne de curcan, o ceapa, 300 ml smanta-
na, 100 g parmezan, un ou, sare, piper, pa-
trunjel tocat, 2-3 felii de bacon, unt.

Preparare. Se incalzeste cuptorul la
200 grade Celsius si se unge o tava cu unt.
Se pun cartofii la fiert in apa fierbinte, cu
sare, taiati rondele sau cubulete. Se fierb
timp de 10-15 minute, in functie de marime.
Se amesteca smantana cu oul si parmeza-
nul si se presara putina sare si piper. Se taie
ceapa si se pune la prajit in unt. Dupa ce
devine usor aurie, sticloasa, se adauga car-
nea de curcan taiatd cubulete. Se lasa putin
la calit, pana incepe sa se simta aroma car-
nii de curcan. Separat, se pun la prajit (usor)
cateva bucati de bacon sau costita, taiate
marunt. La final, se scurg cartofii de apa si
se taie daca nu i-ai taiat nainte de a-i pune
la fiert. Se pun cartofii in tava, se adauga
sosul cu sméantéana si se presara bucatile de
carne de curcan si bacon. Se da la cuptor
pana se rumeneste usor, pentru 30 de mi-
nute. Dupa 15 minute, se reduce focul si se
verifica daca cartofii s-au patruns.

Pofta buna!

Rubrica sustinuta
de Tatiana CARLASCIUC
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oianul nu-si uita inaintasii, Boianul ii cinstes-

te si-i omagiaza. Ori de cate ori se refera la
istoria vetrei sale stramosesti, boinceanul ac-
centueaza ca ea a fost pe timpuri mosia cronica-
rului lon Neculce si ca pana astazi el se inchina
in fata altarului din biserica ctitorita de aceasta
personalitate ilustra. Ca vrednici romani din lo-
calitatea amintita in celebra ,Doina” a lui Mihai
Eminescu, boincenii, printre primii in tinutul nos-
tru, s-au incadrat in opera de renastere nationala,
avandu-i ca insufletitori pe regretatii profesorul
Vasile Bizovi si duhovnicul Boris Tapu, precum si
pe agronomul Vasile Bota. Prin straduinta lor in
centrul Boianului a fost ridicat monumentul lui
lon Neculce. lar duminica trecuta familia Bota a
facut un alt cadou viitorimii Boianului - bustul lui
Iraclie Porumbescu, inaugurat si sfintit in curtea

Bisericii lui lon Neculce.

Preotul si scriitorul Iraclie Porumbescu
a pastorit la Boian numai doi ani, in prima
jumatate a secolului al XIX-lea, in timpul
administratiei austriece, in momente de-
cisive cand urma sa salveze aici credinta
ortodoxa. Ca ravnitor slujitor al altarului,
pentru el au fost suficienti si acesti doi ani,

ca sa fie pomenit aici de-a lungul seco-
lelor de cei care cred ,intru una, sfanta,
soborniceasca si apostoleasca Biserica”.
Dar si Boianul a ramas in memoria preo-
tului-scriitor. Poate de la genialul sau fiu,
compozitorul Ciprian Porumbescu, un ro-
man cu suflet de vioara si prieten cu Mihai

Eminescu, poetul nostru national a aflat
mai mult despre Boian, considerandu-l ca
punct cardinal al spiritualitatii roméanesti.
Aceste trei nume — lIraclie Porumbescu,
Ciprian Porumbescu si Mihai Eminescu au
fost rostite de parohul Bisericii din Boian, Va-
sile Nicoriuc, la slujpa de sfintire a bustului
preotului-scriitor.

Autorul bustului este ta-
~ narul sculptor boincean, cu
studii universitare facute la
lasi, Cristi Bota. Ideea s-a
nascut in mijlocul familiei
Bota, incurajata fiind si de
jurnalista Maria Toaca, ea
straduindu-se ca la eveni-
ment sa fie doua maicute de
la vestita Manastire Voronet
si oaspeti de la Suceava.
Pregatirile au durat mai mult
% decat insusi procesul de

& creatie. Jn decurs de doua
/| luni am creat bustul”, recu-
/ noaste Cristi Bota. lar pen-
Y tru postament a fost adusa
piatra speciala, din tinutul
Galitiei. Realizarea artisti-
ca este minunata. Ministrul

consilier de la Consulatul General al Romani-
ei al Cernauti, Edmond Neagoe, a observat:
,Chipul lui Iraclie Porumbescu e surprins in
momentul cand el vrea sa rosteasca o pre-
dica”. O predica din ceruri si de invatatura
pentru urmasi.

DI Nicolae Toma, redactor-sef al ,Zorilor
Bucovinei” si cetatean de onoare al Boia-
nului, precum si veterana invatdmantului
public, dna Eleonora Bizovi, au propus ca
pentru acest merit tanarului Cristi Bota sa
i se confirme titlul de ,Cetatean de onoare
al Boianului”. Domnul primar, Gheorghe De-
menciuc, care i-a fost si profesor lui Cristi
Bota, a promis ca chestiunea data va fi exa-
minata de deputati.

Dupa 160 de ani de la plecarea sa din
Boian, preotul-scriitor Iraclie Porumbescu
revine iarasi pe fosta mosie a lui lon Necul-
ce, dar in chip de bronz. ,Nu este un simplu
bust, ci o radacina adanca in viata spiritua-
14 a Boianului”, a accentuat domnul Vasile
Bota, animator al vietii culturale din aceasta
straveche vatra de romani si unchiul sculp-
torului, caruia toti Ti prezic un mare viitor.

Foto Nicolae Hauca.

a Biblioteca stiintifica regionala ,,M. lvasiuk”

din Cernauti, pe rafturile careia se afla majori-
tatea scrierilor lui Mircea Lutic, a avut loc o acti-
une de omagiere a distinsului nostru poet si tra-
ducator cu prilejul jubileului sau de 80 de ani. in

atmosfera bibliotecii, atat de scumpe unui om de

litere, Mircea Lutic s-a simtit cu adevarat fericit
in familia mare a confratilor sai de condei. Cu pri-
lejul acestei date insemnate, colectivul Bibliote-
cii i-a pregatit un cadou specific: un catalog bibli-
ografic al creatiilor artistice, semnate de jubiliar,
si al lucrarilor despre creatia lui.

Presedintele  Societa-
ti Scriitorilor Romani din
Cernauti, llie Tudor Zegrea,
care a mediat actiunea, I-a
apreciat pe Mircea Lutic
poet si traducator cu merite
deosebite atat in spatiul li-
terar roméanesc, cat si ucrai-
nean, fiindca la ora actuala
nu exista un alt om de litere,
care sa fi tradus in romana
cu maiestrie deosebita atat |
de multe opere de referinta
din literatura ucraineana ca
vestitul nostru cernautean.
Scriitorii romani din Cer-
nauti, prezenti la omagie-
re, i-au daruit jubiliarului o
icoana cu doisprezece sfin-
ti, mentionand prin aceasta
ca poezia sacra a lui Mircea
Lutic constituie o valoare
spirituala si estetica pentru romanii de pre-
tutindeni.

Mai multe mentiuni a primit Mircea Lutic
din partea Organizatiei regionale a Uniu-
nii Nationale a Scriitorilor din Ucraina, intre
acestea fiind si volumul de poezii in trei limbi,
consacrate Domniei sale. Culegerea intru-
neste circa 70 de autori.

Jubiliarul a raspuns la felicitari, citind din
creatia sa poetica si in limba romana, si in
ucraineana. Fireste, poeziile sale in ucrai-
neana au fost traduse de regretatul poet
ucrainean si traducator Vitali Kolodii. ,Nu pot
spune ca Vitali Kolodii a fost un confrate al
meu, ci un adevarat frate, care imi lipseste
acum foarte mult”, a recunoscut cu voce tre-
muranda de emotie Mircea Lutic.

A incununat aceasta intalnire de suflet
artistul poporului din Ucraina, lvan Derda,

care a pus pe note poemul lui Mircea Lutic
»,Eminescu” (traducerea in ucraineana apar-
tindndu-i lui Vitali Kolodii) si I-a interpretat
acapella. lar colega noastra, jurnalista si
interpreta Carolina Jitaru, si-a imaginat mu-
zica, care l-a insotit pe poet in momentul
scrierii poemului ,Glosa”. Ea a cantat ,Glo-
sa” de Mircea Lutic pentru cei prezenti la
sarbatoarea autorului.
Mircea Lutic a recunoscut ca toata viata
a trudit, ca un plugar harnic din lordanestiul
sau natal, pe campul literelor romane, fiind
convins de faptul ca ,un verb-liant ce-n-
cheaga-a vietii fraza/ Sub semnul nepieritor
al iubirii” si este steaua destinului sau.
Foto Vasile Paladean.

Pagina realizata de
Vasile CARLASCIUC
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~Elevii nostri au primit mentiuni chiar de la lasi...”

na dintre cele mai vestite scoli romanesti

din oras si regiune - Scoala medie nr. 10 din
suburbia Rosa a Cernautlulul - nu are anul aces-
ta absolventl. in ultimul tlmp asemenea cazuri
au mai fost. Se fac simtite consecintele situatiei
demografice, migratiei forgelor de munca, dar, se
pare, ca lucrurile revin la normal. Desi fara ,,val-
sul absolventilor”, sarbatoarea ultimului sunet a
fost aici luminoasa, emotionanta, cu multi oaspeti
si parinti mandri de succesele copiilor lor.

— Distinctii — diplome si chiar premii
banesti — au primit circa 40 la suta din nu-
marul elevilor nostri, constata directorul
scolii, domnul Alexandru RUSNAC.
Premii banesti si mai multe diplome le-am
inmanat llonei Borovah, eleva in clasa a
opta, si lulianei Cojocaru, eleva in clasa a
noua, pentru succese deosebite la olimpi-
ade. S-a invrednicit de mai multe mentiuni
eleva clasei a opta, Cristina-Mihaela Rea-
bco, cea mai activa participanta si invinga-

toare la concursurile orasenesti si regionale
de creatie a elevilor, si Vadim Ursuleac, elev
in clasa a zecea, unul dintre cei mai buni
activisti ai scolii. Elevele din clasa a saptea
Naomi-Ana Rusnac si Lucia Gluseac, pe
langa multele diplome, au primit si menti-
uni de la lasi, Romania, unde au participat
cu succes la Concursul ,Universul cuvin-
telor”. Doresc sa le aduc multumiri aparte
Luciei Gluseac si pentru faptul ca ea este
cea mai buna pictorité din scoala si elevei

e —

e

Naomi-Ana Rusnac, cea mai activa cititoare

intre elevii din oras.

— Elevii din clasa a noua, de ase-
menea, pot fi
considerati
absolventi,
deoarece
unii dintre ei
pot sa-si con-
tinue studii-
le la coleyii,
licee, scoli
tehnico-pro-
y fesionale.

— E adeva-
rat, dar toti elevii
din clasa a noua
au hotarat sa ra-
mana in scoala

si sd urmeze
clasele superi-
oare. Deci, 1n

noul an de inva-
tamant vor fi toa-
te clasele —de la
intdia pana la a
unsprezecea i,
sper, ca in viitor
nu se va repeta
situatia din anul

curent. Vom avea si absolventi, si medaliati,
caci la Scoala de la Rosa traditional elevii
primesc cunostinte trainice si profunde.
Este, in mare parte, meritul cadrelor didac-
tice. Si daca a venit vorba despre cadrele
didactice, voi mentiona meritele deosebite
ale doamnei Elena COJOCARU, invata-
toarea clasei a patra. In decursul a patru
ani dumneaei a lucrat foarte bine cu cei 15
elevi. Parintii lor au ramas foarte multumiti
si i sunt recunoscatori invatatoarei pentru
grija si atentia pe care a avut-o fata de copii.
— Numarul elevilor care frecven-
teaza $coala nr. 10 e in crestere si
acesta este un semn bun, un semn
al sperantei...
— n anul de invatamant ce se incheie
am avut 152 de elevi. La 1 septembrie 2019
vom avea 175-180 de elevi. Numarul lor
e in crestere. In clasa ntai au fost inscrisi
25 de copii. Potrivit reformei, din anul 2023
in clasa trebuie sa fie nu mai putin de 27
de elevi. Este o sarcind complicata pentru
o scoald cu limba romana de predare cum
este cea de la Rosa. E si rezultatul ca in
aceasta suburbie, populata traditional de
romani, decenii la rand n-a functionat nici
o gradinitd romaneasca. Ne vine greu sa
completam clasele, dar la Scoala de la
Rosa toate clasele sunt romanesti.

Schimh de experienta la Suceava

olegiul Pedagogic din Cernauti colaboreaza cu
Colegiul National ,,Mihai Eminescu” din Suceava

si in cadrul acestor relatii se face schimb de
experienta intre cadrele didactice si studenti.

n luna mai, pentru prima data, 10 stu-
denti din anul doi si trei au fost in vizita la
Coleglul National ,Mihai Eminescu” din
Suceava. In decurs de o s3ptdmand am
asistat la lectii in clasele pregatitoare, pre-
cum si in clasele 1-4. Am luat cunostinta de
metodica predarii, cu folosirea tehnologiilor
actuale si a proiectelor didactice.

Invatatorii suceveni acordad o atentie
mare dezvoltarii personalitatii copiilor si

largirii competentelor lor. Chiar din clasele
pregatitoare elevii invata sa converseze si
sa raspunda cu propozitii depline.

Am avut ntélniri cu profesorii Cole-
giului si cu elevii din clasele a 10-11-a,

care si-au ales specialitatea de pedagog.
A avut loc un schimb interesant de expe-
rienta.

De asemenea, am avut ocazia sa vi-
zitam locurile istorice din Suceava. Ne-a
impresionat mult Cetatea de Scaun a
domnitorilor Moldovei. Dar si mai mult —
prietenia cu colegii din Romania.

In anul de Tnvatamant urmator i astep-
tam la Cernauti.

Loredana CHIRIAC, Diana
POPESCU, Valentina POSTEVCA,
studente in anul trei la Colegiul
Pedagogic din Cernauti

LAstazi, din pomul copilariei 12 muguri

s-au transformat in frumoase flori”, s-a ex-
primat metaforic invatatoarea clasei a patra,
Stela CHELEA. Pentru ea aceasta este o
clipa de neuitat, este prima promotie de elevi
n cariera de invatatoare la clasele primare.
S-a comportat cu primii sai elevi ca o mama
grijulie, desteapta si harnica ca si albina.

,ocoala nr. 17 de la Rosa Stanca este
o casa a copilariei, cuib de intelepciune. De
aici si-au luat zborul in lumea mare multe
personalitati, a tinut sa mentioneze bunica
absolventei scolii primare, Ana-Cristina Prot.
Aici se vorbeste si se cantd romaneste”.

In momentul luarii de ramas bun, in-

Adio, scoala primara!

vatatoarea Stela Chelea a Tnméanat de
acum fostilor sai elevi diplome de absol-
vire a claselor primare si un mesaj scris
din suflet.

Pe acesti elevi ii asteapta lunga ca-
latorie in lumea cunostintelor, iar pe pri-
ma lor invatatoare o asteapta alti micuti
din clasa intai.

Valentina MARASCIUC,
profesoara la Scoala medie
incompleta nr. 17 din Rosa Stanca
or. Cernauti

Pagina realizata de Vasile CARLASCIUC
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Finala Tottenham - Liverpool. Cine este
n A4 - N -
tanara care a intrat pe teren in costum de haie?

Finala Champions League To-
ttenham — Liverpool a fost marca-
ta de un moment care a facut de-
liciul fanilor prezenti pe stadionul
Wanda Metropolitano din Madrid.
Tn minutul 20 al primei reprize, o
femeie a intrat pe teren imbracata
numai in costum de baie. Tanara,
imbracata intr-un costum de baie
negru pe care avea scris mesa-
jul ,Vitaly Uncensored”, a pacalit
vigilenta fortelor de ordine si a
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patruns pe teren. Ea a reusit sa
ajunga pana la jumatatea tere-
nului, cand fortele de ordine au
intervenit si au escortat-o, pentru
ca meciul sa poata fi reluat. Mo-
mentul a fost insa apreciat de su-
porterii ambelor echipe, care au
aplaudat si au strigat catre tanara.
Scena a fost distribuita si pe re-
telele sociale. Operatorii televizi-
unilor care au transmis finala nu
au putut arata imagini, din cauza

regulamentului strict al UEFA fata
de astfel de manifestari. Fotogra-
fii nu au scapat momentul si l-au
difuzat pe fluxul agentiilor. Potrivit
Daily Mail, tnara care a intrerupt
meciul este Kinsey Wolanski, un
model din Rusia, iubita youtu-
berului Vitaly Zdorovetskiy, om
interzis pe stadioanele din Euro-
pa dupa ce a patruns pe teren la
finala Campionatului Mondial din
2014.

y

Etapa a Vl-ea. Rezultate
Liga |
FC Ceahor — FC Molodia — 4:6
FC Stanesti — FC TOM.studio — 1:4
FC Volcinetii Vechi — FC Hliboca — 4:0
FC Fazenda — FC Tereblecea — 3:4
FC Dovbus — FC Toporauti — 3:1
Liga a ll-a

FC Ciudei — FC Energhia — 2:0
FC Cerepcauti — FC Camenca — 0:6
FC Lucovita — FC Hliboca — 0:0
FC Tisauti — FC Porubne — 2:2
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Etapa a Vi-ea. Rezultate
FC Skval — FC Stanestii de Jos — 1:0
FC Mahala — FC Universytet — 2:0
RA-DENT — FC Nepolocauti — 0:2
FC Voloca — FC Dnister — 4:1
FC Spicul de Aur — FC Noua Sulita — 6:1
FC Skval — FC Universytet — 2:1

KﬂPA’i'

Ucraina — Serbia reprezin-
ta una dintre cele mai atracti-
ve partide ale rundei a 3-a din
calificarile pentru EURO 2020.
Meciul va avea loc pe 7 iunie.
Ucraina nu a participat la turne-
ul final din Rusia, Tnsa a avut o
prestatie foarte buna in Nations
League. Ucrainenii au castigat
o grupa cu Cehia si Slovacia,
promovand astfel in Liga A.

In  preliminarile  pentru
EURO 2020, ucrainenii au de-
butat foarte bine, cu o remiza

alba pe terenul Portugaliei. In
runda a 2-a, Ucraina a avut
emotii serioase Tn deplasarea
de la modesta Luxemburg. Au
reusit totusi sa castige cu sco-
rul de 2:1, dupa un autogol al
luxemburghezilor Tn minutul 93.

Ucraina reprezinta o echipa
foarte buna pe teren propriu.
Serbia, insa, cu actuala ge-
neratie este de temut, avand
o prestatie onorabila la Cam-
pionatul Mondial. La 10 iunie
2019, pe stadionul Arena Lviv
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nationala Ucrainei intalneste
echipa Luxemburg.

Echipa probabila a Ucrainei:
Pyatov - Karavayev, Matviyen-
ko, Burda, Mykolenko - Kono-
plyanka, Zinchenko, Stepanen-
ko, Marlos, Ruslan Malinovskyi
- Artem Kravets.

Echipa probabila a Serbiei:
Dmitrovic - Rukavina, Mitrovic,
Milenkovic, Kolarov - Dusan
Tadic, Filip Kostic, Adem Ljajic,
Andrija Zivkovic - Aleksandar
Mitrovic, Luka Jovic.

TIir cu arcu

y

La Lviv s-a desfasurat Universiada de vara la tir cu arcul-2019. La
competitie au participat echipe de studenti din regiunile Vinnytea, Riv-
ne, Cernauti, Sumy, Harkiv, Odesa, Lviv si Kiev. Echipa din Cernauti a
cucerit 6 medalii: 3 de aur, una de argint si doua de bronz. Printre me-
daliati se numara lon Cojocar, care a reprezentat Universitatea Peda-
gogica de Stat din Sumy, Igor Omelcenko, Oleksandra Kukurudzeak,
lana Orlyk si Vladislav Cerchez.

Teren modern de fothal
vafiinaugurat la Herta

Un nou teren de sport cu gazon sintetic va fi inaugurat in oraselul
Herta. Lucrarile de constructie se afla pe ultima sutd de metri. Con-
structorii instaleaza iarba artificiala, au montat portile si au realizat
marcajele terenului. Inaugurarea festiva a terenului va avea loc pe 9
iunie. In aceasta zi va fi organizat si un amplu turneu de mini-fotbal
intre echipele de copii. Terenul de sport multifunctional este dotat cu
gazon sintetic, imprejmuire inalta si poate fi folosit pentru alte sporturi.
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De la lume adunate

Primesii dupa cum faci
»

Nimeni dintre noi nu stie ce-l asteapta in
ziua de maine. Un lucru este evident:
daca omul traieste in smerenie si cu frica de
Dumnezeu, indeplineste poruncile sfinte, Cel
de Sus il fereste de multe lucruri neplacute,
iar daca chiar i se si mtampla ceva neobisnu-
it, omul poate trece mai usor peste greutatl-

Ie pe care i

Cristina era prin ultimul an de scoa-
13, verde de tot, dupa cum 1ii spunea
mama-sa, atunci cand a decis sa-si
lege destinul cu alesul inimii. Parintii
s-au impotrivit de-a binelea, punandu-i
tot felul de argumente in fata, dar fata
o tinea pe-a ei: acum ori niciodata. Nu-
mai ea stie ce gasise Tn Mircea. Acesta

era proaspat absolvent al facultatii, is
gasise un serviciu pe placere, ba era §|
bine pus pe picioare, daca ne referim la
spatiul locativ. Mostenise o locuinta cu
doud camere la marginea orasului, in-
tr-o zona feritd de larma traditionala a
urbei. Cu ajutorul parintilor reusise s-o
amenajeze cu gust Si acum era numai
in cautarea unei mirese, mai precis,
dupa cum spunea el, ,am nevoie de o
mana de femeie in casa asta frumoa-
sa”. Si acea ,mana” nu s-a lasat mult
asteptata. Mircea a fost rugat de un pri-
eten sa-I inlocuiasca vreo doua zile in
comisia de admitere la facultate. Acolo
a vazut-o pentru prima data pe fata cu
ochii mari albastri, care nu |-a putut I4sa
indiferent. Ba a decis atunci s-o ia si la
intrebari pe marginea specialitatii, care
a ales-o0 si mare i-a fost mirarea cand
aceasta eleva timida, dupa cum i s-a pa-
rut la prima vedere, a gasit raspuns la
toate intrebarile lui. Atunci i-a urat mult
succes si i-a promis s-0 mai caute. Aici
a si trecut printre cei doi scanteia. Mai
tarziu Mircea i-a recunoscut ca si-a notat
toate datele despre ea. Si mare i-a fost
mirarea fetei, cand dupa toate emotiile
legate de examenele de admitere, |-a
vazut printre profesori la 1 septembrie.
Dupa ceremonie s-a apropiat prima de
el si i-a multumit pentru toate. Cei doi
au stabilit sa se vada dupa primele ore
de aflare a domnisoarei la Alima-mater.
Din ziua aceea a inceput frumosul lor
roman, ajuns peste ani sa fie regretat
si blestemat de Cristina. Dupa primul
an de studii Mircea a cerut-o in casa-
torie. Parintii, dupa cum spuneam, s-au
impotrivit mult acelei alegeri, dar argu-
mentele tinerilor au fost mai puternice si

i le pune in fata destinul.

acestia s-au vazut nevoiti sa cedeze si
sa le dea binecuvantare. La cei 18 ani
ai sai Cristina a Tmbracat voalul si rochia
de mireasa intr-o frumoasa zi din luna
lui Cuptor si a mers in fata altarului, cei
doi jurandu-si credinta, stima si dragos-
te pe toti vecii. Proaspatul ginere le-a
promis socrilor ca o va ajuta in toate pe

W

Cristina si ca ,nu-i va lega mainile” dupa
cum spuneau ei, cu copii. Si s-a tinut de
cuvant. Ariana a venit pe lume cand ma-
mica s-a vazut ih mana cu diploma uni-
versitara, iar Adrian — cu doi ani si ceva
mai tarziu. Punand in functiune toate cu-
nostintele sale, Mircea a ajutat-o pe so-
tie sa-si gaseasca si un serviciu pe plac.
Dupa o luna de stagiune la administratia
raionului (Cristina absolvise Facultatea
de istorie a Universitatii din Cernauti)
ea a fost angajata intr-o sectie de lega-
turi cu publicul. Serviciul ii era pe plac
femeii. Prefera mult sa& comunice cu oa-
menii i, spre deosebire de altii, venea
acasa Incarcatd de emotii si fara pic de
oboseala. Zilele treceau una dupa alta
si cei doi Tsi duceau viata in dragoste si
buna |ntelegere Tn serile lungi preferau
sa povesteasca despre cele petrecute
la serviciu, despre cunostinte si prieteni.
Dar, toate acestea pana intr-o zi. Seara
Cristina a venit acasd mai devreme si
i-a comunicat sotului ca va fi avansata
degrabé n functie si ca seful i-a propus
LSa-i fie mana dreapt“" Un glas laun-
tric 1i spunea lui Mircea sa nu accepte
aceasta propunere si s-0 convinga pe
sotie sa renunte. Nu s-a lasat convinsa
femeia cu caracteru-i propriu. Continua
sa vina acasa vesela si plina de energie.
De la o vreme, insa, relatiile dintre cei
doi soti au inceput sa se transforme in-
tr-o simpla rutina, Se randuiau, ca si mai
fnainte, in toate cele — aducerea copiilor
de la gradinita, punerea la punct a altor
treburi. Mircea vedea ca se intadmpla
ceva, dar deocamdata acel ,ceva” era
de neinteles pentru el. A decis chiar sa
sondeze terenul prin cunostintele sale
— totul era curat. Despre Cristina se

auzeau numai vorbe bune. La randul
ei, femeia simtea ca tot mai mult si mai
mult nu-i ajung puteri si ca se trans-
forma incetul cu incetul intr-o simpla
dadaca pentru copiii sai, bucatareasa
si dereticatoare. La un timp a inceput
sa iasa la suprafata si gelozia ascunsa
a sotului. Fiind permanent pisatéd de
inventiile lui Mircea, care i le spunea
acum deschis, femeia a decis sa dea
vraiste din mana si sa le lase pe toate
sa curga in albia lor fireasca. Nu mai
era cea de dinainte si venea la serviciu
mai suparata ca adineauri. Toate aces-
tea nu au putut sa ramana neobserva-
te de bravul sef de sectie. La inceput
barbatul i-a propus o simpla prietenie,
care s-a transformat cu timpul in altce-
va. Pe timp ce trecea, femeia simtea
cum se indeparteaza tot mai mult de
adevarata ei dragoste. Unica alinare in
toata aceasta situatie i erau
copiii, pe care nu i-ar fi parasit
pentru nimic. Noul ei amant,
barbat necasatorit, se indra-
gostise si i-a propus sa-si ia
copiii si sa treaca cu traiul la
el. Biata femeie se pomenise
intre ciocan si nicovald. Cum
sa-i spuna lui Mircea, care
era ca si mai inainte un sot
grijuliu si un tata iubitor? Cum
sa le spuna copiilor? Nu ar
merita nimeni o astfel de tra-
dare. Mult timp s-a zbatut in
valtoarea acestor sentimente
neintelese si nu se putea ho-
tari la pasul decisiv, ce urma
sa-i schimbe cu desavarsire
viata. Si ea, viata, a pus-o
la incercare. intr-o seara, pe
cand se intorceau acasa de la
o petrecere, Mircea a rugat-o
sa se aseze la volan. Acea
intdmplare tragica, care avea
sa se petreaca la doar cateva
sute de metri la o trecere de
pietoni, avea sa le schimbe
complet viata celor doi. Victi-
ma, o femeie care a fost lovita
e din neatentie, a fost transpor-
tata de urgenta la spital. Cand
si-a revenit din soc, Cristina a
auzit doar cuvintele insistente
ale sotului: la volan ma aflam
eu! Pe aceasta ipoteza au
mers pana la finalul anche-
tei. La trei zile sotii aveau sa
afle ca victima, care era si
gravida, a decedat la spital in urma
traumelor grave. Cateva luni de incer-
titudine au trecut ca o vesnicie. Intr-un
sfarsit, Mircea, care-si asumase toata
vina pentru cele petrecute, a primit pa-
tru ani de puscarie. Cristina a insistat
foarte mult sa se predea organelor si
sa-si recunoasca vina, dar sotul a in-
sistat si a indemnat-o sa se gandeas-
ca la copii. Asa au si facut. Dupa vreo
doua luni bravul ei sef a aranjat toate
formalitatile de divort si s-a casatorit
cu ea contrar vointei copiilor, care nu
puteau pricepe de ce mama l-a tradat
atat de urat pe bunul lor tata. Nici Cris-
tina nu era in apele sale, desi il iubea
cu desavarsire pe acest barbat, iar re-
latiile cu Mircea se racisera de tot. Dar
asa cum nici o faptd nu raméane neras-
platita, si Cristina si-a luat pedeapsa.
Nu imediat, ci peste vreo trei ani, cand
Mircea a iesit la libertate pentru com-
portare corecta. Revenit acasa, acesta
i-a telefonat si a Indemnat-o cu bini-
sorul sa-si ia copiii $i sa revina acasa.
In caz contrar, va fi nevoita sa-si adu-
ca aminte de acea intamplare stupida
de la trecerea de pietoni. Ba i-a mai
pus alaturi si unele argumente credi-
bile, carora nu s-a putut impotrivi. Asa
a fost nevoita femeia sa divorteze de
noua sa pasiune si sa revina alaturi
de barbatul pe care nu-l mai iubea ca
altadata si sa-si traiasca restul zilelor
intr-un zbucium sufletesc pe care nu-I
poate suporta si care este un adevarat
chin pentru ea. Multe pagini le-ar rupe
din romanul vietii sale, daca asa ceva
ar fi posibil. Dar cum? |SI petrece serile
n rugaciuni si lacrimi.
Dumitru VERBITCHI
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BERBECUL. La inceputul saptamanu:
s-ar putea sa ai o atitudine usor agresiva in '
comunicare. La mijlocul saptamanu se as-'
teapta incordare la locul de munca. Celor,
dragi s-ar putea sa nu le convina faptul cai
' aduci atitudinea de la munca acasa si te comporti asa '
X 'cum o faci acolo.

TAURUL. Lunea aceasta cauta sa nu .
1 rA cheltuiesti mai mult decat ti-ai propus. At-1
' 9) t mosfera de la serviciu pare a fi armonioasa. !
: sy Apar unele perspective parteneriale sau noi '
1
1

J

)

QA

proiecte. In cuplu s-ar putea ca tu si parte-
nerul sa petreceti mai mult timp Timpreuna, i
Iiar cei singuri e posibil sa cunoasca duminica pe'
cmeva foarte special.
GEMENII. Tn cursul zilei de luni, potI
ﬂ _} interveni unele tensiuni intre tine si parte-1
{-h nerul de afaceri, e posibil sa apara si unele!
‘ru) provocari la serviciu. Spre vineri ar putea:
apérea oportunitati de castig. O saptamana ,
1 foarte buna pentru a te dedica mai mult vie- 1
't|| de cuplu. Dar, exista riscul sa apara unele tensiuni. '
"Nu le |asati sa va afecteze prea mult.
RACUL. Provocarile la locul de munca .
ar putea aparea inca de luni, atunci cand 1
s-ar putea ca planul tau sa nu mearga asa'
cum ti-ai dorit. Problema e posibil sa apara
atunci cand ai de discutat chestiuni sensi-,
bile cu partenerii de afaceri. In relatiile del
! cuplu pot aparea tensiuni intre tine si persoana iubita. !
! , Nu te supara prea tare pentru ca este vorba doar de
| unele chestiuni trecatoare.
1 LEUL. Unele chestiuni financiare ar:
! P putea constitui un subiect important pe'
: mﬁ’ agenda zilei de luni. In zilele de marti si,
192 ,.; miercuri, abilitatile tale de comunicare sunt
1
1
1
1

potentate, ceea ce te ajuta sa te remarci in 1
sedinte sau la negocieri. Nu dispui de prea !
mult timp pentru tine s&ptdmana aceasta. In acela3|
1 timp, s-ar putea sa-ti fi facut unele planuri cu prletenu |
18i n-ai vrea sa le anulezi. 1
: o FECIOARA. Saptamana aceasta s-ar!
. putea ca chestiunile financiare sa joace un
1 rol important. Nu-i de mirare ca s-ar putea,
I / \ s& apara unele oportunitati de suplimentare 1
: A a veniturilor. Zilele de vineri si duminica |t|
. ofera tie si partenerului prlIeJuI de a pune |n
1 actiune unele strategu de viitor. Se prea poate tOtU$I|
1sa apara unele motive de tensiune intre voi la finalul 1
: saptamanii. :
. BALANTA. E posibil sa apara unele
1 conflicte sau tensiuni la locul de munca. In;
196 zilele de joi si vineri, pot aparea oportunitati 1
: de supllmentare a veniturilor sau de a valo-
, rifica unele economii. Te bucuri de mult spor
pe plan profesional. In cursul sau in preaj-,
l ma zilei de sdmbata, pot aparea conflicte in familie. 1
SCORPIONUL. Saptamana ar putea :
debuta, in cazul tau, cu unele cheltuieli pe |
37 care nu le-ai preconizat. Meritd mentionat
ca, avand Luna in semnul nasterii tale joi si!
|l vineri, s-ar putea sa te descurci in ceea ce'
, priveste interactiunile cu clientii, colaboratorii si par-,
1 tenerii. Daca esti incéa singur, ar putea aparea unele
! oportunltatl de flirt. 1
| SAGETATORUL. Ziua de luni nu :
£\ ’_ este tocmai cea mai reusita pentru a purta,
" negocieri cu partenerii de afaceri. Tn prima
f zi a saptamanii, ar putea aparea tensiuni!
intre tine si partenerul de viata. Zilele de vi-'
neri si duminica se arata a fi propice pentru a-ti dedica |
mai mult din timpul liber familiei. 1
CAPRICORNUL. La serviciu, ziua!
‘ﬁ de luni ar putea fi destul de aglomeraté si'
1
‘% plind de provocari, deci cauta sa te inar-,
mezi cu stapanire de sine. Vestea buna.
este ca acestea ti-ar putea aduce marti si!
miercuri oportun|tat,| de afirmare la locul '
de munca. Spre sfarsitul saptamanii te bucuri de mo-
mente frumoase in compania partenerului.
VARSATORUL. Apar unele oportu- '
nitati de perfectionare la locul de munca'
sau poate fi vorba de unele drumuri la mare |
departare n interes profesional. Profita de
aceasta. Vei ajunge departe. S-ar putea!
sa-ti vina greu sa-ti imparti timpul echitabil :
intre viata sociala si cea sentimentala. Poti opta s&
petreci mai mult timp cu persoana iubita. 1
PESTIl. Lunea aceasta, te ingrijo-!
- reaza ceva si nu-ti sta mintea la ceea ce al !
o 7 9) : de facut. Opor‘[unltatl de remarcare pe planI
profesional pot aparea joi si vineri, iar cele 1
de suplimentare a veniturilor — in jurul ziIe-
lor de marti si miercuri. In cazul in care nu
y esti implicat deja intr-o relatie, va aparea ocazia sa.
1 Intalnesti persoana dorita. 1
1
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data cu sosirea verii, capusele au devenit

din nou o problema pentru iubitorii de natu-
ra. Specialistii si-au schimbat abordarea fata de
acest purtator potential al bolii Lyme, si ne reco-
manda sa indepartam insecta cat mai repede de
pe piele.

Capusele se gasesc in aer liber n:
iarba, copaci, arbusti, frunze. Muscatu-
rile capuselor sunt adesea inofensive si
nu produc simptome vizibile, dar numai
in cazurile cand ele nu sunt infectate.
Cu toate acestea, capusele pot provoca
reactii alergice, iar unele pot transmite
boli la oameni si animalele de companie.
Acestea pot fi periculoase sau chiar mor-
tale.

Capusele pot varia in marime, dar si
culori, de la nuante de maro pana la maro
roscat si negru. Pe masura ce sug mai mult
sange ele cresc in dimensiuni.

Capusele prefera zonele calde si ume-
de ale corpului. Capusa se adaposteste
sub piele sau in par. Cand se afla intr-un
loc propice, ele inteapa pielea si incep sa
suga sange.

Spre deosebire de majoritatea altor
gandaci care musca, capusele raman in
mod obisnuit atasate corpului dupa ce va
musca. Dupa o perioada de pana la 10 zile
in care s-a hranit cu destul sénge din corp,
capusa se poate desprinde si cade.

Simptome

Daca sunteti alergic la muscaturile de
capuse, este posibil s& apara urmatoarele
simptome:

* durere sau o umflatura la locul mus-
caturii;

* 0 eruptie cutanata;

* 0 senzatie de arsura la locul musca-
turii;

* dificultati de respiratie, daca sunt se-
vere.

Unele capuse prin muscatura pot trans-
mite anumite boli. Acestea pot provoca o
varietate de simptome si, de obicei, se pot
dezvolta de la cateva zile pana la cateva
saptamani dupa o muscatura. Simptomele
potentiale ale bolilor cauzate de capuse in-
clud: eruptie cutanata, rigiditate a gatului,
dureri de cap, greata, slabiciune, dureri
musculare sau articulare, febra, frisoane.

Solicitati asistenta medicala cat mai cu-
rand posibil, daca ati fost muscat de o capu-
$a pentru a primi tratament.

Muscaturile de capuse sunt deseori
usor de identificat, deoarece capusa rama-
ne atasata de piele timp de pana la zece
zile dupa musgcatura. Majoritatea muscatu-
rilor de capusa sunt inofensive si nu produc
semne sau simptome fizice. Numai anumite
tipuri de capuse transmit boli.

Pot capusele
provoca alte
probleme?

Capusele pot transmite anumite boli. Cele
mai multe semne sau simptome ale unei ma-

ladii care provoaca o boala, vor incepe sa
apara de la cateva zile pana la cateva sap-
tamani de la muscatura. Este important s&
vizitai medicul cat mai curand posibil dupa
muscaturi, chiar daca nu aveti simptome.

Unele boli pe care le puteti contracta
printr-o muscatura de capuse includ: boala
Lyme, febra capusei de Colorado, tula-
remia (boala infectioasa rara care poate
ataca pielea, ochii si plamanii).

Cum se trateaza
muscaturile
de capuse?

Cel mai important lucru pe care trebu-
ie sa-1 faceti atunci cand gasiti o capusa
este sa o eliminati. Este bine s mergeti
la doctor si sa nu faceti acest lucru sin-
guri acasa, deoarece capul risca sa ra-

mana in interior. Totodata, urmeaza sa
treceti niste teste pentru a vedea daca
ati fost sau nu infectati cu Lyme.

Cum pot fi prevenite
infectiile cauzate
de capuse?

Prevenirea muscaturilor de capuse este
cea mai buna metoda de a evita o boala trans-
misa de acestea. Atunci cand mergeti la un
picnic in padure, in apropierea unui lac, va
plimbati in padure sau in zonele cu iarba unde
sunt capuse, purtati haine cu méaneci lungi si
pantaloni lungi. Odata ajunsi acasa faceti un
dus. Verificati hainele, dar si tot corpul si parul.
In mod obisnuit, dureaza mai mult de 24 de ore
pentru ca o capusa sa transporte o boaléa si sa
infecteze o persoana. Deci, cu cat este mai ra-
pida identificarea si indepartarea unei capuse,
cu atat e mai bine.

—

Ceapa este cunoscuta din cele mai vechi timpuri
ca fiind unul dintre cele mai eficiente remedii
naturiste pentru tiroida. Contine vitamine, mine-
rale si antioxidanti care tin la distanta boli precum
cancerul sau diabetul, trateaza eficient raceala si
gripa si amelioreaza considerabil o serie de simp-
tome ale unor afectiuni, precum dureri, diaree,
tuse, febra. Deci, ceapa poate fi folosita ca reme-
diu naturist, daca va confruntati cu dureri de cap,
de gat, de piept sau de spate, daca aveti picioa-
rele umflate, tuse, intepaturi de insecte sau daca

negii va dau batai de cap.

Cel mai des intalnite
afectiuni tiroidiene

200 milioane de oameni din intreaga
lume se confrunta cu afectjuni ale tiroidei,
dintre care cele mai frecvente sunt hipo-
tiroidia, hipertiroidia si boala Basedow.
In cazul acestor afectiuni, tiroida nu-si mai
indeplineste rolul sadu fundamental, acela
de reglator al metabolismului.

Remediul naturist
pe baza de ceapa
rosie

Pentru a remedia disfunctionalitétile
tiroidiene, specialisti  recomanda un re-
mediu naturist pe baza de ceapa rosie. Pe
cét este de simplu de aplicat, pe atat este
de eficient. Nu trebuie decét ca, inainte de
culcare, s&-fi masezi gatul cu o juméatate
de ceapd. Masajul se face cu migcari cir-
culare si trebuie s& cuprinda cu precédere
zona unde este localizaté tiroida.

Alimentatia, un rol
important in reglarea
problemelor tiroidei

Daca suferi de vreuna dintre aceste boli
tiroidiene, pe langa tratamentul recomandat
de medicul endocrinolog si pe langa diferi-
tele remedii naturiste pentru tiroida, trebuie
sa acorzi importanta si alimentatiei.

Astfel, este recomandat sa privilegiezi
alimentele bogate in iod, precum algele,
pestele, fructele de mare, ceapa, usturoiul,
oudle, fructele uscate, cerealele si ananasul
proaspat. Pe langa faptul ca au o concentra-
tie ridicata de iod, necesar bunei functionari
a tiroidei, aceste alimente sunt bogate si in
vitamine si minerale, care servesc acelasi
Scop.

Nu uita de semintele de dovleac.
Sunt surse excelente de zinc, un mineral
care contribuie la functionarea optima a
acestei glande. Un studiu recent a demon-
strat faptul ca 50% dintre persoanele care se
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confruntau cu disfunctii ale tiroidei au inre-
gistrat o ameliorare vizibila a starii lor de sa-
natate dupa ce si-au suplimentat aportul de
zinc. La fel de benefice pentru tiroida sunt si
tirozina si seleniul, doi nutrienti pe care i ga-
sim, de asemenea, in semintele de dovleac.

Alte remedii naturiste
pentru tiroida

Pe langa remediul pe baza de ceapa
despre care am vorbit mai sus, exista o mul-
time de alte remedii naturiste pentru tiroida.

Astfel, pentru hipotiroidie va recoman-
dam cura cu otet de mere gi miere, in
cadrul careia se bea zilnic un pahar cu apa
in care s-au adaugat doua lingurite de otet.

In hipertiroidie face minuni sucul de
telina. Bea dimineata, inainte de a lua mi-
cul-dejun, 100 ml de suc de telina.

In boala Basedow, se recomanda un
amestec din doua pulbere: pulberea de ra-
dacina de brusture dulce si pulberea de turi-
ta mare. Se ia cate o lingurita de 3 ori pe zi.

Rubrica sustinuta de Valeria STEFUREAC
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6 iunie — Ziua jurnalistului

N

In anii postbelici, cand jurnalismul romanesc din
nordul Bucovinei, cu realizari frumoase pana atunci,
s-a redus la dublajul publicatiei regionale de partid in
limba ucraineana ,,Radianska Bukovyna” - ,Bucovina
sovietica”, la ziar trudeau, in marea lor majoritate,
filologi si buni cunoscatori ai limbii romane. Aceasta
traditie prevaleaza si in prezent, desi avem in regiune
mai multe publicatii de expresie romaneasca.

llie Olari, filolog cu diplomé& si cu harul
scrisului Tnndscut, ca si ceilalti colegi de ge-
neratie, a fost chemat la ziaristica din scoa-
13. A trudit mai intai la ziarul raional ,Satul
sovietic” din Storojinet, apoi la Redactia
romana a audiovizualului din Cernauti. De
acolo, la insistenta unor fosti colegi de fa-
cultate, este incurajat sa se transfere la ,Zo-
rile Bucovinei”, ziar creat pentru a satisface
din plin necesitatile spirituale ale etnicilor
romani din tinut, dar tot sub tutela regionalei
de partid. Deseori in zile cu plenare si con-
grese de partid, jurnalistul llie Olari ,salva”
secretariatul, traducand materialele oficiale,

primite de la Kiev si Moscova. Fiind seful
Sectiei viata de partid, mai mult pregatea
pentru tipar materiale sosite la redactie si
semnate de corespondenti netitulari sau de
functionari de partid. Rar cand vedeai nu-
mele lui llie Olari in paginile ziarului.

Acest modest si plin de intelepciune zia-
rist s-a gasit pe sine dupa ce ziarul, la care
a trudit cateva decenii, a devenit indepen-
dent. De atunci, exact in locul unde anterior
erau inserate materialele despre viata de
partid, au Tnceput sa apara cugetarile lui llie
Olari la rubrica ,Zambete acre”. Scrise cu
regularitate si cu umor fin, cu ironie si cu in-
teligenta sclipitoare, ele
erau asteptate si indragi-
te de cititori, caci le adu-
cea zambetul pe fata.
Insusi zémbetul autorului
nimerea intotdeauna in
tinta problemelor sociale
ale perioadei de tranzitie.

Comoara ziaristica a
lui llie Olari nu poate sa
dispara, desi autorul, cu
modestia sa proverbiala,
se Tmpacase cu gandul
ca ziarul traieste numai
o zi. insa, bunii sai pri-
eteni, Tndeosebi scriito-
rul si fostul redactor-sef
adjunct al ,Zorilor Buco-
vinei”, Grigore Crigan, au
fost de alta parere si, an-
trendnd mai muti spon-
sori, au asigurat editarea
Zambetelor acre” ale lui
llie Olari. S-a primit un
volum destul de solid de
circa 700 de pagini. Este
una dintre putinele carti
de acest gen aparute
candva la Cernauti.

Meditatiile umoristice
ale domnului llie Olari
nu-si pierd actualitatea.
lata, doar una din obser-
vatiile facute cu ironie de

Z2ambetele filozofice ale lui llie OLA
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llie Olari, care se potriveste de minune zile-
lor de astazi:

LAt auzit sau ati citit, probabil, ceva
despre asa-numita Carte Rosie. In ea sunt
inscrise, pentru a fi protejate, plantele, si,
mai ales, animalele care, nu fara concursul
omului, sunt pe cale de disparitie, pentru
ca In natura sa se pastreze un oarecare
echilibru biologic, fara de care cine stie ce
s-ar putea intdmpla. Si zic s& procedam
asa si cu deputatii nostri. Nu, ei nu-s pe
cale de disparitie. Din contra, dupa cum au
demonstrat recentele alegeri, sunt chiar pe
cale de inmultire exagerata, si avem pre-
tendenti pentru cateva parlamente inainte.
Insa ei au nevoie de protectie, ca sa fie la
adapost de militie, procuratura si judecata.
Pentru aceasta ar fi de ajuns sa-i inscriem

o data si pentru totdeauna in Cartea Rosie,

ca nimeni sa n-aiba dreptul sa se atinga de
ei. Nici vanatorul, nici procurorul. Dar nu
numai in Cartea Rosie a Ucrainei, ci si in
Cartea Rosie Internationala. Si iata de ce.
Se intalnesc cazuri destul de ciudate: la noi
in tara parlamentarul se simte liber sa faca
orice, dar e suficient sa plece peste hotare,
ca justitia imediat se leaga de el.

Dar s-ar putea intampla ca actualii de-
putati ai poporului s& se descurce singuri,
sa renunte benevol la imunitatea lor parla-
mentara. Si atunci nu va mai fi nevoie sa
fie inscrisa inca o specie (de aceasta data
umana) in Cartea Rosie, care si fara depu-
tati e supraincarcata”.

De Ziua Mondiala
a ocrotirii copiillor

Nn
n fiecare an, in preajma Zilei Mondiale a ocro-
tirii copiilor, la CIE Cupca se organizeaza dife-
rite masuri pentru elevii nostri: excursii, odihna
activa in sanul naturii, filme cu desene animate
pentru cei mai mici, desene cu creta colorata pe
asfalt (daca ne permite vremea), rasfoirea unor

Deoarece in acest sfarsit de mai,
printre nori si ploaie, am avut parte
si de cateva zile calde, copiii, impre-
una cu conducatorii si dirigintii de
clasa, au reusit sa se odihneasca in
sanul naturii, admirand frumusetea
campiilor doldora de flori, ascultand
ciripitul pasarelelor din poienitele
padurii, band apa curata ca lacrima
din izvoarele pitite sub damburile
acoperite cu iarba deasa, dar princi-
palul jucandu-se pe indelete.

Or, odihna in sanul naturii, ae-
rul curat, dispozitia buna si senza-
tia de vacanta, ii fac pe copii sa se
simta cu adevarat fericiti.

carti cu imagini in culori, jocuri distractive etc.

Am selectat doar cateva ima-
gini, care reflecta, cat de fericita
poate fi doar copilaria, unde elevii
clasei a 2-a se odihnesc Tmpreuna
cu harnica lor conducatoare de
clasa, doamna Viorica Marcu, in-
tr-o mandra poienitd din padurea
din preajma.

Lor, dar si tuturor copiilor din
lume le dorim o copilarie fericita,
pasnica, frumoasda, plina de vise,
care poate se vor realiza.

Eleonora SCHIPOR,
profesoara
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Acest inceput de Ciresar a
sosit in viata domnului
Andrei
HISAMDINOV
din or. Cernauti, aducandu-i, in
ziua de 3 iunie, un frumos jubi-
leu de aur — 50 de ani.
Domnul Andrei este unul
dintre cei mai buni specialisti Tn
poligrafie, un bun prieten si citi-
tor devotat al ziarului nostru. Gratie lui, saptamanalul
,Libertatea Cuvantului” apare intr-un aspect poligrafic
inalt. La fel, iubeste tehnica si este pasionat de mo-
tociclism.

Cu ocazia jubileului, un sincer mesaj de felicitare
cu urari de bine si multa sanatate i adreseaza colec-
tivul redactiei, dorindu-i sa aiba parte de dragoste
si fericire, bunastare, realizarea tuturor dorintelor si
succese remarcabile in activitatea poligrafica.

La multi ani!

Sa traiti, sa infloriti!

Acest Ciresar este bogat n
evenimente deosebite. Unul din-
tre ele a venit cu jubileul de 7 de-
cenii de viata al domnului

Viorel
TIMIS
din satul Cupca, raionul Hliboca.

Bun gospodar, bun familist,

un om deosebit, talentat, cunos-
cator al multor traditii populare, dascal la Biserica din sa-
tul Corcesti, descendent din familie de dascali din Cupca,
domnul Viorel este un om stimat de toti atat in satul natal,
céat si in localitatile invecinate.

La acest frumos jubileu al vietii este felicitat cu mul-
ta stima, dragoste si respect de intreaga sa familie: sotia
Ecaterina, fiicele Margareta si Marilena, ginerii lon si Vita-
lie, nepotii Cristian, Mirabela, Daniela si lustina, de toate
rudele, de prieteni, enoriasi, vecini, cunoscuti, sateni...

Toti impreuna i doresc jubiliarului multd sanatate, ca-i
mai scumpa decat toate, bucurii de pe urma copiilor si ne-
potilor, zile senine, impliniri si tot binele Pamantului. La mul-
ti si frumosi ani, stimate domnule Viorel Timis!

Ai gjuns o vérsta de mandrie,

Pentru noi o mare bucurie o

Pentru noi esti cel mai scump si drag, ¢ & N

Cu uréri noi iti venim in prag. *: A 7.

Pasind pe calea anilor ce vin * g{;@?

Sa&-ti fie viata fara de suspin, AN AW )

Noroc séa ai si multe bucurii,

De zile grele niciodata s& nu stii,

Voie buna, spor in toate,

La multi ani cu sanatate!

La 6 iunie isi sarbatoreste
ziua de nastere, implinind o fru-
moasa varsta, colegul nostru,
domnul

Tudor
ANDRIES

din or. Cernauti, care a activat

in calitate de ziarist la ,Zorile

Bucovinei’, a fost redactor-sef

adjunct la Redactia emisiuni in
limba romana a Postului de radio Ucraina Internati-
onal, iar in ultimul timp s-a aflat in fruntea redactiei
ziarului ,Concordia”.

Cu prilejul zilei de nastere, dar si cu ocazia Zilei
jurnalistului, ii adreseaza cele mai sincere felicitari
fostii colegi de breasla si de facultate, dorindu-i multa
sanatate, bunastare si fericire, succese remarcabile
si multe bucurii de pe urma dragalasilor si scumpilor
nepotei Veronica si Tudoras.

La multi ani!

noastra mama, doamna
Elena
TURANSCA
din satul Opriseni, raionul Hli-
boca, adunandu-si la buche-
tul destinului cel de-al 62-lea
splendid trandafir.
Cu acest deosebit prilej, i
ofera toate florile acestui minu-
nat anotimp impreuna cu cele mai calde cuvinte de
felicitare, persoanele dragi si apropiate — fiicele Svet-
lana si Domnica, ginerii Lucian si Serghei, scumpele
nepotele Domnica, Otilia si Anastasia si nu in ultimul
rand, fratele Vasile, dorindu-i multa sanatate, fericire
si bucurii, realizari si bunastare, sa se bucure intot-
deauna de stima gi dragostea celor apropiati, sa aiba
parte de multe sarbatori in viata.

Scumpa noastra! Nu vom uita niciodata cum
ne-ai calauzit pasii, ne-ai indrumat si ne-ai invatat
cum sa fim oameni corecti si buni in aceasta viata.
Pentru toate azi iti multumim. Tti suntem alaturi de
ziua ta si Tti uradm din inim& un sincer si calduros ,La
multi ani!”.

Un veac intreg sa ai parte
De belsug si sanatate,
Nicicénd sé& nu stii durere
Sa-ti dea Domnul méangaiere.
Sa iti fie viata plind

De har, tihnd si lumina.

In ziua Sfintilor Tmpérati Constantin si Elena,
doamna

Viorica
MARCU,

invatatoare cu un mare stagiu de munca la CIE
Cupca, si-a sarbatorit ziua de nastere. Anul acesta
neostenita doamna si-a adaugat un frumos tranda-
fir jubiliar Tn buchetul vietii.

Cu acest deosebit prilej, doamna Viorica este
sincer felicitata de toti cei dragi inimii: sotul Petru,
fiul Artur impreuna cu sotia, nepotica Mirela, aflati
temporar departe de casa. Lor li se alatura surorile
doamnei Viorica cu familiile lor, cumnatele si cum-
natii, nepotii, finii si nasii, toate rudele din Cupca si
din Molnita, prietenii si fostii colegi de scoala si de
facultate, vecinii, cunoscutii, satenii.

Un buchet enorm de trandafiri fi aduc in dar in
aceste zile ale lui Ciresar, toti colegii de la CIE Cup-
ca, unde munceste cu ardoare de aproape 4 dece-
nii, elevii de ieri si de azi, parintii lor, toti lucratorii
scolii.

Toti Tmpreuna ii dorim sarbatoritei sanatate mul-
ta, elevi ascultatori, succese in munca, rabdare,
atentie, grija, voie buna, intelegere si sa fie mereu
tdnara si frumoasa ca o floare de Ciresar.

Stimata doamna Viorica!

La multi ani sa tréiti,

Multi ani fericiti!

Domnul sé& véa dea de toate,
Bucurii si sanéatate!
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iN ATENTIA CITITORILOR!

BCE gna BAXIIbHULITBA

Me[OroHK1, BOCKOTOIKW, BOLLKMHA, Me, MUIioK,
OOKOMSAPCLKUIA IHCTPYMEHT, 04T, BOCKOMPEC....
m. YepHisui, sys. Komaposa, 9AA

1. (095) 897-47-77, (097) 319-38-88

GnajKkeBalsilyHRallengtalllaBZiBLHa

«He 3a/uwaiitecs 3i cBOEIO 6i4010 0AMH Ha OAUH, NpUXOAbTE i A 3p06/110 BCe MOX/MBE, W06 Bam 4onomorTu»! Daca doriti ca felicitarile si pu-
Iblicitatea Dumneavoastra sa aparél
la timp, Va rugam sa le expediati
Ipe adresa redactiei pana fin ziual
de marti a saptamanii de aparitie a

np“qEn“.¢AP|(on Iziarului, indicand si datele de con-I

tact (numarul de telefon si E-mail)

e Bac nocmitiHo nepecaidyioms Hesdaui (pobomad, 6i3Hec, ocobucme Humms)

® Bu nepexusdeme nouymms cmpaxy i mpueoau, HeenesHeHocmi 8 cobi (nosHe 6e3cus,
2/1u60oKa denpecis, Ge3COHHS)

e Bu eiduyeaeme, wo 300pos’s 8id Bac lide i nikapi po38odsme pykamu (cmamese 6e3cun/s,
6e3naidds i m.0.)

® Bu xoyeme donomozmu c8oim 6aubkum (NpOBAEMU 3 AKO20/1eM, KyPIHHAM, i2DOMAHIE)

Y Bac pyliHyembcs He minbKu cim’s, ane i ece Bawie scumms (niwos KoxaHutl, KoHpaikmu

i i ) i ‘ 099) 730-74-00, (050) 374-57-99 _ o= _ -~ . .
8 PodUHI YU 3 cycidamu, no36aeeHHs po604020 Micys, 2powosi Gopau) \‘ ﬁgo%; 472.80.07 %063; 826.24.69 - pentru a clarifica mai multe detalii
L (097) 626-36-60, (093) 161-10-11 despre sarbatorit.

Ha po3i Byn. XoTuHCbka Ta

Byn. EHepreTuyHa (6ins EniueHtpy) Colectivul redac;lel

L______

POBOTA B YEXII

O®ILINHE MPALEBIALUTYBAHHS

3APOBITHA MJIATA
Big 29 000 rpH
Ha Micsilb

+38 095 86 11 003

M. YepHiBui, Byn. Komaposa, 3
(p-H aBTOBOK3ana), 4 noBepx
www.gowork.org.ua

Hakaa Ne1397 sig 20.09.2018p. wa sugasy TILEH3I 3 y

liderul presei romanesti
din Ucraina

22 xopRoow TOB ¢A

M Colectivul redactiei saptama-
—— nalului ,Libertatea Cuvantului® ex-
prima profunde condoleante fostei

N noastre colege, doamnei Elena
- =\ Bezrucova din or. Cernauti, in lega-
~ tura cu pierderea grea — moartea

www.lyberti.com
Icuvantului@gmail.com
tel. 099-643-58-917

6 luni= 72,17 gm.

sotului
VLADIMIR.

Fie-i tidrdna usoara si ves- "

nica amintirea!
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Fosta jura?é de la Vocea
Ucrainei arata irezistibil, nu
e de mirare ca i-a sucit minti-
le unuia dintre cei mai ravniti
holtei din Europa — Dan Ba-
lan. intr-o mica postare de pe
InstaStories, blondina apare
fara pic de machiaj. Tina are
un ten de invidiat, fara,imper- :
fectiuni sau riduri. La ai sai 34
de ani, interpreta ‘ucraineané
are grija de felul .cum arata,
folosind diverse produse  si
masti naturiste. Suntem siguri
ca odata cu trecerea anilor,
blonda va avea doar de adau-
gat la frumusetea ei, cu care
se poate lauda.

Tina Karol (nume real Tati-
ana G. Liberman) este o can-
tareata talentata, ucraineana,

. care adevenit faimoasa pentru
' performanta ei remarcabila la
. concursul Eurovision-2006.
. .Dupa ce a cucerit intreaga Eu-
<.ropa, aceasta fata talentata a

.devenit o adevarata vedeta si

_de atunci nu a parasit Olympu-

sul muzical. Astazi, cantecele
ei sunt cunoscute si iubite in
toata lumea.
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