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guvernator al regiunii GCernauti
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Marti, in timpul unei sedinte in deplasa-
re in orasul Mariupol, Cabinetul de Ministri
al Ucrainei a aprobat desemnarea lui Serhii
Osaciuk in functia de sef al Administratiei
Regionale de Stat Cernauti. El va fi numit in
aceasta functie dupa ce dispozitia respec-
tiva va fi semnata de catre presedintele
Volodymyr Zelenskyi. De mentionat ca la
solicitarea jurnalistilor, Serhii Osaciuk a re-
fuzat sa comenteze desemnarea lui in func-
tia de guvernator al regiunii Cernauti. Serhii
Osaciuk poate deveni primul guvernator al
regiunii, nascut in orasul Cernauti. Toti cei
10 sefi anteriori ai Administratiei Regionale
de Stat din Cernauti s-au nascut fie in sate
bucovinene, fie provin din alte regiuni. In
special, Myhailo Romaniv este originar din

regiunea Ivano-Frankivsk, Volodymyr Kulis
— Sumy, Myhailo Papiev — Zaporijjie. Restul
guvernatorilor au vazut lumina zilei in satele
din regiunea Cernauti.

Serhii Osaciuk este doctor in stiinte is-
torice, traducator si personalitate publica.
S-a nascut pe 7 iunie 1972. In 1994 a ab-
solvit Facultatea de Istorie a Universitatii
de Stat din Cernauti. La alegerile locale
din 2010 a candidat pentru un mandat de
deputat in Consiliul Orasenesc Cernauti
din partea ,Partidului Unitatii din Ucraina”,
condus de Evghen Marciuk. De aseme-
nea, el este fondatorul Centrului Literar
,Paul Celan” din Cernauti si presedinte al
organizatiei publice Centrul Media Buco-
vina ,Belle Vue”. In anul 2014 a fost numit

consul onorific al Republicii Austriece la
Cernauti. O perioada a fost consilier al
primarului in domeniul culturii si relatii-
lor internationale. Anterior a reprezentat
Fondul ,Firtash Foundation”, condus de
oligarhul Dmytro Firtas, care finanta ac-
tiunile dedicate sarbatorilor de iarna in
Piata Integritatii din Cernauti, inclusiv a
Festivalului obiceiurilor de iarna ,Malan-
ka-Fest”. Alucrat ca cercetator la Centrul
de Studii Bucovinene de pe langa Uni-
versitatea Nationala din Cernduti. Este
autor si editor al mai multor monografii
despre istoria germanilor din Bucovina,
relatii interetnice, documente diplomati-
ce, eseuri stiintifice despre istoria orasu-
lui Cernduti.
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Presedintele Consiliului Regional
Cernauti, lon Muntean, este anchetat
pentru ca ar fi luat mita in valoare de
180.000 $.

Biroul National Anticoruptie din Ucraina
(BNAU) a deschis un dosar impotriva pre-
sedintelui Consiliului Regional Cernauti, lon
Muntean, sub suspiciunea ca a primit mita
in valoare de 180.000 de dolari SUA, potrivit
documentelor instantei. Tn timpul anchetei de
pre-proces s-a constatat ca Muntean ar fi cerut
un beneficiu necuvenit de 200.000 $ de la un
locuitor al orasului Cermauti pentru inchirierea
pe o perioada de 49 de ani a intregului Com-
plex de proprietati al Sanatoriului balneologic
de la Brusnytea. Totodata se mentioneaza ca
n perioada 23 iulie — 15 octombrie 2019 pre-
sedintele legislativului bucovinean ar fi primit o
mita de 180.000 $.

Anterior se anunta ca la 16 octombrie
procurorii BNAU au efectuat perchizitii la

sediul Consiliului Regional din Cernauti.
Reamintim ca in anul 2015 lon Muntean
a fost ales in fruntea Consiliului Regional
Cernauti. In acelasi timp, Muntean este de

mai multi ani liderul local al partidului ,Bat-
kivscyna” (Patria), condus de lulia Tymo-
senko.

Reamintim ca pe 12 octombrie, Consi-
liul Regional Cernauti a adoptat decizia cu
privire la dreptul de inchiriere a Complexu-
lui de proprietéti al Intreprinderii Municipale
Regionale Cernauti ,Sanatoriul balneolo-
gic ,Brusnytea” de catre intreprinderea pri-
vata ,Complexul de agrement Brusnytea”.
Conform datelor din Registrul persoanelor
fizice si juridice, ,Complexul de agrement
Brusnytea” SRL este inregistrat la Cerna-
uti. Seful firmei este Vasyl Ostaficiuk, iar
printre proprietarii finali ai intreprinderii se
numara firma ,Kozatkyi hutir” ce apartine
cunoscutului om de afaceri luri Kusnir.

Potrivit Ministerului Sanatatii, in 2019
n Ucraina au fost inregistrate 20 de cazuri
de difterie. Cel mai mare focar al acestei
boli periculoase a fost inregistrat in regiu-
nea Transcarpatia. In total, cinci cazuri, in
timp ce alte zece persoane sunt purtatoare
ale bacilului difteric. De asemenea, cate un
singur caz a fost diagnosticat in regiunile
Hmelnitki si Ternopil. Autoritatile anunta ca
Ucraina are suficiente doze de vaccin an-
tidifteric. Potrivit ministrului Sanatatii, Zori-
ana Skaletka, in prezent doar 60% dintre

A

bebelusii ucraineni sunt vaccinati impotriva
difteriei, iar adultii - doar 50%. ,Vaccinuri
sunt. Intrebati medicul de familie, pediatrul
sau terapeutul”, a declarat Zoriana Skalet-
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ka. Reamintim ca in perioada 1992-1997
n regiunea Cernauti au fost inregistrate 92
de cazuri de difterie, iar 12 persoane au
decedat din cauza acestei boli. In 2001-
2002 au mai fost inregistrate cateva cazuri
separate.

Difteria reprezinta o boala acuta in-
fectioasa si contagioasa caracteristica
doar omului. Aceasta boald infectioasa
este produsa de catre bacilii difterici toxi-
geni. Toxina produsa de microb poate sa
afecteze inima, rinichii si sistemul nervos,

provocand complicatii serioase. Difteria se
caracterizeaza printr-o evolutie deosebit
de severa, potential letala. Calea de trans-
mitere este cea aeriana.

Frati romani, nu va lasati!
La ,Libertatea Cuvantului” va abonati!
Continua abonarea pentru a doua
jumatate a anului 2019
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Ungaria s-a opus unei declaratii comune
a membrilor NATO privind Ucraina

Ungaria s-a opus adoptarii unei
declaratii comune a ambasadorilor
statelor-membre ale NATO cu privi-
re la Ucraina, Tntrucat documentul
nu obliga aceasta tara sa reintrodu-
ca drepturile de care fusese privata
minoritatea maghiara, a anuntat re-
cent ministrul de Externe ungar Peter
Szijjarto, Tn cadrul Forumului Eurasia
de la Budapesta. Szijjarto a spus ca
tara sa nu este pregatita sa sacrifice
interesele unui numar de 150.000 de
etnici maghiari din vestul Ucrainei de
dragul unor considerente geopolitice.
Budapesta a prezentat mai multe pro-
puneri de amendamente la declaratia
potrivit careia Ucraina trebuie sa-si
respecte obligatiile fata de minoritati
in conformitate cu dreptul internatio-
nal, iar cateva propuneri s-au bazat
pe principiile Consiliului Europei si ale
ONU. ,Intrucat aceste propuneri au
fost respinse, noi nu am avut alta vari-
anta decat aceea de a vota contra de-

claratiei”, a precizat seful diplomatiei
ungare. Privarea de drepturi a unei
minoritati ce apartine unuia dintre sta-
tele-membre ale NATO ar fi meritat cel
putin sa fie mentionata intr-un aseme-
nea document, a subliniat Peter Szij-
jarto, care a adaugat ca declaratia
trebuie sa includa o clauza privind re-
stabilirea drepturilor respective.

Relatiile dintre Budapesta si Kiev
s-au tensionat mai ales n ultimii doi
ani, dupa ce Rada Suprema a Ucrai-
nei a adoptat o noua lege a invata-
mantului. Votata la Tnceputul lunii
septembrie 2017, noua lege a intro-
dus sistemul de 12 clase in Ucraina
si extinderea utilizarii limbii ucrainene
in sfera educatiei. Conform actului
normativ, studiul in Tnvatamantul se-
cundar si superior in Ucraina se face
exclusiv in limba de stat (ucraineana),
iar educatia Tn limbile minoritatilor
este disponibila doar in gradinite si
scoli primare.

Ucraina a acumulat suficient gaz in
instalatiile de depozitare subterane pen-
tru a trece cu bine Tn sezonul de incalzire
2019-2020. Acest lucru a fost declarat
de Premierul Oleksii Gonciaruk Tn ca-

,in depozitele noas-
tre subterane exista suficient gaz. A fost
acumulat un volum-record pentru ultimii
ani, peste 21 miliarde de metri cubi. In
total, avem 11 depozite de gaze naturale.

drul unui briefing.

Naftogaz si Ukrtransgaz au simulat toate
situatiile critice posibile, de la vreme rea
la oprirea tranzitului. In casele ucraine-
nilor va fi caldura. Toate structurile sunt
absolut pregatite", a anuntat Premierul.
Discutiile trilaterale UE-Rusia-Ucrai-
na, care au avut loc la Tnceputul sap-
tamanii, privind tranzitul de gaze catre
Europa incepand de la 1 ianuarie 2020,
s-au incheiat dezamagitor, potrivit de-
claratiilor  vicepresedintelui Comisiei
Europene Maro$ Seféovié, responsabil
pentru portofoliul Uniunii Energetice, se
arata intr-un comunicat. ,,Din pacate,
sunt dezamagit de rezultatul de astazi.
Si spun asta foarte deschis”, a declarat
Sefcovi¢. ,,Am pregatit discutiile trilate-
rale de astazi intr-un mod care ar fi tre-
buit sa ne permita — daca ar exista o vo-
intd politica din toate partile — sa vedem
un progres... Am facut apel la toti cei din
jurul mesei sa fie cat mai constructivi”,
a punctat acesta. Potrivit sursei citate,
obiectivul reuniunii a fost atingerea unei
intelegeri comune a principiilor-cheie cu
privire la tranzitul viitor al gazelor ruse
prin Ucraina. Comisia Europeana dores-
te sa asigure un tranzit neintrerupt de
gaze din Rusia prin Ucraina si mai de-
parte catre UE in conditiile in care con-
tractul curent de tranzit intre Naftogaz si

Gazprom este valabil pana la sfarsitul
lunii decembrie 2019. Tn 2018, 40% din
gazul furnizat de Rusia catre UE a fost
livrat Tn cadrul acestui contract.

In joc sunt cele aproximativ 3 miliar-
de de dolari din taxele anuale pe care
Ucraina le primeste de la Rusia pentru
transmiterea gazului catre tarile UE. Cu
toate acestea, a spus vicepresedintele
Comisiei Europene, ,,parametrii noului
contract au fost acceptabili pentru parte-
nerii nostri ucraineni care erau gata sa
se angajeze pe baza propunerii noas-
tre”, insa, ,,din pacate, delegatia rusa nu
a fost pregatitd sa faca acelasi lucru in
acest moment — si subliniez in acest mo-
ment”, a explicat inaltul oficial european.
Kievul a intrat Tn negocierile trilaterale de
la Bruxelles in sprijinul propunerii UE de
a primi fluxuri de cel putin 60 miliarde de
metri cubi (bcm) pe an, sau aproximativ
75% din ceea ce a tranzitat Rusia prin
Ucraina in 2018. Noul contract, care ar
trebui sa intre in vigoare de la 1 ianua-
rie 2020, ar cuprinde prevederi legate de
stabilirea tarifelor urmand o metodologie
noua, in conformitate cu practicile UE,
insa Rusia nu este inca convinsa privind
alinierea la acestea. Urmatoarea runda
de discutii trilaterale este prevazuta sa
aiba loc la nivel politic Tn noiembrie.

» »

Sute de milioane de oameni din toata
lumea sunt in pericol sa-si piarda casele,
pe masura ce orase intregi se vor scu-
funda din cauza nivelului crescut al ma-
rilor in urmatorii 30 de ani. Noul studiu,
publicat in jurnalul Nature Communica-
tions, a descoperit ca, pe fondul schim-
barilor climatice, nivelul marilor la nivel
global este asteptat sa creasca intre 0,6
si 2,1 metri chiar pe parcursul secolu-
lui 21. Concluziile se bazeaza pe date
si sisteme noi de inteligenta artificiala,
tripland estimarile anterioare privind zo-
nele si populatiile sub amenintare. Pana
in 2050, uscatul care gazduieste acum
aproximativ 300 milioane de oameni se
va afla sub nivelul inundatiilor medii din
zonele de coasta, iar asta Thseamna
ca locuitorii vor fi expusi unor inundatii
puternice cel putin o datd pe an. Pana
in 2100, terenul pe care locuiesc 200
milioane de oameni s-ar putea afla per-
manent sub linia de flux, aceste zone de
coasta devenind de nelocuit.

Orase intregi aflate pe coasta ar pu-
tea fi distruse, daca nu se iau masuri de
protectie. Aproximativ 70% din populatia
vulnerabila se afla in tari asiatice: China,
Bangladesh, India, Vietnam, Indonezia,
Thailanda, Filipine si Japonia, potrivit
studiului. Pericolul nu este doar in Asia,
alte 19 state, printre care Brazilia si Ma-
rea Britanie, ar putea cobori sub nivelul
fluxului pana in anul 2100. Schimbarile
climatice au dus la topirea mai rapida a
ghetarilor si a calotelor glaciare, din Hi-
malaya pana in Antarctica. Studiile an-
terioare spuneau ca nivelul marilor va
creste cu pana la 90 centimetri, estimari
considerate eronate de Climate Central.
Cresterea nivelului oceanelor ar putea
fi dezastruoasa pentru locuitorii de pe
coasta, care vor fi obligati s se mute. In-
tregi insule din Oceanul Pacific ar putea
fi acoperite de ape, dand nastere unor
valuri de refugiati. Cresterea nivelului
marilor contribuie la Tncalzirea globala,
iar asta ar putea schimba tipul de recolte

pe care le pot creste unii fermieri si ar
putea produce foamete, dar si lipsa apei

de baut, crize de sénatate si perturbarea
economiei globale.

Pagina realizata de Mihai URSU
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Probleme si solutii
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n regiune se incheie recoltarea culturilor tarzii.

Recolta de cereale, impreuna cu porumbul-boa-
be, poate atinge nivelul de 600 mii tone, cu 13 mii
tone mai mult decat in anul trecut. S-au obtinut
circa 100 mii tone de soia si 29,1 mii tone de floa-
rea-soarelui. Recolta de cartofi constituie 567 mii
tone. Cu exceptia cerealelor, la celelalte culturi re-
zultatele sunt sub nivelul anului trecut, s-au facut

Nici rodul livezilor nu-i bucura din plin
de pomicultori. Din cele 150 mii tone de
frunte, culese pana in prezent, circa 40
mii tone le revin gospodariilor pomicole de

fermier. Daca anul trecut recolta de mere
a fost atat de mare si, neavand posibilitati
de realizare a productiei, unii fermieri nici
n-au cules toate fructele de pe pomi, toam-
na aceasta aproape ca nu au ce culege.
In raionul Noua Sulitd una dintre cele
mai mari gospodarii pomicole este con-
siderata cea a lui Leonid Makarenko din
Ridkivti — ,MakoSad”. Acest fermier de mai
mult timp aplica tehnologii eficiente si, evi-

simtite conditiile meteorologice nefavorabile.

dent, asteapta rezultate bune. El explica de
ce merele au devenit in prezent marfa de-
ficitara. Problema se trage de la pierderile
suportate de pomicultori anul trecut, cand
acestia au fost nevoiti sa vanda fructe la
pret foarte redus. Soiurile de mere si pere,
cultivate in livezile tinere din tinutul nostru,
cer mai multe tratari in decursul sezonu-
lui. Daca anul trecut venitul pomicultorilor
a fost sub nivelul asteptarilor, o treime din
numarul fermierilor nu au dispus de finante
suficiente pentru cumpararea mijloacelor
chimice de tratare a pomilor si a ingrasa-
mintelor minerale. La aceasta insuficienta
financiara s-au adaugat si ploile care au
daunat la formarea roadei.

,Din recolta bogata de mere din anul
trecut multi pomicultori mi s-au ales aproa-
pe cu nimic, a precizat dl Leonid Makaren-
ko. De aceasta s-au folosit companiile de
prelucrare, care au cumparat de la pomi-
cultori fructele pentru sucuri la pret foarte
mic. Agricultura, in genere, este un do-
meniu cu risc. Nu Intdmplator in popor se
spune ca un an bogat in roade hraneste un
alt an sarac in roade. Dar la noi s-a intam-
plat invers. Recolta bogata din anul trecut
nu ne-a asigurat cu venit pentru a ne simti
bine si in anul curent, cand aproape nu ai
ce culege”.

La situatia datd s-au acomodat de mi-
nune ,comerciantii”. Acestia umbld prin

,
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sate si cumpara de la gospodari si pomi-
cultori mere cu 7-8 grivne kilogramul, iar le
realizeaza cu 15-20 grivne, adica de doua
ori mai scump. Si iarasi In pierdere sunt
producatorii agricoli. S-a ajuns la aceea ca
unii fermieri sunt nevoiti sa ia credite pen-
tru a plati salariul angajatilor.

Uniunea de credit ,Oamenii nostri”,
condusa de laroslav Kirpusko, chiar de
la bun Tnceput se preocupa de acordarea
creditelor satenilor, stimuland dezvoltarea
micului business. De aceea, Uniunea de
credit respectiva se bucura de incredere in
randurile oamenilor de la tara din raioanele
regiunii.

LAnul acesta, pentru prima data clientii
nostri — producatori agricoli — ne-au cerut
credite pentru platirea salariilor angajatilor, a
constatat cu mirare dl laroslav Kirpusko. lar
lucratorii angajati pun conditii ca sa fie bine
platiti. La culesul fructelor cer cate 600 griv-
ne pe zi, iar daca li se asigura hrana, atunci
sunt de acord sa lucreze cu 400 grivne”.

‘ -

“’\‘1" -é"‘

%
s

4 L.

Dar si cu o astfel de plata
invoiesc sa lucreze. Considera ca la ast-
fel de munci pot castiga mai bine n tari-
le vecine, Tn Polonia, de exemplu. Unicul
Leonid Makarenko din Ridkivti nu crede
in aceasta poveste. ,Eu cred ca oamenii
nostri pleaca la munci sezoniere in Polo-
nia nu atat pentru ca sunt ademeniti de
salariile de acolo, ci din cauza ca la ei
acasa nu pot gasi de lucru. lar in straina-
tate banii nu se céastiga deloc usor, con-
ditile de munca sunt grele, iar cerintele
sunt mari. Nu toti concetatenii nostri re-
zista. De la mine au plecat asta vara trei
lucratori, dar s-au intors repede inapoi.
N-au putut rezista”.

Acasa, cum s-ar spune, painea-i mai
mica, dar e mai gustoasa. Si fructele, de
asemenea. Ele ar prevala pe pietele noas-
tre in concurenta cu fructele din import,
daca fermierii-pomicultori s-ar bucura de
sustinere si de aprecieree cuvenitd a mun-
cii lor.

Un an de succes pentru
Comunitatea Teritorial Unita Ciudel

omunitatea Teritorial Unita Ciudei, raionul
Storojinet, a obtinut anul acesta 3,3 milioane
grivne pentru imbunatatirea infrastructurii.
In aceasta suma se incadreaza realizarea a cinci
proiecte, insa, datorita economiilor, a fost pus la
cale si este realizat si al saselea proiect.

— Pentru elaborarea planurilor generale
a celor trei sate care fac parte din comu-
nitatea noastra au fost prevazute 926 mii
grivne, ne explica primarul Comunitatii, dI
Anatolie Pitul. Pana la finele anului curent
planurile generale vor fi gata. Firma, care
a castigat licitatia, a cerut 600 mii grivne.
Astfel am economisit 326 mii grivne. Am
decis sa le folosim la finantarea unui pro-
iect suplimentar. Este vorba de amenajarea
trotuarelor in localitatile Ciudei si Igesti. Voi
sublinia, ca in momentul de fatd 60 la suta
din aceste lucrari au si fost indeplinite.

Pana la finele anului urmeaza sa fie in-
cheiata realizarea acestor proiecte. De fapt,
s-au incheiat lucrarile de reparatii si re-
constructii la Ambulatoriu, S$coala de arte,

Gradinita de copii din Ciudei, sunt finalizate
aceste lucrari si la Ambulatoriul din Igesti.

— Pentru reparatiile capitale la Ambulato-
riul din Ciudei am folosit curca 370 mii grivne.
Pentru necesitatile Scolii de arte am reparti-
zat 606 mii grivne — mijloace suficiente pentru
captusirea acoperisului si fatadei, repararea a
trei sali de clasa. A fost sdpata si o fantana
pentru asigurarea cu apa a institutiei respec-
tive, remarca domnul primar. Din subventiile
primite pentru dezvoltarea infrastructurii am
directionat 672 mii grivne pentru reparatiile
Ambulatoriului din Igesti. La Gradinita de copii
,Martisor” a fost inlocuita reteaua termica si in
acest scop am folosit 740 mii grivne.

Lucrari de reparatii si reconstructie au
fost si continua sa fie efectuate la toate in-

stitutiile de invatamant de pe teritoriul co-
munitatii. Numai la Scoala medie nr.1 din
Ciudei au fost efectuate lucrari pentru suma
de 2,5 milioane grivne. Aceeasi suma a fost
repartizatd pentru reparatiile la Comple-
xul Instructiv-Educativ din Ciudei. In satul
Igesti a fost schimbat acoperisul la tirul sco-
lar, lucrarile costand 1,5 milioane grivne.

— Tn rezultatul realizarii proiectului
Fondului de stat pentru dezvoltarea re-
gionala n satul lgesti se construieste un
corp nou al scolii. Cu cétiva ani Tn urma,
cand proiectul a fost elaborat, aceste lu-
crari costau 5,5 milioane grivne, ne ex-
plica domnul Anatolie Pitul. Firma care
a castigat licitatia a cerut 17,5 milioane
grivne: s-au scumpit doar materialele

Dy

i

de constructie. 10 la sutd din aceasta
suma le asigura Comunitatea Teritorial
Unita, iar restul — statul. Ne-am straduit
sa cuprindem in proiectele noastre toate
obiectivele de infrastructura si cele soci-
ale. A ramas numai o singura gradinita,
unde inca nu s-au intreprins lucrari de
reparatii si constructii. Ea va fi inclusa in
proiectele pe anul viitor. In genere, acest
an a fost unul de succes pentru comuni-
tatea noastra.

In anul 2020 Comunitatea Teritorial
Unita Ciudei planifica sa obtina pentru
dezvoltarea infrastructurii 5,5 milioane
grivne. O buna parte din ele va fi directi-
onata la repararea drumurilor din locali-
tatile respective.

Pagina realizata de Vasile CARLASCIUC
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Treil ani dupa gratii pentru
re de mita

‘“’“g circulatiei rutiere, i-ar fi promis
| unui cunoscut, Tn schimbul unei
| sume bunicele, sa-l ajute la pri-
| mirea permisului de conducere
cu categorii diferite, precum si a
| actelor necesare pentru aceasta

— adeverintei medicale, certifica-
tului de studii la scoala de soferi
din centrul raional Chitmani cu
sustinerea reusita a tuturor tes-
telor corespunzatoare. Primind o
parte din suma promisa, acesta a
recurs la actiuni de escrocherie,
deoarece nu a avut nici o mica
intentie de a-I ajuta pe amicul
sau. In afara de aceasta, bravul
politist I-a retinut pe un sofer in
stare de ebrietate, de la care a
cerut o suma frumusica. In timp
ce primea suma de 6 mii grivne el a fost retinut de
colaboratorii organelor de drept. Procuratura a de-
monstrat Tn instanta vina escrocului, pronuntand o
sentinta de trei ani de inchisoare.

Un colaborator al organelor de mentinere a
ordinii publice, care a activat un timp indelungat
in cadrul Directiei principale a Politiei Nationale in
regiunea Cernauti, Tn posturi legate de asigurarea

— P PN —
A murit afiandu-se In ospetie
' — = - Un barbat in varstad de 60

de ani, care se afla in ospe-
tie, a murit tragic alunecand
intdmplator pe trepte. Tragicul
incident s-a produs in localita-
tea Silivti, raionul Hotin. Surse
politienesti afirma ca barbatul,
originar din satul Gordivti, ar fi
murit tragic din cauza propriei
neatentii. Corpul neinsufletit a
fost expediat la expertiza medi-
co-legala pentru stabilirea ade-
varatei pricini a mortii.

A MEAWYHA Aonowers
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Tragica intdmplare a avut loc
in zorii zilei de 29 octombrie in
satul Crasnisoara Veche din ra-
ionul Storojinet. Un localnic, care
trecea pe langa casa cu pricina, a
alertat pompierii. La acel moment
flacarile cuprinsesera una din
odaile casei. Pompierii, sositi la
fata locului, au lichidat incendiul
si au descoperit in una din odai

corpul neinsufletit al gospodaru-
lui de 71 de ani. Pricina prealabi-
& a incendiului este considerata
comportarea neatenta cu focul.
Specialistii sunt Tnclinati sa crea-
da ca lucrurile din odaie au luat
foc de la o lumanare, pe care
omul a uitat-o aprinsa si pe care
o folosea pentru a-si ilumina in-
caperea.

Masina, captusita cu tigari
» ’ [ ] 4
evaluata Ila un milion
— AT : -

- Granicerii cernduteni au retinut, in
apropiere de linia Frontierei de stat, un
automobil tip UAZ cu opt cetateni ucrai-
neni in salon, care transportau un lot
mare de tigari. Suma prealabila, la care
a fost evaluata marfa de contrabanda si
mijlocul de transport, constituie un mi-
' lion de grivne. Retinerea contrabandis-
tilor a avut loc cu succes datorita infor-
matiei prealabile primite de graniceri.
| Infractorii, care transportau catre tara

vecina circa 22 mii pachete de tigari, au
| fost retinuti nu departe de Punctul de
" graniceri ,Falkiv’. Cele 44 1azi cu marfa
de contrabanda si automobilul UAZ au
fost confiscate si transmise colaborato-
rilor Serviciului Fiscal de Stat.

4

Un barbat de 51 de ani a che-
mat politia in legatura cu furtul din
magazinul sau situat in localita-
tea Ispas din raionul Vijnita. Pro-
prietarul magazinului s-a plans ca
infractorii au sustras o anumita
suma de bani si produse. Dupa
ce au examinat nregistrarile ca-
merelor de supraveghere, po-

litistii 1-au identificat pe hot — un
localnic de 26 de ani. Cel de-al
doilea caz de furt a avut loc in sa-
tul Ciornoguzy, unde un localnic a
furat bicicleta consateanului sau.
Ambele cazuri au fost calificate
conform prevederilor articolului
185 punct 1 al Codului Penal al
Ucrainei.

HAUIOHANTBHA

noniui

O colaboratoare a
Punctului vamal ,Mama-
liga” a luat mita de la or-
ganizatorul unei scheme
criminale, care prevedea
trecerea fara obstacole a
Frontierei ucrainene de
catre cetateni ai Republicii
Moldova. Cetatenii straini
aduceau ilegal pe teritoriul
Ucrainei autovehicule cu

numere de finmatriculare
straind din tarile Uniunii
Europene.  Lucratoarea

vamala risca sa plateasca
0 amenda in suma de o
mie sau 1,5 mii de minime
neimpozabile ale cetateni-
lor, sa stea in arest de la
trei pana la sase luni sau
sa fie privata de libertate
de la doi pana la patru ani.

Trei barbati condamnati
pentru omor premeditat

Anchetatorii au stabilit ca in
noiembrie 2018 cinci locuitori ai
raionului Hotin au consumat o
buna doza de alcool pe teritoriul
unei gospodarii private din satul
Dankivti, raionul Hotin. In timpul
chefului, intre doi barbati s-a iscat
un conflict verbal. Ceilalti membri
ai ,cetei” l-au sustinut pe prietenul
lor de pahar si, timp de cateva ore,
l-au batut cu o cruzime deosebita
pe un locuitor al satului Kaplivka.

Criminalii si-au batut joc de el pana
cand omul si-a dat sufletul. Doi din-
tre ei au fost condamnati la 10 ani
de privare a libertatii, iar al treilea
a primit o pedeapsa de 14 ani de
inchisoare pentru antrenarea unei
minore la activitate antilegala. Ma-
terialele referitoare la persoana
minora au devenit obiectul unei
proceduri penale aparte. Fata de
ea sunt aplicate actiuni fortate cu
caracter medical.

-
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e Frumusete

olagenul este o substanta-miracol care sustine tinere-

tea pielii si sanatatea oaselor, iar proteina fibroasa din
colagen ne sustine viata. Exista mai multe tipuri de cola-
gen, care sunt prezente in mod natural in multe zone ale
organismului. Exista aproximativ 30 de tipuri de colagen.
Sunt similare din punct de vedere al structurii chimice, dar
unele sunt mai elastice, in timp ce altele sunt mai rigide.
Cele mai importante tipuri de colagen sunt: colagen de ti-

Cele mai bune surse
de colagen

* Supa de maduvé de pui, impreuna
cu cartilajele, este foarte bogata in cola-
gen de tip Il. De asemenea, mai contine
glucosamine si acid hialuronic. Aceste com-
ponente sunt esentiale pentru mobilitatea

pul I, Il si lll. Tipurile V si X joaca si ele un rol important.

incheieturilor, contribuind la procesul de au-
to-vindecare a organismului.

* Colagenul din oase de vita confji-
ne tipurile | si lll de colagen si este foarte
bun pentru mentinerea sanatatii pielii si
oaselor.

* Membrana care separa oul de coaja
contine colagen de tipurile V si X.

Colagenul este principala proteina struc-
turala responsabila pentru elasticitatea pielii.
Daca observati ca au inceput sa apara prime-
le riduri, este un semnal ca nivelul colagenului

din organism a fost redus. Mentinerea unei di-
ete bune este una din modalitafile de a ince-
tini procesul de imbatranire prematura a pielii.
Desi organismul poate produce cantitatea

necesara de colagen pe cont propriu, dupa
varsta de 25 de ani nivelul productiei sale
naturale incepe sa incetineasca. Acesta este
momentul in care apar primele riduri. Princi-
palele alimente care cresc nivelul de colagen:

Carnea. Camea de vitd este foarte
bogata in colagen, fiind extrem de benefica
pentru sanatatea pielii. De asemenea, somo-
nul contine zinc si minerale care stimuleaza
productia de colagen. In plus, grasimile din
omega-3 hidrateaza pielea, ceea ce ajuta la
mentinerea aspectului tanar.

Legumele si fructele. Legume-
le verzi sunt cele mai bune alimente pentru
prevenirea diferitelor boli. De asemenea, ele
pot preveni o defalcare prematura a colage-
nului. Toate legumele verzi contin clorofila,
care mareste cantitatea de procolagen din
piele. Clorofila protejeaza pielea de radiatiile
ultraviolete daunatoare si de radicalii liberi

care duc si la imbatranirea pielii. Citrice-
le contin vitamina C care ajuta aminoacizii
sa produca prolind, produs chimic necesar
producerii de colagen.. Tomatele contin
licopen, un produs chimic antioxidant care
protejeaza pielea de lumina UV. Licopenul
stimuleaza, de asemenea, sinteza colage-
nului. Avocado este un produs ce contine
vitamina E, care ajutéa la prevenirea descom-
punerii colagenului in organism. In plus, avo-
cado contine grasimi benefice pentru piele,
iar uleiul de avocado creste productia de co-
lagen. Capsunile, zmeura, murele si
afinele contin acidul elagic care este nece-
sar organismului pentru a preveni descom-
punerea colagenului.

Semintele de dovleac sunt o sursa
de zinc care stimuleaza producerea de cola-
gen. De asemenea, zincul creste viteza de
regenerare a pielii.

in domeniul culinar, italienii sunt
considerati maestri ai pastelor fai-
noase. Italia ramane producatorul
numarul 1 de paste in lume, iar se-
cretul ar fi o faina speciala, importa-
ta din Canada. Exista circa 400 tipuri
de paste, dupa forma si marimea lor,
intrucat aceeasi forma exista de ma-
rimi si grosimi diferite, fiecare fiind
concepute pentru a fi gatite intr-un
anumit mod.

Desi pastele au Tn combinatia lor ingredi-
ente simple, fiind un amestec de faina, ap3,
sare si uneori ou, pastele italiene nu ar avea
gustul specific fara uleiul de masline, care da
un gust deosebit sosului pentru paste. Cel
mai cunoscut sos este ,pomodoro fresco”, o
combinatie de rosii proaspete, ulei de masline
si plante aromatice. Bineinteles ca aromele

verdeturilor schimba gustul si savoarea fieca-
rui sos insa, ingredientul cel mai important din
tot acest context este parmezanul. Regula de
baza este sa fie dat pe razatoare chiar inainte
de a servi pastele.

In ltalia, pastele se servesc de obicei
dupé aperitive si sunt preferate in portji mici,
n jur de 90-100 g. In alte tari, se servesc ca
fel principal de mancare.

Ce paste alegem? In funciie de tipul
de sos pe care il folosim, trebuie sa stim si
ce paste sa alegem. Cele mai potrivite pentru
sosul de carne (de vita sau de porc) sunt Ta-
gliatelle si Macaroanele, care datorita formei
si grosimii lor sunt ideale, Tntrucét retin o can-
titate mare de sos. Ideale pentru sosuri mai
sunt si tipurile Penne sau Pennette. Tipurile
Farfalle sau fundite se potrivesc cu un sos de
carne si legume. Fusilli (spirald) se potrivesc

pentru combinatia cu
branza, intrucat bran-
za calda se leaga foar-
te bine de ele. Conchi-
glie sau scoicile sunt
perfecte pentru supe,
intrucat se umfla,
acumuland lichid in
interior.

Cum le prepa-
ram? Pastele se fierb
intr-un vas mare, cu multa apa. Vasul impreu-
na cu apa se pune la fiert, iar cand apa a ince-
put sa fiarba se adauga sare, apoi se adauga
pastele si se fierb conform instructjunilor de
pe ambalaj. De obicei, pentru fiecare 100 g
de paste se pune 1 litru de apa si se fierb ,al
dente" (adica sa ramana putin tari sau crude).
Dupa fierbere, pastele trebuie scurse bine n-

tr-o sitd, fara insa a se limpezi cu apa rece.
Daca puneti sosul pe pastele inca umede,
riscati sa se taie. Sosul se prepara in timp ce
pastele sunt la fiert si se pune peste acestea
dupa ce sunt bine scurse de apa. Daca urmati
pasii retetei si timpul de fierbere, in 15 minute
va puteti delecta cu o portie de paste delicioa-
se, preparate dupa metoda italiana.

Paste cu carne tocata

Ingrediente: 1 punga paste fusilli, 250 g
carne tocata, 1 lingura ulei, 250 ml suc de

rogii, 1 lingura cascaval, sare.

Preparare. Intr-o tigaie cu ulei se pune
carnea la calit si se desface usor cu lingura. Se
lasa pana ce isi schimba complet culoarea si
se prajeste, aproximativ 15 minute. Intre timp,
pastele se fierb 10 minute in apa cu sare si se
scurg foarte bine. Intr-un vas se pun pastele
si carnea, se toarna sucul de rosii deasupra i
se amesteca bine. Se presara cascavalul si se
da la cuptor pentru 30 de minute.

Lasagna cu pui
si ciuperci

Ingrediente: 1 cutie paste Lasag-
na din grau dur, 700 g piept de pui, 500
g ciuperci champignon, 4 linguri ulei, 2
cepe, 2 linguri morcov ras, 1 lingura de
telina rasa, 300 ml suc de rosii, 100 ml
ketchup, 100 ml vin alb, 300 ml supa
de pui sau de legume, sare, piper, 1/4
lingurita boia dulce, 1 lingurita busuioc
uscat, 1/4 lingurita praf de scorfisoara,
1 frunza de dafin, 300 g mozzarella, 1 |
sos béchamel proaspat pregatit, 150 ml
lapte, 50 g mozzarella rasa.

Preparare. Tocam ceapa cuburi
mici, dam morcovii si telina prin raza-
toarea cu ochiuri mici, apoi le calim in 2
linguri de ulei. Addugam carnea de pui
tocata, boia dulce si continuam sa calim
pana isi schimba carnea culoarea (in
jur de 5 minute). Intre timp, calim sepa-

rat ciupercile pentru cateva minute (3-4

min.). Turnadm peste carnea calita cu
ceapa, morcov si telind, sucul de rosii,
ketchup-ul, vinul si supa (sau apa), apoi
adaugam busuioc uscat, un praf de scor-
fisoara si piper proaspat macinat. Lasam

sa fiarba Tnca 5 minute la foc mediu, ada-
ugam ciupercile si sare dupa gust si mai
lasam cateva minute sa fiarba. Punem pe
fundul unei tavi sos béchamel, aranjam
foile de lasagna, apoi sosul din carne de
pui cu ciuperci. Presaram mozzarella,
apoi un strat de sos béchamel. Conti-
nuam sa punem foi lasagna, sos, carne,
mozzarella si béchamel pana terminam
foile de lasagna si sosul de carne de pui
cu ciuperci. Pastram 200 g sos bécha-
mel, 1l amestecam cu lapte si 1l punem
la final peste ultimul strat de foi lasag-
na. Coacem lasagna cu pui si ciuperci
in cuptorul preincalzit la 180°C pentru
35-45 minute. Cand o scoatem din cuptor
presaram 50 g mozzarella rasa. Se ser-
veste lasagna cat este calda, presarénd
putin parmezan ras fin.
Pofta buna!

Rubrica sustinuta
de Tatiana CARLASCIUC
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e apropie de sfarsit inca o editie a Festivalu-

lui teatral de comedie ,Aplauzele de aur ale
Bucovinei”. Ca si anul trecut, printre participantii
la el au fost doua teatre din Romania. Sosirea la
Cernauti a trupei teatrale din Botosani nu a fost
o surpriza, ci o asteptare, fiindca Teatrul ,,Mihai
Eminescu” din Botosani are relatii stranse de par-
teneriat de creatie cu cel din Cernauti. De data
aceasta actorii botosaneni s-au prezentat pe sce-
na Teatrului Muzical-Dramatic ,0.Kobyleanska”
din Cernauti cu comedia intr-un singur act - ,Im-
batati de dragoste”. In foaierul teatrului, inainte
de spectacol, i-am si solicitat acest interviu direc-
torului Teatrului ,,M. Eminescu” din Botosani, Tra-

ian APETREIL.

- Domnule director, Traian Ape-
trei, a cata oara participati la acest
festival teatral de la Cernauti?

— Chiar nu le-am numarat, sunt 4-5
frumoase intrevederi, un moment de varf
fiind acel cadou pe care Teatrul ,M. Emi-
nescu” din Botosani I-a facut Teatrului ,O.
Kobyleanska”, la aniversare, cu acel spec-
tacol ,Printesa”. E o referire la cea care a
dat numele Teatrului ,Olga Kobyleanska”.
A fost un cadou cu cele mai frumoase in-
tentii catre Teatrul din Cernauti. Cu acest
teatru avem deja legaturi traditionale si,
permanent cand venim aici, ne bucuram de
faptul ca putem vorbi in limba romana, de
bucuram de faptul ca asezam teatrul intre
artele care fac ca sufletele oamenilor sa nu

se usuce sub asaltul tehnologiilor. Aceasta
erd a comunicatiilor este un mit, as zice. In-
tr-un alt spectacol cu care inca nu am venit
la Cernauti, dezbatem aceasta problema.
Teatrul este acela care aduce privirea omu-
lui unul fata de altul, aceasta comuniune
dintre scena si sala de spectacol, in fine,
teatrul are misiunea de a armoniza relatiile
umane. Trebuie sa trdim in comuniune unii
cu altii. Altfel nu se poate.

- Trupa teatrala de la Botosani
simte acea comuniune cu specta-
torii din Cernauti, spectatori doriti
de o reprezentatie teatrala in limba
romana si o asteapta foarte mult?

— Poate una dintre cele mai insemnate
emotii ale actorilor Teatrului ,M. Eminescu”

din Botosani peste an este tocmai aceasta
intalnire cu publicul din sala Teatrului Cer-
nauti pentru cd am vazut, am avut momente
de reala incantare, cand sala aproape ar-
hiplind a aplaudat minute in sir evoluarile
noastre si parcé aveam si noi o putere. E
sentimentul unei misii si mai asumate cand
suntem in fata unui public care abia asteap-
ta cuvantul romanesc. Si acum am venit cu
acest spectacol, cu intentia de a-i bucura
pe cei ce vorbesc limba romana. Cu spec-
tacolul din aceasta seara — ,Imbatati de
dragoste” in regia lui Alexandru Vasilache,
venim si cu indemnul pe care il propunem
spectatorilor — s&-si iubeasca aproapele.
Spectacolul nostru este o pledoarie pentru
iubire, pentru iubirea celui de alaturi, pen-
tru comuniune. Doar valoarea suprema a
omului pe acest pamant este iubirea de
aproapele.

- Stimate Traian Apetrei, veniti
la Cernauti ca la Dumneavoastra
acasa. De data aceasta aveti si
unele propuneri?

— Am fost placut impresionat cand in bi-
roul directorului Teatrului din Cernauti am
vazut trei diplome din partea Teatrului din
Botosani pentru colegii nostri cernauteni.
Simtim ca suntem pretuiti aici. Regizoarea
din Cernauti a montat la Botosani doua
spectacole. Contam pe o asemenea cola-
borare si in continuare.

- Va multumesc pentru interviu
si in numele spectatorilor bucovi-
neni va doresc succese in aceasta
privinta.

—Va multumesc si eu si le urez tuturora
un an bun Tnainte. Sa nu uitdm ca teatrul
trebuie sa reziste si la asaltul tehnologic.
Interlocutor: Vasile CARLASCIUC

embrii

Ansamblului

folcloric ,,Ghiocelul”

de la Casa de cultura din Vancicauti, raio-

nul Noua Sulita, condus de profesorul Viadimir
Rata, au plecat la Bacau, in Romania, unde la
initiativa Asociatiei Culturale ,,Ca la noi” a avut
loc editia a Vl-ea a Festivalului de folclor ,Zes-
trea”. Evenimentul a fost organizat in parteneriat
cu Consiliul Judetean Bacau, iar artizanul aces-
tei mari sarbatori a fost, ca la fiecare editie, doam-
na Camelia Rosu, managerul asociatiei sus-menti-

onate.

Manifestarea traditilor si a obiceiurilor ro-
manesti a Tnceput cu o slujpa religioasa de
pomenire a rapsozilor populari si a personalita-
tilor bacauane care au influentat cultura traditio-
nald si arta populara bacauana, desfasurata la
Biserica Sfantul Nicolae. Apoi a avut loc para-
da ansamblurilor folclorice, cu prezentarea ma-
relui voievod Stefan cel Mare si Sfant calare pe
cal (venit de la Vicovu de Sus — Suceava),

care avea in spate osteni de nadejde, ansam- ©

bluri populare, artisti si poporul care a venit sa-
vada si sa- urmeze pana la Teatrul de Vara
+Radu Beligan”.

Cu o sala plind, a inceput spectacolul mu-
Zical-coregrafic. Tn fata publicului, in afara
de Ansamblul ,Ghiocelul”, alcatuit din tineri in-
strumentisti si solisti din Costiceni si Vancicaut,
au evoluat zeci de formatii, ansambluri de co-
pii si grupuri etnofolclorice din judetele Bacau,
Suceava, Neamt, lasi si Botosani, iar printre so-
listi s-au numarat interpretii Maria Salaru, George
Cojocarescu, Natalia Camelia Protiuc (Cermautj),
Vasile Olaru (Chiginau), Otilia Purcaru, Claudia
Tamas, Diana Sarbu, Oana Crefu si mulfj alfji.
Spectacolul s-a incheiat cu artistul Mihai Trais-
tariu, care a fost invitatul special al acestei editji.

Scopul proiectului cu tema ,Personalititi ba-  §

cauane ce au influentat traditile locale si ro-
lul lor in formarea conceptului de viata al tinerilor
de astazi” a fost acela de a evidentia continuita-
tea folclorului muzical-coregrafic in Tinutul Ba-
caului si in tot spatiul romanesc, ca expresie
a mostenirii si pastrarii valorilor incontestabile ale
neamului nostru.

De mentionat ca delegatia din comuna Van-
cicauti-Costiceni-Cerlena a fost insotitd de
consilierul local si profesorul de istorie Eduard
Ogranovici, presedintele Asociatiei sportiv-cultu-
rale ,Stefan cel Mare si Sfant” Noua Sulita, de
Alexandru Muntean, directorul-adjunct al Sco-
li din Vancicauti, Aurelia Ceban, conducatorul
artistic de la Casa de cultura Costiceni, Alexan-

dru Druc, si subsemnatul. De asemenea, de- |

legatia din regiunea Cernauti a avut ocazia de
a vizita Manastirea ,Buna Vestire” din satucul Ti-
sa-Silvestri, aflata intr-o zona pitoreasca cu dea-
luri si vai, la o distanta de 25 kilometri de Bacau.
Sergiu BARBUTA
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Petru STRELCIUC: ,,Publicul de acasa este deosehlt
e receptiv si insetat de frumos”

espre acest mare virtuoz al trompetel, care a

dus departe de casa maretia folclorului roma-
nesc si faima acestui plai mioritic unde a vazut
lumina zilei, s-a scris foarte putin sau aproape
deloc in presa din tinut. Vorba e ca deja peste
trei decenii este stabilit cu traiul in capltala inso-
ritei Moldove - Chisinau, unde activeaza in calita-
te de muzicant si pedagog.

Scriu aceste randuri cu deosebite emotii.
Asa a vrut Bunul Dumnezeu sa ne nastem, cu o
diferenta de ceva anisori, in aceeasi localitate
din apropierea Hlibocii, sa ne facem studiile la
aceeasi scoala, ca, dupa absolvirea ei, fiecare sa
paseasca pe drumul sau. in plus, ne leaga si rela-

tii de rudenie.

Muzica i-a placut dintotdeauna. Este un
har mostenit de la parinti. Ambii posedau
un timbru aparte al vocii si interpretau cu
o deosebitd maiestrie perle cunoscute si
mai putin cunoscute din zestrea neamului
la toate petrecerile ce se dadeau pe tim-
puri prin satele noastre. Nu intamplator,
dupéa absolvirea scolii de opt ani din satul
natal a plecat la Chisindu pentru a obtine
studii muzicale speciale si a imbratisa cu
adevarat aceasta meserie. Recent, trompe-
tistul Petru Strelciuc a avut fericita ocazie
sa evolueze in fata publicului de acasa in
cadrul unui minunat concert cu genericul
,Vedetele revin acasa”. Aceasta sarbatoare
de suflet a romanilor nord bucovineni a avut
loc n sala Filarmonicii regionale din Cerna-
uti. Concertul a devenit posibil gratie unei
sustineri financiare din partea Ministerului
pentru Roméanii de Pretutindeni din cadrul
Guvernului Romaniei si a eforturilor depu-
se de Fundatia de Binefacere ,Casa Limbii
Romane” din Cernauti. Prin aceasta actiu-
ne organizatorii i-au readus acasa pe indra-
gitii interpreti loan Paulencu si Maria lliut,
solistii mai tineri, Grigore Gherman si llie
Caras, dar si pe solistii-instrumentisti, Petru
Strelciuc (trompetd) si Marin Gheras (nai).
Sarbatoarea a culminat cu ovatiile puterni-
ce ale spectatorilor aduse acestor eminenti
purtatori ai melosului popular, care au fost
acompaniati de Orchestra de instrumente
populare ,Martisor”, condusa de cunoscutul
dirijor, Nicolae Hacman. In acea seara fru-
moasa de toamna, trompetistul Petru Strel-
ciuc, Maestru n Arta, a binevenit sa impar-
taseasca si cititorilor sdptamanalului nostru
bucuria revenirii acasa, sa vorbeasca des-
pre intalnirea plina de emotii cu publicul de
aici, dar si despre unele momente mai putin
cunoscute din viata sa de artist.

- Petru, vreau sa te intreb ce
simti in aceste clipe dupa intéalni-
rea cu publicul de acasa?

— Orice intalnire cu publicul spectator
este o adevarata sarbatoare nu numai pen-
tru mine, dar si pentru fiecare artist. Atunci
cand vezi zambetele oamenilor din sala,
cand auzi aplauzele puternice, simti cu tot
sufletul ca ceea ce faci nu este in zadar, ca
faci un lucru care este apreciat de oameni.
Vreau sa spun ca publicul de aici, de aca-
sa, este unul mult prea deosebit, receptiv si
insetat de tot ceea ce se cheama frumos.
Pe parcursul carierei mele am avut ocazia

sa evoluez pe mari scene ale lumii, pe di-
ferite continente. Vreau sa-ti marturisesc ca
nu am intalnit un public mai cald si mai pri-
mitor ca cel de acasa. Un mare plus a fost
si Orchestra ,Martisor”, condusa de Nicolae
Hacman, un om deosebit de modest si bun,
dar si un muzician, un aranjor si un dirijor
de exceptie.

- Te-as ruga sa le spui si citito-
rilor saptamanalului nostru cum ai
reusit sa-ti realizezi acel vis sacru
din copilarie.

— A fost poate o ambitie a mea sau mai
bine zis un scop. Muzica am indragit-o din
copildrie. Suntem trei frati si o sora in fa-
milie si toti canta. Fratele Mircea a lucrat
intreaga-i viata in sfera culturii, iar fratele
Nicolae i-a dascalit un timp pe elevii din sat,
ambii intregind buna dispozitie pe la nuntile
noastre frumoase in calitate de lautari. Si
sora mea, Rita, canta, dar a ramas 1n afa-
ra acestui domeniu. Aceasta patima pentru
muzica, pentru frumos am mostenit-o de
la parintii mei. Tata intona cu o deosebita
maiestrie cantecele noastre de cétanie, de
dor si de voie bund, iar mama era nelipsita
in tinerete la toate petrecerile din sat si nu
numai, iar odata cu Tnaintarea in varsta a
cantat practic pana in ultima clipa in corul
bisericii din localitate. Mie mi-a surés noro-
cul poate mai mult. Imi amintesc de prima
mea incercare scenica (Vail Cat amar de

vreme a trecut de-atunci!). Eram prin clasa
a doua la Scoala muzicala cand am partici-
pat la un concurs la Cernauti. Tin minte ca
acum ca am interpretat la trompetéd ,Dan-
sul napolitar]” din cunoscuta lucrare ,Lacul
lebedelor”. Imi amintesc ca aveam mari
emotii. A venit atunci un profesor, m-a luat
de méanuta si am urcat in scena. Mi-a aratat

spre oamenii din sala si mi-a zis: ,Priveste
la ei. Ridica trompeta si canta”. Apoi m-a
lasat si a plecat. lata asa a fost prima mea
incercare scenica. Apropo, tot la Filarmoni-
ca a fost. Dupa absolvirea scolii am plecat
la Chisinau, unde am studiat la Catedra
de instrumente populare de la Colegiul de
muzica ,Stefan Neaga”. Dupa ce mi-am sa-
tisfacut serviciul militar la Odesa, tot in ca-
litate de muzicant, am activat cétiva ani ca
profesor de instrumente de suflat la Scoala
muzicala din Donduseni, detinand paralel si
functia de director al filialei din Tarnova —un
sat din acel raion din nordul Moldovei. intre
timp am absolvit si Conservatorul de stat
,Gavriil Muzicescu”, iar din toamna anului
1988 destinul m-a adus la ansamblul Aca-
demic de céntece si dans ,Joc” — o carte
de vizita a culturii noastre nationale. Acestui
colectiv i-am ramas devotat pana astazi si,
da Doamne sanatate, il voi servi si de-acum
incolo. Cu acest celebru ansamblu am con-
certat pe diferite meridiane.

- S$tiu ca imbini aceasta frumoa-
sa activitate cu cea de pedagog.

— Da, intr-adevar, din anul 2014 incoace
am revenit la activitatea pedagogica. Pre-
dau la Colegiul de muzica ,Stefan Neaga”.
Si aceasta nu n detrimentul activitatii in
Ansamblul ,Joc”. Ca mai Tnainte sunt prima
trompeta a orchestrei si le imbin pe ambele
cu cea mai mare placere, deoarece ,Joc”-ul
a fost colectivul unde am primit, vorbind la
figurat, botezul de care are nevoie un mu-
zicant.

- Stiut lucru este ca orice om de
arta are nevoie de un sprijin serios
in ceea ce face. Care sunt pilonii
pe care se sprijina trompetistul si
pedagogul Petru Strelciuc?

— Eu consider ca nu numai oamenii
de artd au nevoie de acest lucru. Orice
om, care face ceva deosebit pentru altii —
fie el diplomat, fie artist sau altcineva, are
nevoie de persoane care sa-l sustina in
ceea ce face. Am avut si am un mare no-
roc in aceasta privinta de familia mea. Sotia
Doinita — ingerul pazitor al meu si al famili-
ei mele, este o doamna de afaceri, dar nu
intarzie niciodata sa-mi aprecieze si sa-mi
incurajeze eforturile, Orice sfat al ei este
pentru mine un imbold de a crea ceva si mai
frumos. Bunul Dumnezeu mi-a daruit trei
copii. Fiica mai mare, Violina, este casatori-
ta si, In curand, cu voia Celui de Sus, ma va
inscrie Tn cohorta bunicilor. Fiica mai mica,
Sabina-Anastasia, este eleva la scoala, iar
mezinul Alexei, a pasit, pe semne, pe urme-
le mele. Studiaza trompeta la liceul ,Ciprian
Porumbescu” din capitala. Ce-i mai trebuie
unui om pentru adevarata fericire decat sa
aiba o sotie iubitoare, copii cuminti si inte-
legatori?

- Petru, spune-mi, te rog, care
sunt planurile tale apropiate ca ar-
tist si ca om?

— Ei, In prim plan se afla, bineinteles,
pregatirile pentru a obtine statutul de bunel.
In plan artistic, au loc unele pregatiri catre
turneul pe care-l voi sustine alaturi de An-
samblul ,Joc” in Roméania cu prilejul Zilei
Nationale. Vom avea concerte prin mai mul-
te orase din Romania.

- Acum, la final de discutie, ce ai
vrea sa le doresti cititorilor sapta-
manalului ,Libertatea Cuvantului”?

— Vreau sa-i indemn sa nu rateze nicio-
dat& ocaziile de a se intlni si a savura din
tot ceea ce este frumos, sa le spun ca noi,
oamenii de arta nascuti aici, dar plecati fie
la Bucuresti, fie la Chisinau sau in alte parti,
ne dorim Tn permanenta noi si noi intalniri
cu publicul de aici, de acasa. Nu este ni-
mic mai frumos decét revenirea la locurile
de unde ti se trag radacinile. De asemenea,
vreau sa le urez multa sanatate, sa-i aiba
pe cei dragi mereu in preajma si sa se bu-
cure de orice clipa traita alaturi de ei. Toate
acestea ne fac viata mai frumoasa.

- In numele cititorilor, iti multu-
mesc pentru aceste destainuiri si
ramanem in asteptarea a noi intal-
niri aici, la Cernauti. La mai mult si
la mai mare.

— Multumesc si sa ne traiasca Neamul.

Pentru confirmare:
Dumitru VERBITCHI
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in cadrul etapei a 18-a a
Campionatului National la fotbal
Liga a ll-a, FC Bucovina a dispus
pe teren propriu de FC Kalus
(Ilvano-Frankivsk). Fotbalistii cer-

nauteni au deschis scorul ih  mi-
nutul 8 al primei reprize.

Cu toate acestea, arbitrul Ka-
teryna Usova a decis ca Vasyl
Palagniuk a marcat din pozitie

de ofsaid, astfel ca golul a fost
anulat. Spre finalul primei reprize
bucovinenii trimit din nou balo-
nul in plasa oaspetilor, insa si de
aceasta data arbitrul a vazut in
acest moment o incalcare neclara
aregulilor. In minutul 53 al reprizei
secunde Gabriel de la FC Kalus
isi aduce echipa Th avantaj dupa
0 superba lovitura preluata cu
capul. In scurt timp, FC Bucovina
reuseste egalarea, prin golul lui
Bogdan Ivcenko. Cu toate aces-
tea, In timpul acordat suplimen-
tar oaspetii reusesc al doilea gol.
Asadar, FC Bucovina — FC Kalus,
scor final 1:2. Acest rezultat adu-
ce echipa FC Bucovina pe ultimul
loc, al 11-lea, in clasamentul ge-
neral al Ligii a ll-a dupa 16 partide
disputate. Lider in clasament este
echipa Nyva (T), cu 32 de puncte,
urmata de Polissia, tot cu 32 de
puncte, si Veres cu 30 de puncte.

Sportivii nouasuliteni, medaliati 1a Turneul
international de judo Cupa ,Bucovina”
din Gura Humorului

in perioada 19-20 octombrie la Gura Humorului,
Roménia, s-a desfasurat Turneul international de

judo Cupa ,Bucovina”. Competitia a fost rezervata te:

categoriilor de varsta Under 9, U11, U13, U15 si U18
si a reunit pe spatiile de lupta 230 de sportivi din 14
echipe din Ucraina, Republica Moldova si Romania,
inclusiv echipa Scolii de judo din orasul Noua Sulita,

insotita de antrenorul lurie Pascari. Gruparea noua-
suliteand la individual a obtinut urmatoarele rezulta-

Locul 1: Artiom Savca, lon Stefanesa, Bogdan
Pastarita, lon Sugani.

Locul 2: Roman Alupii.

Locul 3: Stanislav Vasilachi si lon Lupu.

DIPIOMA. 4

——

FC Voloca, castigatoarea Supercupei
regiunii Cernauti la fothal 2019

Pe stadionul Malva din Cer-
nauti a avut loc finala Supercu-
pei regiunii Cernauti la fotbal
2019. FC Voloca si FC Nepo-
locauti s-au confruntat pentru
castigarea trofeului intr-o parti-
da tensionata si spectaculoasa.
De mentionat ca volocenii au

castigat anul trecut titlul de cam-
pioni ai regiunii si Cupa regiunii,
in timp ce cei de la Nepolocauti
au cucerit argintul campionatu-
lui. Ambele echipe au luptat din
raputeri, Tnsa timpul regulamen-
tar s-a incheiat fara schimbari
pe tabela de marcaj, scor 0:0.

Soarta partidei a fost decisa in
urma loviturilor de departajare,
unde succesul le-a surds volo-
cenilor. Astfel, FC Voloca — FC
Nepolocauti, scor final 4:3 si FC
Voloca devine céastigatoarea
Supercupei regiunii Cernauti la
fotbal 2019.
I

Fotbalistul cerndutean, Denys
Oliinyk, care joaca pentru echipa
FC ,SJK" in Campionatul fin-
landez, a fost desemnat cel mai
bun jucator al echipei din sezon,
anunta site-ul oficial al clubului
finlandez. In Campionatul finlan-
dez, recent incheiat, atacantul
ucrainean de 32 de ani a jucat 25
de meciuri pentru SJK” in care a
marcat 8 goluri. In clasamentul
general, echipa lui Oliinyk s-a

Denys Oliinyk, desemnat cel
mai bun jucator al clubului

‘ ———

L s

clasat pe locul 9. Jucatorul buco-
vinean a tinut un discurs la ce-
remonia de premiere, spunand,
printre altele, ca atentia suporte-
rilor a insemnat mult pentru el.
De mentionat ca Denys Oli-
inyk a Tnceput cariera sportiva la
Cernauti. Apoi au urmat cluburi-
le Dinamo Kiev, Metalist Harkiv,
Dnipro, Vitesse Arnhem (Olanda),
Darmstadt (Germania), precum si
echipa nationala a Ucrainei.

Cei de la Independent au al-
catuit topul celor mai buni 100 de
fotbalisti din secolul XXI, adica de
aproape nouasprezece ani incoa-
ce. Conform topului, au fost luati
n calcul urmatorii factori: talentul
jucéatorului, cat si modul in care
I-a valorificat, consistenta, nivelul
maxim la care a ajuns, influenta
asupra sportului-rege si trofeele
obtinute. Legendarul fotbalist si
antrenor ucrainean, Andrii Sev-
cenko ocupa locul 19 in presti-

Englezii au alcatuit topul
celor mai buni 100 de
fothalisti ai secolului XXI! Pe
ce loc este Andrii Sevcenko

giosul clasament. Lista celor mai
buni 10 fotbalisti din secolul XXI,
conform Independent:

1. Lionel Messi

2. Cristiano Ronaldo

3. Xavi

4. Ronaldinho

5. Andres Iniesta

6. Ronaldo Nazario

7. Thierry Henry

8. Zinedine Zidane

9. Kaka

10. Fabio Cannavaro

Pagina realizatd de Romeo CRACIUN




12

Joi, 31 octombrie 2019

LC

De la lume adunate

Inima ii zicea sa nu faca aceasta crima, sa
nu ucida un suflet nevinovat. Nici nu dorea
acest lucru. Erau inca prea proaspete si atat
de puternice sentimentele pentru Valeriu.
Fiecare dintre noi, muritorii, are parte in
aceasta viata de lectii din partea destinu-
lui. Aceste surprize sunt uneori placute,
altadata vin ca un tunet din senin. S$i nu
fiecare are puterea de a le accepta si a le
insusi. Unii trec peste ele, dand vraiste din
mana. Si abia cand viata inclina spre chin-
dii si in plete apar primele fire albe, oame-

oA

nii isi dau seama ca Destinul, a fost bland
cu ei si a avut atata dreptate.

...A decis aceasta in acea zi acasa,
la tara. Si-a adus aminte de o vorba in-
teleapta din batrani ca hotarari de acest
gen trebuie luate la rece si nu cu emotii.
Si-a propus s& mai stea cateva zile la
oras pana cand emotiile se vor calma si
va lua o decizie corecta. La vreo sap-
taméana si-a zis: ,Fie ce-o fi, de ce sa
ucid un suflet? Dumnezeu nu-mi va ierta
acest mare pacat. Mai bine ma duc aca-
sa. El le va randui pe toate cum o fi mai
bine”. A venit la tard. Cauta pe toate ca-
ile sa ascunda de toti stirea pana cand
intr-o duminica Nicolae a chemat-o in
ospetie sa-i faca o plimbare prin casa
proaspat amenajata. Nu-si aminteste
cat de insistent a fost flacaul in acea
seard, dar in dimineata urmatoare s-a
trezit in bratele Iui vanjoase.

— De data asta nu-mi mai scapi,
scumpa mea Angelica. Doi ani m-am
tot gandit ce-o sa ma fac, daca te-am
pierdut.

Peste o luna cei doi au jucat o nunta
ca-n povesti. Dupa sarbatoare a inceput
si viata cea de toate zilele. Rudele si
prietenii au inceput a se chicoti ,cum i
creste pantecelul ca pe drojdii”. Niculuta
era n al noudlea cer de fericire:

— Voi avea un fecior. Neaparat fecior
va fi.

Si numai Angela umbla ingandurata:
va trebui sa gaseasca un medic care sa
le spuna tuturor ca acest copil s-a nas-
cut fara vreme. Nu era ea prima si nici
ultima femeie, care nastea copilul Thain-
te de vreme. Pe la inceput de Prier a
venit pe lume Sandel. S-a nascut sana-
tos si in regula. Ce argumente o fi avut
medicul de a convins-0 pe mama-soa-
cra cum s-a nascut fara vreme un copil
de aproape patru kilograme, Angela nu
stie nici pana azi. Si viata a Thceput sa
curga ca intr-un basm frumos. Nicolae
si-a amenajat o gospodarie de o rara

(Sfarsit. Inceputul vezi ,L.C.”
din 24 octombrie 2019)

frumusete si punea suflet in toate pentru
a-si vedea sotla fericita. |SI iubea fiul ca
pe ochii din cap. Asa i se parea Angelei.
Poate. Toate acestea o bucurau precum
si venirea tarzie a sotului acasa. Intimi-
tatea cu el era pentru femeie ceva nu
chiar placut. Dar ce avea sa faca, cum
sa-si ridice feciorasul? De aceea si dis-
cutiile despre cel de-al doilea sau al trei-
lea copil se incheiau de cele mai multe
ori cu nimic. Angela avea frica ca de foc
de momentul cand se va afla marea tai-
na si Niculuta nu-l va mai iubi pe Sandel
ca nainte. Dar Bunul Dumnezeu a vrut
ca acest om bun la suflet s fie rasplatit.
Intr-o vara cei doi au plecat la odihna si
s-au intors fericiti acasa. Numai Angela
arata cam palida si sleita de puteri, ceea
ce a facut-o sa-si viziteze medicul de

la oras. Acesta i-a si comunicat ca va fi
mama pentru a doua oara.

+.Numai nu una ca asta”, se gandea
in sinea ei femeia. Si a recurs la siret-
licurile pe care le stiau babele mai ba-
trane: cada fierbinte si cate si cate. Stia

ca a facut un mare pacat dar... Tn anii
urmatori a mai comis alte doua crime.
E clar ca sotul, si nu numai el, nu a sti-
ut nimic despre toate acestea. Uneori,
cand era suparat, ii batea in obraz ca
Jiata Sandel e deja mare, Maine-poimai-
ne isi ia zborul din cuibul nostru si vom
ramanea singuri ca doi cuci”. Ce era sa
spuna Angela? Le inghitea pe toate, bi-
ata femeie. Tinea In mare taina fericirea
de scurta durata, pe care a trait-o cu ani
in urma. S-a jurat ca o va pastra numai
pentru sine si 0 va duce Tn mormant.
Dar o banala intamplare avea sa le
pund pe toate la locul lor. Tntr-o dupa
amiaza Sandel a plecat cu niste prieteni
sa faca sport cu bicicleta. Peste vreo 20
de minute Angela primi un telefon de la
o cunoscuta. Vocea tremuranda a femeii
i-a dat de inteles ca s-a intamplat ceva
stragnic. La o intersectie din sat fiul a
fost lovit de o masina. In stare grava a
fost transportat de urgenta la spitalul din
Cernauti. Biata mama! Striga atunci céat

o tinea gura si nu mai stia ce spune.

— Doamne Dumnezeule, m-ai pe-
depsit pentru pacatele mele! De ce am
fost atat de proasta?!

Lumea se uita nedumeritd la ea si
nu intelegea nimic. Numai mama-sa a
inteles totul. Dar nu i-a zis nimic atunci.
De la camp a sosit si Nicolae cu iuteala
fulgerului. Medicii nu-i Iasau nici o sansa
bietului baiat. Prea mare a fost trauma
in urma impactului. Pe deasupra, pana
a ajuns la spital a pierdut mult sénge.
Oamenii in halate albe strangeau nedu-
meriti din umeri.

Dar, si de data aceasta Bunul Tata
Ceresc a fost de partea Angelei. Nico-
lae, om cu credinta in suflet, nu se dezli-
pea de fecior, soptind intruna rugaciuni.
Ochii ii erau permanent in lacrimi si nu
scotea o vorba. Abia atunci Angela a in-
teles ce pacat mare are in fata acestui
barbat. Medicul le-a spus ca baiatul are
nevoie de sange si primii, care ar trebui
sa-I doneze, trebuie sa fie parintii. Mai
apoi s-a constatat ca Sandel are grupa
de sange ca a tatalui. Si atunci cand
medicul a pus banala intrebare ,De ce
nu mi-ati spus ca acest copil este infiat”
si le-a comunicat parintilor ca au la dis-
pozitie o zi pentru a gasi sange, Angela
a inteles ca nu are incotro. Dar, a mai
facut o incercare:

— Noi suntem parintii acestui copil si
altii nu sunt.

—Am vazut multe si de toate in viata
asta, copila mea, i-a zis medicul nete-
zind-o pe cap. Nu ar fi cazul sa ma minti.
Mai bine gandeste-te de unde vei face
rost de séange.

Nicolae a iesit afara, iar apoi s-a in-
tors si a intrebat-o calm:

— Tl mai tii minte pe tatal lui Sandel?

Angela amut,l Nu putea sa scoata
nici un cuvant.

— De ce taci, proasto, nu vezi ca fe-
ciorul meu moare! — s-a rastit la ea bar-
batul.

Prin niste cunoscuti comuni I-au ga-
sit pe Valeriu. Acela a regretat mult de
cele intdmplate. A consimtit s& dea san-
ge pentru feciorul sau biologic, dar cu
conditia ca nevasta lui nu va afla nimic.
Avea omul familie, un serviciu pe place-
re. Ba si de existenta lui Sandel nu a sti-
ut nimic. Banuia toti anii acestia ca acea
strengarita prostuta, careia i-a sucit min-
tile cu multi ani in urma, s-a izbavit de
copil si-si tréieste viata cu altcineva...

Sandel a fost salvat, dar are frica de
plimbarea cu bicicleta. Dupa acea in-
tdmplare strasnica Angela s-a indragos-
tit Tn propriul sot cu care convietuieste
de vreo 15 ani incoace. Nicolae i-a recu-
noscut apoi ca a stiut ca acesta nu este
copilul lui, dar nu a vrut sa-i spuna nimic
de teama c& o va rani si o va pierde. Nu
si-ar fi iertat asemenea eroare. Si apoi,
nu este tata acel ce te face, ci acel ce
te creste, te ridica pe picioare si te face
om in viata.

— Mare este Dumnezeu, spune cu
lacrimi in ochi doamna Angela.

Dupa acea intamplare a hotarat ca
Nicolae merita sa aiba un copil al sau.
Dar a fost nevoie de ani de tratament,
insa fara succes. Sotul i-a propus sa
infieze un copil. Cand luliana a implinit
patru anisori Dumnezeu s-a indurat si a
adus-o in casa lor pe Cristinica cea mi-
cutd. Ce-i mai trebuie unei femei pentru
ca sa se simta implinita si fericitd? Sandu
si-a intélnit aleasa inimi si degraba doam-
na Angela va dadaci nepoteii. Nu ince-
teaza sa-i aduca laude Bunului Dumne-
zeu pentru ca prin aceste intamplari, prin
care le-a fost dat sa treaca impreuna cu
Nicolae, i-a aratat greselile si a intors-o
pe calea cea dreapta. De céate ori sta de
vorba cu vreo fata, aduce vorba de ace-
le intamplari. O face din inima, pentru a-i
feri pe altii de asemenea pacate facute in
fata lui Dumnezeu. Si de fiecare data se
convinge ca puterea Celui de Sus este
mare si le pune pe toate la locul lor prin
semnele pe care le arata Atotputernicul.

Dumitru VERBITCHI

4-10.11.2019

BERBECUL. In primele doui zile ale|
) saptamanii, ar fi indicat sa te ocupi de planuri 1
de viitor si proiecte. S-ar putea sa-ti apara idei !

despre cum sa-ti finantezi unele afaceri. Tme
cont insa ca in cursul zilei de marti ar puteaI
1 aparea unele tensiuni intre tine si superiori.
1 Tot la inceputul saptamanii ar fi indicat sa-ti faci timp 1
! pentru prieteni, chiar daca acest lucru nu |mp||ca V|Z|te'
sau iesiri prea lungi.
. TAURUL. in pofida faptului c& act|V|ta'g|Ie .
Y o) profesionale din prima parte a saptamanii sunt ,
1 & ('&: * destul de complicate, dai dovada de un ran-1
! dament ridicat la locul de munca. De pe urma!
! eforturilor depuse vei avea si céastiguri fru-!
"moase. La mijlocul saptamanii se prevede un eveniment |
, foarte important in reIa;uIe de cuplu. Profita de aceasta §|
| bucura-te impreuna cu cei dragi. 1
GEMENII. Pare sa-ti mearga foarte bine 1
in plan profesional. Acest lucru se datoreaza!
ﬂ conjuncturilor astrale armonioase de la ince-'
‘u) putul si mijlocul saptamanii, care te aduce in
atentla superiorilor. In ceea ce priveste relagn-
| le, aS|gura-te ca macar o parte din activitati
'te aduc mai aproape de prieteni. Si chiar ar trebui sa- t| l
rezerV| mai mult timp pentru ei.
RACUL. in prima parte a saptamanii se
creeaza conjuncturi astrale propice pentru a.
te ocupa de unele chestiuni financiare impre- 1
una cu partenerul de viata sau de afaceri, dar 1
si pentru a rezolva unele probleme birocratice. '
Atmosfera d|ntre tine si partenerul de viata ar

1 reze faptului ca nu puteti cadea de acord n privinta unor.
1 chestiuni de ordin gospodaresc. 1
! LEUL. In aceasta saptamana ai un to-!
! , nus bun si o stare de spirit optimista. Indife-
X rent in care domeniu lucrezi, cert este felul in |
care interactionezi cu ceilalti. Poti comite erori
destul de mari la serviciu, daca nu comunici 1
deschis si eficient cu cei cu care derulezi afa- !
ceri. In relatia cu partenerul de viata ar trebui sa-ti faci '
timp pentru tine si persoana iubita.
{ FECIOARA. Nivelul tau de randament,

¥

o

t%
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este destul de ridicat in primele doua zile ale |
saptamanii, ceea ce Inseamna ca te vei ocupa |
\ cu activitati profesionale mai complicate. Esti !
pe o curba ascendenta si trebuie sa profiti de'
. acest moment. in familie este foarte important |
1 sa-ti gasesti timp de petrecut impreuna cu persoana iu-
1 bitd. S-ar putea ivi unele discutii in contradictoriu legate 1
' de bani. !
BALANTA. La mijlocul acestei sapta-'
mani, s-ar putea sa dai dovada de un nivel de :
e productivitate mai ridicat decat de obicei. Mai ,
exact, gasesti solutii dintre cele mai ingenioa- 1
se la problemele cu care te confrunti. In fami-1
lie s-ar putea forma unele tensiuni. Cauta sa- il
moderezi tonul vocii si s& cauti mai degraba o rezolvare
decat sa pui gaz pe foc.
v v S(.?ORPIONUL. Dinv punt}t Qe yetjere.
N profesional, nu te asteaptd o saptdméana lu-1

y

=2 cratoare speciald, dar s-ar putea ca ritmul in!
care se desfisoaré lucrurile la serviciu s3 fie ! X
¢ ¥ launnivel mult mai inalt. Incearca asadar sa,
iei totul pe rand, in ordine, astfel incat sa nu |
|te pierzi cu firea. Familia va juca un rol foarte important 1
1'in felul in care iti va merge saptamana aceasta, are un !
! aport clar la succesul tau.
SAGETATORUL. Orice ai mtrepnnde
. \ saptdmana aceasta pe plan financiar, asigu-,
1 ' ra-te ca este planificat temeinic in prealabil. |
IM Exista posibilitatea ca lucrurile sa evoluezel
! intr-o directie negativa, care te expune rlscu-
: lui de a incasa o paguba destul de serioasa.
, Acorda mai mult timp familiei, mai ales daca in relatia de |
1 cuplu ati trecut recent printr-o perioada mai neplacuta.
1 CAPRICORNUL. in primele doué zile 1
f/ ale saptamanii se contureaza unele opor-!
d N tunitati financiare de neratat, care te ajuta’
sa-ti suplimentezi veniturile si sa valorifici o |
parte din economii. Dat fiind ca se manifes-
ta unele tensiuni intre tine si superiori, s-ar1
I putea ca aceste sanse de castig s nu se datoreze unor !
stlmulente financiare de la locul de munca. Asigura-te ca '
mentll atmosfera armonioasa in familie.
VARSATORUL. La mijlocul saptama-
nii, nu-ti vor lipsi oportunitatile de a-ti rotunJ||
bugetul fie prin faptul ca iti depasesti norma 1
la serviciu, fie prin intermediul unor preocu-!
péri extraprofesionale. in plan sentimental, cu'
exceptia unor mici tensiuni in raport cu unele |
yrude, nu se intrevad alte momente care se disting de
1 rutina evenimentelor din acest sector. 1
! PESTILI. in prima parte a saptamanii, !
s-ar putea ca unele proiecte sa ia o turnura'
it nu prea fericita si este nevoie de reactie din |
" partea ta pentru a le redresa pe fagasul nor-I
mal. In weekend, se recomanda sa ai mai
multaé grija cat anume cheltuiesti. Tot luni1!
' sau marti, e posibil ca un prieten sa te dezamageasca !
"n Iegatura cu reactia sa la un eveniment |mportant
, bentru tine. |
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chinaceea este o planta ,,vedeta” pe piata

produselor naturiste. Originara din America de
Nord, este bogata in flavonoide, dar si in cupru,
potasiu, iod sau fier si consolideaza sistemul de
aparare al organismului prin cresterea nivelurilor
de properdina (complex de anticorpi naturali).

Poate fi administrata sub forma de tinc-
tura, capsule sau ceai. Echinaceea este o
planta bogata in vitamina C, vitamina B, ri-
boflaving, beta-caroten si minerale precum
sunt fierul, calciu, magneziu, sodiu. De ase-
menea, planta are proprietati antibacterie-
ne, antifungice, antivirale.

Sunt studii care arata ca planta poate
reduce sansele de aparitie a unei raceli cu
aproximativ 60 la suta. Totodata, cercetari-

le au aratat ca planta poate trata bronsita,
tuberculoza, infectiile. Explicatia consta in
faptul ca planta contine echinacozis — un
antibiotic natural, avand rolul de a face ce-
lulele imunitare sa fie mai eficiente pentru
a ataca o gama de virusuri, bacterii, fungi,
protozoare, ceea ce o face s trateze si bo-
lile infectioase. Unele studii spun ca aceas-
ta planta ar putea aduce beneficii si in tra-
tarea cancerului.

I el i - \
’éh i
=

Produsele disponibile in comert pot fi ga-
site Tn diferite forme: radacini uscate, frunze
uscate, tincturi, tablete, ceaiuri, capsule.

Are efect pozitiv inclusiv in tratamentul
diabetului. Un studiu recent a demonstrat
ca echinaceea are efecte antidiabetice si ca
poate regla metabolismul insulinei si gluco-
za din sange.

lata care sunt principale-
le beneficii pe care le aduce

echinaceea organismului:

* Echinaceea este benefica in reduce-
rea incidentei si duratei racelilor.

* Studiile au aratat ca un consum regu-
lat de ceai de echinaceea inca de la primele
simptome ale gripei poate reduce severita-
tea si durata bolii.

* Este utila in cazul durerilor de gat.

* Creste imunitatea, inclusiv numarul de
celule albe.

* Reduce ridurile. Sunt studii care sustin
ca cremele care contin aceasta planta pot
ameliora ridurile cu pana la 14%.

* Contribuie la tratarea acneei.

* Avand un efect antiinflamator, planta
reuseste sa reduca inflamatia.

* Echinaceea poate combate bacteriile
si parazitii.

u imunitate
pd

* Planta se pare ca ar putea sa reduca
anxietatea si sa amelioreze starea celor
care au depresie.

* Amelioreaza durerea si reduce infla-
matia din corp.

* Echinaceea poate imbunatati rezis-
tenta la insulind Tn cazul pacientilor dia-
gnosticati cu diabet zaharat.

* Trateaza si previne afectiunile hepa-
tice. Sunt studii care arata ca planta are
ingrediente care au rol detoxifiant si poate
proteja ficatul.

* Combate infectiile de tract urinar.
Sunt cercetari care au aratat ca echina-
ceea contribuie la calmarea simptomelor
specifice infectiilor urinare.

* Adjuvant in leziunile cutanate. Echi-
naceea are proprietati antiinflamatorii, fi-
ind un remediu excelent pentru tratarea
leziunilor cauzate in urma unui efort fizic
sau sport, a accidentelor, cazaturilor, lo-
viturilor.

Tn pofida multiplelor beneficii pe care
le aduce organismului, echinaceea trebu-
ie sa fie consumata la recomandarea me-
dicului sau a farmacistului. Aceasta are si
contraindicatii. De exemplu, sunt specia-
listi care spun ca echinaceea ar putea da
reactii alergice la copiii mai mici de 12 ani.

Lucruri nestiute despre heneficiile argintuluil.
Ge efecte miraculoase are asupra organismului

Argintul era folosit inca din cele mai vechi tim-
puri in medicina traditionala ca antiseptic, in
tratarea bolnavilor de tuberculoza, dar si ca dez-

infectant.

Apa pastrata in vase de argint are ca-
litatile unui antibiotic natural extrem de
eficient, tacamurile din argint erau folosite
de cei bogati, iar preotii sdvarsesc Sfanta
Tmpérté$anie cu lingurite de argint. Apa
sfintita rezista, de asemenea, o perioada
lunga de timp in recipiente din argint.

Stiinta a confirmat ca ionii de argint au
efect bactericid, astfel ca pot distruge nu

mai putin de 650 de virusi si germeni. Cei
care consuma apa cu argint se spune ca
traiesc mai mult, iar daca porti bijuterii din
argint esti mai calm, mai linistit. De ase-
menea, argintul raspunde la PH-ul pielii
tale.

Chinezii au fost printre primii care
au descoperit virtutile argintului, acestia
practicand acupunctura folosind ace din

argint, iar fenicienii trans-
portau apa, vinul si laptele
in vase de argint pentru a le
pastra nealterate. In vechi-
me, grecii utilizau tacamuri
din argint pentru a evita in-
fectiile precum dizenteria si
impiedicau alterarea laptelui,
folosind o moneda de argint.

Tnainte de descoperi-
rea penicilinei, argintul era
principalul dezinfectant. 1In
prezent, NASA utilizeaza pe
statiile cosmice argintul colo-
idal pentru a transforma apa
reziduala in apa potabila.

Argintul este, totodata,
si un puternic antioxidant
natural, distrugand radicalii
liberi, cauza a peste 60 de
boli, printre care si cancerul.
In domeniul chirurgiei, argin-
tul este utilizat pentru unirea
vaselor cerebrale. Cel mai
eficace aport de argint este
cel coloidal, care se absoarbe in sange
foarte repede.

Organismul uman are nevoie zilnic
de 0,088 mg de argint. in ultimii ani,
argintul coloidal este folosit in tratarea
unor boli precum SIDA, revigorand sis-
temul imunitar al organismului.

Apa cu argint coloidal se bea pe
stomacul gol, din recipiente ambalate
corespunzator, acordand atentie la sur-
sele de unde cumpérati aceasta apa. In
plus, ea se depoziteaza in locuri Tntune-
cate si nu cu temperaturi Tnalte.

(Leacuri si terapii)

Rubrica sustinuta de Valeria STEFUREAC
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oezia Elenei MARITA este specifica si se ci-

teste in atmosfera de sinceritate a sufletului.
Or, in ultimul timp, poeta cernauteana practica
poezia sacrala si o face cu un succes deosebit,
fapt remarcat de mai multi istorici si critici lite-
rari din intregul spatiu spiritual romanesc. Recen-
ta placheta de versuri a Elenei Marita ,,Candela
inimii”, aparuta la Editura ,,Misto” in primavara
anului curent, nu este insotita nici de prefata, nici
de postfata, dar aceasta nu inseamna ca eveni-
mentul editorial nu va fi observat de criticii cu

pana maiastra.

-"sv’,‘,

Tn loc de prefata autoarea propune la
inceputul volumului rugaciunea sa catre
Imparatul Ceresc, care este si ,Domnul

Timpului celui cu timp si fara timp, Dom-
nul lubirii, Nadajduirii si Bucuriei. Domnul
si Dumnezeul meu, dacé nu mi-ai fi aprins
candela inimii mele, Te-as mai cauta?”.
Acest act al cautarii o impune pe autoa-
re sa recunoasca: ,Printre pietre, printre
stele,/ Printre cuvinte/ Imi caut sufletul”
(,Psalm 11”). Elena Marita incearca sa ne
convinga ca in rugaciunile ei (toate poezi-
ile incluse in volum sunt rugaciuni expri-
mate prin metafore poetice, care atesta
cunoasterea profunda a Sfintei Scripturi)
predomina cateva cuvinte-cheie de dor:
~LAmintire — dor calatorit./ Caruntete — dor
istovit./ Moarte — dor Tmpietrit./ Cruce —
dor rastignit” (,Cuvinte de dor”). Si dorul
de limba materna e tot o rugaciune: ,0,
Doamne, Cuvantule Sfant,/ Dorul se face
lumina,/ Lumina se-nalta-n Cuvant” (,Do-
rul de limba romana”).

Intr-adevar, poezia Elenei Marita este
o néltare in cuvant, este insdsi misca-
rea rugaciunii: ,Cum stau printre flacari,
printre ruine,/ In smoala fierbinte clo-
cotitoare/ Si trupul nu-mi arde odata,/
Inalta-Te, Doamne, pana la mine/ Din

5 T

Sfanta-Ti icoana/ Calcata-n picioare!”
(,Inalta-Te, Doamne”). In cercul vicios al
existentei noastre nu existad o altd sal-
vare decat Domnul, care se poate inal-
ta chiar din necredinta oamenilor. Poeta
face o asemanare intre Crucea Mantui-
rii si cea a destinului: ,Potriveste-mi pe
umeri, Parinte,/ Crucea Tacerii,/ Zdrelin-
du-mi genunchii in poclonire/ Sa o Tnalt
pe muntele sfant/ Al Rabdarii” (,...Ci cum
Tu voiesti, fie”).

Cununa de sonete de la sfarsitul vo-
lumului — ,Tanguioasa, cutremurata ca-
rare” — atesta maiestria poetica evidenta
a autoarei acestor imnuri crestine. Ea are
si 0 ruga aparte catre Domnul, cerand
sa se faca romanilor parte: ,Painea din
valea durerii/ Frange-o, Stapane, si-o-m-
parte,/ Deschide-le vazul vederii/ Sa se
recunoasca frate cu frate” (,Fa, Doamne,
romanilor parte”).

Da-mi apa vie,
Doamne

Da-mi apa vie, Doamne,
Sa nu mai insetez.
Rasfrange-ma cu neguri
Din cerul ne-nceput

Tn cumpénite ciuturi

Cu apa de baut.

Plutind in jos,

in miez de oglinzi,

Sa nu le sparg

Cu tanga, cu tagada,
Cu dorul de cel drag.

Da-mi apa vie, Doamne,
Din sfantul Tau izvor.
Cu surzii si ologii

Sa beau, sa fiu tamada
Prelinsa-n trupul lor.

L} L} L} L} L} L} L}
Autori sunt muilil, editori — mai putini
» L4
» »
:

evistele in limba romana pentru romanii din Ucraina, de regula, apar
spre finele anului, periodicitatea lor neputand fi respectata din sim-

T

plul motiv al lipsei finantarii. Astfel, recent au vazut lumina tiparului
primele doua numere (comasate intr-un singur volum solid) pentru anul
curent ale revistei de cultura ,,Mesager bucovinean”. Tema principala,
titrata pe coperta, este ,Literatura romana in Ucraina”. Or, dupa cum
remarca mediatorul discutiilor pe tema data, Stefan HOSTIUC, poet,
istoric literar si redactor-sef al revistei, ,romanii din Ucraina trebuie sa
aiba mereu in vedere ca, in lipsa unui mediu lingvistic sanatos, literatura
romana este cel mai important mijloc prin care isi formeaza deprinderi
de exprimare corecta si isi pastreaza identitatea nationala, iar institutiile
statului roman infiintate special pentru a-i sprijini nu trebuie sa uite nicio
clipa ca au datoria sacra sa le vina in ajutor prin strategii serioase si de

lunga durata”.

La discultii participd doamna Ale-
xandrina Cernov, membru de onoa-
re al Academiei Romane, dl Marin
Gherman, doctor in politologie si
poet, ambii din Cernauti, dl Mircea
Irimescu, inginer din Radauti, dna
Gina Puica, lector universitar, doc-
tor din Suceava, si scriitorul Arcadie
Suceveanu din Chisindu. In cadrul
acestor discutii, renumitul nostru
bucovinean, dl Arcadie Suceveanu,
a subliniat: ,La Cernauti, in toate
perioadele au existat scriitori romani
(poeti si prozatori, dar si traducatori
din limbile rusa si ucraineana) de o
incontestabila valoare. Astazi, cei
mai importanti dintre ei s-au integrat
cu succes in procesul literar gene-
ral roménesc, cértile lor apar si sunt
comentate atat la Chisinau, cat si la
Bucuresti, lasi, Timisoara, Cluj-Na-
poca, creatia lor figureaza in diver-
se culegeri si antologii, numele lor
este inclus n mai toate dictionarele
si enciclopediile literare roméanesti.
Uneori, ei reusesc sé-si scoata car-
tile si la Cernauti, dar acestea sunt
aparitii sporadice, tiparite in afara

unor programe editoriale finantate

” A

de stat. Cel mai mare ,minus” insa
il constituie faptul ca tipariturile in
limba roméana sunt extrem de putine
si nu ajung n fondurile bibliotecilor
publice si scolare. Cata vreme in
nordul Bucovinei tipariturile in limba
romana sunt mereu insuficiente, se
impune de urgenta crearea la Cer-
nauti a unei edituri romanesti im-
portante, de nivelul celor ucrainene.
In interbelic, aici au existat zeci de
case de editura si librarii. Si nu tre-
buie sa-i sperie pe cei ce nu au cu-
rajul sa faca un asemenea pas lipsa
unor conditii propice de constituire
si functionare a unei asemenea edi-
turi, caci ele, am in vedere conditii-
le, intotdeauna pot fi create”.

Nu punem la indoiala adeva-
rul spuselor poetului Arcadie Su-
ceveanu, insa realitatea e cu totul
alta: rar care editura are un nivel
de rentabilitate inalt, chiar daca edi-
teaza carti in limba de stat cu tiraje
mult-putin mai mari decét le au car-
tile in limbile minoritatilor nationale,
inclusiv in limba romana. Pentru

ca editorului sa-i fie convenabil sa
tipareasca asemenea carti, cheltu-
ielile trebuie sa le suporte autorul
sau, in cel mai bun caz, sponsorul
acestuia. lar in perioada reformelor
si crizelor economice este aproape
imposibil sa& contezi pe subventii
din partea statului. Si daca, in cele
din urma, se gaseste un investitor,
acesta ar prefera alt domeniu de
activitate, dar nu editurile. Editarea
de carte este doar o parte a proce-
sului, ea mai trebuie comercializata,
fapt asupra caruia au accentuat si
alti participanti la discutia initiata
de revista ,Mesager bucovinean”.
n acest context dl Marin Gherman
conchide: ,O editura romaneasca
nu poate concura cu o editura ucrai-
neana. Ar fi bine sa existe un fond
special, acordat de Kiev sau de Bu-
curesti, daca nu vrea Kievul, pen-
tru tiparirea de carte romaneasca.
Aceasta ar scuti micile edituri roma-
nesti din regiune de grija de a gasi
sponsori. Din péacate, posibilitatile
financiare ale acestor edituri sunt
atat de modeste, incat nici nu poate
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fi vorba de investirea unor bani pro-
prii in productia de carte. Autorii de
cele mai multe ori scot ultimii bani
din buzunar pentru a edita o carte.
Situatia este mai mult decat trista”.

Solutia pe care o propun partici-
pantii la discutie este cea a rezisten-
tei prin cultura, ceea ce pentru co-
munitatea roméneasca din Ucraina
nu este ceva nou.

Pagina realizata de Vasile CARLASCIUC




Felicitari!

15

/

Joi, 31 octombrie 2019

suburbia Rosa a Cernautiului, a rotunjlt o frumoasa varsta doamna
Domnica

JITARI

4 In aceasta zi deosebita a toamnei vietii sale ea are tot motivul sa se

E \ bucure si sa fie mandra. impreuna cu sotul Gheorghe au crescut si au

‘ educat cu dragoste si intelepciune parinteasca sase copii: cinci fiice Si

un fecior. Toti copiii lor sunt in rand cu lumea, igi au familiile si copiii lor.

Cu prilejul zilei de nastere, doamna Domnica primeste cele mai sin-

cere felicitari din partea celor dragi: fiica Stela impreuna cu sotul Petru,

fiica Angela si sotul ei Vasile, fiul Vasile impreuna cu sotia Svetlana, fiica Victoria impreuna

cu sotul Andrei, fiica Violeta si sotul ei Gheorghe, fiica Ana impreuna cu sotul Dumitru. Au
venit cu cadouri pentru scumpa bunica si strabunica cei paispre-
zece nepoti si cei doi stranepoti. Au pregatit urari de sanatate si
de bine pentru sarbatorita celelalte rude apropiate, cuscrii, priete-

nii, dar, indeosebi, fostii colegi de clasa.

Sa ne traiesti, scumpa noastra, multi ani, sa fii sanatoasa si sa
te simti fericita Tn acest cerc atat de larg al celor care te iubesc, te
stimeaza, te sustin, iti urmeaza povetele si te bucura prin fapte
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La inceputul acestei saptamani, in drum spre o noua intrunire pedagogica, a nimerit intr-un tragic accident

rutier la Priprutia, profesoara de roméana de la Scoala din Stroiesti, raionul Noua Sulita,
Ludmila ROTARU,

profesoara-metodista, eminenta a Tnvé’géméntului public din Ucraina, o promotoare neobosita a valorilor si

traditiilor populare romanesti.

Ludmila Rotaru s-a inaltat la ceruri, unde se va intalni cu alesul inimii — poetul si pedagogul
Grigore Rotaru, bunul ei sot, trecut si el in eternitate cu mai multi ani in urma. lar cu un an ina-
inte de acest sfarsit tragic pentru ea, Ludmila Rotaru a scris o carte despre satul ei de bastina
— Stroiesti. Prin aceasta a |asat o amintire frumoasa in urma ei, precum si prin multe alte fapte
bune de servire, prin instruire si cultura, a neamului romanesc.

Fie-i tardna ugsoara si vesnica pomenirea!

Atentie! Fermecatoarea Melissa-Lucretia
va anunta ca poate face cele mai
puternice farmece pentru a-i face pe oameni
fericiti, de legare a persoanei iubite sau de dezlegare,
poate indeplini orice dorinta pe care o aveti si ofera
talismane de dragoste si impreunare.

Vrajitoarea Melissa,
singura din Romania care vine in ajutorul
dumneavoastra cu dezlegari de farmece, bles-
teme, necazuri in familie si despartiri.

Cea mai cunoscuta tamaduitoare,
Lucretia MELISSA, sosita Ia Cernauti la

cererea romanilor care au probleme,
aflati in suferinta

Cea mai mediatizata din Romania, care a aparut la toate
posturile TV, Kanal D, emisiunea Wow biz, Antena 1, Show
pacatos etc.

Sunt multe vrajitoare care profita de numele meu, folo-
sindu-mi numele.

Telefoanele afigate in anunt sunt numai ale mele si nu se
vor schimba niciodata!

Doamna Melissa va ajuta sa aveti spor in afaceri, casti-
guri in bani, realizari in toate domeniile care va intereseaza,
dragoste si noroc.

Daca aveii probleme in dragoste, afaceri, sunteti ne-
mulfumita langa persoana iubita, daca nu va merge bine in
ceea ce faceti, atunci apelati la mine si va voi rezolva orice
problema.

Relatii la tel. +38(068)2867379

sau pe Viber
Redactia ziarului nu poarta raspundere pentru continutul anunturilor publicitare

Vrajitoarea Melissa vine acum in ajutorul tuturor celor
care au nevoie. Contactati-ma!

Fiecare om din orice colt al lumii doreste sa aiba noroc in
dragoste, n afaceri, in familie sau in spor si castig — eu va pot re-
zolva aceste probleme numai in 24 de ore cu rezultate garantate.

Lasati-mi zodia si data nasterii pentru a va face o prima ve-
rificare.

Vréjitoarea Melissa din Romania va rezolva orice doriti!

Doamna Melissa detine cartea magica veche de peste 100
de ani cu care face cele mai puternice desfaceri de vraji.

Sunt vrajitoarea Melissa, singura din Romania care lucreaza cu
magie veche si pot rezolva orice fel de problema si orice dorinta avet;.

Daca ati umblat pe la vrajitoare de magie alba si preoti si nu aj
fost multumiti, acum aveti in sfarsit sansa de a obtine ceea ce dorifi.

Sunt o femeie cu puteri foarte mari care pot sa aduc un bar-
bat sau o femeie in numai trei ore la persoana care doreste.

Prin plante si leacuri pot vindeca boli de pie-
le, scot argintul viu, lecuiesc betia, impotenta,
pot salva tinerii de vicii nedorite, aduc persoane
plecate de acasa, impreunez familii dezbinate,
ajut in spor si afaceri etc.
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Nellys Pimentel este numi-
ta acum ,,cea mai frumoasa
femeie din lume”! Acest lu-
cru se intampla dupa ce a
pus mana pe unul dintre cele
mai ravnite trofee din lume,
Miss Earth 2019.

Concursul din acest an s-a des-
fasurat in capitala Indoneziei, la
Manila. Miss Earth este unul dintre
cele patru mari concursuri de fru-
musete, alaturi de Miss Internatio-
nal, Miss Universe si Miss World.

Regina frumusetii din anul 2019
a fost aleasa, in premiera, din Pu-
erto Rico. Aceasta este o tanara
de doar 21 de ani din Puerto Rico,
pe nume Nellys Pimentel. Ea este
nascuta si crescuta in San Juan,
capitala statului, din parinti emi-
granti din Republica Dominicana.

Pe locul secund si Miss Air 2019
a fost desemnata Miss SUA, Ema-
nii Davis.

Pe ultima treapta a podiumului
s-a situat Klara Vavruskova din
Cehia. Aceasta a intrat in posesia
coroanei Miss Water 2019.

Miss Fire 2019 si mentiune a
obtinut Miss Belarus, Alisa Mane-
nok.
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